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Santrauka

Berzo sulos kiekiy tyrimai buvo atlikti 2023 metais. RadviliSkio miSkuose buvo vertinama sulos iSgavimo pagal medzio aukstj
optimali i§graza kamiene. Pagal pasaulio kryptis buvo matuojamas i§gaunamas sulos kiekis kas 0,5 m iki 2 m auk$¢io. Atlikus tyrimus,
nustatytas nuoseklus iSgaunamos sulos kiekio mazéjimas, didéjant grezinio auksciui. Nustatant berzo kamiene optimalig vieta jgrazai,
padarant kuo maZesng Zalg medziui, reikia iSgauti sulg ne i$ aukStesniame, kaip 0,5 m aukstyje. BerZo sulos kiekiui greZinio orientacija
pasaulio $aliy atzvilgiu jtakos neturéjo.

ReikSminiai ZodZiai: sula, optimali iSgraZa kamiene, pasaulio kryptys.
Ivadas

Sula nuo seno uzémé svarbig vieta Zmoniy gyvenime. Dabar jos vaidmuo ne maziau svarbus ne tik mums bet ir
pasauliniu mastu. Berzy sula naudojama kaip maisto produktas, taip pat kosmetikoje, medicinoje. Siaurés Europoje berzy
sula tradici§kai naudojama pavasarj, kaip gaivusis gérimas (Baliuskiené, Baliuckas, 2005; Semjonovs et al., 2014). Sula
taip pat naudojama kaip sudedamoji dalis gaminant gérimus ir maistg. Fermentuojant sulg, i$ jos gali biiti gaminama gira,
vynas ir alus. Siekiant pagerinti skonj, fermentuojant sulg jvairiose Salyse dedama skirtingy priedy. Rusija, Ukraina,
Baltarusija, Estija, Latvija ir Lietuva yra vienintelés $alys, kuriose berzo sulos leidimas ir naudojimas isliko svarbia veikla
iki $iy dieny (Navasaitis ir kt., 2003). Tai nulémé berzyny gausa, mazas gyventojy tankis bei sulos, kaip istekliaus,
naudojimo tradicijos. Praeityje berzy ir kity medziy sulos leidimas buvo labiau paplites. Istoriniai jrasai byloja, kad sula
buvo naudojama Skandinavijoje, Lenkijoje, Slovakijoje ir Rumunijoje. Siuo metu minétose 3alyse sulos leidimas
laikomas retenybe, taciau sula tampa vis populiaresné miesty prekyvieciy rinkoje (Svanberg et al., 2012).

I§ berzy sulos gali biiti gaminamas sirupas. Sirupui pagaminti berzy sulos reikia 2 kartus daugiau, nei klevy — apie
100 litry sulos vienam litrui sirupo. Sula virinama negiliuose, didelio pavirSiaus ploto emaliuotuose arba neriidijancio
plieno induose, kol pasickiama reikiama konsistencija. Sis darbas dazniausiai atlickamas lauke arba labai gerai
védinamoje patalpoje, kadangi susidaro daug gary, ant dujinés viryklés. Sunaudojama labai daug kuro, todél daznai,
siekiant atskirti nuo sulos dalj vandens, naudojamas atvirkstinio osmoso metodas. Sula taip pat gali buti dalinai
uz$aldoma, arba uzgalti pati $alnos metu. Salant sulai, pirmiausia uz$ala vanduo. Atskyrus neuz$alusia sula nuo ledo, joje
biina didesné cukraus koncentracija, tokiu bidu gaminant sirupa, sunaudojama maziau kuro (Cascio J., Barber V., 2014).

Berzy sula gali biiti naudojama, gydant mazakraujyste, tuberkuliozg, vézj, inksty ir tulzies piislés akmenligg,
podagra, artrita, reumata, perSalimg ir odos ligas. Sula taip pat turi diuretiky savybiy, gali biiti naudojama nuo kirminy,
prevencijai nuo danty problemy. Veterinarijoje berzy sula naudojama gydant kai kurias galvijy ligas, padidina pieno
iSeiga, bitininkystéje naudojama kaip papildomas maistas bitéms (Viskelis, Rubinskiené, 2011; Svanberg et al., 2012;
Viskelis ir kt.. 2012).

Tyrimo tikslas — optimaly jgrauzos aukstj skieknaite iSgauti maksimaly sulos kiekj, maziausiai paZzeidZiant medj.

Tikslui pasiekti sprendziami $ie uzdaviniai:

1. Nustatyti berzo sulos kiekius skirtingose kamieno aukséiuose.
2. Nustatyti jgrauzos optimaly aukstj.
3. Nustatyti berzo sulos kiekius skirtingose kamieno dalyse pasaulio $aliy atzvilgiu.

Tyrimy objektas ir metodai

Berzy sula buvo renkama 2023 mety pavasarj. Eksperimentui buvo pasirinktas sklypas, kurio vidutinis medyno
amzius 80 m., skalsumas — 0,8, augavieté Lds. Sula buvo leidziama i§ 5 berzy. Matuojamas iSgaunamas sulos kiekis,
iSdéstant grezinius pagal pasaulio kryptis 0,5 m, 1 m, 1,5 m, 2 m auks¢iuose, i§greziant po vieng grezinj (Mingaila, 2015).
Svarbu, kad greziniai skirtingam auksStyje buty greZiami ne tiesia vertikalia linija, o SachmatiSkai, kad nepersidengty
vertikaliai vandens indai medyje (1 pav.). I$ viso iSgrezta 16 greziniy, kuriy skersmuo 16 mm, o gylis 30 mm.

Naudojantis zerglémis, iSmatuotas pasirinkty medziy skersmuo 1,3 m aukstyje Siaurés — piety bei ryty — vakary
kryptimis véliau apskaiCiuotas vidutinis skersmuo. I§ visy minéty medziy sulos tekéjimo metu buvo renkama sula, bei
uzfiksuojamas jos kiekis. Gauti rezultatai buvo analizuojama Statistica programa.
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1 pav. GreZiniy i8déstymo tvarka medyje
1 fig. The arrangement of sap extraction locations in the tree

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas

Tarp sulos kiekio ir grezinio auk$¢io nustatytas statistiSkai patikimas rySys (2 pav.) Nustatytas nuoseklus
iSgaunamos sulos kiekio mazéjimas, didéjant grezinio auksciui. Tai paaiskinama tuo, kad kol medis nesulapojo ir kol
osmosinj slégj nepakeité transpiracija, vandens molekulés negali pasiekti medzio virSunés, o tik cirkuliuoja iki 2 m
auksé¢io kamieno dalyje. 2 paveiksle matome, kad 0,5 m auks$tyje nuo Zemés pavirSiaus iSgaunama daugiausiai sulos.
Pasak prof. dr. Edmundas Bartkevicius (2018), tyrimais nustatyta, kad berzy mediena vir§ greZzimo skylés patamséja,
atsiranda rudos démés ir jos pakyla kamienu iki 1 m. Tokiu badu $i pirminio rasto dalis tampa nebetinkama faneros
gamybai (Jakimavi¢ius, 2009). Taigi stengiantis surasti berZo kamiene optimalig jgraza, padarant kuo maZesne zZala, reikia
iSgauti sulg ne aukstesniame, kaip 0,5 m aukstyje.
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2 pav. Berzy sulos kiekio priklausomybé nuo grezinio aukséio
2 fig. Dependence of the amount of birch sap on the height of the extraction locations
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Tarp santykinio sulos kiekio ir grezinio orientacija pagal pasaulio salis (3 pav.) nustatytas nepatikimas rysys
(p>0,92). Taigi berzo sulos kiekiui grezinio orientacija pasaulio $aliy atzvilgiu jtakos neturéjo.
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3 pav. Berzy sulos kiekio priklausomybé pagal grezinio orientacijos pagal pasaulio kryptis (S - Siaurés, P - piety, V - vakary, R - ryty
kryptimis).
3 fig. Dependence of the amount of birch sap according to the directions of the world (S - north, P - south, V - west, R - east).

4 pav. matome, kad pagal grezinio auk$¢ius sulos iSgaunamas kiekis nuo 0,5 m auks¢io mazéja. ISsiskiria tik
Siaurinéje pus¢je 1,5 m aukStyje esantys greziniai tuo, kad didéjant auksciui didéja ir sulos kiekis, tai biity galima
paai$kinti, kad Siame aukstyje yra daugiau sveikos medienos, kuria intensyviau teka sula nei 0,5 m aukstyje.
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4 pav. Berzy sulos kiekio priklausomybé nuo grezinio aukiio ir pasaulio krypé&iy orientacijos (S - Siaurés, P - piety, V - vakary, R -

ryty kryptimis) 5
4 fig. Dependence of the amount of birch sap according to the the height of the extraction locations and the directions of the world (S
- north, P - south, V - west, R - east).
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ISvados

1. Nustatytas nuoseklus iSgaunamos sulos kiekio mazéjimas, didéjant grezinio auksciui.

2. Nustatant berzo kamiene optimalig vieta jgrazai, padarant kuo mazesn¢ zala medziui, reikia iSgauti sulg ne i§
aukStesniame, kaip 0,5 m aukstyje.

3. Berzo sulos kiekiui grezinio orientacija pasaulio Saliy atzvilgiu jtakos neturéjo.
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Ea

DETERMINING THE OPTIMAL HEIGHT OF THE TREE TRUNK FOR EXTRACTING BIRCH SAP

Summary

The study on birch sap amount was carried out in 2023. In the forests of Radviliskis, the optimal amount of sap
extraction in the trunk was evaluated according to the height of the extraction location. According to the directions of the
world, the extractable amount of sap was measured every 0.5 m up to 2 m height. As a result of the research, a consistent
decrease in the amount of extracted sap was determined with the increase in the height of the extraction location. When
determining the optimal location for the sap extraction in the birch trunk, causing as little damage as possible to the tree,
it is necessary to extract the sap from a height no higher than 0.5 m. The orientation of the extraction location according
to orientation of the world direction did not affect the amount of birch sap.

Keywords: sap, optimal extraction location in the trunk, world directions.
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