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Santrauka

Straipsnyje yra analizuojama ekologiskai Tikininkaujanciy ikininky motyvacija, skatinanti nora tGkininkauti ekologiskai bei
motyvacija mazinantys veiksniai. Motyvacijos didinimas gali lemti didesnj ekologiniy tikiy skai¢iy ir plota ateityje, kuris itin svarbus
norint iSlaikyti nenualinta dirvozem; ateities kartoms. [vairiy Saliy mokslininkai gilinasi j skirtingus motyvacinius veiksnius, taciau
daZniausiai nagrin¢jami — finansinés naudos siekis, asmeniniai jsitikinimai, aplinkos apsauga ir tausojimas. Pusiau struktiruoto interviu
metu, remiantis RESET mastysenos modelio motyvacijos veiksniais nustatyta, kad Gkininkus Lietuvoje tikininkauti ekologiskai labiau-
siai motyvuoja finansiné parama, ta¢iau per mazos subsidijos ir iSmokos bei per grieztas ekologiniy tikiu reglamentavimas motyvacija
mazina. Esant daugybei skirtingy motyvacijg skatinanc¢iy ir mazinanc¢iy veiksniy, turéty biiti apsvarstyta galimybé ekologiniams fikiams
skirti didesnes iSmokas ir subsidijas bei jtraukti kininkus j diskusijas dél planuojamy jstatymy pakeitimy.

ReikSminiai ZodZiai: motyvacija, ekologinis fikininkavimas, tikininkas, RESET mastysenos modelis.
Ivadas

Suvokiant neigiama tradicinio Gikininkavimo poveikj gamtai ir létesnj nei pageidautina ekologiniy iikiy skaiciaus
augima, svarbu nustatyti priemones, galincias paskatinti naujus bei daug mety dirbancius tkininkus rinktis ekologinio
iikio veikla. Viena i§ priemoniy nustatymo galimybiy — tikininky motyvacijos veiksniy analizé. Straipsnyje pateikiami
tyrimo metu nustatyti motyvacija skatinantys veiksniai, paremti RESET mastysenos modeliu, bei parengtos tkininky
motyvacijos skatinimo priemoniy rekomendacijos.

Gyvename sparciai besivystanciais laikais, ta¢iau mus supanti aplinka darosi nepajégi didéjantiems Zmonijos
poreikiams tenkinti. Esant globaliam gyventojy skai¢iaus didéjimui, didéjant Zmoniy pajamoms ir poreikiams, jau XX a.
antroje puséje pradéta imtis drastiSky aplinkg tausojanciy Zmonijos poreikiy tenkinimo priemoniy. Tokia butinybé
atsirado ne dél nesugebéjimo patenkinti zmonijos poreikiy, bet isrySkéjus aplinkos nualinimui: uzter$tas dirvozemis ir
vanduo, klimato kaitos problemos, biojvairovés mazéjimas, suprastéjusi maisto produkty kokybé. Spartas Gkininkavimo
tempai, gyvuliy auginimo bei maisto produkty iSgavimo skatinimo priemonés, priveda prie natiraliy gamtos istekliy
i$sekimo ir per léto jy atsistatymo. Ir toliau tesiant neigiama poveikj ekosistemoms, nemazinant aplinkos naudojimo
tempo, nepalieckame natiiralios gyvensenos galimybiy ateities kartoms, uzkertame kelig sveikai gyvensenai bei
prisidedame prie neigiamo poveikio aplinkai didinimo.

Ekologinis tkininkavimas, kaip jau zinoma per pakankamai ilga $ios Gkininkavimo srities vykdymo laika, yra
sudétingesnis tkininkavimo biidas nei tradicinis . Ekologiskai tikininkaujant produkcijg iSauginti yra sunkiau, produkcija
dazniausiai neatitinka estetiniy reikalavimy, ekologiniams tikiams reikalingas didesnis darbuotojy indélis, nuolatiné aikio
biido pradzios yra remiamas Europos Sajungos bei valstybinémis paramomis. Taip pat ekologinius tikius Lietuvoje
skatina asmeniniy jgiidziy gerinimo galimybés ir visuomeninis Sveikos gyvensenos siekis. Todél svarbu issiaiskinti, kas
labiausiai motyvuoja tikininkus ekologiSkai tikininkauti: paramos ir i§mokos, asmeniniai jsitikinimai ar Kiti veiksniai.
Svarbu tam, kad ateityje galétume pritaikyti tinkamiausias priemones, nulemsiancias tikininky susidoméjimg ir ekologiniy
tikiy daugejima Lietuvoje per motyvacija — kuri skatina, padrasina siekti iSsikelty tiksly.

Tyrimo tikslas — nustadius veiksnius, motyvuojancius tkininkus tkininkauti ekologiskai, identifikuoti
motyvacijos skatinimo priemones.

Tikslui pasiekti sprendziami Sie uZdaviniai:

1. Nustatyti ekologinio tikio pasirinkima motyvuojancius ir motyvacijg mazinancius veiksnius;
2. Atlikti ekologiskai tikininkaujanciy fikininky motyvacijos analiz¢ pagal RESET mastysenos modelj;
3. Pateikti tikininkus motyvuojanciy veiksniy skatinimo priemones.

Tyrimy objektas ir metodai

Siekiant pateikti rekomendacijas ekologiskai tikininkaujanéiy tikininky motyvacijai skatinti, pasirinktas kokybinis
tyrimo metodas — pusiau struktirizuotas interviu. Tyrime naudota lyginamoji ir loginé moksliniy literatiiros $altiniy
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analizé. Apklausos dalyviams parengtas klausimynas, kurj sudaré 16 klausimy, 0 gautiems duomenims rekomendacijos
parengtos remiantis surinkty duomeny loginés analizés ir apibendrinimo metodais.

Teorinés tyrimo prielaidos

Ivairiy Saliy mokslininkai daug démesio skiria veiksniams, kurie tkininkus motyvuoja rinktis ekologinio
tkininkavimo veiklg (Peterson et al., 2012, Setboonsarng ir Acharya, 2015, Jensen et al., 2015, Xiaong et al., 2016,
Simpachova Pechrova et al., 2018, Papadopoulos et al., 2018, Luczka et al., 2021). Vieni i§ daZniausiai nagringjamy
motyvacijos skatinimo veiksniy: finansinés naudos siekis; asmeniniai jsitikinimai; aplinkos i$saugojimo ir tausojimo
siekis. Taciau verta paminéti, kad skirtingose Salyse, vyraujant skirtingai Zemés tkio politikai, Gikininkus tkininkauti
ekologiskai motyvuoja skirtingi veiksniai, bei yra suteikiamos skirtingos galimybés jgyvendinti ekologinio tikio veikla.

Europos Sajungoje ekologiniy okiy vystymui yra keliami itin auksti ir griezti reikalavimai. Tam, kad bty
nustatytos bendros ekologisko tikininkavimo taisyklés visoms Europos Sajungos Salims — tikininkavimo gairés, kontrolé,
zenklinimas, ekologiniai tkiai ir jy produkcija yra teisiSkai reglamentuojama, 0 Gikininkams, norintiems pereiti prie
ekologinio tkininkavimo arba norintiems jkurti naujg ekologinio iikio veiklg, privaloma turéti su ekologine gamyba
susijusj iSsilavinima ir buti sukaupus reikiamy Ziniy. Siekiant labiau skatinti ekologinj zemés tikj, reikia suprasti tikininky
pozitrj | tradicinj ir ekologinj zemés iikj ir nustatyti veiksnius, kurie motyvuoja pradéti ir testi ekologinj fikininkavima
(Setboonsarng, Acharya, 2015).

Pradéti ekologinio tikio veikla, arba pereiti prie ekologinés tikininkavimo Sakos, labiausiai motyvuoja finansiné
parama, teigia Luczka ir kt. (2021). Ta¢iau autoriai pabréZia, jog ekologinio fikininkavimo finansinés paramos turéty bati
kaip papildomos pajamos, kompensuojancios didesnes ekologinés gamybos sgnaudas, o valstybé neturéty ekologinj
tkininkavimg skatinti vis didindama paramos sumas, nes iSkyla rizika Gikiams tapti priklausomiems nuo vyriausybés
politikos ir stabilumo, todél suprantama, kad parama neturéty buti didZiausia Gkininkavimo paskata.

Ekologinis dikininkavimas, kaip ir bet kuri kita verslo sritis, siekia pelno, todél nenuostabu, kad ekologinio tkio
vystytojai vienu i§ pagrindiniy motyvacijos veiksniy jvardija pelno siekima. Taciau ne paslaptis, kad ekologinis
tkininkavimas i$siskiria savo aplinka tausojanciais tikininkavimo metodais, todél turi 1é¢iau klestincia specifika. Dél
motyvuoti tik finansiné nauda. Pasak mokslininky Peterson ir kt. (2012) ir Salame ir kt. (2016), Gkininkai ekologinj
tikininkavimg motyvuojanciais veiksniais jvardija pelng ir aplinkos priezitirai palanky elgesj, o kai kurie Gkininkai,
ekologinj tikininkavimg jvardija kaip gyvenimo biido pasirinkima. Taip pat autoriai pastebi, kad jauni Gikininkai arba
tikininkaujantys neilgg laikg turéjo polinkj j ekologinj Gikininkavima dél aplinkosauginiy ir gyvenimo biido priezaséiy,
kai tuo tarpu labiau patyre tikininkai pirmenybe teikia pelno siekiams. Tac¢iau jaunieji Gkininkai susiduria su finansiniais
sunkumais: sunku jsigyti zemés ir jg plésti bei sunku gauti banko kreditus (Pechrové, 2017).

Pechrova ir kt. (2018) tyrime dél motyvacijos ir jos skatinimo kliti¢iy, norint jauniesiems tikininkams patekti j
zemés Tkio sektoriy, iSsiaiskino, jog jaunuosius fikininkus rinktis fikininkavima skatina tai, kad tkis yra Seimos verslas
ir jj reikia testi; tai, kad patinka buti gamtoje ir su gyvinais, o subsidijos nepasizyméjo kaip viena i§ svarbiausiy
motyvacijos priemoniy.

Nors daugiausia informacijos randama, kad ekologiniy tikiy skatinimui didziausig jtaka daro finansinés paramos
(Kazakevicius, 2010, Bora et al., 2018, Luczka et al., 2021), o Kiti veiksniai laikomi gretutiniais, Papadopoulos ir kt. (2018)
nepritaria, kad finansiné nauda turéty buti didziausias motyvas — pagrindine motyvacijos paskata rinktis ekologinj tikj
autoriai jvardija asmenines etines vertybes. Ta¢iau dazniausiai vyraujant motyvacijai dél etiniy vertybiy susiduriama su
zemés Ukio produkcijos gamybos technikos ir fikio struktiiros problemomis, kurios labai svarbios potencialiems
ekologiniams tkiams. Autoriai teigia, kad ekonominés iniciatyvos ir techninés klititys yra asimetriS§kos viena kitai, o
ekologiniy tikiy socialinis pripaZzinimas yra laikomas vienu i§ svarbiausiu priéjimo prie Sios tikininkavimo srities prieZastimi.

Ekologinio tikio veikla, kaip jau minéta, susijusi su daugybe tiek teigiamy, tiek neigiamy veiksniy. Pagal Xiaong
ir kt. (2016), be tarSos auginamy darzoviy tkius, j kuriy vystyma gilinasi autoriai, galima laikyti giminingais
ekologiskiems tikiams, ir juos vystyti motyvuoja ekonominiai, informaciniai ir doroviniai veiksniai. Autoriai i$skirsto
motyvacija pagal tikio egzistavimo situacija ir sako, kad: ekonominé motyvacija — subsidijos, premijos, yra svarbiausios
pradedant, pereinant ir vystant ekologinius Tikius, nes paramy déka ekologiniai tikiai veikia ne nuostolingai; informaciné
motyvacija siejasi su ziniomis ir jy pritaikymo gebéjimais ekologiniuose tikiuose, ir §ios Zinios taip pat reikalingiausios
tkininkavimo pradzioje ir klestéjime; doroviniai veiksniai, Gkininkaujant ekologiSkai — aplinkos apsaugos ir geros
sveikatos siekis, yra nuolatinis ekologinio tikio pagrindas. Kadangi ekologiskai tikininkauti ikininkus motyvuoja skirtingi
veiksniai, tokie kaip pelnas, sveikatos ir aplinkos gerové ir kiti, Setboonsarng ir Acharya (2015) sukonkretina ir jvardija
daug jvairiy veiksniy, kurie gali motyvuoti ir imtis ekologinio tkio ir jj testi (1 pav.). Taip pat suskirsto veiksnius pagal
kategorijas: finansy, produkcijos, sveikatos srities, institucinius, socialinius ir aplinkos, ir taip leidzia lengviau suprasti
motyvacijos kilme dél konkretaus veiksnio.

Nors, kaip matome, pateikiama daug finansiniy, produkcijos, sveikatos, instituciniy, socialiniy ir aplinkos gerovés
veiksniy, tuo tarpu ekologiniy ikiy veiklai labiausiai jtakos turintys ir dazniausiai analizuojami yra Sie: uztikrinta rinka;
mazesnés gamybos sanaudos; geresnis dirvozemio derlingumas; prieiga prie saugaus maisto; parama; geresné zemes, oro,
vandens kokyb¢; didesné augaly ir gyviiny jvairové. Taciau naudinga Zinoti ir maziau nagrinétus motyvacija skatinancius
veiksnius, nes jy taip pat pasitaiko.
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1 pav. Ekologinio ikio jvedimg ir veiklos tesimg motyvuojantys veiksniai
Saltinis: sudaryta pagal Setboonsarng ir Acharya (2015).

Fig. 1. Factors motivating the entering and continuation of an organic farming
Source: according to Setboonsarng ir Acharya (2015).

Matome daug motyvacijos skatinimo galimybiy, bet yra aiSku, kad esant veiksniams, kurie ekologinio tikio veiklos
motyvacija skatina, yra ir veiksniy, kurie tikininkus nuo ekologinio tikio jgyvendinimo apriboja (2 pav.). Veiksniai,
apribojantys tikininky iniciatyvas imtis ekologinio fikininkavimo, pagal Setboonsarg ir Acharya (2015), skirstomi i}
finansinius, produkcijos ir institucinius, socialinius. Savaime suprantama, kad neigiamy aplinkos ir sveikatos veiksniy,
kurie mazinty tikininky motyvacija imtis ekologinio tikininkavimo, néra.
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2 pav. Ekologinio tkio jvedimg ir veiklos tgsimg apribojantys veiksniai
Saltinis: sudaryta pagal Setboonsarng ir Acharya (2015).

Fig. 2. Factors limiting the entering and continuation of an organic farming
Source: according to Setboonsarng ir Acharya (2015).

Ekologinio tikininkavimo pasirinkima lemia daugybé skirtingy motyvacijos veiksniy ir galincios iskilti grésmes.
Matome, kad finansiniai, produkcijos ir instituciniai, socialiniai veiksniai gali ir motyvuoti, ir mazinti motyvacijg. Todél
svarbu nustatyti, kokie motyvaciniai veiksniai turi didZiausig jtakg ekologinio tikio veiklos pasirinkimui ir testinumui, bei
nustatyti priemones, galincias padidinti tikininky motyvacijg.

Reijs ir kt. (2021) pateikia RESET (angl. rules, education, social pressure, economics, tools) mastysenos modelj
(3 pav.), kuriuo suskirsto motyvacijg j vidine ir iSoring bei tiki, kad $is mgstysenos modelis gali padéti ikininkus nukreipti
geriausios ekologinio tikininkavimo praktikos link.

RESET modelyje pateikiami motyvacijos atsiradima lemiantys veiksniai. Vidinei motyvacijai priskiriamas
i$silavinimas, kurj modelio autoriai laiko vienu i§ svarbiausiy motyvacijos veiksniy pradéti ar testi ekologinj tiki, nes jis
yra vienintelis veiksnys, kilgs i§ vidinio asmens noro jgyti ziniy ir jas panaudoti. ISoriniais motyvacijos veiksniais laikomi:
reglamentai, kurie jpareigoja tikininkg laikytis nustatyty taisykliy; socialinis spaudimas, kuriuo visuomené pripazinimu,
apdovanojimais ir kitaip skatina tkininkus vystyti ekologing veikla; ekonominés iniciatyvos, kurios paskatina
subsidijomis arba motyvuoja laikytis taisykliy grasindamos baudomis; priemonés, tokios kaip jranga, jrengimai ir pan.,
kurias turint galima vystyti ekologinj tkj bei kurios palengvina tikio darbus.
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3 pav. RESET mastysenos modelis
Saltinis: sudaryta pagal Reijs ir kt. (2021).
Fig. 3. RESET mindset model

Source: according to Reijs ir kt. (2021)

Tad $is modelis, kuriuo galima remtis jdiegiant darnaus vystymosi programas tkiuose, sudarytas Reijs ir kt.
(2021), patvirtina anks¢iau minéty autoriy teiginius, kad pagrindiniai motyvacijos veiksniai, skatinantys arba apribojantys
tikininkus rinktis ekologinio tikio veikla, yra susij¢ su reglamentais, Ziniomis ir i§silavinimu, su vertybémis, subsidijomis
ir turimomis veiklos plétojimo priemonémis. Tad norint suzinoti, kokios priemonés padéty motyvuoti daugiau tikininky
pasirinkti ekologinio fikio veikla, svarbu nustatyti, kokie veiksniai motyvacija labiausiai didina, 0 Kurie — maZina.

Rezultatai

Tyrimo metu taikant pusiau struktiiruotg interviu metoda, kurio déka galima gauti giluminius, atvirus tiriamyjy
atsakymus ir nuomones (Gaizauskaité ir Valavi¢iené, 2016), apklausta 10 tyrimo dalyviy — @ikininky, ekologinio Zemés
iikio veiklg vykdanciy ilgiau nei 5 metus, kuriy tkio plotas yra vidutinis, o vyraujanti tikininkavimo specifika — misri
augalininkysté ir gyvulininkysté, o dviejuose tikiuose — tik gyvulininkysté (viename — mésiné gyvulininkysté, kitame —
pieniné galvijininkysté). Apklaustieji pagal geografing tikio padétj pasirinkti atsitiktiniu biidu — apklausti tikininkai, kuriy
nustatyti bendras ekologiskai ikininkaujanéiy tikininky motyvacijos didinimo galimybes Lietuvos mastu, neatsizvelgiant
i geografines jtakas tikiams, tokias kaip Zzemés nasumas skirtingose teritorijose.

Interviu metu tiriamiesiems uzduota 16 klausimy, apklausti 7 vyrai ir 3 moterys, kuriy vidutiné ekologinio
tkininkavimo trukmé — 13 mety, vidutinis @kio plotas — 169 ha, visi apklaustieji turi ekologiskai tkininkaujantiems
tikininkams privalomg isilavinimg — aukstajj, profesinj i§silavinimg arba yra isklause ekologinio Gikininkavimo kursus.

Tolesné interviu eiga — klausimai, kuriais gilintasi j ekologiskai tkininkaujan¢iy @ikininky motyvacijg, Kkuri
paskatino tikininkus pradéti ekologinio tkio veikla, kuri skatina ja testi, bei siekta suzinoti, kaip tikininkus motyvuoja
kiekvienas RESET mastysenos modelio veiksnys.

Siekiant suzinoti motyvus, paskatinusius rinktis ekologinj tikininkavima, apklaustieji susiskirsté j tris grupes.
Pasirinkti ekologinio tikio veikla didZiaja dalj apklausiamyjy motyvavo iSoriniai motyvai — didesnés i§mokos ir subsidijos,
kuriuos kaip pagrindinius motyvus ekologiskai Gkininkauti jvardijo ir autoriai Kazakevic¢ius (2010), Bora et al. (2018),
Luczka et al. (2021). Kiti tyrimo dalyviai, kuriuos motyvavo vidiniai motyvai, juos jvardijo kaip siekj sveikai gyventi;
norg iSsaugoti ir testi tévy tkj; nenaudoti chemijos, kuriai kai kurie tiriamieji ir jy $eimos nariai yra alergiski, todél galima
sakyti, kad juos motyvavo asmeninés etinés vertybés (Papadopoulos ir kt., 2018). Ta¢iau ne visada tyrimo dalyviai galéjo
i§skirti vieng svarbiausig motyva, paskatinusj imtis ekologinio tikininkavimo, pvz.: paskatino aplinkiniai ir noras sveikai
gyventi; paskatino nuosavo verslo siekis, o suzinojus apie ekologiniy Tikiy rémimg pasirinkta §i Gikininkavimo sritis; jau
vykdoma ekologiné veikla, kurig nutarta jregistruoti dél didesnio finansavimo. Tokie apklaustyjy teiginiai patvirtina
Peterson ir kt. (2012) ir Salame ir kt. (2016) teiginius, kad kai kurie tikininkai ekologinj tkininkavima motyvuojanciais
veiksniais jvardija abu — pelna ir aplinkai palanky elgesj, nei§skirdami svarbesniojo.

Tiriamyjy klausta dél pirmojo RESET mastysenos modelio motyvacijos veiksnio — reglamentavimo, kuris sudaro
visg ekologinio Ukininkavimo pagrinda, nustato svarbiausias sertifikavimo taisykles. Penki apklaustieji teisinj
reglamentavima vertina neigiamai, o pagrindinis argumentas — per grieZti reikalavimai ekologiniams tikiams, priekabils
tikrintojai, kai kuriais atvejais Gikininkai teigia, kad trikumy yra daugybé, ir nenori bei nemato prasmés iSsiplésti Sioje
diskusijoje. Itin daug kritikos tiriamieji parei$ké galvijy riSimo tvartiniu laikotarpiu teisinio reglamentavimo pakeitimui
—nuo 2022 m. sausio 1 d. pradétam taikyti 2018 m. geguzés 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentui (ES) Nr.
2018/848, ir pakeistoms kai kurioms i$imtiniy gamybos taisykliy nuostatoms.

Trys tyrimo dalyviai dideliy trikumy ekologiniy tkiy reglamentavime nei$skyré ir teigé, kad teisinis
reglamentavimas $ioje srityje yra normalus, nes patys tikininkai nustatyty taisykliy laikosi, ir sutinka, kad apsileidusiems
ir nerimtai | ekologija zitirintiems tkininkams griezti reikalavimai yra privalomi. Like tiriamieji tvirtos nuomones,
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pritariancios arba nepritarianc¢ios ekologiniy Tikiy teisiniam reglamentavimui, netur¢jo, tik pastebéjo, kad taisyklés tikiams
yra labai kintancios.

RESET mastysenos modelio antrasis motyvacijos veiksnys — iSsilavinimas, kuris laikomas vieninteliu motyvacijos
veiksniu, kurj galima priskirti vidinei asmens motyvacijai. 18 apklausiamyjy siekta suzinoti, ar salygos gauti Zinias ir
pradéti bei tobulinti ekologing veikla, palankios — ar yra pakankamai mokymuy, kursy, seminary ir kitokio §vietimo. Kad
Ziniy jgijimo galimybés yra palankios, teigé visi tiriamieji.

Remiantis RESET mastysenos modelio tre¢iuoju veiksniu, tiriamyjy klausta apie socialinj spaudimg ir palaikyma,
kurj patiria tikininkaudami ekologiskai. Nors Reijs ir kt. (2021), apibadindami RESET mastysenos modelio socialinio
spaudimo motyvacijos veiksnj akcentuoja, kad §j veiksnj turéty sudaryti socialinis paskatinimas: skiriami apdovanojimai
ir kitaip suteikiamas pripazinimas tkininkams. Taciau i§ tyrimo dalyviy atsakymy issiaiskinta, kad socialinj palaikyma ir
visuomenés vertinimg jaucia tik du tiriamieji. Nejaucia nei palaikymo, nei neigiamo spaudimo keturi tiriamieji, o vienu
metu jaudiama tiek palaikyma, tiek spaudimg apibtidino vienas tkininkas, pabrézdamas, kad , viena vertus, visuomené
nori ekologisko produkto, bet kai laukuose naudojamos organinés trasos — aplinkiniams nepatinka kvapas, tikininkas
gauna skundy. Neigiamg socialinj visuomenés spaudimg jaucia trys tikininkai.

Ekonominés iniciatyvos — RESET mastysenos modelio motyvacijos veiksnys, apimantis ekonominius veiksnius,
galinCius motyvuoti tikininkus rinktis ekologinj tikininkavima, todél siekta suZinoti, ar subsidijos ir sankcijos tikiams
adekvacios, nemazinanc¢ios motyvacijos. 30 proc. apklaustyjy sutiko, kad subsidijy dydis yra pakankamas, o sankcijy
nelaiko problema. Tuo tarpu 70 proc. apklaustyjy teigé, kad subsidijos yra per mazos, ir tai viena i§ pagrindiniy priezasciy,
mazinanciy motyvacijg testi ekologinj ikininkavimg.

Motyvacija tkininkauti ekologiskai gali paskatinti ir turimos priemongés (jranga, masinos, jrengimai), doméjimasis
inovacijomis ir ikio tobulinimas. Ir nors Papadopoulos ir kt. (2018) teigia, kad norint jsigyti naujos technikos susiduriama
su sunkumais dél neadekvaciy subsidijy, apsunkinanc¢iy naujy technologijy isigijima, apklaustieji Sios problemos
nei$skyré. Tiriamieji teigé, kad naujausiomis inovacijomis domisi ir nuolat stengiasi atsinaujinti, jdiegti kg nors naujo
savo Ukyje bei pateikia pavyzdziy: naujas srutovezis, ekologiS$kos akécios, monitoringo stebéjimo programos
igyvendinimas, vagotuvas ir kt.

Apibendrinus apklausiamyjy pozicijas dél kiekvieno RESET mastysenos modelio veiksnio, siekiant nustatyti, kas
paskatinty kiekvienu i§ Siy veiksniy padidinti Gkininky motyvacija, Suzinota, kad didziagja dalimi ekologiniy Tkiy
reglamentavimas yra veiksnys, maZinantis motyvacija, kurj paminéjo ir Setboonsarg ir Acharya (2015), kai i$skyré
institucinj motyvacija apribojantj veiksnj — per grieztg sertifikavima. Taip pat apklaustieji iSreiSké nepasitenkinima dél
itin daznai kintan¢iy ekologinio okininkavimo taisykliy. Tad, atsizvelgdamos | apklaustyjy pastabas, valstybinés
institucijos turéty dél priimamy jstatymy atnaujinimy, pakeitimy daugiau diskutuoti su tkininkais ir tik po to priimti
jvairius sprendimus. Taip pat blity pravartu apsvarstyti panaikinti ekologinio tkio sertifikavimo jstaigos Lietuvoje
monopolj, suteikiant teis¢ tkius sertifikuoti ne vienai, o kelioms jstaigoms, taip siekiant nesaliSkumo.

Dél issilavinimo — apklausos dalyviai neigiamy pastaby neturéjo, buvo motyvuotai nusiteike dél to, kad Salyje
suteikiamos visos galimybés gilinti ekologines Zinias. Tai gali biiti susije su tuo, jog i$silavinimas — vienintelé motyvacija,
kylanti i$ vidiniy asmens nory ir siekiy, o jgyta iSsilavinimg norima panaudoti. Xiaong ir kt. (2016) Ziniy siekj vadina
informacine motyvacija, kuri itin svarbi visais ekologinio tkininkavimo jgyvendinimo etapais, bitent todél visi
apklaustieji yra jgije reikiamy ziniy — norint pritaikyti ekologija tikyje privaloma iSmanyti ekologija.

Nors Papadopoulos ir kt. (2018) teigia, kad socialinis pripazinimas yra vienas i§ svarbiausiy motyvy, skatinanc¢iy
imtis ekologinio Tikininkavimo, bet dél socialinio spaudimo ir palaikymo tyrimo dalyviy motyvacija i$siskiria, nes vieni
jaucdiasi palaikomi, kiti — nevertinami. Pritarti autoriams, kad socialinis ekologiniy tkiy palaikymas issiskiria kaip vienas
i§ svarbiausiy motyvy, netikslu, nes apklaustieji pamingjo valstybés socialinio skatinimo trikuma. Todél savaime
suprantama, kad valstybé turéty rengti daugiau konkursy skiriant apdovanojimus ir premijas, ir skirti dar daugiau démesio
Svietimui apie ekologinj tkj.

Didzioji dalis apklaustyjy ekonomines iniciatyvas ekologiniams tkiams Lietuvoje laiko mazinanciomis
motyvacija, ypa¢ gyvulininkystéje, kur atskiry priemoky uz @ikininkavima néra, tik uz @ikio plota. Siuo metu ekologiniy
ir neekologiniy produkty kainy skirtumai mazi, nors ekologiniy produkty i§gavimas sudétingesnis, o iSgaunami kiekiai —
mazesni. Tad didesnés subsidijos ir i§mokos biitinos, nes tai viena didziausiy motyvacijy ekologiniams @ikiams, kaip tai
teigé ir Luczka ir kt. (2021), ta¢iau tikininkai turéty nepamirsti, kad finansiné valstybés pagalba neturéty bati pagrindinis
ekologinio tikio pajamy Saltinis, motyvuojantis rinktis ir vykdyti ekologinj tikininkavima.

Inovacijos, nauja technika yra tai, kuo tiriamieji domisi, jsigyja ir naudoja, todél nesusiduria su motyvacijos
mazéjimu dél veiklos priemoniy trikumo. Turimos priemonés, ypa¢ pasiteisinancios, motyvuoja tikininkus jomis naudotis
produkty gamybos eigoje, ir motyvuoja testi ikininkavima.

Nors RESET mastysenos modelyje neisskiriama asmeniné motyvacija, nukreipta j gamtos tausojima, j nora
prisidéti prie aplinkos ir sveikatos gerovées, bet ekologinio fikininkavimo idéja yra neatsiejama nuo aplinkos iSsaugojimo
ir sveikatingumo skatinimo. Kai kurie apklausos dalyviai pabrézé, kad viena i$ didziausiy motyvacijy — i§saugoti aplinka
ir suteikti sveikos gyvensenos galimybes ateities kartoms, ka patvirtina Setboonsarng ir Acharya (2015) pateikti vieni is
pagrindiniy ekologinj tikininkavimag motyvuojanéiy veiksniy — sveikata ir aplinkos tausojimas.

ISvados

1. Ekologiskai @ikininkaujanéiy aikininky motyvacija lemia daugybé veiksniy — finansavimas, aplinkos apsauga,
sveikatos siekis, produkcijos privalumai, socialiniai veiksniai, o motyvacijg mazinantys veiksniai — finansiniai, susij¢ su
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produkcija bei su instituciniais, socialiniais veiksniais (Setboonsarng ir Acharya, 2015). Pagal RESET mastysenos
modelj, kurio esmé — padéti nukreipti tikininkus geriausios ekologinio tikininkavimo praktikos link, nusta¢ius motyvacijos
atsiradima lemiancius veiksnius, didziausiag jtaka motyvacijai turi: ekologiniy tkiy reglamentavimas; ekologinio
tkininkavimo i$silavinimas; socialinis spaudimas ir palaikymas; ekonominés iniciatyvos; turimos priemonés, jranga
(Reijs ir kt., 2021). ISanalizavus RESET mastysenos modelio motyvacinius veiksnius, nustaéius motyvacijos
nedidinan¢ius arba motyvacija mazinancius veiksnius, siekiama juos pakoreguoti teigiamos motyvacijos link, kad biity
pasiekta geriausia ekologinio tkio praktika.

2. Tyrimo metu, remiantis RESET mastysenos modelio motyvacija skatinanéiais veiksniais, nustatyta, kad
kiekvienas i§ veiksniy skirtingai motyvuoja tyrimo dalyvius. Nors nuomonés ties kai kuriais klausimais issiskiria,
pastebéta, kad labiausiai motyvacijos triksta dél ekonominiy iniciatyvy trikumo ir dél per griezto ekologiniy tkiy
reglamentavimo.

3. Siekiant skatinti ekonomines iniciatyvas ir sumazinti per griezts, daznai koreguojamg reglamentavima ,
ateityje privaloma apsvarstyti didesniy i§moky ir subsidijy suteikimo galimybes ekologiniams tkiams bei jtraukti kuo
daugiau tikininky j diskusijas dél planuojamy jstatymy pakeitimy.
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ANALYSIS AND PROMOTION MEASURES OF MOTIVATION FACTORS FOR THE CHOICE OF
ORGANIC FARMING

Summary

The purpose of the article is to analyze the motivation of organic farmers which promotes or reduces the
willingness of farmers to farm organically. Increasing motivation can lead to a larger number of farms and larger areas
under organic farming in the future, which is crucial for the depletion of soil for future generations. Researchers from
different countries delve deeply into different motivating factors but the most often examined are the pursuit of financial
gain, personal beliefs, environmental protection and sustainability. During the semi-structured interview with 10 organic
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farmers from all over Lithuania, based on the motivational factors of the RESET mindset model, it was found that farmers
in Lithuania are most motivated to farm organically by financial support. But the study participants stated that subsidies
and farm area payments are too low and the regulations of organic farming are too strict and change too often and this
reduces the motivation to start or continue an organic farm. In the presence of many different factors that promote and
reduce motivation of organic farmers, the focus in Lithuania should be on increasing payments and subsidies for organic
farms and on involving as many farmers as possible in discussions on planned changes to the law.

Keywords: motivation, organic farming, farmer, RESET mindset model.
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