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Santrauka

Tyrimo tikslas — istirti ir palyginti skirtingy pomidory veisliy kokybés rodiklius. Pomidorai (Lycopersicon esculentum Mill.)
uzauginti 2021 metais Kauno rajone, Digriy kaime. Tyrimui rugpjicio 30 dieng skinti pomidory sveiki vaisiai, be pastebimy pazaidy
ar ligy pozymiy. . Tyrimo objektas — eksperimente augintos §ios pomidory veislés: 'Honey Moon F1', 'Napika', 'Doufu x Brooklyn H'
ir 'Valencia'.

Lauko eksperimente atlikti pomidory vaisiy biometriniai matavimai: iSmatuotas vaisiy skersmuo slankmaciu ir nustatyta masé
sveriant elektroninémis svarstyklemis. VDU ZUA Augaliniy maisto Zaliavy kokybés tyrimy laboratorijoje trimis pakartojimais
nustatyti $ie pomidory kokybiniai rodikliai: sausyjy medziagy kiekis, tirpiy sausyjy medziagy kiekis ir likopeno kiekis.

Atlikus tyrimg esmingai didziausi (233,6 g ir 5,7 cm) biometriniai parametrai nustatyti pomidory veislés 'Honey Moon F1'
vaisiy. Esmingai daugiausia likopeno sukaupé raudonos spalvos veislés 'Honey Moon F1', 'Napika' ir 'Doufu x Brooklyn H' pomidory
vaisiai (3,0-3,5 mg 100 g!), o maziausiai geltonos spalvos veislés 'Valencia' pomidory vaisiai (0,27 mg 100 gt). Sausyjy medZziagy
kiekis esmingai didziausias (6,0 %) nustatytas veislés 'Napika' pomidory vaisiy, tarp kity tirty veisliy esminiy skirtumy nenustatyta.
Patikimai didziausias tirpiy sausyjy medziagy (5,0 %) kiekis nustatytas veislés 'Honey Moon F1' pomidoruose.

Reik$miniai ZodZiai: pomidoras, veislé, vaisius, cheminiai rodikliai, biometriniai parametrai.
Ivadas

Darzovés yra zmogaus mitybos sudedamosios dalys, kurios svarbios dél antioksidanty, vitaminy ir kity svarbiy
sveikatai naudingy junginiy (Tilesi, et al., 2021). Pomidorai (Lycopersicon esculentum Mill.) yra vieni i§ labiausiai
paplitusiy ir auginamy darzoviy visame pasaulyje ir uzima antra vieta po bulviy pagal plota ir produkcijos kiek].
Pomidorai yra gyvybiskai svarbiis maistiniy medziagy ir jvairiy naudingy mineraliniy medziagy $altinis (Dairi, Pathare,
2021). Vaisiuose gausu organiniy rags¢iy, maistiniy skaiduly, pektininiy medziagy, cukry, baltymy, riebaly, mineraliniy
medziagy — kalio, kalcio, gelezies, natrio ir kt., vitaminy (B1, B2, B3, vitamino C, A, |, H) bei karotenoidy — likopeno,
B-karotino, turin¢iy antioksidaciniy savybiy (Viskelis ir kt., 2015).

Vaisiy dydis, spalva, tekstira, rigstingumas ar auginimo sglygos priklauso nuo pomidory veislés. Pageidautina,
jog pomidorai biity derlingi, atspariis ligoms, o veislés skirtysi dydziu, forma, spalva, skoniu, odelés ir minkstimo
tvirtumu. Svarbu, kad vaisiai blity atspariis transportavimo salygoms, atitikty rinkos reikalavimus bei vartotojy poreikius.
Dél siy priezas¢iy pomidory veislés pasirinkimas yra vienas i§ svarbiausiy sprendimy, kuriuos reikia priimti, norint
uzauginti geros kokybés vaisius (Ansari, Zahedi, et al.; Viskelis ir kt., 2015). Remiantis mokslininky pagrjstais
duomenimis, nustatyta, kad pagrindiniy cheminiy medZiagy kaupimasis vaisiuose tomis paciomis saglygomis auginamy
pomidory priklauso nuo veislés (Kozlova et al., 2020).

Tyrimo tikslas — istirti ir palyginti skirtingy veisliy pomidory kokybés rodiklius.

UZdaviniai
1. Nustatyti ir palyginti skirtingy veisliy pomidory vaisiy biometrinius rodiklius.

2. Istirti ir palyginti skirtingy veisliy pomidory vaisiuose sukaupty sausyjy, tirpiy sausyjy medziagy ir likopeno kiekius.

Tyrimy objektas ir metodai

Pomidorai (Lycopersicon esculentum Mill.) uzauginti 2021 metais Kauno rajone, Digriy kaime, neSildomame
Siltnamyje, kuriame jrengta laseliné dirvozemio drékinimo sistema. Prie§ daigy sodinimg (7 d.) Siltnamis dezinfekuotas,
dirvoZemis sukastas, j dirvozemj jterpta 50 — 70 g m mineraliniy trasy, t. y., suminis azotas (N) — 10 %, fosforas (P20s)
— 6 %, kalis (K20) — 25 %, siera (S) — 9 %, magnis (MgO) — 2,5 %. Daigai pasodinti geguzés pirmoje puséje, 90 cm
tarpueiliais ir aplink daigus apklota juoda polietilenine plévele. Liepos pradzioje augalai papildomai tresti kalcio salietra
(suminis azotas (N) — 15,5 %, kalcio oksidas (CaO) — 26,3 %) (0,3 kg m?). Analizéms sveiki, be pastebimy pazaidy ar
ligy pozymiy pomidory vaisiai skinti rugpjucio 30 dieng. Tyrimo objektas — $ios pomidory veislés: 'Honey Moon F1',
‘Napika', 'Doufu x Brooklyn H' ir 'Valencia'.

542


mailto:sigute.steponaviciute@vdu.lt
mailto:dovile.levickiene@vdu.lt

Lauko eksperimente atlikti pomidory vaisiy biometriniai matavimai:

Derliaus nuémimo metu atsitiktine tvarka i§ kiekvienos pomidory veislés laukelio atsitiktiniu biidu pasirinkta po
12 vaisiy ir i$matuotas jy skersmuo slankmaciu bei nustatyta masé elektroninémis svarstyklémis.

Laboratorinéms analizéms atsitiktine tvarka buvo sudarytas natralios masés pomidory vaisiy 3 kg laboratorinis
méginys. Tyrimai atlikti VDU ZUA Augaliniy maisto Zaliavy kokybés tyrimy laboratorijoje ir nustatyti $ie pomidory
kokybiniai rodikliai trimis pakartojimais:

1. Sausyjy medziagy kiekis (%) — méginiy dziovinimas dziovinimo spintoje 105 °C temperatiiroje iki nekintamos
masés (LST ISO 751:2000),

2. Tirpiy sausyjy medziagy kiekis (%) — nustatytas refrakometriniu metodu (LST ISO 2173:2004);

3. Likopeno kiekis (mg 100 g*) — nustatytas spektrofotometru UV — VIS matuojama tirpalo 503 nm $viesos
absorbcija. Ekstraktai ekstrahuojami tamsoje orbitinéje purtykléje (800 rpm) apie 30 min. Po 30 min. supilama 10 ml
distiliuoto vandens ir toliau purtomi 2 min. Ekstraktai palickami 10 min. nusistovéti tamsoje. Spektrofotometrinei analizei
naudojamas virSutinis ekstrakto sluoksnis.

Tyrimy duomenys buvo jvertinti dispersinés analizés metodu (ANOVA). Apskaiciuoti vidurkiai naudojant
kompiutering programa STATISTIKA (STATISTICA 10). Skirtumy tarp vidurkiy statistinis patikimumas jvertintas
Fiserio LSD testu (p<0,05).

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas

Vaisiaus svoris ir sudétis daugiausia priklauso nuo vandens ir anglies vidinio ir iSorinio srauto j vaisius
pusiausvyros. Dél transpiracijos prarandamas vanduo, gali sumazéti vaisiaus svoris ir susikoncentruoti j tirpius junginius.
Lasteliy dalijimasis ir i§siplétimas lemia galutinj vaisiaus dydj (Prudent et al., 2009).

vertinus visy veisliy pomidory vaisiy svorius, nustatyti esminiai skirtumai tarp veisliy. Esmingai didesniais
svoriais pasizyméjo veislés 'Honey Moon F1' pomidory vaisiai (233,6 g). Esmingai mazesni vaisiy svoriai nustatyti veisliy
‘Napika' ir 'Doufu x Brooklyn', atitinkamai 2,3 ir 2,5 karto lyginant su veislés 'Honey Moon F1' pomidory vaisiais (1
lentelé).

1 lentelé. Skirtingy veisliy pomidory vaisiy biometriniai parametrai.
Table 1. Biometrics parameters of fruit of tomato varieties

Veislé Biometriniai parametrai
Variety Biometric parameters
Svoris, ¢ Skersmuo, cm
Weight, g Diameter, cm
'‘Honey Moon F1' 233,6£5,87 a 57+1,35 a
'Napika' 102,3+4,55¢ 30+0,66¢c
'Doufu x Brooklyn' 94,1+ 2,11 ¢ 47+112b
'Valencia' 182,2+551b 54+128a

Esmingai didziausias skersmuo nustatytas veisliy 'Honey Moon F1'ir 'Valencia' pomidory vaisiy, atitinkamai 5,7
ir 5,4 cm (1 lentelé). Esmingai maziausiu vaisiy skersmeniu pasiZyméjo veislés 'Napika' pomidory vaisiai, 1,9 karto
mazesnis skersmuo, lyginant su veislés 'Honey Moon F1' pomidory vaisiais.

Pomidory sausgsias medziagas daugiausia sudaro cukriis ir organinés riig§tys, todél $iy molekuliy koncentracijos

lygis svarbus vertinant vaisiy skonj, nes $ie, kaip pagrindiniai junginiai, lemia saldy ir rigsty skonj priklausomai nuo
veislés (Kozlova et al., 2020). Pomidoruose susidaro apie 5,0 — 9,0 % sausyjy medziagy (Blazyté, 2010). I§ tyrimo
duomeny galime matyti, kad esmingai didziausiu 6,0 % sausyjy medziagy kiekiu pasizymeéjo veislés 'Napika' pomidory

vaisiai. Tarp kity varianty esminiy skirtumy nenustatyta (1 pav.).
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*vidurkiai pazyméti ne ta pacia raide (a, b...) stulpeliuose statistiskai patikimai skiriasi, esant p<0,05
1 pav. Sausyjy medziagy kiekis skirtingy veisliy pomidoruose, %
Fig. 1. Dry matter content of different varieties of tomatoes,%
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Uzsienio mokslininky atliktame tyrime sausyjy medziagy kiekis pomidory vaisiuose svyravo nuo 4,49 iki 6,97 %
(Mendelové et al., 2013). Galime daryti i§vadas, kad pomidory vaisiuose tirti sausyjy medZiagy kiekiai yra pana$is kaip
ir uzsienio mokslininky tirtyjy.

Likopenas yra pagrindinis vaisiuose esantis karotenoidas. Kaupiasi paskutiniame pomidory nokimo etape kaip
oranzinés spalvos pigmentas ir sudaro daugiau kaip 80 % viso karotenoidy kiekio (Klunkin et al., 2017). Raudonos
spalvos veisliy 'Honey Moon F1', ‘Napika' ir 'Doufu x Brooklyn H' pomidory vaisiai sukaupé esmingai didesnius likopeno
kiekius, atitinkamai 91,0 — 92,3 %, lyginant su veislés 'Valencia' pomidory vaisiais (2 pav.). Lietuvos mokslininkai
nustaté, kad skirtingy veisliy pomidory likopeno koncentracija svyruoja nuo 7,8 iki 18,1 mg 100 g, ir daugiausia 3io
junginio nustatyta lietuviskos veislés 'Rutuliai' vaisiuose — 10 mg 100 g* (Vigkelis ir kt., 2015).
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*vidurkiai pazyméti ne ta pacia raide (a, b...) stulpeliuose statistiskai patikimai skiriasi, esant p<0,05
2 pav. Likopeno kiekis skirtingy veisliy pomidoruose, mg 100 gt
Fig. 2. Lycopene content in tomatoes of different varieties, mg 100 g*

Kity mokslininky atliktame tyrime nustatytas didesnis likopeno kiekis raudonos spalvos pomidory vaisiuose —
4,063 mg 1009, o geltonos ir oranzinés spalvos vaisiuose — atitinkamai 0,037 ir 0,361 mg 100g™* (Duma et al., 2019).

Tirpiy sausyjy medziagy padidéjimas padidina pomidory vaisiy verte ir pagerina vaisiaus kokybe, nes turi jtakos
skoniui ir vandens kiekiui, tirpiy sausyjy medZziagy kiekis laikomas ir tirpiy mineraly ir cukraus kiekio rodikliu vaisiuose
(Klunklin et al., 2017; Dairi et al., 2021); atspindi cukry (sacharozés ir heksozés, 65 %), rugséiy (citrato ir malato, 13 %)
bei kity smulkiy komponenty, tokiy kaip askorbo riigsties, amino riigsciy, fenoliy ir mineraly kiekj pomidory vaisiaus
minkstime (Onopiuk et al., 2021).
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*vidurkiai pazyméti ne tacia raide (a, b...) stulpelivose statisti§kai patikimai skiriasi, esant p<0,05
3 pav. Tirpiy sausyjy medziagy kiekis skirtingy veisliy pomidoruose, %
Fig. 3. Soluble dry matter content of different varieties of tomatoes, %

Tirpiy sausyjy medziagy kiekis esmingai didesnis nustatytas veislés 'Honey Moon F1' pomidoruose, jis sieké 5,0
%. Pomidory veisliy 'Napika' ir 'Doufu x Brooklyn H' tirpiy sausyjy medziagy kiekis 1,1 karto mazesnis nei veislés
'Honey Moon F1'. Esmingai maziausias tirpiy sausyjy medziagy kiekis nustatytas geltonos spalvos pomidoruose
('Valencia'), net 1,4 karto maZesnis lyginant su 'Honey Moon F1' (3 pav.). Mokslininky grupé atliko jvairiy spalvy
pomidory vaisiy tyrimus. IStyré tirpiy sausyjy medziagy kiekius raudonos (5,87 %), rozinés (6,03 %) ir oranzinés (5,90
%) spalvos vaisiuose, bet esminiy skirtumy nenustaté (Duma et al., 2019). Palyginus rezultatus su ilgameciais
mokslininky tyrimy duomenimis, nustatyta esminiy skirtumy tarp tirty veisliy, ir tai patvirtina, kad skirtingy pomidory
veisliy kokybiniai rodikliai skiriasi .

ISvados

1. Esmingai didziausio svorio (233,6 g) ir skersmens (5,7 cm) buvo veislés 'Honey Moon F1' pomidory vaisiai.
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2. Esmingai didziausiu likopeno kiekiu pasizyméjo raudonos spalvos veisliy 'Honey Moon F1', ‘Napika' ir ‘Doufu
x Brooklyn H' pomidory vaisiai (3,0-3,5 mg 100 g!), o esmingai maziausiu — geltonos spalvos veislés 'Valencia'
pomidory vaisiai (0,27 mg 100 g ).

3. Sausyjy medZziagy kiekis esmingai didZiausias (6,0 %) nustatytas veislés 'Napika' pomidory vaisiy, tarp kity
tirty veisliy esminiy skirtumy nenustatyta.

4. Patikimai didziausias tirpiy sausyjy medziagy (5,0 %) kiekis nustatytas veislés 'Honey Moon F1' pomidory
vaisiuose.
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COMPARISON OF FRUIT QUALITY INDICATORS OF DIFFERENT VARIETIES OF TOMATOES
Summary

The aim of the study was to investigate and compare the qualitative parameters of different tomato varieties.
Tomatoes (Lycopersicon esculentum Mill.) were grown in 2021in Kaunas district, Digriai village. For analysis, healthy
tomatoes were picked on August 30 without any visible signs of damage or disease. The object of the research was the
following tomato varieties grown in the experiment: 'Honey Moon F1', 'Napika', 'Doufu x Brooklyn H' and 'Valencia'.

Biometric measurements of tomato fruit in a field experiment: the diameter of the fruit was measured with a caliper
and the weight was determined by weighing with electronic scales. VDU ZUA the following quality indicators for
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tomatoes were determined in the laboratory for quality control of plant food raw materials, which were performed in three
replicates: dry matter content, soluble dry matter content and lycopene content.

The study substantially maximum (233,6 g and 5,7 cm) biometric parameters were found in the fruit of the tomato
variety 'Honey Moon F1'. Lycopene was mainly concentrated in the red variety 'Honey Moon F1', ‘Napika' ir '‘Doufu x
Brooklyn H' (3,0 — 3,5 mg 100 g*) and the lowest in yellow "Valencia' (0,27 mg 100 g*). The content of dry matter was
significantly the highest (6,0%) in the variety 'Napika', no significant differences were found among the other varieties
studied. Reliable maximum soluble solids (5,0%) content of 'Honey Moon F1' tomatoes.

Keywords: tomato, variety, fruit, chemical compositions, biometric parameters.
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