SOCIALINIS DARBAS.
PATIRTIS IR METODALI. 2023 31 (1)
ISSN 2029-0470 (SPAUSDINTAS)

MOKSLO PUBLIKACIJOS ISSN 2029-5820 (INTERNETINIS)
https://doi.org/10.7220/2029-5820.31.1.1

MIESTO KLAJOKLIAI: BENAMYSTE
ISGYVENANCIYU ASMENU PARANAMU
KONCEPTAS IR TAPATYBES NARATYVAI

LINA VIZGIRDE, GEDAS MALINAUSKAS

VYTAUTO DIDZIOJO UNIVERSITETAS

Anotacija. Konstruojant naujas sampratas apie jvairias socialines grupes, daug klau-
simy kelia paZeidZiamy grupiy gyvenimo biido pasirinkimas. Ypac stigmatizuojami
Zmonés, isqyvenantys benamyste. Sio straipsnio tikslas — pristatyti kokybinio tyrimo
duomenis ir atskleisti, kad Zmonés, gyvenantys nakvynés namuose arba nestabilaus
gyvenimo sqlygomis, kuria tam tikrq alternatyoy naratyvq visuomenéje jprastam,
dominuojanciam supratimui apie ,namy” konceptq — kaip tam tikrq pasipriesinimo
benamystei biidqg ir iSgyvenimo strategijg. Sutelkiant démesj j asmenines tapatybés
konstruojamas reikSmes, kurios parodo benamystés reiskinj kaip testinj procesq,
atskleidZiama, kad asmenys, gyvenantys paranamuose, prisijaukina socialinio
nesaugumo dinamikq ir kuria miesto klajoklio identitetq.

Reiksminiai zodZiai: asmuo, isqyvenantis benamyste, nematoma benamyste,
paranamai, naratyvas, tapatybés rekonstravimas.



10

LINA VIZGIRDE, GEDAS MALINAUSKAS

A ceux qui n'en ont pas <...>'
[Tiems, kurie neturi <...>]
(Stromae, 2022)

[VADAS

Socialinj nesaugumga Caldeira (2015) apibrézia kaip biiseng, besimez-
gancig pazeidZiamumo ir priklausomybeés nuo sistemos veiksniy san-
kirtoje, — tai daugialypis reiskinys, aprépiantis ne tik materialinés,
teisinés, ekonominés, etinés, moralinés, religinés, politinés, sveikatos
apsaugos, bet ir dvasinés, fenomenologinés ir ontologinés dimensijy
neapibréztumus. Vienas i$ socialiniy nesauguma apibrézianciy veiksniy
yra susijes su gyvenamojo biisto dimensija: jo jperkamumo galimybiy
triakumu, iSlaikymo sunkumais, netradicinio biisto pasirinkimu, daznais
persikélimais, naudojimusi paslaugomis, suteikianc¢iomis gyvenimo
vieta, ir benamystés sampratomis (Vizgirde, 2023). Anot Steigemann
ir Misselwitzo (2020), tai — pastovaus nepastovumo gyvenimo budas, lyg
uzsitesusi kelioné. Todél asmenis, patiriancius tokj gyvenimo biida,
ivardijame kaip miesto klajoklius, stengdamiesi pabrézti, kad Sie asmenys
stengiasi savaip iSgyventi nematoma benamyste.

Reiskiniams analizuoti naudojami bent keli pazinimo btidai, daz-
niausiai paradigminis ir naratyvinis (Bruner, 2005). [prastam — para-
digminiam pazinimui btuidinga tai, kad reiskinys traktuojamas pagal
objektyvius, i§ anksto apraSytus kriterijus, o subjektyvus, naratyvinis,
pazinimas grindZiamas Zmoniy pasakojimais (Hanninen ir Koski-Jan-
nes, 1999). Siame straipsnyje miesto klajokliy patirtys analizuojamos
naratyviniu pazinimo budu. Kartu §i paradigma leidzia subjektyviai
interpretuoti, kokia reikSmé (angl. meaning) formuojama perprantant
tam tikra reiskinj (Murray, 2003), nes, anot Brunerio (2005), reiksmés
konstravimo ,, produktus” daznai nulemia visuomenés suvokimo prin-
cipai, pasitelkiant jvairias mokslo saky Zinias. Sie suvokimo principai

1 Dedikuojama tiems, kurie neturi namy, Seimos, artimyjy, draugy, darbo, pajamuy,
Saknuy ir t. t., ir t. t., taip pat tiems, kurie priskiria save ontologiniams benamiams, nes
nejaucia Sio pasaulio kaip savo ,tikryjy namy”.
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laikomi savaime suprantamu dalyku ir tampa jsitikinimais, perimanciais
tariamy arba vyraujanciy ,tiesy” statusa (Payne, 2006). Norédamas ge-
neruoti dominuojancia tiesa, asmuo selektyviai atmeta informacija, kuri
netinka kuriamoms istorijoms (White ir Epston, 1990). Pasak Malinausko
(2011, 2019), siuos dominuojanciy tiesy (arba istorijy) rinkinius galime
ivardyti dominuojanciu naratyvu, o neatitinkancias istorijas ir reikSmes —
alternatyviuoju.

Visuomenéje dominuoja naratyvai apie benamyste iSgyvenancius
asmenis kaip apie asmenis ,be stogo”, kaip antai: gatvés gyvenimas,
nakvojimas po tiltais, laiptinése, parkuose, stotyse ir pan. (Brickell, 2012).
Taciau egzistuoja daugybé subtilesniy nestabilaus gyvenimo formuy,
apimanciy gyvenima pusiau privaciose erdvése: gyvenimas nakvynés
namuose arba kitose laikino apgyvendinimo jstaigose, reabilitacijos
arba globos centruose, prastos reputacijos sveéiy namuose, apsistoji-
mas atsitiktinése vietose, gyvenimas darbo vietoje arba perpildytuose,
nesaugiuose, gyventi nepritaikytuose, fizinés ir (ar) psichinés higienos
normy neatitinkanciuose biistuose, apleistuose pastatuose, vagonéliuose
arba automobiliuose. | tai jeina ir gresiancio iskeldinimo, priverstinio
ilgalaikio dalijimosi biistu, negaléjimo naudotis nuosavu btstu situacijos
(Bricocoli ir Sabatinelli, 2016).

Anot Reeve (2011), daugelis tyréjy atmeta dominuojancio naraty-
vo konstruojama reikSme, pabrézdami, kad benamyste iSgyvenancio
asmens buvimo vietos paprastai yra itin nepastovios ir atspindi tai, ka
galima pavadinti ,, nuolatiniu persikélimu” arba , klajoklisku gyvenimo
btudu”: viena dieng asmuo gali neturéti stogo virs galvos, o kita — glaustis
nakvynés namuose. Todél prasminga nagrinéti biitent patirting, o ne
fizing blisto nestabilumo situacijy dimensija (ibid.).

Taip pat klajokliska gyvenimo btida galima nagrinéti kaip tam tikro
pasipriesinimo (angl. resistance) benamystei btidg ir iSgyvenimo strate-
gija, kuria asmenys pasitelkia nestabilaus gyvenimo salygomis (Casey
ir kt., 2008). Pasak Boydell, Goering ir Morrell-Bellai (2000), sutelkiant
démesij j tai, kokia asmening tapatybe konstruoja miesto klajokliai, kuri
ple¢ia dominuojancia benamystés konstruojama reikSme, benamys-
tés reiskinys atpazjstamas kaip testinis procesas. Asmuo, patiriantis
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nestabilaus gyvenimo salygas, konstruoja alternatyvy naratyva, t. y.
»paranamy” koncepta, jskaitant institucinio ciklo (trumpalaikis gyve-
nimas institucijose, kurios teikia apgyvendinimo paslaugas) reiSkinj
(Indrilitinaité ir Petkeviciate, 2015).

Siuo straipsniu stengiamasi konstruoti alternatyvy naratyva, paro-
dant, kaip asmenys, gyvenantys nestabiliomis salygomis ir jvairiose
vietose, kuirybiskai prisijaukina socialinio nesaugumo dinamika, t. y.
kuria paranamy koncepta, savo santykj su miestu, derasi dél savo buvi-
mo jvairiose vieSosiose erdvése ir naudojasi jvairiy jstaigy teikiamomis
apgyvendinimo paslaugomis.

KLAJOKLYSTES IR BENAMYSTES ISTIRTUMAS
LIETUVOJE

Socialinio darbo lauko tyrimuose stengiamasi kvestionuoti dominuo-
jancius naratyvus ir siekiama atskleisti zmoniy, esanciy paribyje, iSgy-
venimus (Malinauskas, 2011) arba tai, kaip naudojamasi socialinémis
paslaugomis, kokia yra jy jtaka asmens gyvenimui (Creswell, 2007).
Sadauskas (2008) apraso benamysteés reiskinj, konstruoja nesavanoris-
ko nutolimo reikSme ir prieina prie iSvados, kad benamysté ypac paliecia
asmens orumga ir tapatybe, nulemdama susidiirima su visomis sociali-
nés atskirties formomis. Gonciarova ir Ivanauskiené (2013) formuoja
naratyva vyriskumo krizés kontekste, pateikia empiriniy duomeny apie
benamyste iSgyvenanciy vyry patirtis, pazymi, kad ju socialiniai rySiai
daZnai yra silpni arba nutriike ir kad, dirbdami nelegaliai, benamiai
vyrai neretai susiduria su diskriminacijos apraiskomis, kurian¢iomis
nesaugumo jausma bei skatinanc¢iomis atsiriboti nuo visuomeneés. Miké-
né (2018) apzvelgia motery benamystés specifika ir padaro isSvada, kad
benamystés situacijoje moterys yra stigmatizuojamos labiau negu vyrai
ir patiria didesne socialing atskirtj, taip pat pazymi, kad smurtas ir prie-
varta yra tiek pagrindiné motery benamystés prieZastis, tiek palydovai
benamystés laikotarpiu. Bandydamos iSvengti smurto, gatvés benamyste
iSgyvenancios moterys neretai taiko jvairias nematomumo strategijas.
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Smicituté ir Motieciené (2020) apraso, kad ir benamyste patiriantys
Zmoneés savo gyvenime jzvelgia tam tikry namy aspekty. Tyréjos pazy-
mi, kad namai turi ypatinga jtakq asmens tapatybei ir kad tai yra susije
su saugumo jausmu, nes benamyste iSgyvenantys asmenys jauciasi
nesaugus ne tik dél nepatenkinamy fiziologiniy poreikiy, bet ir dél
patiriamo smurto. Jie jauciasi i§ dalies namuose, t. y. saugts, kai gali
nakvoti pas draugus.

Indrilitinaité (2014) i$ kritinés perspektyvos kvestionuoja kuriama
priklausomybés nuo paramos kultira, skatinancia dalj pazeidziamy visuo-
menés nariy patekti j vadinamaja institucing granding. Tyréja pabrézia,
kad benamyste iSgyvenantys asmenys, stengdamiesi pritapti institu-
cijose, turi perimti institucijos kulttiros normas ir taisykles bei mokosi
palaikyti santykj su darbuotojais, kurj tyréja jvardija kaip kompensacinj.
Ji taip pat pazymi, kad dél ribojanciy institucijos taisykliy benamyste
iSgyvenanciy asmeny savarankiskumo ugdymasis tampa nejmanomas.

,PARANAMU"“ REIKSME: ALTERNATYVUS BEVIETYSTES
NARATYVAS

McCarthy (2017) pazymi, kad namy ir benamystés reiskiniy pateikimas
kaip dviejy vienas kita papildanciy naratyvy kelia pavojy uzgozti kiek-
vienos is Siy savokos kompleksiskuma, nes tam tikri namy iSgyvenimai
patiriami net ir gatvés benamystés situacijoje. ,Paranamuy” savoka
(angl. surrogate home) formuoja supratima apie namus nematomoje bena-
mystéje ir atspindi pastangas konceptualizuoti neretai itin dinamiskos,
testines ir cikliskos benamysteés pobtidi. Si samprata remiasi persikélimo
epizodais, formuojanciais pasikartojantj namy atgavimo ir praradimo
cikla (Lancione, 2019), taip pat yra siejama su traumine biisena, atsi-
randancia dél tokios patirties. Lancione’as (ibid.) tesia, kad nestabilioje
situacijoje asmenims tenka nuolat atrasti save, vis i$ naujo kuriant laikino
atokvépio erdveése vietos tapatybés ir priklausymo jausma, — tai suteikia
pagrindo kalbéti ir apie tam tikra nestabilig tapatybe (angl. transitional
identity).
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Dominuojantis naratyvas apie namus, fizinés realybés saveika su
atminties, istorijy ir pasakojimy plotme yra unikalios reikSmés, tiksliau,
autentiSkumo aspektai, kurie padaro namus , juntamos vertés centru”,
pasizyminciu kokybisku pastovumu ir tenkinanciu tiek fizinius, tiek
psichologinius poreikius (McCarthy, 2017). Namai, kaip socialinis ir
kulttirinis konstruktas, glaudziai siejamas su gyvenimo ciklu ir Seimos
tapatybés samprata, t. y. su protéviy, tévy arba santuokiniais namais
(Forchuk ir kt., 2022). Namai konstruoja testinumo reikSme, kuri kartu
siejama su profesine tapatybe, ekologiniais-sisteminiais ry$iais, psicho-
loginiu-afektiniu matmeniu (ibid.).

Paranamai nuo tikryjy namy skiriasi tuo, kad nepasizymi testinumu —
neturi sasajy su praeitimi, be to, dél nestabilumo nepatenka ir j jsivaiz-
davima apie ateitj (Lancione, 2019). Gyvenima panasiomis salygomis
galima metaforiSkai apibrézti kaip egzistavima ant slenkscio (Fried,
2000). Testinumas ir jsivaizdavimas priskiriami pagrindiniams egzis-
tenciniams parametrams, taciau nestabilaus gyvenimo situacijoje juos
pakeicia vadinamasis pastovus nepastovumas — esminé pazeidziamumo
salyga, grindziama atsitiktinumu ir neapibréztumu, kelianti nerimgq ir
nulemianti tapatybés nestabiluma (Ferreri ir kt., 2017).

Pagrindinés paranamy koncepto reikSmés yra tranzityvumas, laiki-
numas, visuotinai nepriimtinas neapibréztumas, bendruomeniskumas,
pereinamumas, kaitumas, neuzsibuvimas (Relph, 1976). Paranamai kons-
truoja supratima, kad asmuo negali patirti viso tikryjy namy aspekty
kompleksiskumo, jo gyvenimo ribos yra nestabilios ir kartu formuoja
supratima, kad asmuo turi asmeniniy sunkumy (Lancione, 2019). Pa-
ranamai — lyg pusiau privacios erdvés: nuomojami kambariai, prastos
reputacijos sveciy namai, gydymo nuo priklausomybiy centrai, religinés
ir parareliginés organizacijos, nakvojimas pas draugus, gyvenimas darbo
vietoje, nakvynés namai ir pan. Sias skirtingas vietas jungia kontrolés
reikSmés nebuvimas, o bitent erdvés valdymas ir su ja susije jsiparei-
gojimai kuria asmeniui itin svarby priklausymo jausma. Pasitelkiant ir
perfrazuojant Norbergo-Schulzo (1971) pasisakyma apie bevietystés
reiS$kinj, paranamai — tai ,plok$tuminé erdvé”, neturinti gyvenimo
tiksly gilumo ir suteikianti galimybes tenkinti tik bazinius poreikius,
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tai — erdvé, panardinanti individa j tarpinumo btisena. Bevietystés sam-
prata konstruoja supratimg, kad asmuo tampa nejautrus gyvenimo
vietos kontekstui; kita vertus, biitent jausminiai iSgyvenimai suteikia
paranamams forma ir kuria vietos tapatybe, o kasdienis rutininis elgesys
suteikia jai prasme (Cresswell, 2014). Tac¢iau namy atgavimo ir prara-
dimo patirtis jprastai yra nesavanoriskas pasirinkimas, nulemiantis ir
nesavanoriska socialinj nutolima.

Nakvynés namai, kai kuriems asmenims tampantys vienintelés
rusies jperkamu btstu, yra viena ryskiausiy paranamy formy. Panasios
istaigos turi atlikti mediatoriaus-fasilitatoriaus vaidmenj tarp benamyste
iSgyvenanciy asmeny ir visuomenés, taciau paslaugy teikimas nakvyneés
namuose neretai tik prisideda prie jy gavéju demotyvacijos, socialinés
izoliacijos ir nejtraukties j visuomene (Pillinger, 2007). Dél ilgalaikius
arba trumpesnius laikotarpius apimancio, taciau pasikartojancio be-
namiy asmeny apsistojimo nakvynés namuose prarandami rysiai su
Seima ir kiti socialiniai tinklai, o naudojimosi socialinémis paslaugomis
trukmeé yra tiesiogiai siejama su menkstanc¢iomis galimybémis istrkti
i§ benamystés situacijos (ibid.). Istaigos, i kurias trumpesniam arba
ilgesniam laikotarpiui patenka benamiai asmenys (nakvynés namai,
ligoninés, reabilitacijos, kriziy centrai), neretai atlieka latentine institu-
cinio ciklo, kuriame migruoja benamiai asmenys, funkcijg (Hartnett ir
Harding, 2005). Paprastai paaiskinant, asmenys be vietos, priimdami
geroves institucijy sitiloma tvarka ir taisykles, tampa priklausomi nuo
socialiniy paslaugy.

Goodman, Messeri’o ir O’Flaherty’io (2014) nuomone, asmuo be
vietos, patekdamas j institucines jstaigas, kuriose pagal taisykles ir
normas ,egzistuoja gyvenimas”, t. y. gyvenimas, apimantis kasdiene
ruting: miega, valgyma, poilsj ir pan., neiSvengiamai verciamas keisti
savo gyvenimo btida. Kita vertus, vadinamajj institucinj dreifa galima
traktuoti ir kaip vieng i$ ji patiriancios socialinés grupés isgyvenimo
strategiju, leidZianciy sumazinti jau¢iamus socialinj nesauguma, rizika
ir nerima. Kasdienés rutinos praktikos suformuoja tam tikrg apsaugi-
nj kokona, kuris padeda kurti pastovumo ir gyvenimo apibréztumo
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jausma, t. y. suteikia galimybe islaikyti kontrolés iliuzija (Indrilitinaité
ir Petkevicitté, 2015).

Minéty autoriy formuojamas alternatyvus naratyvas konstruoja ati-
pine namy reiksme. Asmuo be nuolatinés vietos — tai zmogus, klajojantis
tarp jvairiy nakvynés viety ir pasiduodantis paslaugas teikianciy insti-
tucijy rutinizacijai ir taisykléms; jam tai — lyg apsauginis kokonas nuo
nestabilaus gyvenimo btido. Asmuo be vietos kuria nauja supratima,
kas jam yra namai, t. y. gyvena paranamuose, ir kartu pasiduoda atidé-
liojamajam gyvenimo biadui, t. y. iSgyvena neapibréztuma, tarpinuma
ir (arba) laikinuma.

NARATYVINE PARADIGMA IR TYRIMO EIGA

Naratyviniu minties veikimo btidu bandoma sukurti alternatyvy na-
ratyva apie asmenis be namy ir suteikti balsa Zmonéms, kurie Siame
kontekste paprastai lieka nebyliis. Asmuo, siekdamas sukurti gyvenimo
ivykio arba savo patyrimo reikSme, stengiasi apie ji papasakoti, t. y. ji
iZzodinti (Hanninen, 2004; Elliot, 2005). Buvo pasirinkta kokybinio tyrimo
naratyvine-biografiné tradicija, nes ji, anot McAdamso (1999), pabreézia
sarysinga (angl. coherence) gyvenimo kelio pasakojimo aspekta — jgalina
asmenj papasakoti ir sudeélioti savo patirtj i chronologine linijg, jungiant
atskirus istorijy epizodus j daugiau ar maziau darnia visuma. Tai — in-
terpretacinis procesas, nes bet kuri istorija yra kirybiskai sukonstruota,
retoriska, kupina prielaidy, be galo performatyvi ir reflektyvi, atsklei-
dzianti ne tiek faktinj, kiek pageidaujama ,,as”“ (McAdams, 1999). Kita
vertus, netgi labai kurybiskai suformuotas naratyvas pasizymi tam
tikra galia, kuri tiesiogiai arba netiesiogiai konstruoja tiesa apie reiskinj
(White ir Epston, 1990).

Sis naratyvinio-biografinio tipo tyrimas yra ne vien instrumentiné
duomeny gavimo technika: jis leido tyrimo dalyviams i$ naujo per-
mastyti, jvertinti ir jprasminti savo patirtis. Jas jzodindami, tyrimo
dalyviai buvo kvieciami iSgyventi atminties iSlaisvinimo perspektyva,
tiksliau, reflektuoti asmeninj gyvenimo kelig. Taip empirinéje dalyje
buvo bréziamas tyrimo dalyvio biografinis eskizas, kuriame gyvenimo
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etapai praeitis —> dabartis —> ateitis nagrinéjami kaip asmeninis testinis
procesas (Elliot, 2005). Kaip pazymi Riessman (2008), naratyvai apskritai
yra kuriami kartu (angl. co-constructed), tyréjas ne suranda naratyvus,
o dalyvauja pastaruosius kuriant. Zmoniy, neturinéiy pastovios vietos
arba gyvenanciy nakvyne suteikianciose jstaigose, naratyvai — tai itin
jautri, bet drauge daugiadimensé istoriju sampyna, padedanti tyrimo
dalyviams jzodinti jprastas benamystés istorijas: nepritekliaus, prara-
dimo, atskirties, susvetiméjimo, o kartu ir tapatybés formavimo patirtis,
neretai — smurto ir netekties vs. susitaikymo, jveikos, atsparumo, testi-
numo istorijas.

Tyrimas atliktas 2023 m. X miesto N nakvynés namuose (laikino
apgyvendinimo paslaugas teikiancioje jstaigoje). Tyrime dalyvavo 8 nak-
vynés namy paslauguy gavéjai: 5 vyrai ir 3 moterys, kuriy amzius — nuo
27 iki 74 mety. Tyrime taikyta kriterinés atrankos strategija: tyrimo da-
lyviai turéjo buti iSgyvene vadinamaja ilgalaike benamyste?. IS nakvynés
namy gyventojy buvo paimti 8 autobiografiniai naratyviniai interviu,
kuriy trukmé —nuo 1 val. 44 min. iki 2 val. 49 min. Tyrime buvo taikomas
maksimalaus variatyvumo kriterijus, t. y. siekta aprépti kuo jvairesnes
benamystés patirtis, kurias nulemia skirtingos demografinés ir socialinés
tyrimo dalyviy charakteristikos. Tyrimo duomenys baigti rinkti tada,
kai interviu metu pastebéta, kad duomenys kartojasi, kalbantis su nauju
tyrimo dalyviu neberandama naujy jzvalgy arba temy (Bowen, 2008).

Pasirinktas naratyvinis duomeny analizés metodas, nes, kaip teigia
Riessman (2008), zmoniy pasakojimai nepaaiskina ju paciy, juos reikia
interpretuoti. Analitiné interpretacija atliekama stengiantis jzvelgti,
kaip asmuo, gyvenantis laikino apgyvendinimo vietose, délioja savo
istorijy juykius, kokias socialinio konteksto reikSmes pabrézia (angl. so-
cial context), i$ kokios pozicijos (angl. focalization) pasakoja istorija, kas
istorijose nutylima (Elliot, 2005). Kadangi kiekvieno asmens be namy
pasakojime galima jzvelgti unikaliy samprotavimy apie gyvenimo
autobiografija, anot Carro (1991), reikia nustatyti svarbias pasakojimo

2 llgalaikis benamis — tai asmuo, neturintis namy metus arba ilgiau arba patyres bent
keturis benamystés epizodus per paskutinius trejus metus.
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metu sukonstruotas reikSmes (angl. meaning), jas nuosekliai sudélioti
i$ laiko perspektyvos (angl. time dimension), kad susidaryty sarysingas,
t. y. riSlus, pasakojimo laukas (angl. plot).

REKONSTRUOTAS MIESTO KLAJOKLIY NARATYVAS

1 lenteléje pateikiamas asmeny, neturinciy stabilios gyvenamosios vietos,
iSgyvenimy naratyvas, kuris atskleidzia, kad Siy asmeny iSgyvenimai
yra tiesiogiai susije ir sarysingi, t. y. koherentiski (angl. coherent). Dau-
giadimensis miesto klajokliy iSgyvenimy vaizdas leidZzia atsakyti j
klausima, kas asmenims, neturintiems pastovios gyvenamosios vietos,
yra namai ir kaip sie asmenys konstruoja savo nauja tapatybe.

1 LENTELE. SARYSINGU ISTORIJU APIE PARANAMUS IR KLAJOKLISKA GYVENIMA
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Zvelgiant j 1 lentele, galima pastebéti, kad nuodugni naratyvo anali-
z¢, kurios tikslas buvo atskleisti visa patirciy spektra, padéjo iSrySkinti
miesto klajokliy iSgyventas tarpinumo, laikinumo ir vietos neapibréztu-
mo biisenas. Bandant atsakyti j iSkeltg klausima, paaiskéjo, kaip miesto
klajokliai priima sprendimus sudétingose gyvenimo situacijose, kaip ju
elgesj paveikia jvairios gyvenimo krizés, kaip, siekdami patirti namy
jausma, jie pasiduoda instituciniam dreifui ir institucinei rutinizacijai.
IS kitos puseés, noras iSlaikyti oruma, asmeninés tapatybés troskimas
padeda kurti alternatyvius tapatybés naratyvus, moko miesto klajoklius
atsitraukti nuo nepageidaujamy aplinkos veiksniy ir Zmoniy, gyventi
pagal nauja jveikos strategija , nieko neturiu, bet esu laisvas”, t. y. kons-
truoti laisvo Zmogaus tapatybe.

Rekonstruojant tyrimo dalyviy prisiminimus (1 lenteléje praeities
dalis ,Vaikysté”), kurie apibréziami reikSme ,benamysté namuose”,
pastebima, kad tyrimo dalyviai savo patirtj lygino su dominuojanciu
naratyvu ,namai”, t. y. tokiomis reikSmémis kaip psichologinis saugu-
mas, prievartos ir smurto nebuvimas. Bennett (2011) iSkelia ,, benamystés
namuose” savoka, paremta emociniu pradu, kad dél reikSmingy arti-
my santykiy nebuvimo asmuo ir namuose gali jaustis benamis. Biitent
tokia situacijg apibtidina Romas (siekiant konfidencialumo, visy tyrimo
dalyviy vardai pakeisti), pasakojime jpindamas specifing socialinio
konteksto reikSme kaip vietos, turéjusios jtakos gyvenimo ,nuosmukiy
grandinei”, vaizdinj. IStraukoje nuskamba pirminés socialinés aplinkos
kaltinimo reikSmés:

Augau bendrabutyje. Tévai iSsiskyré, mane kaltino, motina varto-
davo alkoholj, puldavo rékti, mustis, o kai esi vaikas, tai sunku dvasiskai,
kai namuose barasi, gincai, mustynés <...> As pirmq kartq atsimenu
save penkeriy mety, antrq nakties variau kazkur tai. AS nueidavau j sto-
ti, as prie stoties gimes, prie stoties auges, eini, ieskai, kur ramiai pasédéti.
Taip prasidéjo mano alaus gérimai, tie klubai, tos mustynés, tos
policijos, tos baudos ir panasiai, tokia aplinka risosi. Turiu nuoskau-
dy, kadangi galéjau mokytis normalioje mokykloje, nesibastyti po gatves,
neiti vagiliauti, nes iSeidavau septintq, o reikéjo namie biiti ne anksciau
nei astuonios, o valgyti tai nori, tai alkanas, tai ir vagiliaudavau, toks
gyvenimas. (Romas, 39 m.).
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Ankstyvi savarankiskumo jgiidziai, besiformuojantis pazeidziamu-
mas ir siekis pasirtipinti savimi neretai nulemia papildomy finansiniy
iStekliy paieskas jsitraukiant j jvairaus pobtidzio nusikalstamas veiklas
ir priklausomybiy jgijima (tai anksc¢iau pateiktame pasakojime pazymi
ir tyrimo dalyvis). Pasakodamas apie pakliuvima j vaiky globos namus,
Romas nubrézia jdomia paralele: vaiky globos namai — tie patys nakvy-
nés namai. Likimas tarsi apsuka rata:

Nuvezé mane § internatq, biiti reikéjo iki penktadienio. Tu namo ne-
vaziuoji, tu miegi bendrabutyje, visai, kaip ¢ia [nakvynés namuose] <...>
Cia kaip internatinéje mokykloje. (Romas, 39 m.).

Kito, jauniausio, tyrimo dalyvio Zygio pasakojimo fragmente sklei-
dziasi pamatinés — betévystés ir persikélimy reiksmés, atspindincios
vadinamaja beSaknyste ir nuo pat vaikystés iSgyvenama pastovy nepa-
stovuma. Fragmentg taip pat persmelkia prastos lemties motyvas:

Tévy neturiu, turiu du brolius, dvi seserys, bet juos jsivaikino ir rysiai
nutriitko. Tévas pasikoré, mama nuo alkoholio miré. Ji butq prarado,
mus prarado, viskq prarado <..> Pas giminaitj gyvenau, pas tetq, pas
pamote, jau ir neprisimenu <...> Paskui mus tarnybos j vaiky namus pa-
siémé. Pats save auginau <..> Internate augau, bégdavau is internato,
nes man ten nepatikdavo, susidéjau su bloga kompanija, prasidéjo proble-
mos visokios su policija. Nestudijavau <...>. Man taip gyvenimas susi-

klosté, kad nieko gero. Tas mano gyvenimas liiidnas. (Zygis, 27 m.).

Paraleliai kiti tyrimo dalyviai, tarsi mesdami i8Sukj jprastam, do-
minuojan¢iam benamystés naratyvui ir tik dar kartg bylodami apie
gyvenimo nestabiluma, idealizuotai prisiminé savo vaikystés namus,
konstravo reiksme , buve idealtis namai”. Svajuné pasakojimuose apie
vaikystés namus jZodina tiek materialinio, tiek psichologinio-emocinio
pritekliaus, saugaus prisiris$imo, palankaus, romantizuojamo socialinio
konteksto vaizdus. Vaikystés laikotarpis pieSiamas gana iSsamiai — tai
stilistiSkai pabrézia ramig ir léta laiko slinktj, i§ vaikystés tekéjusia |
jaunatve ir studijy laikus, kurie apskritai tampa pagrindine laimingy
vaikystés namy naratyvo asimi:

Gyvenome as, sesuo, mama ir tétis. Tévai buvo labai geri, mumis labai
rilpinosi. Mes buvome apriipintos, nieko nestigo, galéjome studijuoti
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ir sesuo, ir as, Zodziu, viskas buvo gerai. Gyvenome Antakalnyje, gera
aplinka, puikiis kaimynai. Mama dirbo banke kasininke, tévas — Zurna-
ly ir laikras¢iy leidéjas. Mokykloje buvau pirmiiné, labai sekési humani-
tariniai dalykai. Turéjau polinkj § menus, labai mégau piesti. Abi su se-
serimi lankéme muzikos mokyklg, baigusi muzikos mokyklq, studijavau
muzikos technikume dar keturis metus. Po to jstojau j Muzikos akade-
mijq ir penkerius metus ten mokiausi, mano specialybé — muzikologé. Geri
labai prisiminimai i$ studijy mety, gyvenome su tévais, leidome laikq su
bendrakursiais, vaiks¢iodavome po kavines, bet ir labai daug studijavome,
nes tai — erudito specialybé, reikia labai daug iSmanyti, labai buvo geras
metas. Labai daug skaitydavome, | Mazvydo bibliotekq kiekvieng die-
nq eidavome, koncertus lankydavome klasikinés, rimtosios muzikos <...>.
(Svajiné, 64 m.).

Kaip matyti i$ tyrimo dalyviy pasakojimy fragmenty, benamyste
iSgyvenantys asmenys jvardijo skirtingus gyvenimo atskaitos taSkus:
pirmine fizine, Seimos psichosocialine aplinka, vieta, konteksta, eduka-
cinj ir rekreacinj pamata.

Rekonstruojant retrospektyvias patirtis, benamyste iSgyvenanciy
asmeny praeities naratyva (1 lenteléje , Zengimas j suaugyste”), tyrimo
dalyviai pasakojo ir iSskyré lyg dvi paralelias reikSmes: , atskiri namai
(,,visur — tai kaip ir niekur”)” ir , pirmieji namy praradimo pozymiai”.
Formuojant pirmaja reikSme, keletas tyrimo dalyviy skirtingai, bet kartu
panasiai pasakoja, kad turéjo viena arba kelis butus, bet nevertino ju kaip
namy, t. y. pastovios traukiancios vietos, nes istorijose akcentuoja kitas
reik$mes, t. y. pabrézia komandiruotes, nepastovy gyvenima, keliones.
Tai galima interpretuoti kaip bevietystés pradzia:

Labai gerai uzdirbau, variau kaip arklys, uZdirbdavau labai daug,
tekintojas-suvirintojas ir kalvio darbus atlikdavau — universalas. Ant me-
talo apdirbimo darby, chaltiiry biidavo, tai labai daug pinigy turéjau.
Gyvenome tarnybiniame bute, visko turéjau, patys geriausi baldai, pa-
tys geriausi dalykai. <...> Tarnybinius butus tai vienoje vietoje buvau

gaves, tai kitoje <..> Nes as, kaip specialistas, visur darbq gaudavau ir
visur gyventi gaudavau, visur — tai kaip ir niekur. (Lukas, 65 m.).

Tyrimo dalyvio Kosto naratyve apie atskirus namus ryskiai nuskam-
ba kiek prieStaringos neprisiriSimo, taip pat materialinio pritekliaus
reiks§més. Atskiry namy naratyva formuojanti, diskursyviné bevietystés
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reiksmeé yra jvelkama j gana romantizuota, su laisvaja menininko pro-
fesija ir nepastoviais darbais susijusj socialinj konteksta:

AS du butus turéjau, bet as nevertinau tokiy dalyky, pirmaqji butq
palikau Zmonai ir vaikams. Antras buvo trijy kambariy butas, eurore-
montas <...>. Turéjau viskq, kq noréjau. <...> Lietuvoje turbiit néra baznyt-
kaimio, kuriame nesu buves, restauruodavau visur ir skulptiiva uzsiimine-
jau trupuciukg, bet nelegaliai, tas statuléles liedavome, ¢ia ilga istorija. Tai
as su tom statulélém visq Lietuvéle apvaZiaves <..>. Lietuvoje visur
esame buve. Nu ir atrestauravome baznyciy nemazai. AS isvazZiuoda-
vau savaitei, dviem, trim, ménesiui. (Kostas, 67 m.).

Panasios — lyg klajoklio gyvenimo, kurj pati tyrimo dalyve jvardijo
kaip cigoniskuma, taip pat daznai kei¢iamy darby reikSmés sudaré ir
tyrimo dalyves Viltés naratyva:

Téveliai, jie man pastaté kooperacinj butq dviejy kambariy, draskiau
nagus, kad pacius graZiausius daiktus gauti savam butui, ir gaudavau
<...>. Bet as nuolat jame nebiidavau, nes isvazZiuodavau i kalnus, turiz-
mas — sirgau kalnais, be kalny gyvenimo nejsivaizduodavau. Buvo ne
iki Seimos, man reikéjo tik kelioniy, neblogai uzdirbdavau, kelialapiai
ant kelialapiy — ledynai, kalnai, jiira, Ryga, Kijevas, Altajus. Daugybé
komandiruociy, pabuvojau visur, as buvau tokia cigoné, ten padirbsiu,
ten padirbsiu kaip inZinieré. Keliavau, muziejai, gamtos groZis, nenupa-
sakojama, jeigu susergi, kalnai tai ¢ia jau rimtai. Keliaudavau su pasii-
tosiomis draugeémis. <...> (Vilté, 74 m.).

IS treciosios, bene pacios svarbiausios, praeities perspektyvos (1 len-
teléje ,Klajoklinio gyvenimo pradzia”) tyrimo dalyviai jzodino dvi
paraleliai svarbias reikSmes: , biisto praradimo motyvai” ir , klajoklys-
tés pradzia arba gyvenimas atsitiktinése vietose”. Johnsonas ir Cham-
berlainas (2011) pabrézia, kad benamystés rizikos veiksniy yra daug,
0 juos sugrupuoti galime taip: materialiniai arba socialiniai (finansinis
nepriteklius, ilgalaikis nedarbas, pigaus arba socialinio biisto tritku-
mas, busty trikumas vaiky namy auklétiniams, pagyvenusiy Zmoniy
priezitiros ir globos jstaigy stygius ir pan.); asmeniniai (susije su fizine
ir psichine Zzmogaus sveikata, pvz., piktnaudziavimas svaigiosiomis
medziagomis); Seimyniniai (apimantys sutuoktiniy santykiy krizes,
Seimos iSirima, netektys); instituciniai (situacijos, susijusios su teistumu);
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teisiniai-administraciniai (btisto praradimas dél nevykdomuy finansiniy
isipareigojimy ir skoly, turtinio sukéiavimo atvejai); moraliniai (susije
su asmens pasauléziiira, laisvu apsisprendimu ir pan.).

Tyrimo dalyviai jvairiai konstravo bisto praradimo tikétinuma ir si-
tuacija. Vieni pasakojo apie priezastis, pabrézdami, kad tai jvyko staiga,
netikeétai, kiti ruosési Siai krizei, nes maté didéjancias skolas, treti akcen-
tavo ligos perspektyva. Depresija, dramatiskai pazenklinusi Svajinés
gyvenima, formavo vadinamaja krintancios spiralés istorija, t. y. dviejuy
buty praradima per pora mety. Tyrimo dalyvés pateikiamame namy
praradimo naratyve skleidZiasi depresinio sastingio, pasikartojamumo
ir nuosmukio reikSmeés. Pasakojimo fragmente taip pat samprotaujama
apie privatumo dimensijos svarba, kuri pateikiama kaip esminé salyga
rastis namy tapatybei:

Atsirado sveikatos problemy, nesugebéjau dirbti — depresija. Ne i$
karto supratau ir mano artimieji ne is karto suprato, kad kazkas ne taip.
Depresija jvyko savaime, be aiskios prieZasties. Nebeturéjau pajamy, kad
mokéti uz butq, prisikaupé skola didelé. Tada namo pirmininkas padéjo
mums parduoti tq tévy butq, kad iSsimokéti skolas, o uz likusius pinigus
pirkau maZesnji butq, dviejy kambariy, visai neblogas butelis. Jis buvo
Antakalnyje, maZesnés kvadratiiros, tévy butas buvo normaliame name,
o Sitas buvusiame bendrabutyje, <..>. Mes tenai gyvenome porq mety,
bet tame bute vél tas pats atsitiko <...> Po kaZkurio laiko susidaré sko-
la, teko ir ji parduoti, dar kol neatsirado antstoliy. Tada jau tos sumos,
kurig gavau, neuzteko, kad pirkti kito buto, tokio geresnio, ir tuomet mes
su dukra pradéjome nuomotis namelj Santariskése, labai graziame ko-
tedZiniame rajone, metus laiko nuomavomés, tikrai jautési kaip namai.
Po to persikéléme | kitq vietq, nes tapo per brangu atskirq namelj nuomo-
tis. Nuomavomeés didelj kambarj, gerai ten buvo gyventi, seimininké
papuolé tokia maloni, nors kai jau kambarj nuomojasi, tai jau esi priklau-
somas nuo seimininkés, turi daryti taip, kad jai patikty, tai jau taip nesi-
jauté kaip namai <..> Apie sesis metus kazkur tai nuomavomés. Dukra
buvo paauglé, po to studenté. (Svajiiné, 64 m.).

Romas pasakoja apie pasiruo$imo benamystei procesa kaip tikéting
gyvenimo jvykj ir atsiriboja nuo benamiy, pabrézZdamas asmeninio
tvirtumo perspektyva:
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As pries tai pasiruosiau, as Zinojau, kad geru nesibaigs, jau ruo-
Siausi, praskaiciavau, vazivodavau i tuos bendrus Kojelaviciaus [nakvy-
nés namus] taip vadinamus, ten, kur utéléti, apsisike, apsimyze, ten, kur
sédi, flakonus geria, ten, kur vakare pesasi dél kotleto <...> AS ruoSiausi
tokiam vat dalykui paprasciausiai, nes Zinojau, kad manes tas laukia
veéliau ar anksciau. (Romas, 39 m.).

Kompleksiné, tarpusavyje susijusiy, objektyviy (pasauliné finansy
krizé), materialiniy (ilgalaikis nedarbas, gyvenimo poreikiy neuztikri-
nancios pajamos) ir administraciniy (prisikaupusios skolos) veiksniy
saveika nulémé Ramitino Seimos benamyste. Fragmente vaizduojama
dramatiska visy trijy Seimos nariy apsigyvenimo nakvynés namuose
situacija:

Skolos. Nuo du titkstanciai astunty mety prasidéjo ta krizé, motina
nuéjo puse etato, liko pasirinkimas — arba maitintis, arba mokéti uz
paslaugas. Dédei iki pensijos dar penkeri metai buvo like, jis nedirbo,
nieko neveiké dienomis. Ir tai tesési, kaip nekeista, mus pralaiké trejus
metus, tol, kol iSvaré <...>. Pasiémém daiktus ir j nemokamq nakvyne Ko-
jelaviciaus, ten bendras kambarys, su mama ir déde nuéjome. Ten SeSias-
desimt keturios lovos, plius dar matrasy, kai jau visiskai salta, prideda,
Ziemos metu taip bidavo. Ten pragyvenau nuo dvideSimties iki dvideSimt
septyniy mety <...>. Ziemq ten ileidZia nuo penkiy ar Sesiy, vasarq buvo
nuo septyniy, buvo pragyventa labai daug ty Ziemy ir vasary. IS nakvynés
namy rytais vaziavau i studijas, paskaitos prasidédavo nuo astuoniy. Stu-
dijos dar nebuvo baigtos, lygiai pusé mety dar buvo like iki uzbaigimo, as
tas studijas, matyt, masinaliai vaZiuodavau. (Raminas, 34 m.).

Neturédami btisto, tyrimo dalyviai jvairiai stengési prisitaikyti,
daznai buvo girdimos naujy namy, apsistojimo istorijos. Taip forma-
vosi antroji praeities istorija , klajoklystés pradzia arba gyvenimas at-
sitiktinése vietose”. Tai — lyg isStikis dominuojan¢iam namy naratyvui,
atskleidziantis benamyste iSgyvenanciy asmeny iSmone bei leidZiantis
tiSkose situacijoje.

Tyrimo dalyvis Romas, turintis galimybe apzvelgti savo benamystés
patirtj, iSplété tradicinj benamystés reiskinio suvokima, savo naratyve
iSkeldamas vadinamojo skvoteriavimo (angl. squatting) — apleisto pastato
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neteiséto uzémimo istorija. Reeve (2011) pabrézia, kad tai yra gana pa-
plitusi nematomos benamystés forma, ypac tarp jaunesniy asmeny (iki
40 mety). Pasakojimo fragmente vaizduojama gana marginali erdve,
kurioje dél priklausomybiy formuojasi jauny benamiy asmeny ir nefor-
malaus jaunimo sambiivis. Pats tyrimo dalyvis skvoteriavimo reiskinj
apibrézia kasdieniskesniu Zodziu , landyné”:

Anksciau gatvéje buvo kitaip, Zmonés ne tokie gobsiis, dabar visur
statosi, kur koks mazas lopelis, kiek anksciau biidavo apleisty namy,
kur nieks negyvena ir tu glaudiesi tiesiog, man tekdavo tokiuose rajonuose
biiti <...>. Pavyzdziui, rajonas prie centrinio pasto, Gedimino prospektas,
Centrinis bankas, ten buvo didelis namas apleistas, kolonélé buvo nu-
siprausti ir pan. Ir elektra buvo, tik vidy reikéjo apsitvarkyti padiam <...>.
Ten landyné. Ten landyné, jeiqu suprantat. Bet nenoriu pasakot tiesiog.
AS stebédavausi, mergos is padoriy seimy pas mus vaiksciojo, jos mokési,
turéjo tévus, namus, viskq, biistus, bet ritké, kaifavo ir vyko tokie dalykai,
kad geriau apie juos nekalbéti, patys suprantat. (Romas, 39 m.).

Klajoklinis gyvenimas, daznai susidedantis i§ persikélimo i$ vieno
laikino btisto j kita, nakvojimo pas draugus ir pazjstamus, intymaus
partnerio susiradimas kaip benamystés iSgyvenimo strategija pristatomi
tyrimo dalyvio Zygio naratyve, persmelktame tranzityvumo ir pasikar-
tojamumo reikSmiuy:

Iséjes is internato, nakvodavau pas draugus, bet pastovios vietos
neturéjau. Pagyvendavau pas draugus. Aprengdavo taip pat draugai.
Pagyvendavau pas skirtingus draugus <...>. Biidavo, kad masinoje
gyvenau draugo, nueidavau pas draugq i bendrabutj apsiprausti,
dusai yra, niekas negainiojo, nes pazinojo <...>. Gyvenau su drauge,
bet paskui apsipykome, nes ji iSgerdavo, jos brolis vagiliavo. Pries tai su
ja isigijome automobilj. Mergina turéjo mergaite, myléjau vaikq, buvo
tas namy jausmas, visai kitaip jautési, buvau laimingas kazkurj laikg,
mergaité prie manes priprato, as jai sakau: ,Tu savo vaikq taip traumuoji,
vaikas pasimetes bina.” Cia labai negerai. Prie$ tai buvau su kita, la-
bai panasi istorija. Taigi, iséjau is merginos, nebebuvo pinigy butui, be
darbo, dar po ligoninés, su sveikata problemos, tai ¢ia atéjau, nes ¢ia daug
pigiau. A$ ir anks¢iau ia gyvenau, bet neilgai. (Zygis, 27 m.).

Tyrimo dalyvés Viltés pasakojime apie pirminj laikotarpj praradus
buta, gyvenima prastos reputacijos sveciy namuose ir apsistojima pas
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draugus nuskamba atsitiktiniy nelegaliy darby, taip pat savadavimo ir
potencialaus seksualinio iSnaudojimo implikacijos:

Po buto praradimo ménesj gyvenau pas pazZjstamaq, mes susipazino-
me dél gyviiny gelbéjimo, ji davé man apatinio trikotaZo, kempine, muilg,
jos didelis butas Sopeno gatvéje <...>. Paskui ménesj gyvenau hostelyje. |
hostelj atéjau, nuo streso ir nuovargio be sqmonés guléjau, desimt Zmoniy
kambaryje, sesi eurai kainuoja ta nakvyné, ten dusas, virtuvé. Paskiau
nuvazZiavau pas draugus | Rudaming, mes uzsiimdavome knygomis,
makulatiira, rinkdavau Saltalankius, platindavau klientams. Draugai — ne
banditai, bet as nuo jy kentéjau. AS buvau plonesné, dar su figiira, tai
mane kazZkokiems diedams rodé, sakau: ,Man nereikia”, man pasi-
Slykstéjimas nenupasakojamas, bet man skambindavo, matyt, kazko-
kiems diedams davé mano numerg: ,,Ateik { bendrabutj uz simtq
eury.” Mano prasta patirtis su tais pagyvenimais pas draugus, kur
paklitisi, neZinai. O as gi grynai ,naminé”, kaip naminis katinas. (Vilté,
74 m.).

Klajokliniame gyvenime daznai susipynusios priklausomybiy ir noro
iSnaudoti istorijos. ,Pagalbos teikéjai”, suteikdami miesto klajokliams
laiking biista, daznai naudojasi juy turimomis priklausomybémis. Luko
naratyvas pasizymi daugiasluoksniskumu, jame dominuoja persikélimo,
nesibaigiancio éjimo, manipuliavimo ir iSnaudojimo reiksmeés, taip pat
skleidziasi dramatiska grimzdimo j alkoholio liting, nevilties bei vidinio
paltizimo istorija:

Kai mane isvaré, tai prasidéjo gyvenimas pas iikininkus, eidavau per
kaimus dirbti, kur gaudavau kokiq kamurke, na, o iikininkai, Zi-
nai, nori kuo pigiau su tavimi atsiskaityti, tas piqumas — daugiausia
duodavo Snapso, daugelis turédavo to riiginio prisidare, viré arba is
kitur gaudavo, na, ir taip skandinau, skandinau neviltj. AS per tuos
itkininkus éjau ir man tie uzgérimai tankéjo, kad susimaisé smegenys,
Zudziausi. Sykj prigériau snapso, nuéjau kartis, nors nekrikscioniska,
nuodémé, paskui nusipirkes dvi pakuotes klonozepamo ir prigéres degtinés
isgériau — maniau, uZmigsiu ir viskas, nebeatsikelsiu. Ryte dar anksciau
atsikéliau, negu jprastai, po SeSiasdesimties tableciy klonozepamo. Dievas
pakisa rankq ir isgelbéja. (Lukas, 65 m.).

Rekonstruojant tyrimo dalyviy dabarties naratyva (1 lenteléje ,, Insti-
tucinis dreifas ir rutinos susikiirimas”), tyrimo dalyviy pasakojimuose
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iSryskéjo tris paraleliai sarysingos reiksmés: ,gyvenimas jvairiose
istaigose”, , institucinis dreifas” ir , kasdienés rutinos susikiirimas”.
Gyvenimas jvairiose jstaigose daznai biina biidas kovoti su savo liga
arba priklausomybémis. Jstaigos, j kurias trumpesniam arba ilgesniam
laikotarpiui patenka benamyste iSgyvenantys asmenys: kriziy centrai,
reabilitacijos jstaigos, religinés organizacijos, laikinieji socialiniai biistai,
neretai atlieka latentine institucinio ciklo funkcija ir kuria tam tikra pri-
klausomybés nuo paramos kultiirg (Hartnett ir Harding, 2005).

Dél gyvenima paralyZiavusios depresijos Svajiiné prarado gyvenimo
kontrole ir pakliuvo j vadinamaja paslaugy sistema, — tai fragmentiskai
atsispindi, kai tyrimo dalyvé nebepriima sprendimy dél gyvenamosios
vietos:

Dukra nustojo mokéti uz mano nuomq ir as biciau atsidiirusi gatvéje,
nes pati negaléjau mokéti. Tuo metu pakriko psichika ir patekau j Vasa-
ros ligonine, ten socialiné darbuotoja man surado vietq arkivyskupijos
»Carito” namuose, kur gyvenau apie tris metus. ,Carite” buvo kapitali-
nis remontas ir po to mus perkélé j kitq vietq. Mes gyvenome buvusio
vienuolyno pastatuose metus laiko, kazkaip tokie prisiminimai visai
neblogi, grazi senoviné salé, vakare kokiq mankstq padarai, tylu, ramu,
vienuolyno gera aura, nors sqlygos buvo sunkios, neremontuotos patalpos,
bet vis vien geri prisiminimai liko <...>. Véliau man pasiiilé apsigyventi
apsaugotame bute, kadangi as turiu nejgalumaq, ten buvo toks projektas
»Apsaugotas biistas” nejgaliesiems. Dviejy kambariy bute gavau kam-
bari, o kitame gyveno kita moteris nejgali, ateidavo socialiné darbuotoja,
organizuodavo veiklas, buvo taisyklés, planai. Nesunkios buvo veiklos <...>
Gyvenau metus laiko, bet ne visiems pratesia, man, pavyzdziui, sutar-
ties nepratesé, nezinau, i kq jie Zitiri, gal i tai, kaip tu gali savimi pasi-
riipinti. AS jiems pasirodziau sveika gal <..>. Po to atsidiiriau Situose
namuose. (Svajiiné, 64 m.).

Antroji , institucinio dreifo” reikSmé dazna asmenims, neturintiems
vietos, taip pat galimybés gydytis nuo ligy arba priklausomybiy. Luko
pasakojimo fragmente — nematomai benamystei itin btidingo dreifavimo
tarp skirtingy instituciniy aplinky ir religiniy bendruomeniy istorija.
Luko istorijoje dominuoja diskursyvinés — gyvenimo kontrolés ir autono-
mijos praradimo, menkstancio gebéjimo priimti asmeninius sprendimus,
tranzityvumo ir bendruomeniskumo — reik§més:
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Du tikstanciai astuntais metais mane nuvezé j Svéksng, i priklau-
somybés ligy centrq, kiekvienq dienq ten biidavo uzsiémimai, <..>. Tris
su puse ménesio prabuvau, jvairiai galima jgq praeiti. Paskui paZjstama
surado man kitq centrg Silutés rajone. Pabuvau, viskas tusciai, po trejy
ménesiy vél grizau prie savo jovalo. Kazkuri laikq gyvenau prie vienuo-
lyny, pranciskony, paskui prie teresieciy, du su puse mety <...>. Véliau
vazZiavau | Kauno reabilitacijq pagal kitokiq programq — ,Challenge”
<...>. Ten viskas per krikscionybe, per Biblijq, Kaunas man parodé viskq,
kq reikia daryti. Kaune as gavau tq visq nusvitimg, didjji vidinj perversmaq
<...>. Kaune reabilitacijoje turéjau itkvedZio statusq ir programgq éjau.
Turéjau atskiras patalpas, ten as buvau vienuolika ménesiy, bet menkas
kivircas, o as galéjau ten visq gyvenimq gyventi, nes ten buvo super, kaz-
koks smulkmeniskas gincas dél telefono, as viskq susigriebiau ir isvariau is
sito centro, ir buvo vél uzgérimas. ISvaziavau j Klaipédq, i protestan-
tiskq baZnyciq, susijusiq su Silutés reabilitacija, ten labai mumis riipino-
si kaip priklausomais Zmonémis, davé darbg, pastorius apgyvendino pas
save, turéjo nuosavq sodybq. Ten darbas ir viskas vietoje, ir tq sodybg
saugoti ir darbas vietoje. Trejus metus tada negériau is viso nei laso, bet
vasaros metu padéjau po truputj uzgérinéti, alaus atsigeri porq skarbonkiy
arba sidro skarbonke, tai baZnycios nariai pajuto ne kartq ir sako: ,VaZiuok
i reabilitacijq, j Vilniy” <..>. Kiek véliau nuvezé mane jau i kitq reabi-
litacijos centrq Vilniuje. (Lukas, 65 m.).

Paskutiné jsijungimo j jstaigos gyvenima reiksmé apibiidina tyrimo

dalyviy siekj susikurti kasdieng rutina. Tai liudija sarysingos istorijos,
i§ kuriy matyti, kaip tyrimo dalyviai kasdienybéje derina buitinius,
profesinius, rekreacinius ir dvasinius aspektus, suteikdami gyvenimui
normalumo ir apibréztumo jausma, lyg formuodami tam tikra apsauginj
kokona. Tyrimo dalyviy naratyvai atspindi, kaip jie jau perémeé admi-
nistruojamo gyvenimo ciklg, ir perteikia i$ pirmojo zvilgsnio pozityvius:
socialinés pagalbos, apriipinimo maistu ir drabuziais, dalyvavimo rekre-
acinése veiklose, raminancio monotoniskumo ir kasdienybés normalumo
motyvus, kurie perspektyvoje gali veikti kaip demotyvuojantys veiks-
niai, nugalinantys tyrimo dalyvius veikti nepriklausomai nuo institucijy:

Nueinu § sporto salg, vis kazkoks uzsiémimas, maistu apriipina socia-
linés tarnybos, drabuziy irgi duoda. | valgyklas einu, kurios netoli, |
,Caritqg”. Nueinu j Vingio parkq, man gamta labai patinka, ramybé,
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masiny nesigirdi. Muzikos klausausi. Kai Sil¢iau, nuvaZiuoju pazve-
joti. Dabar skubu j sporto sale. (Zygis, 27 m.).

Blogiausia, kad negaliu skaityti ilgai, kriiva ty knyguy, o jau apie
pusmetj negaliu be akiniy skaityti, pavargsta akys. Penkiolika minuciy
paskaitai, pradeda lietis, nu, negaliu skaityti knygy, bet as jau jpratau,
tai ta planseté, televizorius arba § miestq su draugu, su socialiniais
darbuotojais ir televizijoje buvome ir daug kur buvome iskylose, na, kur
galima su vezimu. Po Vingio parkq, ypatingai pavasarj, gamta traukia.
(Kostas, 67 m.).

Galima jzvelgti, kad tyrimo dalyviai, patenkine bazinius poreikius,
ripinasi aukstesniais tikslais, kulttiriniu-dvasiniu augimu ir t. t.:

IS ryto apsitvarkymai, pasisvarinimai, pusryciai, iSeini pasivaiks-
Cioti <..>. AS dykai nevaikscioju, dvideSimt kilometry su virSum j dieng,
eini pro konteinerj, depozito yra — paimi, perzengi per save, nesvarbu, kad
ten gali juoktis ar ka, eini ir renki <...>. Grizti po pasivaiksciojimo, jlendi j
plansete, labai daug man tas internetas uzima laiko, jis protq tik vargina,
anks¢iau knygy labai daug skaitydavau, dabar per ménesj, musi, kokj pen-
kis kartus buvau tepaémes <...>. Dalyvauju Veikliy Zmoniy bendrijoje,
ten visy tikéjimy susirenka, slovina Dievq, pasivaisina, pasédi. Siandien
man vienas ripestis — j bibliotekq nueiti, kokiq jdomiq knygq rasti,
kuri pradéty vezti mane. (Lukas, 65 m.).

Dievu tikiu, as jauciu, kad Dievas visuomet su manimi. | stirnas pa-
Ziiiriu, jos Cia ateina. Gamta — nuostabu. Botanikos sodas patinka, kaciy
parodos. Katés — visgi labai nejprasti, mistiniai gyviinai ir — svarbiausia —
neapgauna. Miskan iSvazZiuoju pauksteliy pasiklausyti, vienai patinka
pabiiti. Mane dziugina pauksciukai, ypatingai Zvirbliukai, maZiukai,
zulikeliai, pas balandZius trupinius vagia, daug dZiaugsmo teikia gamta
savaime. (Goda, 63 m.).

Kita dabarties rekonstruoto naratyvo dalis (1 lenteléje , Paranamai
ir tapatybés paieskos”) susideda i$ $iy sarysingy reiksmiy: , tapatybés
smukimas” ,, AS ne benamis” arba ,, A3 ¢ia ateinu tik pailséti”; , atsitrau-
kimo strategija”.

Rekonstruojant miesto klajokliy dabarties naratyva, , tapatybés smu-
kimo” reiksmé parodo, kad nepalankios socialinés salygos, nedarbas,
biisto neturéjimas itin paveikia asmens savivoka. Asmeniui atsidtirus
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nepalankioje padétyje ir aktyviai nedalyvaujant darbo rinkoje, nattraliai
silpnéja pasitikéjimas savimi, smunka saves jvaizdis, — apie tai byloja
ir reflektyviis dabartinio tyrimo dalyviy pamastymai, kuriuose ryskios
fizinio ir psichosocialinio smukimo reiksmés:

Kai tu gyveni tokioje aplinkoje, prie tokio ,rasklado”, papras-
Ciausiai Zmogus degraduoja, jpranta gudrauti. Man kuo toliau, tuo
sunkiau skaityti, orientuotis sunku, tai atlieku tik pagalbinius darbus,
maziau atsakomybés <...> skaiciuoti sunku, net visagalio [interneto] nau-
doti negaliu, daug sutrenkimy buvo, galva padurta per mustynes, atmintis
Jluzta”, <..>. AS ankséiau darbiskesnis buvau, o dabar dirbti sunku,
darbe sunku, jeiqu kazkas nesigauna, nervuojiesi, meti. (Romas, 39 m.).

AS$ ¢ia dantis praradau, plaukus praradau, visq sveikatq prara-
dau, psichologiskai iSsekusi. Baidykle pasidariau, o kokia graZi buvau.
AS knygas perku apie organizmo atstatymg, labai daug, bet Cia negalima
per daug turéti. Prastai sugijusi ranka po liZio, bezdZionés delnas ir vana-
go pirstai <...>. AS laukiné ¢ia pasidariau. AS ¢ia jau visai sulauké-
jau. (Vilté, 74 m.).

Kita reik§mé ,, AS ne benamis” arba ,, AS ¢ia ateinu tik pailséti” rodo,
kad nakvynés namuose gyvenantys tyrimo dalyviai atskiria savo grupes
ir brézia tarp jy aiskias ribas. Nors i§ pirmo Zvilgsnio atrodo, kad bena-
myste iSgyvenanciy asmeny grupé yra vienalyté, realybéje ji pasizymi
daugialypumu, kuris tiesiogiai priklauso nuo nakvyneés viety ir buities
organizavimo aspekty (Parsell, 2011). Socialinio konteksto, t. y. jstaigy,
zmoniy, lyginimas (kaip antai bendry, vyrams ir moterims skirty, mie-
gojimo erdviy (ne)buvimas) konstruoja reikSme apie naujos tapatybeés
paieskas, kartu sukuria vaizda, kad benamyste iSgyvenanciy asmeny
paranamai yra aukstesnio lygio ir labiau atitinka moralinius standartus:

AS labiau individualistas, labiau vienas. Tiesiog ateinu ¢ia po darbo
pailséti ir viskas, ir savaitgaliais Cia laikq leidZiu, ir vakarais, ir viskas.
Trise kambaryje. Kambaryje paZjstamas is Kojelavkés [nakvynés namai],
irgi ne bele kas. Cia daugmaz gerai, ¢éia Zmonés laikosi, o ten, nemo-
kamoje nakvynéje, tai baisu, ypac kas jau desimtmeciais ten gyvena.
Tikry benamystés istorijy jums reikia eiti j Kojelaviciaus gatve, ten tokiy
istorijy, kad plaukai piestu stojasi. Vyrai ir moterys — bendrame kam-
baryje. (Ramiinas, 34 m.).
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Kosto pasakojime tolygiai iSkeliamas potencialiai nugalinantis for-
maliai administruojamas gyvenimo ciklas, suteikiantis asmens tapatybei
menamo normalumo jausma:

Kq blogai tokie namai, labai gerai, kitiems tai isvis, Jézau Marija,
kaip paklausai, tai isvis. Ir po kriimais, ir vamzdZiuose, ir visur, ir taip
toliau <...>. Mes, normaliai gyvenantys Zmonés, nesuprantame <...>.
Kiek mano benamiy draugy, kartais dar bendrauju su jais, prieinu, pasne-
kinu: ,Tu eik, bliamzbacki, j nakvynés namus, kq tu vargsti ant tos gatvés?
Salta, Slapia.” — , Ne, nes ten, bliamba, neleis i5gerti, nu <...>”. Jis geriau
vargs ant tos gatvés, jsivaizduokit. Ir poreikiy — minimaliai. Kazkur jljsti
biskj silciau, kad neuzliety, kazkq biskj perkgsti nedaug, kad nepadvésti,
bet svarbiausia — iSgerti, vienas poreikis. (Kostas, 67 m.).

»Atsitraukimo strategijos” reikSmé parodo, kad tyrimo dalyviy, kaip
nakvynés namy paslaugy gavéjy, identiteto konstravima veikia neigia-
mas tarpusavio santykiy su kitais pobtidis. Dabartinio tyrimo dalyviy
atsiskyrimo istorijos naratyvai iSryskina tam tikra nakvynés namuose
vyraujancig konkuravimo kultiira ir nepalankig psichoemocing aplinka:

AS vengiu sity Zmoniy, man jie — ne draugai, jie man — pazZjstami. Visi
¢ia yra savotiskai gudriis, Cia gali ir apvogti ir pan. Jei pamato, kad tu
protingesnis, tada jie pradeda rodyti savo intelektq, apkalbinéti, karocia,
tokie pusdurniai. A§ Siaip tai nuo visko stengiuosi kuo toliau <...>. Cia
yra kaip seneliy prieglauda pusiau — yra daug nejgaliy Zmoniy. As su nie-
kuo nebendrauju. As paprasciausiai stengiuosi biiti vienas, toks atsi-
skyrélis, aisku, kad nebiity litidna, su kazkuo pakalbi. Kiekvienam gi reikia
démesio, kad Zmogus nesijausty vienisas ir panasiai. (Romas, 39 m.).

Bendrystés cia néra, kiekvienas galvoja uz save, kova uz bitvi kaz-
kokia vyksta, kiekvienas nori, kad jam biity geriau, tokios bendrystés Cia
néra <..>. Esu susidiirusi, kaip ¢ia pasakyti, biina gi emocinis, psicho-
loginis smurtas, as Cia esu susidiirusi. <...> Kreiptis dél to nelabai man
drgsu, nes ¢ia labai nemégsta, kai kas nors skundZiasi, ir jeigu pasa-
kyciau, kad ¢ia yra tas emocinis smurtas, sakyty, ¢ia néra jokio smurto.
Bet aciui Dievui, kad tai biina retai, retai pasitaiko. Gal as per daug jautri,
gal as per daug reaguoju, tos moterys, jos lengviau gyvena, jos nekrei-
pia démesio, jos primityvesnés, nejautrios yra. (Svajiné, 64 m.).

Rekonstruojant paskutinj dabarties etapa (1 lenteléje , Nepastovi
nauja tapatybeé”), iSryskéjo tyrimo dalyviy siekis (per)kurti naujg savo
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tapatybe, kuri, atsizvelgiant  situacija, yra glaudziai susijusi su laiki-
numu, trapumu, bet kartu suteikia jégy gyventi ir nepasiduoti. Laisvés
motyvas &ia yra svarbiausias. Sis rekonstruotas dabarties etapas suside-
da i$ dviejy reikSmiy: , klajoklio gyvenimas mieste” ir ,Neturiu nieko,
bet esu laisvas”.

Reiksmé , klajoklio gyvenimas mieste” perteikia tyrimo dalyviy san-
tykj su miestu, atskleidzia, kaip jie kuria alternatyvia — klajoklio — tapa-
tybe, taip pat kaip derasi dél buvimo naudojimosi paslaugomis erdveése
ir alternatyviy vartojimo galimybiy. Tai — lyg laisvas, nejpareigojantis
vaikséiojimas po miesta be konkretaus tikslo, tik jvairiy erdviy patyri-
mas, meégavimasis vaikSciojimu stebint miesto gyvenima.

AS Cia [ nakvynés namus] pareinu tik nakvoti. AS iSeinu ir vis-
kas. Mano diena tokia, kad as visur mieste sava, as kankinausi tokioje
parduotuvéje prie knygy, man apsauginis sako: ,Ko jiis Cia kankinatés,
eikite uz spintos”, ten yra du stalai, keturios kédés ir as ten dabar iki
astuoniy sédzZiu. Cia a$ tiktai bianu iki vienuoliktos valandos, o paskui —
ieskok véjo laukuose. AS visur mieste sava, visas miestas mano, né kiek
as nepergyvenu. As su tuo senamiesciu, su Vilniaus grindiniu kvépuoju
unisonu, tokia eiluté nuolat skamba mano sirdyje, o gi akmenys yra gyvi,
bet as tq ir jauciu. AS vaZiuoju skaityti, jau apsaugininkai manes ne-
bepastebi, kadangi as tvarkingai atrodau, as galiu apsikraut spauda
ir sédéti, parduotuvéje skaityti, nickas nevaro, trijose parduotuvése
turiu tokiy viety. (Vilté, 74 m.).

Duoyliktq galima grizti, bet as kaZkaip iseinu ir daznai pasilieku
mieste, griztu tik vakare, pasivaikstau, kavinukése pabinu, kazZkur
Gedimino prospekte, mieste ir apsiperku, yra tokia vieta Gedimino 9 —
man labai patinka ta vieta, ten antram aukste dar knygynas, pasiziiiréti,
pasidairyti, kokios naujienos, <...>. Taip pripratau ir ,Carite” taip dary-
davau, nebent labai blogas oras. Linkusi grizti tik vakare, devintq, puse
devyniy, cia iki vienuolikos privaloma grizti <...>. As taip pripratau ir as
kazZkaip vaikstau, kur kavinukés, man patinka pabiiti, taip keista, kad
as taip pripratau ir kitaip negaliu <...>. Pats miestas traukia, nes vie-
na kambaryje as gal tokia vienisa jauciuosi. Miestas traukia, kambaryje
Qyventi su svetimu Zmogumi ne visada emociskai gerai biina, man norisi
kazkaip tos privacios erdvés, o ¢ia néra privacios erdvés, turi taikytis prie
kito Zmogaus, tuomet as bégu i tq miestq. Geriausiai jauciuosi mieste,
tarp Zmoniy ir viena. (Svajiuné, 64 m.).
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Pastovaus nepastovumo ir benamystés kontekste netiesiogiai akcen-
tuojamas laisvés leitmotyvas. ReikSmé ,,Neturiu nieko, bet esu laisvas”
atskleidzia, kad tyrimo dalyviai siekia konstruoti alternatyvia tapaty-
be, palaikyti saviverte bei orumo jausma daznai per dvasinio pasaulio
prizme. Luko pasakojimo fragmente galime iSgirsti tam tikry religiniy
potyriy ir tapatybés rekonstravimo refleksijy, t. y. respondentas iskelia
pagalbos sau ir saves atidavimo motyvus:

AS gyvenu tokiame pasaulyje — as neturiu nieko, neturiu masinos,
neturiu namy, neturiu Zmonos, neturiu nieko, bet kiek man riipesciy
atkrenta gyvenime, as turiu, kam laikq skirti — dvasiniams dalykams,
neduok, Dieve, kas pradés mano laisve varzyti, jau Zmogus, kuris gyveno
gatvéje, jis labiausiai vertina laisve. <...> Kai reabilitacijoje jtikéjau, ga-
vau nusvitimg, didjjj vidinj perversmq, tada daug dirbau su savimi, kaip
liepsnoje deginau ydas, negeroves, elgesj prastq, dirbi dvasiskai, stengiesi,
sunku atsikratyti nuodémiy, lipi per save <...>. Paskui laksciau, kaip
pamises, Biblijq pasiémes, norédamas pakeisti visq pasaulj, tuos
blogiukus, paskui pavargsti betaisydamas pasaulj, Zitiri — vél prisigéres,
apsimyzes sédi sau kur nors prie konteinerio <...>. Reikia visy pirma
save pakeisti, paskui kazkaip gali padéti pasikeisti kitiems. Ir jeiqu
nori duoti kitam — pas tave turi biiti perteklius. O jeigu pas tave néra per-
tekliaus, tu iSeikvosi savo energijg. (Lukas, 65 m.).

Rekonstruojant ateities naratyva (1 lenteléje etapas , Ateitis be
ateities”), atsiskleidé, kad tyrimo dalyviai nesijaucia pajégiis priimti
sprendimus, planuoti ateitj, iSryskéjo paranamy koncepto trapumas,
neapibréZtumas ir asmens tapatybés paZeidZiamumas. Sis naratyvas
susideda i$ trijy tarpusavyije susijusiy reiksmiy: , Nezinau nieko, negaliu
planuoti”, ,institucinis priklausymas” ir ,Viskas Dievo valioje”.

Konstruodami reikSme ,,Nezinau nieko, negaliu planuoti”, tyrimo
dalyviai lyg bandeé pasidalyti tuo, kad iSgyvena nesaugumo rato pras-
me, pasiZzymincig pesimistinémis nuotaikomis: skoly rato, iSgyvenimo,
pasyvumo, motyvacijos stokos, nepasitikéjimo zmonémis ir valstybés
sistema, sutrikimo, abejingumo ateiciai, nezinomybeés, betikslingumo,
gyvenimo kontrolés praradimo ir blogos lemties konotacijomis:

NezZinau, negali nieko numatyti, nes Sian gali biiti taip, o rytoj jau
kitaip, karas prasidéti <..>. Negali planuoti j priekj, biina, pasiplanuoji,
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o gaunasi atvirksciai. Retas atvejis, kad pasiplanuoji ir viskas gerai gau-
nasi. Sian gali taip sakyti, o rytoj gali viskas pasikeisti. Reikia
atiduoti skolas. [vairiai tos mintys bégioja, vienq dienq taip, kitq
kitaip <..>. Reikia su skolomis susitvarkyti, jy labai daug. Pas mane
daug skoly. (Zygis, 27 m.).

NeZinau. Man dirbti neapsimoka, kadangi mane varzo tie ants-
toliai, turiu peripetijas su antstoliais — sistemos nepastumsi, su valstybe
nekariausi. Antstoliukai — tai ratas: pinigai griZta | kasq. Ranka rankq
vergas, ne melziama karvé <...>. NeZinau, negaliu nieko planuoti. Man
pastoviai nutinka blogi dalykai <...>. NeZinau, neturiu atsakymo,
esu pasimetes, pasimetes, gyvenime pasimetes. Vizijos neturiu, o tiks-
las — ,,is antstoliy issokti”. (Romas, 39 m.).

Tyrimo dalyviai, projektuodami savo ateitj, perteikdami , instituci-
nio priklausymo” reiksme, ne tik jzvelgia sudétinga skoly rato jtaka ju
gyvenimui, bet ir paliecia priklausymo paranamams reikSme — kaip antai
jvardija norg pasilikti nakvynés namuose. Bejégiskumo, nusivylimo ir
nerimo dél ateities naratyvai atspindi vadinamajj jktinyta nesauguma
(Lancione, 2019), kuris nulemia tolesnj jsitraukima j institucinj cikla, —
tai aiSkiai perteikiama tyrimo dalyviy Ramtno ir Romo pasakojimy
fragmentuose:

Net neZinau, taip jau toli neZiiiriu [po vieneriy mety]. Tvarkausi
dabar, skolas atiduodu, Ziiriu, kaip iSgyventi. Sesiems tiikstanciams
privaZinéjau skoly su antstoliais, byly buvo virs Simtq desimt vienety.
Atiduodamas vienas skolas, prisidariau kity, bet per Situos metus
jau pilnai issimokésiu ir viskas. Nes biidavo, kad isgyventi kazkur tekdavo
nesumokéti vieno ar kito mokescio ir per deklaracijas islindo skolos ,So-
drai”. Tai greiciausiai issilaisvinsiu tik antroje mety puséje <..>. Trys
su puse mety cia galima gyventi. Bet prie mangs vienq moteriske ketvir-
tiems metams paliko, as meldZiuosi, kad mane ¢ia palikty. (Ramiinas,
34 m.).

Man buvo tokie dalykai pereinant tiltq, taip, primeti, galvoji, ai, blia,
kentéti? O gal nusokti? Bet visgi vaZiuoji | §j durnynq, Cia pamaitin-
tas, issimaudes ir apsauga yra, tik kad taisyklés <...>. Kai jau atidirbi tq
»sistemq”, ¢ia daugelis tokiy automatiskai gyvena, minibolee viskas ge-
rai, turi kur pamiegoti, issimaudyti, yra valgyklos, gauni maisto ir pan.
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AS meldzZiuosi, kad mane ¢ia palikty, kad pratesty, kadangi as jau
¢ia gyvenu trecius metus, o siaip iki trijy su puse galima <...>. Kai grizau,
sako: ,Veél atéjai?” Sakau: ,,O kas man belieka, tik kaip Sokinéti? Pagy-
venau cia, Soku i ,Caritq” pagyventi.” (Romas, 39 m.).

Papildanti , institucinio priklausymo” reikSmé apima socialinio btisto
klausima. Noras biiti autonomiskiems vercia asmenis be pastovios gy-
venamosios vietos bandyti jvairias pagalbos priemones, suteikiancias
stabilig gyvenamajq vieta. Atrodyty, paZeidziamiausias tyrimo dalyvis
Kostas, turintis negalia, perteikia savo svajone ir pabégimo i$ benamys-
tés strategija:

Tai ¢ia man su ta viena koja pasiseké, didelj visam gyvenimui gavau
nejgalumaq, tada mane is karto j kitq eile. Nors as, atvirai pasakysiu, to
nejgalumo nejauciu, man vienodai rodo, as vazZiuoju tik, jauciuosi gerai.
AS stoviu eiléje, tai turéciau gauti socialinj biistq, nerimo néra. As
jau esu pasiskaiciaves, kiek uz butq reikés mokéti, principe simto eury per
ménesj uztenka, pasiskaiciavau, kad tiek drgsiai galiu isleidinéti <...>. [si-
vaizduoju, kaip po mety, su Violeta [gyvenimo meile] apsikabines, veZimeé-
lyje, nuosavame bute, tik vaikuciy nesvajoju. O kaip be moters — ji reika-
linga, visapusiskai. <...> Pakeliauti po Lietuvq norétysi, o kq — aplink
Lietuvq su veziméliu. (Kostas, 67 m.).

Paskutiné ateities projekcijos reikSmeé ,Viskas Dievo valioje” atsklei-
dzia, kad asmenys, neturintys pastovios gyvenamosios vietos ir besi-
jauciantys priklausomi nuo pagalbos institucijuy (nakvynés namy arba
pagalbos centry), ieSko metafizinés gyvenimo prasmeés kaip atspirties
tasko. Ryskiausias yra Luko pasakojimas, kuriame respondentas savo
ateities projekcija apriboja vien metafiziniais pamastymais:

Reikia, Zinok, paleisti. Psichologinis dalykas Cia, Zinok, yra <..>. Ir
kai paleidi, pats nesprendi, nes kai pats spresi — tai nieko gero kartais ne-
padarysi. Tu paleidi ir viskas, Zinok, automatiskai susistato j savo
vietas. Niekur as nenoriu dalyvauti [socialinio biisto programose], as
turiu savo pasaulélj, viskas, man to uztenka. Ateities planai — jokiy, kq

Dievulis norés, tq duos man <...>. Viskas Dievo valioje, svarbu, kad
Jis tave vesty. (Lukas, 65 m.).

Apibendrinant tyrimo dalyviy ateities projekcijas, svarbu pa-
brézti, kad ilgalaiké nestabilaus gyvenimo patirtis yra priskiriama
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psichologiskai sunkiai iSgyvenamiems trauminiams patyrimams (Lan-
cione, 2019), formuoja jkiinyta nesaugumo jausma bei namy konceptu-
alizavimo klaidas.

ISVADOS

Rekonstruotas tyrimo dalyviy praeities naratyvas tik is dalies patvirtino
visuotinai priimting ,tiesq”, kad benamiais tampa tik asmenys, kuriy
gyvenimas buvo sudétingas. Nors dalis tyrimo dalyviy siejo savo dabartj
su sunkia vaikyste, gyvenimu globos namuose, t. y. tam tikra benamys-
te namuose, kiti tyrimo dalyviai kiré alternatyvy naratyva. Jie turéjo
namus, Seima, bet, i$ prigimties btidami keliautojai, dirbdami jvairiose
vietose, susirge psichikos liga arba tape priklausomi, nepastebéjo, kaip
prarado namus.

Rekonstruotas dabarties naratyvas leido apzvelgti net keleta skirtin-
gu paranamy apraisky: nakvojimas atsitiktinése vietose, pusiau privaciy
erdviy naudojimas, skvoteriavimo, bendro gyvenimo (angl. co-living)
reiskiniai. Paranamais tam tikrais atvejais tampa reabilitaciniai centrai ir
su jais susijusios parasocialinés, religinés organizacijos. Pagalbos centrai
neretai atlieka institucinio ciklo grandZziy funkcija ir palaiko tam tikra
priklausomybés nuo paramos kultiirg. Pasakojimuose vyrauja institu-
cinio dreifo, pastovaus nepastovumo, tapatybés smukimo reiksmés. Tai
paaiskina, kodél benamyste iSgyvenantiems asmenims sunku atsities-
ti, —jie jauciasi nugalinti. Tyrimo dalyviy sarysingos istorijos patvirtino
akademinéje literattiroje siejamas paranamy reikSmes: tranzityvumas,
nepastovumas, bendruomeniskumas, kaitumas, cikliSkumas, taip pat
iSryskino papildomus — diskriminacijos, iSnaudojimo ir miesto klajo-
klystés aspektus.

Rekonstruoti ateities naratyvai isryskino , nesaugumo ciklo” reiksme,
pasizymincia skoly rato, pasyvumo, motyvacijos stokos, nepasitikéji-
mo zmonémis ir pagalbos sistema bei gyvenimo kontrolés praradimo
reikS§meémis. Sunkumas konstruoti ateitj, manytina, atspindi vadinamajj
iktinyta nesauguma, kuris skatina klaidingus ltikes¢ius, yra siejamas su
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nakvyneés vieta suteikianciomis institucijomis, reabilitacijos centrais, t. y.
dreifavimu per jvairias institucijas.

Socialinio darbo praktikoje, teikiant apgyvendinimo paslaugas
asmenims, turintiems negalia, svarbu suvokti, kaip benamyste iSgy-
venantys asmenys kiirybingai prisitaiko prie socialinio nesaugumo ir
kuria nauja — miesto klajokliy tapatybe. Galima daryti iSvada, kad miesto
klajokliai nesutinka su visuomenéje vyraujancia ,tiesa” ir stengiasi pa-
rodyti kitokia reiskinio reikSme. Jie kuria tam tikras atsitraukimo nuo
kity gyventojy, lyginimosi su gatvés benamiais strategijas ir perteikia
pagrindine reikSme — ,,AS ne toks kaip gatvés benamis, a$§ normalus”.
Nors tyrimo dalyviy saviverté menksta, jie konstruoja laisvy, neapibréz-
tumui vis nepasiduodanciy miesto klajokliy tapatybe.
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URBAN NOMADS: THE CONCEPT OF PARA-HOME OF
HOMELESSNESS SURVIVORS AND NARRATIVES OF THEIR
IDENTITY

SUMMARY

This article presents data from a qualitative study that reveals how people
living in shelters or experiencing invisible homelessness create a kind of
alternative narrative to society’s dominant understanding of “home” and
the concept of the “homeless”. The selected narrative-biographical study
involved 8 shelter service users. The criterion of maximum variation sam-
pling was applied. The data from the study were analysed within a narra-
tive paradigm. The reconstructed narratives allowed to explore that those
living in unstable life situations create an alternative narrative of the home
that is the para-home: overnight stays in random places, the use of semi-pri-
vate spaces, the phenomenon of squatting, and the phenomenon of cohabi-
tation. Rehabilitation centres and related para-social and religious organi-
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sations are becoming, in some cases, para-homes too. All of them, often with
an institutional drift function, maintain a certain culture of “dependency
on support”. A concern was the reconstructed narratives of the future,
which highlighted the significance of the “cycle of insecurity”, characte-
rised by the cycle of debt, passivity, lack of motivation, lack of trust and
loss of control over life. The study helped to understand that survivors of
homelessness creatively adapt the social insecurity and create a new iden-
tity as urban nomads, as if they disagree with the dominant societal “truth”
about the homeless. They create strategies of detachment and distancing,
to maintain an identity of “normal human”. Although the self-esteem of
those experiencing invisible homelessness is declining, they construct the
identity of a free urban nomad, resisting uncertainty as much as possible.

Keywords: survivors of homelessness, invisible homeless, para-home, narra-
tive, identity reconstruction.



