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Anotacija. Straipsnyje pristatomas kokybinis tyrimas, kuriame analizuojamos
budinéiy globotojy patirtys kuriant vaikui saugiq aplinkg globos proceso metu.
Remiantis socialinio konstrukcionizmo perspektyova, teigiancia, kad realybé, kurig
Zmoneés priskiria savo pasauliui, yra socialiai sukonstruota, tyrimu siekiama at-
skleisti budincio globotojo konstruojamus saugios aplinkos elementus vaiko globos
procese. Tyrimo rezultatai rodo, kad budintys globotojai patenkina globotinio
priklausomybés seimai poreiki, stengiasi vaikams sukurti saugiq aplinkq, suteikia
jiems démesj ir psichologinj palaikymag, tenkina jy fiziologinius poreikius, stengiasi
uztikrinti nenutritkstamaq rysi su vaiko biologine Seima.

Reiksminiai Zzodziai: budintis globotojas, globojamas (riipinamas) vaikas, globos
procesas.

[VADAS

Pastaruoju metu Lietuvoje daug démesio skiriama vaiko gerovés jgy-
vendinimo klausimams. 2018 mety viduryje pradéta jgyvendinti vaiko
teisiy apsaugos reforma, tad atsirado aiSkesnis atskiry smurto formy
pries vaikus kaip vaiko teisiy pazeidimy teisinis reglamentavimas. Be to,
prasiplété koordinuojamai teikiamy paslaugy Seimai spektras. Dél Sios
reformos paimti vaika i$ tévy tapo ne tik sunkiau, bet ir kaip krastutiné
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priemoné jmanoma tik tuomet, kai, nustacius vaiko apsaugos poreikj,
pritaikius laikinajq priezitirg bei suteikus pagalba biologinei Seimai,
situacija nesikeicia arba blogéja. 2018 m. sausio 19 d. buvo patvirtintas
Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos prieZitiros
organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos aprasas, kuriame patvir-
tintos budincio globotojo kaip Lietuvoje naujos pareigybés funkcijos,
kurios véliau atsiranda ir LR socialiniy paslaugy jstatyme kaip atskira
jes giminystes rySiais, savo gyvenamojoje vietoje ir nataralioje Seimos
aplinkoje, uztikrindamas jam emocinj bei fizinj sauguma, visavertj vaiko
poreikius atitinkantj ugdyma, aukléjima ir kasdiene priezitira. Globos
centry duomenimis, 2021 m. balandZio ménesj Lietuvoje buvo 243 bu-

Lietuvoje kasmet nustatoma apie ttkstancio vaiky globa (rapyba).
Nuo 2019 m. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos vykdo projekta ,Vaiky gero-
vés ir saugumo didinimas, paslaugy Seimai, globéjams (rtpintojams)
kokybés didinimas bei prieinamumo plétra”, kurio metu buvo jkurti
savivaldybés lygmenyije veikiantys globos centrai. Vaiko teisiy ir jvaiki-
nimo tarnybos duomenimis (2019 m. ataskaitoje, toliau - VVTA]T), per
2019 m. globa (riipyba) buvo nustatyta 1306 vaikams, kurie prarado tévy
globa, 0 2020 m. laikinai globojama buvo 850 vaiky. IS jy Seimose — 453
(58 proc.), globos institucijose — 146 (19 proc.) ir globos centruose — 168
(22 proc.). 2019 m. 1204 vaikai buvo laikinai globojami: Seimose — 653
(54 proc.), Seimynose — 22 (2 proc.), globos institucijose — 278 (23 proc.)
ir globos centruose — 251 (21 proc.). Per 2020 m. nuolatiné globa (rtpy-
ba) buvo nustatyta 744 vaikams — 76 proc. $iy vaiky globa nustatyta
Seimose. 2020 m. pabaigoje nuolat globojami buvo 5 748 vaikai. IS ju
didzioji dalis — 3 990 vaiky — buvo globojami seimose, 314 — Seimynose,
1 444 — socialinés globos institucijose. 2020 m. Seimose buvo globojama
(ripinama) 69 proc. visy globojamy vaiky.

Vaiko atskyrimas nuo biologiniy tévy turi reikSmés jo raidai. Zba-
rauskaités (2009) teigimu, tévy netektis sutrikdo vaiko raida, be to,
vaikui, kentusiam biologiniy tévy nesirtpinima ar prievarta, pasireiskia
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nepriezitiros ir patirto smurto problemos (Puras, Ulevicitute, 2010;
Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007). Dél netinkamos biologiniy
tévy globos sumenksta vaiko saviverteé ir susiformuoja nepasitikéjimas
ji supanciu pasauliu (Gvaldaité, 2017; Zbarauskaite, 2009), todél kyla
chinés sveikatos ligy, uzdarumas arba agresija, nusikalstamas elgesys,
mokymosi sunkumy (Caw, Sebba, 2014; Samasonok, 2013; Zbarauskaité,
2009). Vaiko vystymuisi labai svarbu saugumas bei stabiliy ir teigiamy
santykiy poreikio tenkinimas su patikimu Zmogumi. O Sie poreikiai
geriausiai patenkinami Seimos aplinkoje (Sivickyté, ZydZitinaité, 2008).
Tai patvirtinta ir Siuolaikinéje vaiko globos koncepcijoje, kurioje pabré-
Ziamas vaiko globos Seimoje prioritetas (Gavaldaite, Simkonyté, 2016).

Priimti svetima, dazniausiai gyvenimo jau traumuota vaika j savo
tiria agresyvy arba uzdara, probleminj vaiko elgesj (Caw, Sebba, 2014,
p- 109). Todél nekyla abejoniy, kad budintys globotojai privalo turéti te-
vystés gebéjimy, tokiy kaip parama vaikui, tinkamo elgesio skatinimas,
tinkamas drausminimas ir riby nustatymas (Burvyté, 2015), ziniy apie
vaiko raida, iSmanyti apie psichologines traumas, kad geriau suprasty
vaiky elgesio motyvus.

Kalbant apie Lietuva, Salyje vis dar tritksta moksliniy tyrimy, kurie
nagrinéty vaiky globos procesg i$ globéjy (rapintojuy) perspektyvos.
Tyrimas aktualus, nes budintys globotojai yra pirmieji, kurie suteikia
vaikui saugy prieglobstj ir padeda krizinéje situacijoje. Lietuvoje triiks-
ta tyrimy, kuriuose bty nagrinéjama budinciy globotojy veikla ir jos
specifika vaiko globos proceso metu, todél tikslinga atlikti tyrimus,
padedancius atskleisti budinciy globotojy patirtis vaiko globos proceso
metu. Tai padéty atskleisti jy poreikius, kylancias problemas, o ju pa-
grindu bty galima tobulinti pagalbos budintiems globotojams sistema,
kad bty uztikrinta vaiko globos kokybeé.

Sio straipsnio tikslas — atskleisti budin¢iy globotojy konstruojamus
saugios aplinkos elementus vaikui patekus pas laikinus globéjus.
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SAUGIOS APLINKOS SVARBA SMURTA BIOLOGINEJE
SEIMOJE PATYRUSIAM VAIKUI

Trauma - tai jvykis, kuris sutrikdo asmens normalaus gyvenimo su-
vokimo ribas ir sukelia gréesme gyvybei, kiino ar psichikos visumai
(Barkauskiené ir kt., 2018). Zbarauskaité (2009) teigia, jog trauma — tai
stiprus emocinis iSgyvenimas, su kuriuo sunku susitvarkyti. Trauminés
patirtys — tai jvykiai, kuriy metu gali baiti patiriama grésmé ir fiziniam
suzeidimui, Zzmogaus mirtis, kuri daznai sukelia baime, siauba, be-
viltiSkuma (Starzinskaité, 2017). Anot Zbarauskaités (2009), Zmogus
gali patirti traumy jvairioje aplinkoje, taciau pastebéta, jog trauminius
iSgyvenimus vaikai daZniausiai patiria biologiniy tévy namuose. Smur-
tas Seimoje dazniausiai trunka ilgai, tad vaika traumuoja labiausiai.
Ilgalaikés traumos labai neigiamai paveikia vaika, nes sutrikdo jo kaip
asmenybeés raida, nebeleidzia jam tobuléti ir visapusiskai atsiskleisti
(Allen, Wozniak, 2011).

Sruoga ir Jakubkaité (2002) iskiria Sias vaiko fizinés prievartos pa-
sekmes: agresijq ir silpna savikontrole, sunky prisiriSima prie Zmoniy,
pazintinés ir moralinés raidos sutrikimus. Liobikiené (2016) teigia, kad
vaikas, kuris patyré fizinj smurta, bijo fizinio kontakto su suaugusiais,
sunkiai uzmezga socialinius kontaktus, jam nesiseka mokytis, susikaup-
ti, neretai sulétéja jo kalbos vystymasis. Didesni vaikai yra linke bégti
i§ namy, nusikalsti. SamosSonok ir kt. (2010) teigia, kad fizinis smurtas,
naudojamas pries vaika, turi jtakos jo netinkamo, agresyvaus ir socialiai
nepriimtino elgesio modelio jsisavinimui ir formavimuisi. Vaikams,
kurie patyreé fizinj smurtq Seimoje, pasak Kairienés (2010), budingi nei-
giami emociniai protrikiai, prasta savikontroleé, atsilieka jy kognityviné
branda. Patirtq skausma lydi nuolatinis nerimas, tad vaikai, norédami
nusiraminti, jsitraukia j jvairias iSorines veikas: ankstyva seksualine
patirtj, persivalgyma, alkoholio ir narkotiky vartojima, saves zalojima
(Giedrimas et al., 2013). Greeson ir kt. (2011) patvirtina kity autoriy
iSsakytas mintis, kad neigiama patirtis Seimoje ir patirtos traumos atsi-
skleidzia per vaiky netinkama elges;.
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Tureikytes ir kt. (2008) atlikto tyrimo duomenys atskleidé, kad
Lietuvoje dazniausios psichologinio smurto prie$ vaikus formos yra
Saukimas, barimas, jzeidZziancios replikos, Zeminantis juokas, ignora-
vimas, nekalbéjimas. Kairiené (2010) psichologinio smurto pozymius
jvardija kaip ziaury elgesj su vaiku, kai jis ignoruojamas, zeminamas,
i$ jo tyc¢iojamasi, grasinama. Liobikieneés (2016) teigimu, psichologinis
smurtas pasireiskia pravardziavimu, kritikavimu, bauginimu, mani-
puliacija, apribota bendravimo galimybe, emocine kontrole, Saltumu.
Kairiené (2010) teigia, kad dél patirto psichologinio smurto vaikams
gali iSsivystyti jvairiy psichikos ligy. Vaikams, patyrusiems tokj smurta,
btidingas emocinis nestabilumas, agresyvumas, menka saviverté. Vaiko
iSoréje psichologinis smurtas nematomas, jis yra nukreiptas i jo vidy,
siekiant sutrikdyti emocinj ir psichologinj balansa. Darkwah ir kt. (2016)
nuomone, skausminga patirtj iSgyvene vaikai yra psichologiskai jautris.
Dél Sios priezasties jie nesugeba valdyti emocijuy, greitai susierzina, su-
pyksta, tampa agresyvus, gali smurtauti pries kitus ar niokoti daiktus.

Seksualinés prievartos aukos patiria jvairius neigiamus jausmus:
kalte, pyktj, litidesj, nerima (Giedrimas et al., 2013). Vaikas, patyres
seksualine prievarta, jaucia ilgalaikes pasekmes, kurios sumenkina
jo saviverte, sutrikdo santykius su suaugusiais ir visu pasauliu, stig-
matizuoja (Puras, Uleviciaté, 2010). Liobikienés (2016) teigimu, tokie
vaikai nebepasitiki savimi ir kitais, sunkiai bendrauja su aplinkiniais,
yra uzdari ir blogos nuotaikos, pradeda bégti i$ namy, anksti pradeda
lytinius santykius, linksta  paleistuvyste, prostitucija. Jaunesniems
vaikams buidingas vieSas seksualinis elgesio demonstravimas. Prievarta
ir netinkama elgesj patyrusiems vaikams buidingi specifiniai poreikiai,
susije¢ su savo emocijy atpazinimo, supratimo ir iSreiSkimo trikumu,
jiems triksta empatijos (Young, Widom, 2014).

Nepriezitira kaip smurto forma nustatyti sunkiausia, nes vaikas ne-
supranta, kad jo tévai netinkamai juo rtpinasi (Kairiené, 2005). Vaiko
nepriezitra yra labiausiai paplites netinkamo elgesio su vaikais tipas,
kuris labai paveikia tinkama vaiko raidos vystymasi (Widom, Maxfield,
2001). Gudzinskienés darbe (2013) iSskiriamos trys vaiko nepriezitiros
rasys: a) fizing, kai netenkinami fiziniai vaiko priezitiros poreikiai, b)

77



78

JuLa EIDUKEVICIOTE, VAIDA MARKUCKIENE

emocine, kai netenkinami psichologiniai vaiko poreikiai, c) socialiné,
kai netenkinami vaiko socialiniai jgtidziai ir poreikiai. Liobikiené (2016)
nepriezitirg jvardija kaip reiskinj, kuris pasizymi nesuteikimu vaikui to,
kas biitina, kad jis normaliai vystytysi, augty ir bresty. Kuo ilgiau vaikas
(Pasaraviciené, 2008). Vaikas gali biiti patyres ne vieng tévy netinkamo
elgesio forma, tad bet kuri i$ jy jam gali sukelti visapusiska apleistuma
(Starzinkaite, 2017; cit. Wade et al., 2011).

Schofield ir Beek (2005) atkreipia démesj, kad vaikai, kurie nuo vai-
kystés yra patyre apleistuma, kuriais buvo nepakankamai riipinamasi
ar rapestis buvo lydimas emocinio ar fizinio smurto, bando adaptuotis
pagal ta aukléjima, kurj patyré i$ jam svarbiy Zmoniy. Autoriai pastebi,
kad vaikai turi prisitaikyti prie biologiniy tévy zalojancio elgesio. Tikroji
elgesio dezorganizacija, prasidéjusi kudikystéje, perauga j daugybe
suaugusiuosius kontroliuojanciy, iSgyvenimo strategijy vaikystéje ir pa-
auglystéje. Pagrindinis i$iikis globéjams aukléjant smurtq patyrusj vaika
yra jo gilus nepasitikéjimas aplinkiniais ir poreikis kontroliuoti kitus.
Vaikas, patekes pas naujus globéjus, kurie bando sukurti saugia aplinka,
daznai zitiri i juos nepasitikédamas ir jtariai, nes jau yra iSmokes, kad
suaugusiuosius reikia kontroliuoti, nes, kaip jprasta, globéjai — nerimo
ir apgaulés, o ne saugumo Saltinis. RySys tarp tévy ir vaiky turés jtakos
globojant vaikus, kaip ir nepaZeistose Seimose, nes prisiris§imo ir globos
sistemas suaktyvins panasis artumo ir saugumo poreikiai.

TYRIMO METODOLOGIJA

Tyrimas remiasi grindZziamaja teorija kaip kokybinio tyrimo strategija.
Sios teorijos tikslas — siekti prasmés ir suvokimo apie stebima fenomena,
kuris pagrijstas subjektyviomis tyrimo dalyviy patirtimis ir joms sutei-
kiamomis subjektyviomis prasmémis (Ruolyté-Verschoore, Ruskus,
2012). Kadangi tyrimu siekiama atskleisti budinciy globotojy patirtis
kuriant globojamam vaikui saugia aplinka, pasirinktas kokybinio tyrimo
metodas, kuris padeda, sutelkus démesj j Zmoniy patirtis konkrecéiuose
socialiniuose ir kultariniuose kontekstuose, atskleisti gilesne tyrimo
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dalyviy patirtj, o tyrimo autoréms — daugiau galimybiy daryti interpre-
tacijas ir pastebéjimus (Zydzitnaité, Sabaliauskas, 2017).

Tyrimo dalyviy atranka atlikta pagal tiksling imtj, kuri sudaryta pa-
gal kriterinés atrankos metoda. Pagrindinis kriterijus — tyrimo dalyviai
turi bati baige budinciy globotojy kursus ir turéti patirties kaip budintys
globotojai. Tyrime dalyvavo SeSios budincios globotojos, kuriy amziaus
vidurkis yra 57 metai. Tyrimo metu kiekviena budinti globotoja rtpi-
nasi dviem laikinai apgyvendintais jvairaus amziaus vaikais, su kuriais
neturi giminystés rySiy. Be to, dvi tyrimo dalyves papildomai nuolat
globoja vaikus. Ilgiausia globos patirtis — 2 metai, trumpiausia — metai.

Tyrimas atliktas 2020 m. kovo 13-21 d. Tyrimui atlikti buvo taikomas
kokybiniy duomeny rinkimo metodas — pusiau strukttiruotas interviu.
Interviu skaicius apibréztas remiantis prisotinimo principu, kai tyrimo
dalyviy suteikiama informacija pradeda kartotis. Gauti duomenys jra-
Syti i analizés lentele, kurioje duomenys klasifikuoti pagal kategorijas
ir subkategorijas. Analizuojant tyrimo duomenis buvo remiamasi Zy-
dzitnaités (2011) turinio (content) analizés technika.

Atliekant tyrima buvo iSpildyti esminiai kokybiniam tyrimui budingi
etikos principai: pagarba asmens orumui, savanoriskumas, konfidenci-
alumas ir asmens anonimiskumas (Zydzitinaite, 2011). Tyrime laikytasi
konfidencialumo principo.

TYRIMO REZULTATAI

Dauguma globojamy vaiky yra patyre netinkama elgesj su jais, todél
juos nuolat lydi elgesio problemos ir jsisenéjusios traumos, kurias tenka
jveikti (Greeson et al., 2011). Visa tai apsunkina juy globos procesa (Eg-
gertsen, 2008). Globéjai Siems vaikams vaidina labai svarby vaidmenj,
jie siekia sukurti jiems saugios Seimos modelj, sistema, kad globotiniai
galéty tinkamai vystytis ir gebéty susidoroti su savo traumomis.

Saugios aplinkos globotiniui kiirimas. Globojamy vaiky poreikiy
tenkinimas stabilioje ir saugioje erdvéje suteikia galimybiy jiems keistis
ir tobuléti (Schofield, Beek, 2005).

79



80

JuLa EIDUKEVICIOTE, VAIDA MARKUCKIENE

FiziSkai saugi aplinka. Analizuojant gautus kokybinio tyrimo duo-
menis isryskéjo, jog budintys globotojai, siekdami, kad vaikas, o ypac
mazametis, galéty visapusiSkai vystytis ir tobuléti jy namuose, stengiasi
uztikrinti fiziSkai saugia aplinka:

Reikia saugoti, nes jau pradéjo ropinéti <...> reikia nuolat su jais biiti
(Dalia).

Tyrimo dalyvé atskleidzia, kad rupinasi kudikiy fiziniu saugumu
nuolat prie jy badama. Kaip teigia Zalimiené (2007), vaikai i$ prigimties
yra smalsts, todél suaugusiujy pareiga — uztikrinti ir sukurti fiziskai sau-
gia aplinka, kurioje jie galéty mokytis, Zaisti, siekiant iSvengti situacijy,
kuriose vaikas galéty susizeisti, iSsiggsti ar patirti traumuy.

Emociskai stabili aplinka. Norint sukurti vaikui saugia aplinka, svarbi
ir jo emociné biisena, todél svarbu kurti emociskai harmoningg erdve,
kurioje vaikas jaustysi mylimas:

Tu turi suteikti vaikui ir meilés, ir prisiglaudimy, ir apkabinimy. Juk
negali atstumti vaiko, kuris viso sito néra gaves (Valé).

Tyrimo dalyvés vaikams suteikia fizinj artuma, meile, skiria démesj,
o Sie potyriai leidzia vaikams pasijusti saugiems, nes patenkinamas ju
reikalingumo poreikis, kuris didina vaiko saviverte. Schofield ir Beek
(2005) teigia, jog tam, kad buity skatinama vaiko saviverte ir savitvarda,
globéjai su vaikais turi bati Silti ir démesingi.

Savo biologinése Seimose vaikai dazniausiai patirdavo neigiamas
emocijas, o0 jausmai ir emocijos asmenybés struktirai yra reikSmingi,
nes lemia Zmogaus elgesj, jo veikla bei santykius su kitais Zmonémis.
Siame tyrime dalyvave budintys globotojai, jtraukdami globotinius i
savo Seimg, moko juos pazinti teigiamas emocijas. Tyrimo dalyvé Dalia
pabrézia Svenciy reikSme vaiko emocinei socializacijai, taciau galima
pastebéti, kad rengdama Sventes savo globotiniui naujg kuriama patirtj
lygina su vaiko turéta patirtimi biologinéje seimoje:

PavyzdzZiui, per sventes vaikai maté kitokj jy sventimaq, gavo labai daug
gery emocijy (Dalia).

Kaip teigia Ivanauskiené ir Kliknaité (2008, p. 156), ,globéjy Sei-
moje patiriamos teigiamos emocijos skatina harmoninga vaiko raida,
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praturtina bendravima, pasaulio suvokima, iSugdo empatijos jausma,
pasitikéjima savimi ir kitais”. PrieraiSumo teorija teigia, kad vaikui
svarbu augti su jj prizitirinciu ir juo besirtpinanc¢iu Zmogumi, su kuriuo
jis galéty sukurti prieraisy rysj (Gvaldaite, 2017). Saugaus prisiriSimo
plétojimas vaiko ir globéjy santykiuose gali biiti vertinamas kaip in-
tervencija, skatinanti emocinj sauguma. Tyrimo dalyvés Janina ir Valé
atskleidé, kad prieraiSy santykj su vaikais bando kurti atsiliepdamos j
ju saugumo poreikio tenkinima:

Jeiqu priZiiirime mazus vaikus, tai keliamés ir naktj, nes juos reikia uz-

kloti, pavalgydinti, nuolat priZitiréti (Janina).

AS taip pat budéjimo reZimu gyvenau. Vis klausydavau, ar vaikas mie-
ga, o i5girdusi, kad iskrito ,,soské”, bégti raminti, pasupti, kad vél uzmigty
(Valé).

Tyrimo dalyvés, tinkamai atsiliepdamos j vaiky poreikius, sukuria
saugumo jausma, nes vaikas jauciasi suprastas, kai turi jam pasiekiamus
ir juo besirtapinancius asmenis. Fearon ir kt. (2010) nuomone, kai tévai
tinkamai reaguoja ir pastebi vaiko siunciamus signalus, juos teisingai
interpretuoja, vaikas jauciasi iSgirstas, tai suteikia jam saugumo. Tyri-
mo duomenys atskleidzia, kad saugios aplinkos kiirimas priklauso ir
nuo namy aplinkos, kurioje vaikai gyvena. Gvaldaités ir Simkonytés
(2016) teigimu, sveikam ir darniam vaiko augimui reikalinga Silta namy
aplinka. Tyrimo dalyvé Janina teigia, kad jos namuose vaikai jauciasi
nesuvarzyti:

Manau, kad saugiq namy aplinkq sukuriame, vaiky namai tiek negali su-

teikti, jokiu biidu. Jie Siuose namuose nesuvarzyti, patys kada nori pasiima
valgyti, patys Zaidzia (Janina).

Janinos teigimu, svarbu nevarzyti vaiko namuose, leisti jam paten-
kinti savo poreikius tada, kada jis nori, o ne pagal sudaryta grafika, nes
tai ugdo jo savarankiskuma. Galima pastebéti, kad Janina savo kuriama
saugia namy aplinka lygina su vaiky globos namy aplinka. Tuo tarpu
tyrimo dalyvé Dalia teigia, kad jy Seima globotiniams suteikia galimybe
stebéti Seimos nariy tarpusavio santykius:
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Taip pat sukuriame seimos aplinkq, nes susirenka miisy vaikai, jie mato,
kaip mes bendraujame, tai yra tinkamo Seimos modelio pavyzdys (Dalia).

Tyrimo dalyvé Dalia atskleidzia, kad demonstruoja globotiniams
sveiky santykiy schemas: tévy ir Seimos modeliavimo, tévy ir vaiky
santykius, o globotiniai gali daug iSmokti modeliuodami kity asmeny
veiksmus, ypac jei jie yra tinkamo Seimos modelio pavyzdys. Devei-
kienés, Giedrimo ir Lingienés (2011) teigimu, Seima — unikali sistema,
kuri turi savo sukurtas, nusistovéjusias taisykles, paprocius, tradicijas,
pasizymi savitais bendravimo ypatumais, todél vaikai, augdami Seimoje
su savo giliomis tradicijomis, gali iSmokti socialiai priimtino elgesio.

Fiziologiniy vaiko poreikiy tenkinimas. Zmogui svarbu patenkinti
savo fiziologinius poreikius. Tad budintis globotojas, siekdamas uzti-
krinti visapusiska globotinio vystymasi, privalo tenkinanti pagrindinius
globojamo vaiko zmogiskuosius poreikius, kurie yra: maistas, meilé ir
saugumas. Tyrimo dalyvé Julija teigia, kad ji globotiniams teikia visa-
vert] maista:

Turi apriipinti maistu, gaminti. Bet as gaminu maistq is savo darZoviy,
jokiy konservanty nenaudodama, nepirkdama ty desreliy. Su vaikais ir vita-

miny bombas daréme, kadangi vasara buvo, tai mes jas géréme, atstatinéjo-
me ir stiprinome vaiky organizmus (Julija).

Visaverté mityba globotiniui svarbi, nes viena i$ nepriezitiros pase-
kmiy — vaiko prasta mityba ir sveikatos sutrikimai (Mills ir kt., 2013).
Pasak Zalimienés (2007), visavertis maistas vaiko sveikatai ir normaliam
vystymuisi yra labai svarbus, taciau reikia atsizvelgti ir jvertinti vaiko
amziy bei sveikatos biikle. Vaiko globéjai ne tik uztikrina sveika ir visa-
verte vaiko mityba, bet ir ugdo sveika mastyma, keicia jprocius.

Apripinimas apranga. Tyrimo dalyvés Julija ir Janina atskleidé, kad
budintys globotojai ne tik turi rapintis vaiky saugumu, jy priezitira, bet
ir aprupinti kasdieniais, biitiniausiais daiktais:

Atéjo, nieko neturéjo. Ejome, pirkome, ieskojome. Nuo paprasciausiy
Slepeciy, visko reikéjo nupirkti, aprengti kazkaip tai. Apranga yra biitina,
jau be to tai niekaip, negali vaiko isleisti nuogu uzpakaliu. Visko reikia, pa-
sirtipinti turi viskuo (Julija).
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Tyrimo dalyvés stengiasi visapusiskai patenkinti vaiko pagrindinius
poreikius, apraipina tinkama sezonine apranga. Jos teigia, kad sunki tévy
materialiné padétis, priklausomybeés, netinkamai naudojami finansai ne-
suteikia vaikams visavercio gyvenimo, jie neturi visy daikty, reikalingy
kasdieniam naudojimui.

Asmeninés erdvés suteikimas. Aplinka, kurioje vaikai gyvena, turi biity
Svari, tvarkinga, saugi. Atskiras kambarys ir sava erdveé vaikui suteikia
saugumo ir privatumo pojutj, jis zino, kad turi aplinka, kurioje galés
pabiiti vienas. Privati aplinka leidZia sekmingai plétotis geram mikro-
klimatui, tarpusavio santykiams, fizinei vaiky sveikatai, emocinei savi-
jautai. Tyrimo dalyvé Julija teigia, kad namuose vaikai turi savo erdve,
kurioje ju niekas netrukdo:

Mes suteikiame erdve, kur jie gali uzsidaryti ir biiti, vienudu ir niekas jy
,neklebins” (Julija).

Vaikams kartais norisi atsiriboti nuo aplinkiniy, ypac paaugliams.
Tad savos erdvés turéjimas yra didelis privalumas. Zalimienés (2007)
teigimu, patenkinus asmens privacios erdvés poreikj, labai padidéja
bendras patogumo pojiitis.

Ivairiy sriciu specialistu pagalbos globotiniui uztikrinimas. Pasak
Zalimienés (2007), vaiko sveikatos prieZitiros uztikrinimas globojanéiose
Seimose — tai vaikui biitiny sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumas.
Sio tyrimo dalyvés teigia, kad globotiniai gauna visas biitinas paslaugas,
reikalingas tinkamai ju sveikatai uztikrinti. Tyrimo dalyvé Dalia sako,
kad nuolat lankosi pas vaiky gydytoja:

Su mazyliu kas ménesj einame pas gydytojq (Dalia).

Globotojos riipinasi vaiko sveikata, uztikrina profilaktinius patikrini-
mus. Bendraudami su logopedu ir uztikrindami jo prieinamuma vaikui,
tinkamai sprendZia problemas, susijusias su vaiko kalbos raidos vysty-
mosi sunkumais. Kalbos sutrikimai apsunkina vaiko bendravima, kyla
mokymosi sunkumy, todél, norint pasalinti vaiko kalbos sutrikimus, la-
bai svarbus glaudus logopedo ir Seimos bendradarbiavimas (Makauskie-
né, Ivoskuviené, 2008). Analizuojant gautus tyrimo duomenis isryskéjo,
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kad budintys globotojai rtapinasi ir vaiko psichinés sveikatos biikle.
Tyrimo dalyvés teigia, kad jos uZztikrina vaikams psichologo paslaugas:
,Man atrodo, kad depresijos vaikams netgi biita. Na, as neZinau, kiek
giliai. Vaikai yra savo doze neigiamy emocijy gave, tai tikrai iSgyvenimy
daug turéje. <..> Tai reikia psichologo pagalbos, biitinai. Mes gavome tq
pagalbg. Buvome keletq karty, tiek mokykloje kvieté vaikus, tiek Sitoje tar-
nyboje (Julija).

Didieji vaikai lankosi pas psichologq (Viktorija).

Budincio globotojos, suteikdamos globotiniui psichologo konsultacijy
prieinamuma, uztikrina jo darnios asmenybés formavimasi, sékmingy
santykiy eimoje ir mokykloje vystyma bei atkiirima. Zalimiené (2007)
mano, kad labai svarbu uztikrinti psichikos sveikatos paslaugy priei-
namuma vaikams, kurie yra patyre smurta, iSnaudojima ir kurie turi
elgesio problemy.

Berrick ir Skivenes (2012) teigia, kad moksliniais tyrimais pagrista,
jog dél neigiamos patirties Seimoje vaikai turi mokymosi sunkumy.
Tyrimo dalyvés, siekdamos iSsiaiskinti globotiniy mokymosi sunkumy
priezastis, kreipiasi j pedagogine-psichologine tarnyba, kuri, jvertinusi
mokinio Zinias, gebéjimus ir jgtidzius, skiria ugdymo programas:

Parasiau prasyma, kad perZiiiréty Svietimo pagalbos tarnyba, istirty jo

v =

vaikui nereikia lenguvesnés mokymosi programos skirti (Julija).

Kreipiausi j SPT tarnyba. [ komisijq éjome, kad nustatyty tokio elgesio
priezastis (Valé).

Kaip teigia Zuoza (2013), psichologinés-pedagoginés tarnybos pa-
skirtis — jvertinti vaiky specialiuosius ugdymo poreikius, o nustacius
ju lygi, skirti specialyji ugdyma, koordinuoti ir teikti Svietimo pagalba.
Tad galima teigti, kad budintys globotojai, kreipdamiesi j psichologi-
ne-pedagogine tarnyba, uztikrina, jog vaikams btity suteikta specialioji
pedagoginé pagalba, kuri skatinty globotiniy ugdymosi veiksminguma.

Rysiy su biologine vaiko Seima palaikymas. Pasak Gvaldaités
(2017), globéjams atliekant savo pareiga, labai svarbu priimti vaika
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visapusiskai. Taciau, kaip teigia Giedrimas ir kt., (2013), vaiko rysiy
su jo artimaisiais uztikrinimas yra sunkiai suvokiamas ir priimtinas
gebéjimas.

Suteikiama galimybé globotiniui bendrauti su biologiniais tévais. Tyrimo
dalyve Marija teigia, kad globotiniai su tévais gali susitikti Globos centro
patalpose arba bendrauti telefonu:

Tevy ir vaiky susitikimai vyksta per socialinj paslaugy centrq. Sociali-
nés darbuotojos viskq suorganizuoja, mus informuoja, kada mums paskirta
diena ir laikas, ir mes atvykstame j susitikimq. Su tévais asmeniskai neben-

drauju. <..> Kai paskambindavo, visada leisdavau pasikalbéti su mergaite
(Marija).

Globos centro darbuotoja, organizuodama globotiniy ir jy tévy susi-
tikimus, skatina globéjus jsitraukti j bendra veikla, siekiant stiprinti tévy
ir vaiky bendradarbiavima. Globotoja, skatindama globotinius palaikyti
rysius su tikraja Seima, tarsi siekia iSteisinti biologiniy tévy netenkama
elgesj. Tyrimo dalyveé suteikia globotiniams galimybe kontaktuoti su
tévais ne tik susitikimy metu, bet ir naudojantis telekomunikacijomis.
Tai patvirtina Austerberry ir kt. (2013) atlikto tyrimo gautus rezultatus,
kurie atskleidé, kad vaikui svarbu bendrauti su biologine Seima. Tai
néra tik kontaktiniai susitikimai, globotiniai gali bendrauti ir kitomis
priemonémis — internetu, telefonu. Kita tyrimo dalyvé atskleidé, kad
globotiniy tévai ateidavo susitikti su vaikais ir j namus, taip pat jie turi
galimybe su jais pabendrauti ugdymo jstaigose:

Kol dar nebuvo susitikimy kambario, tévai eidavo pas mus | namus, tad

labai gerai, kad dabar tokia patalpa yra. Atvedame vaikus, jie pabiina, pasi-
mato su tévais. <...> (globotinio vardas) mama | darzelj ateidavo (Janina).

Globéjos leidimas lankyti globotinj savo namuose parodo jos teigia-
ma pozicija globotinio tévy atzvilgiu. Pasak Gvaldaités (2017), globéjo
gebéjimas biiti empatiskam, pozityviam, supratingam vaiko tévy atzvil-
giu padeda vaikui iSvengti jvairios jtampos ir susipriesinimo priimant
save ir savo praeitj. Giedrimas ir kt. (2013) teigia, kad vaikams apie ju
tévus reikia suteikti tik pozityvig arba neutralia informacijg, nes tai
svarbu jo asmenybei.
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Galima teigti, kad ugdymo jstaigos irgi néra nusiteikusios pries glo-
bojamy vaiky tévus ir leidzia bendrauti su globotiniais. Kauneckiené
(2014) savo tyrimu atskleidé, kad vaikai nori tévy artumo, laukia susiti-
kimuy, nors jie ir biina trumpi. O globéjos pozityvi laikysena biologiniy
tévy atzvilgiu gali lemti sékminga vaiko globos procesa (Sivickyte,
Zydzitnaite, 2008).

Suteikiama galimybé globotiniui bendrauti su broliais ir seserimis. Glo-
bojamiems vaikams svarbiis rysiai ne tik su tévais, bet ir broliais, seserimis.
Pasak Giedrimo ir kt. (2013), daugumai vaiky atskyrimas nuo broliy,
sesery reiskia vieny svarbiausiy ir prasmingiausiy santykiy praradima.
Todél globotojy suteikiama galimybé palaikyti globotiniy rySius ne tik
su tévais, bet ir su broliais ar seserimis yra labai svarbi. Tyrimo dalyvé
Valé atskleidé, kad galimybé globotiniams bendrauti su broliu gali juos
daug ko iSmokyti:

Labai pradziugino, kai berniuky mazasis brolis pas mus porq savaiciy

buvo. Tada vaikus mokéme broliskumo, aiskinome apie brolj, jo prieZiiirg
<..>(Valé).

Valés geranoriSkumas siekiant suartinti ir sutvirtinti broliy tarpu-
savio rysj gali padéti globotiniams kurti santykius su biologiniu broliu
ilgalaikéje perspektyvoje: kai globotiniy globa bus nutraukta, bus
svarbus sukurtas emocinis rysys. Pagal Giedrima (2013), jeigu broliai
su seserimis buvo atskirti ir dél to negaléjo atsirasti stipraus emocinio
rysio, buitina sudaryti galimybes tq rysj uzmegzti ir jj vystyti. Kita tyrimo
dalyveé Julija teigia, kad ne visada bendravimas su broliais ar seserimis
teigiamai veikia globotiniy mastyma:

Mes juos isleidziame su draugais pabiiti ir su broliais <...>. Ir jeigu
kazkur yra dar kiti broliai, su kuriais jie bendrauja, susisiekia, keiCiasi infor-
macija bei Zino, kaip gyvena, — vél turime problemy. Mes vél turime apginti

savo seimos taisykles ir iSaiskinti vaikams, kodél jos tokios sukurtos, nes ten
yra palankesnés sqlygos sudarytos, ¢ia yra grieZtesnés (Julija).

Julija teigia, kad globotiniy bendravimas su broliais ir seserimis,
dalinimasis jvairia patirtimi, netinkamo elgesio perémimas apsunkina
globotinio priezitirg. James ir kt. (2008) atliko tyrima, kuris atskleide,
kad jei broliai ir seserys sustiprina elgesio problemas vieni kitiems,
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ju kontaktavimas gali buti zalingas. Analizuojant kokybinio tyrimo
duomenis atskleista, kad budintys globotojai suteikia visas galimybes
globotiniams bendrauti su tévais, taciau biina atvejy, kai vaikai Salinasi
tévy ir nenori su jais bendrauti:

Su tévu tai vienas is vaiky isvis nenori susitikti, biitent su tévu (Julija).

Gvaldaités (2017) teigimu, kartais globotiniai vengia susitikti su bio-
loginiais tévais, nerodo noro su jais bendrauti, nes pyksta arba béga nuo
skausmingos praeities. Todél globéjams tenka padéti vaikams priimti
skaudzig tikrove ir skatinti juos tévams atleisti, su jais susitaikyti. Kita
tyrimo dalyvé Valé teigia, kad patys tévai neatvyksta susitikti su vaikais:

Man sunkiausia buvo paaiskinti vaikams, kodél tévai neateina j susiti-
kimus su jais. Vaikai klausdavo, ar tévai ateis susitikti, ar ne. Kelis kartus
atvaziavome, neatéjo. Labai sunku vaikams paaiskinti, kodél tévai nenori su
jais pasimatyti (Valé).

Tévy nenorg bendrauti su vaikais gali jtakoti ju paciy pasyvumas
ir iniciatyvos stoka, netinkamas gyvenimo btudas, priklausomybeés,
sveikatos problemos. Anot Gvaldaités (2017), vaikai pasiilgsta tévy,
o santykio su jais poreikis ir svarba reiskiasi savo tévy idealizavimu, ju
elgesio pateisinimu. Giedrimas (2013) teigia, kad jeigu tévai neatvyksta
i susitikima, reikia pasikalbéti su vaiku apie jo jausmus ir reakcijas.

Apibendrinant gautus kokybinio tyrimo duomenis galima teigti, kad
budintys globotojai stengiasi kurti vaikams fiziSkai ir emociskai saugia
aplinka, kurioje, ju teigimu, vaikams suteikiamas démesys, teigiamos
emocijos, kuriamas saugus, prieraisus rysys bei artima Seimos ir namy
aplinka. Kad vaikai fiziskai ir psichologiskai sveikai vystytysi, budintys
globotojai stengiasi patenkinti juy fiziologinius poreikius, suteikdami
jilems visaverte mitybg, apriipindami drabuziais, sukurdami vaikams
asmening erdve, kurioje jie turéty galimybe patenkinti asmens privacios
erdvés poreikj.
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ISVADOS

Apibendrinant analizuotq moksling literatiira galima teigti, kad vaiky
patirta nepriezitira, psichologinis, fizinis smurtas, seksualiné prievarta
ir netektis gali sukelti jvairiy vaiko raidos vystymosi pasekmiy. Trau-
minius iSgyvenimus vaikai dazniausiai patiria biologiniy tévy namuose.
Prievarta ir netinkama elgesj patyrusiems vaikams budingi specifiniai
poreikiai, susije su emocijy atpazinimo, supratimo ir iSreiskimo truku-
mu, menka vaiko saviverte, sutrikusiais santykiais su suaugusiaisiais ir
bendraamziais, atsiliekancia kognityvine branda, prasta savikontrole,
agresyviu elgesiu.

Tyrimas atskleidé, kad priimdami globojamus vaikus j savo namus
budintys globotojai patenkina priklausomybés Seimai poreikj, nes sten-
giasi vaikams sukurti saugia Seimos aplinka, suteikia jiems démesj ir
stengiasi pirmiausia laiduoti fiziologinj sauguma, uztikrindami baziniy
poreikiy tenkinima. Véliau budintys globotojai bando vaikui suteikti
psichologinj palaikyma, kurj svarbu patenkinti rtipinantis emociskai ir
psichologiskai pazeistais vaikais. Globojamy vaiky poreikiy tenkinimas
stabilioje ir saugioje erdvéje suteikia jiems galimybes keistis ir tobuléti.
Budinciy globotojy gebéjimas visapusiskai tenkinti vaiko poreikius pa-
deda jiems ne tik augti, bet priimti save ir skausmingas patirtis, kurias
reflektave jie pradeda teigiamai save vertinti bei kurti pozityvius san-
tykius su aplinkiniais. Todél galima daryti prielaida, kad nuo budinciy
globotojy profesionalumo priklauso tolesné vaiko socializacija. Tyrimo
metu atskleista, kad budintys globotojai stengiasi uztikrinti testinuma
palaikydami vaiko rysj su jo / jos biologine Seima, suteikdami globotiniui
galimybe bendrauti ne tik su biologiniais tévais, bet ir su broliais ir sese-
rimis. Taciau analizuojant tyrimo dalyviy iSsakytas patirtis jzvelgiama,
kad budintys globotojai yra linke susipriesinti su globotinio biologiniais
tévais, nes globéjai linke kaltinti pastaruosius dél vaiko patirty traumy
ir Zalojancios patirties.



BUDINCIYU GLOBOTOJU PATIRTYS KURIANT VAIKUI SAUGIA APLINKA 89

LITERATURA:

1. Almas, A. N,, Papp, L. J., Woodbury, M. R., Nelson, C. A., Zeanah, C. H,,
& Fox, N. A. (2020). The impact of caregiving disruptions of previously
institutionalized children on multiple outcomes in late childhood. Child de-
velopment, 91(1), 96-109.

2. Austerberry, H., Stanley, N., Larkins, C., Ridley, J., Farelly, N. ir Hussein, S.
(2013). Foster carers and family contact: foster carers” views of social work
support. Adoption & Fostering, 37(2), 116-129.

3. Barkauskiené, R., Gervinskaité-Paulaitiené, L., Cekuoliené, D., Adler, A.
(2018). Minimalias prieZiiiros priemones gaunantys paaugliai: psichosocialinis
funkcionavimas, mentalizacija ir trauminé patirtis. Vilniaus universiteto leidykla.

4. Berrick, J. D., Skivenes, M. (2012). Dimensions of high quality foster care:
Parenting Plus. Children and Youth Services Review, 34(9), 1956-1965.

5. Burvyté, S. (2015). Jauny Zmoniy pasirengimas tévystei ir motinystei.
Socialinis ugdymas, 41, 45-63.

6. Caw, J., Sebba, J. (2014). Team Parenting for Children in Foster Care. London:
Jessica Kingsley Publishers.

7. Darkwah, E., Asumeng, M., & Daniel, M. (2017). Caring for “Parentless”
Children: an Exploration of Work Stressors and Resources as Experienced
by Caregivers in Children’s Homes in Ghana. International Journal of Child,
Youth and Family Studies, 8(2), 59-89.

8. Deveikieng¢, D., Giedrimas, Z., Lingiené, A. (2011). Pakeliui j tévyste: praktiné
patirtis jgyvendinant globéjy ir jtéviy rengimo programgq. Vilnius.

9. Eggertsen, L. (2008). Primary factors related to multiple placements for chil-
dren in out-of-home care. Child Welfare, 87(6), 71-90.

10. Fearon, R. P., Bakermans-Kranenburg, M. J., van IJzendoorn, M. H., Lapsley,
A.-M., Roisman, G. I. (2010) The significance of insecure attachment and
disorganization in the development of children’s externalizing behavior: A
meta-analytic study. Child Development, 81(2), 435-456.

11. Giedrimas, Z., Ignatoviciené, S., Breidokiené, R., Ignatovi¢, E. (2013). Vaikas,
gimes miisy sirdyse: Atmintiné vaiko globéjams ir jtéviams. Vilnius.

12. Greeson, J., Briggs, E., Kisiel, C., Layne, C., Ake, G., Ko, S., Gerrity, E.,
Steinberg, A., Howard, M., Pynoos, R., Fairbank, J. (2011). Complex Trauma
and Mental Health in Children and Adolescents Placed in Foster Care:
Findings from the National Child Traumatic Stress Network. Child Welfare,
6, 91-108.

13. Greeson, J., Briggs, E., Kisiel, C., Layne, C., Ake, G., Ko, S., Gerrity, E.,
Steinberg, A., Howard, M., Pynoos, R., Fairbank, J. (2011). Complex Trauma
and Mental Health in Children and Adolescents Placed in Foster Care:
Findings from the National Child Traumatic Stress Network. Child Welfare,
6, 91-108.



90

JuLa EIDUKEVICIOTE, VAIDA MARKUCKIENE

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

Gvaldaité, L. (2017). Priémimas globojant vaika: patirtis, kurianti nauja kul-
tara. Socialiné teorija, empirija, politika ir praktika, 14, 48-63.

Gvaldaite, L., gimkonyté, S. (2016). Vaiky globos namy deinstitucionalizacija
Lietuvoje: ar ,vezimas” judés j priekj? Socialiné teorija, empirija, politika ir
praktika, 12, 55-73.

Young, J. C., & Widom, C. S. (2014). Long-term effects of child abuse and
neglect on emotion processing in adulthood. Child Abuse Neglect, 38(8),
1369-1381.

Ivanauskiené, F., ir Kliknaité, J. (2008). Savanoriska vaiky globa: edukacinés
vertés aspektas. Jaunyjy mokslininky darbai, 4(20), 151-156.

James, S., Monn, A., Plinkas, L., Leslie, L. K. (2008). Maintaining sibling
relationships for children in foster and adoptive placements. Children and
Youth Services Review,30(1), 90-106.

Kairiené, B. (2005). Jaunuoliy psichosocialinés raidos ypatumai dél Seimoje
patirtos agresijos. Pedagogika, 77, 119-123.

Kairiené, B. (2010). Vaikai, patyre smurta Seimoje. Socialinis darbas. Profesiné
veikla, metodai ir klientai. Vilnius: Mykolo Romerio universitetas.
Kauneckiené, D. (2014). Vaiky, kuriems skirta laikinoji globa, bendravimo su
biologiniais tévais plétojimas. Magistro baigiamasis darbas. SU.

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymas , Dél
Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos priezitiros
organizavimo ir kokybés priezitros tvarkos apraso patvirtinimo”. (2018).
Valstybés Zinios, Nr. 48-2578. Prieiga per interneta: https://e-seimas.lrs.lt/por-
tal/legal Act/It/TAD/b2b626f4fd5c11e796a2c6c63add27e9/asr

Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymas. (2006). Valstybés Zinios,
Nr. 17-589. Prieiga per interneta: https://e-seimas.lIrs.1t/portal/legal Act/1t/
TAD/TAIS.270342/asr

Liobikiené, T. N. (2016). Kriziy intervencija socialinio darbo praktikoje. Vytauto
DidZiojo universitetas: Versus aureus.

Makauskieng, V., Ivoskuviené, R. (2008). Mokiniy mikciojimo jveikimas: logo-
pedo knyga. Vilnius: Firidas.

Mills, R., Scott, J., Alati, R., O’Callaghan, M., Najman, J. M., & Strathearn,
L. (2013). Child maltreatment and adolescent mental health problems in a
large birth cohort. Child abuse & neglect, 37(5), 292-302.

Pasaraviciené, D. (2008). Savanoriskai vaikus globojanti Seima: aukléjimo
savitumai. Magistro darbas. Vilniaus pedagoginis universitetas.
Pileckaité-Markoviené, M., ir Lazdauskas, T. (2007). Seima ir tévy globos
netekusio vaiko raida. Vilnius: Vaga.

Pivoriené, R. V., Sablevidieng, J. (2011). Pamirstos Seimos. Mentor Lietuva.
Paras, D. (2012). Instituciné globa — vaiky iki trejy mety amZiaus teisiy paZei-
dimas. Unated Nations Human Rights Office of the Hight Commissionier.



31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

BUDINCIY GLOBOTOJU PATIRTYS KURIANT VAIKUI SAUGIA APLINKA

Paras, D., Uleviciate, I. (2010). Vaiky seksualiné prievarta ir jos pasekmes.
Visuomenés sveikata, 3(50), 19-23.

Ruolyté-Verschoore, R., & Ruskus, J. (2012). Pradzig turi kurti pats: nejgaliyjy
studenty dalyvavimas aukstosiose mokyklose Lietuvoje. Kultiira ir visuomené:
socialiniy tyrimy Zurnalas, 3, 71-94.

Samasonok, K. (2013). Globos namuose gyvenanciy vaiky ir paaugliy sava-
rankisko gyvenimo jgudziy ugdymas: pasiekimai, sunkumai, sprendimai.
Pedagogika, 110, 103-114.

Samasonok, K., Juodraitis, A., & Gudonis, V. (2010). Globos namuose ir pil-
nose seimose gyvenanciy paaugliy asmenybeés bruozy ir elgesio bei emociniy
sunkumy ypatumai. Ugdymo psichologija, 21, 23-34.

Schofield, G., ir Beek, M. (2005). Risk and Resilience in Long-Term Foster-
Care. The British Journal of Social Work, 35(8), 1283-1301.

Sruoga, V., ir Jakubkaité, B. (2002). Emociné, fiziné ir seksualiné prievarta pries
vaikus. Vilnius: UAB Adomo Jaksto spaustuveé.

Strazinskaité, D. (2017). Ne giminés vaiky ugdomosios funkcijos raiska. Daktaro
disertacija. Lietuvos edukologijos universiteto leidykla.

Sivickyte, A., ir Zydzitnaite, V. (2008). Laikinujy globéjy patirtys bendraujant
su globojamo vaiko tévais. Socialinis darbas, patirtis ir metodai, 2(2), 109-130.
Tureikyté, D., Zilinskiene, L., Davidavicius, A., Bartkevi¢iiité, L, ir Dackute,
A. (2008). Smurto pries moteris Seimoje analizé ir smurto Seimoje auky biklés
jvertinimas. Tyrimo ataskaita.

Wade, J., Biehal, N., Farrelly, N., Sinclair, 1. (2011). Caring for Abused and
Neglected Children: Making the Right Decisions for Reunification or Long-Term
Care. London: Jessica Kingsley Publishers.

Widom, C. S., & Maxfield, M. G. (2001). An Update on the , Cycle of Violence.”
Research in Brief.

Wozniak, D. F., & Allen, K. N. (2012). Ritual and performance in domestic
violence healing: from survivor to thriver through rites of passage. Culture,
medicine, and psychiatry, 36(1), 80-101.

Zbarauskaite, A. (2009). Globos namuose gyvenanciy paaugliy tapatumo isgyveni-
mas: biografinio pasakojimo interpretaciné analizé. Vilnius: Vilniaus universitetas.
Zuoza, R. (2013). Svietimo pagalba: norminiy akty analizé. Socialinis ugdy-
mas, 2(34).

Zalimiené, L. (2007). Vaiky socialinés globos kokybé ir jos vertinimas. Vilnius:
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

Zydzitinaite, V. (2011). Baigiamojo darbo rengimo metodologija. Mokomoji kny-
ga. Klaipéda: Klaipédos valstybiné kolegija.

Zydzianaite, V., ir Sabaliauskas, S. (2017). Kokybiniai tyrimai: principai ir ne-
todai: vadovélis socialiniy moksly studijy programy studentams. Vilnius: Vaga.

91



92

JuLa EIDUKEVICIOTE, VAIDA MARKUCKIENE

JULIJA EIDUKEVICIOTE, VAIDA MARKUCKIENE

EXPERIENCES OF EMERGENCY FOSTER CARERS IN
CREATING A CHILD-SAFE ENVIRONMENT

SUMMARY

Recently, a lot of attention has been paid to the implementation of child wel-
fare in Lithuania: in mid-2018 the reform of child protection was launched.
As the result of these reforms, taking a child from parents became not only
difficult, but as a last resort and only possible when, considering the child’s
need for protection and the provision of temporary care and assistance given
to the biological family, the situation remains unchanged or deteriorates.
The modern concept of child care emphasises the priority of child care and
family care; therefore, to help a child taken from an unsafe environment
or left without parental care before returning him or her to a biological
family or until permanent foster carers or adoptive parents are found, the
emergency foster carers rush to help. Admitting a stranger, usually a child
who has already been traumatised by life, into your home is a significant
challenge, because it is the emergency foster carers on duty who are the
first to experience aggressive or closed, problematic behaviour of the child.
Given the number of children deprived of parental care, there is a lack of
emergency foster carers who could take the children of families in a period
of crisis into their families, The study was based on constructivist ontology
and subjectivist interpretive epistemology. Six emergency foster carers with
whom children had no kinship agreed to participate in the study. The aim
of the study is to reveal the elements of a safe environment constructed
by emergency foster carers when a child enters temporary care. During
the child fostering process, the participants of the research try to create
a physically and emotionally safe environment for children, providing a
safe relationship and environment close to a family model in which the
physiological needs of children are met, leisure time is organised, children
are trained in various social skills, various specialists give support, and an
unbroken relationship with the child’s biological family is assured.

Keywords: guardian on duty, child in foster care, care process.



