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Anotacija. Autoriai straipsnyje analizuoja vaiko balso diskursq tarptautiniuose,
nacionaliniuose dokumentuose bei atlicka mokslinés literatiiros analize, siekdami
diskutuoti vaiko balso reiksme ir raiSkos galimybes socialinio darbo praktikoje. Em-
pirinéje straipsnio dalyje skaitytojai galés isgirsti ir jsiklausyti j vaiko balsq, kuris
atveria jautrias vaiky patirtis.
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[VADAS

Mokslinéje literatiiroje vaiko balso tema sulaukia daug démesio ir
diskusijy. Antai Lundy (2007) pateikia modelj, kaip sékmingai jgyven-
dinti Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos 12-aji straipsnj. Lundy
iSskiria keturis atskirus, bet susijusius ir chronologiSkus veiksnius, }
kuriuos privalu atsizvelgti vertinant vaiko nuomone: 1) erdveé: vaikui
privalu suteikti galimybe iSreiksti savo pozitrj; 2) balsas: vaikui reikia
padéti (facilitate) iSreiksti savo poziurj; 3) klausytojai: pozitris privalo
buti iSklausomas; 4) jtaka: pozitris turi bati atitinkamai jveiksmintas.
McCafferty (2017) konkretizuoja, kaip tai turi bati atlikta socialinio
darbo kontekste. McCafferty mano, kad vaikai turi bati isSklausomi
nuolat ir jy gyvos patirtys turéty veikti sprendimy pasekmes. Socialiniai
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darbuotojai ir visi kiti galiy turintys asmenys turéty uztikrinti Zmogaus
teisiy kultiira ir vaiko teisiy naratyva, kad maksimizuoty vaiko jtrauki-
mo galimybes. Todél labai svarbu, anot McCafferty, kad vaiky geroveés
ir ugdymo organizacijos perkonstruoty savo turima vaiko jvaizdj kaip
esant pazeidziama, nebrandy, lengvai kenciantj, neatsakinga, btiting
globos. Tam taip pat reikia, kad socialiniai darbuotojai biity maziau
protekcionistiski, labiau jgalinantys ir tikéty, jog besivystantys vaiko
gebéjimai yra pozityvi galimybé augti, tapti savarankiskiems ir jsitrau-
kusiems j veiklas. Anot McCafferty, taip atsitiks tik tuomet, jei JT Vaiko
teisiy konvencijos tikslai ir etosas (normos) bus priimtos rimtai visose
socialinio darbo srityse ir dar svarbiau — visos visuomenés kultiirine,
socialine ir ekonomine prasme.

Mokslinéje literatiiroje keliamas klausimas, kiek ir kodél neretai
neatsizvelgiama j vaiko perspektyva arba tiesiog i ja nezitirima rimtai
(Singer, 2014; Whitty ir Wisby, 2007). I’ Anson (2013) nurodo, kad suau-
gusiyjy praktikos santykyje su vaiku varijuoja nuo paslaugy personaliza-
vimo iki inovatyviy, vaiko dalyvavima ir jo pozitiriy skatinanéiy tyrimy.
I’Anson i$ teoriniy perspektyvy analizuoja vaiko marginalisSkuma suau-
gusiojo socialiniame pasaulyje. Pasak I’Anson, anot liberalizmo teorijos,
vaikas neturi biitiny savybiuy, kad patekty j suaugusiuju bendruomene,
nes jam i$ esmes triiksta savarankiSkumo ir racionalumo, yra priklau-
soma btitybé. Vaikas tam tikra prasme yra suaugusiojo pasaulio veidro-
dis. Poststruktiiralizmo autoriai (Deleuze, Guattari) vaika mato ne tiek
kaip vaika ji patj, bet kaip suaugusiojo tapsmo dalj. Foucault teorinéje
perspektyvoje, pasak I’ Anson, vaika veikia Siuolaikiniai disciplinariniai
rezimai, tokie kaip mokykla ir seksualumo diskursas. Pasak Foucault,
iSlieka alternatyvos gyventi dabartyje nei biti veikiamam tam tikrose
formose galimybeé. I’ Anson teigia, kad Siuolaikinés sociologijos autoriai
labiau akcentuoja paties vaiko realybe, kaip jis / ji veikia kurdamas (-a)
prasmes. Todél vaiky kulttira ir santykiai yra verti tyrimy, kur vaikas
traktuojamas kaip aktyvus socialinis veikéjas, o ne suaugusiojo gyveni-
mo laukiantis individas.

Keliamas klausimas net dél terminy, kuriais norima isreiksti vaiko
nuomonés iSklausyma. Vieni mano, kad terminas ,, vaiko balsas” atspindi
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hierarchinj maziau galiy nei mokytojy turincio vaiko pozitrj (Cruddas,
2007). Dar kiti terming , vaiko balsas” susieja su vaiko tapatybe, veikme
(agency) ir jgalinimu (Maybin, 2013), kas reiksty, kad kiekvienas vaikas
gali turéti savo atskirg pozitirj. Murray (2019, p. 1) sitilo, kad terminas
,vaiko balsas” pripazjsta vaiko perspektyvos pliuralizma, taip pat pri-
pazijsta ne tik vaiko klausymasi, bet ir démesj vaiko jausmames, jsitikini-
mams, linkéjimams, pomégiams, norams ir nuostatoms kartu su ,,vaiko
pozitiriu, kuris yra aktyviai priimtas ir pripazintas kaip vertingas indélis
i su vaiko gyvenimu susijusiy sprendimy priéemima”. Tokia aktyvi pozi-
cija vaiko balso aspektu pripazjsta, vertina ir atliepia vaiko poreikius ir
tiesiogiai prisideda prie jo / jos gerovés bei zmogaus teisiy jgyvendini-
mo. Kita vertus, kaip teigia I’ Anson, reikia islikti atsargiems dél to, kaip
vaiko perspektyva pateikiama tekstuose, kuriuose siekiama parodyti
vaiko pozitirj. Ar tikrai terminas , vaiko balsas” numano, kad visi vaikai
kalba vienu balsu? Ar tikrai suvaldytas suaugusiyjy, vaiko balso inter-
pretuotyjy poveikis, prisimenant italy priezodj Traduttore traditore, kas
reiskia, kad kiekvienas vertimas ar interpretacija yra iSdavikiska, kitaip
tariant, iSkraipyta autentiska teksto prasmeé. Tangen (2008) teigia, kad
vaiko balso klausymas visuomet yra kontekstualus ir saveikoje, todél
balso interpretavimas yra ypatingos svarbos. Bruce (2014), analizavusi
vaiko apsaugos dokumentus, pastebi, kad vaiko poziiiris ir nuomones,
pateiktos rastu, dazniausiai pateikia specialistams pozitirj ir nuomone
perfiltruotus, bet ne grynaja autentiska forma. Ji kelia klausima, kad
biitina specialistams atpazinti, kiek erdvés jie suteikia vaiko dalyvavi-
mui, kokie yra jy jgudziai jtraukti vaika, kaip jie suderina savo paciy,
labai uzsiémusiy darbuotojy, ir vaiko poreikius sprendimo priémimo
procesuose, susijusiuose su vaiku. Bruce vienareikSmiskai teigia, kad
vaiko pozitris, pateiktas raStu, turi biti iStariamas pirmuoju asmeniu.

Murray (2019) pabrézia ypac neigiamas vaiko balso ignoravimo
pasekmes. Vaiko nuomonés neklausymas, neisgirdimas parodo, kad
jis néra vertinamas, jj / ja mokome biiti nedemokratiska. Taip mes juos
mokome, kad vieno Zmogaus pozitiris yra nesvarbus grupei, kad Zmo-
gus yra nereikSmingas homogeninés grupés elementas. Tokia elgsena
atskiria vaikq nuo priklausomybés jausmo grupei, nuo galimybés btti
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pripazintam ir svarbiam grupei, slopina vaiko gerove, tapatybe ir raida.
Murray jspéja, kad vaiko balso ignoravimas menkina vaiko savarankis-
kuma ir savireguliacijg, o tai savo ruoztu mazina mokymosi motyvacija.

Murray (2019) kelia klausima, kas trukdo isgirsti vaiko balsg. Antai
praktikai specialistai gali vykdyti makropolitine darbotvarke, kuri ne-
atitinka vaiko darbotvarkeés (sakytume, realybés). Politiné darbotvarke
gali praleisti tai, kas vaikui yra svarbu, be to, gali taip stipriai salygoti
edukacing (sakytume, globos ir Seimos) erdve, nepaliekant galimybiy
specialistams klausytis vaiko pozitirio ar dirbti Siuo klausimu. Be to,
kaip pabrézia Murray, suaugusieji gali turéti sunkumy atpazindami ir
suprasdami vaiko bendravimo biidus ir tikslus. Ne visi vaikai naudoja
zodine kalba, ypac jauniausieji. Ju balsas gali jgauti jvairius pavidalus,
tokius kaip juokas, verksmas, Sypsena, zvilgsnis, nusitvérimas, prisilie-
timas, baksteléjimas, jvairiy daikty naudojimas ir kt. Murray teigia, kad,
siekiant vaiko komunikacijos, atpaZinimo ir supratimo, suaugusiajam
butina sukurti su vaiku abipusj, reflektyvy ir intersubjektyvy santykj,
taikant jautrumo, emocinio intelekto, motyvacijos, klausymo pedagogi-
kos ir globos etikos principus. Norint maksimizuoti vaiko galimybes biiti
isklausytam, suaugusieji privalo tam negailéti laiko, kad buity sukurtas
pozityvus pasitikéjimo ir susipratimo rysys, tvirtina Murray.

Murray iSskiria tris pagrindines rekomendacijas, kad i vaiko balsa
bty tinkamai atsizvelgta: 1) siekiant laiduoti vaiko balso autentiskuma,
biitina apsibrézti, kas suprantama terminu ,vaiko balsas”, suvokti, ar
mes ziurime j vaikq kaip j unikaly individa, atitinkamai i jo / jos po-
zitirj; 2) siekiant vaiko gerovés, vystymosi ir mokymosi, be to, siekiant
gerinti vaiko pozityves pasekmes jo gyvenimui, biitina vaiko poZitrio
ir nuomoneés klausytis aktyviai, atsakyti vaikui, kaip jis / ji beiSsireiksty.
Taigi, vaiko pozitirio klausymasis reikalauja tinkamy jgudziy ir ziniy
apie jo raida, be to, apsaugoti kiekviena vaika ir jo / jos balsa; 3) siekiant
efektyviai atstovauti ir ginti (advokatauti) vaiko teiséms, specialistai turi
veikti makropolitikos, kuri neatitinka to, kas vaikui svarbu, kontekste,
paremdami jo autentiSka balsa.

O'Reilly ir Dolan (2016) aiSkiai jkomponuoja vaiko balso iSgirdima
ijo apsaugos ir gerovés sistema. Autorés teigia, kad Zaidimas yra vaiko
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kalba ir kad pats efektyviausias biidas suzinoti apie vaika yra zaidimas.
Analizuoja, kokj vaidmenj vaidina Zaidimas palengvinant vaiko ir so-
cialinio darbuotojo komunikacija vaiko apsaugos ir geroves vertinimo
kontekstuose. Autorés parodo, kiek svarbu socialiniams darbuotojams
gebéti Zaisti su vaiku, efektyviai jtraukti jj j vertinimo procesus. Autorés
ypac pabrézia orientacija j vaika, kad jo balsas btity isgirstas visuose
vertinimo procesuose, kaip ir pasirenkant globa.

Urbina-Garcia (2019), atlikes vaiko balso tyrimy metaanalize, nusta-
té, kad dazniausiai taikomas interviu metodas vaiko balsui atskleisti,
neretai naudojant ir stebéjimo metoda. Grupinése diskusijose taip pat
naudojama vaiko balso atskleidimo strategija, taciau gana retai. Urbina-
Garcia konstatuoja, kad gana retai naudojamos strategijos, kuriose vai-
kas uzimty aktyvy vaidmenj, t. y. bty vedama paties vaiko, ne tyréjy,
kas biity, Urbinos-Garcios nuomone, labai prasminga, siekiant suzinoti,
kaip vaikai suvokia savo paciy pasaulj. Urbina-Garcia sitilo derinti jvai-
rias strategijas, interviu, grupine diskusija, stebéjima. Toks derinimas
leisty sukurti efektyvia vaiko balso iSgirdimo strategija. Urbinos-Garcios
tyrimas parodé, kad zaidimo elementy jvedimas, fotografavimas, vaiko
aktyvaus dalyvavimo skatinimas, kai vaikas pats sprendzia, ka ir kaip
daryti, labai veiksmingai prisidéty prie prasmingy duomeny gavimo.
Urbina-Garcia pastebi, kad j aktyvia ir prasminga veiklg jtraukiami vai-
kai padeda jgalinti vaikus, skatina ju asmeninius gebéjimus, tokius kaip
savarankiskumas, savivoka, pasitikéjimas savimi ir kt. Urbina-Garcia
sitilo, kad suinteresuotos pusés turéty suvokti, kaip reikia iSgirsti vaiko
balsa, tuo buidu ir jgalinant vaika, suteikiant jam veikmeés (agency) tiek
namy, tiek ir ugdymo aplinkose.

UZsienio Saliy tyrimai ir praktika jZvelgia vaiko balso iSklausymo
problemiskuma ir butinybe jveikti klititis, apsunkinancias vaiko balso
iSklausyma jam jprastose gyvenimo srityse bei socialinio darbo prak-
tikoje. Vaiko balso isklausymas yra apibréztas ir Lietuvos teisiniuose
dokumentuose. Vis délto jgyvendinti praktiskai néra jau taip paprasta.
Sio straipsnio tikslas — remiantis uzsienio autoriy tyrimais ir JT Vaiko
teisiy konvencijos nuostatomis diskutuoti vaiko balso reik§me, sudarant
prielaidas maksimizuoti vaiko galimybes biti iSklausytam Lietuvos
socialinio darbo praktikoje.
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VAIKO BALSAS - REIKSMINGA JUNGTINIY TAUTUY
VAIKO TEISIY KONVENCIJOS DALIS

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, priimta 1989 m. lapkricio 20 d.,
nustaté esmines kryptis, kaip Konvencijos Salys narés privalo traktuoti
visus su vaikais susijusius gyvenimo dalykus. Vaiko teisiy konvencija
1995 m. liepos 21 d. buvo ratifikuota ir Lietuvoje. Tai reiskia, kad Lietuva
isipareigoja visas JT Vaiko teisiy konvencijoje numatytas nuostatas per-
kelti j savo teisine baze, su vaiko politika ir jos jgyvendinimu susijusias
sritis. Vaiko teisiy konvencija aprépia visas gyvenimo sritis, o jos esmé
yra vaiko kaip Zmogaus teisiy subjekto pripazinimas. Antai Konvencijos
preambuléje teigiama, kad , Jungtinés Tautos Istatuose patvirtino savo
tikéjima pagrindinémis Zmogaus teisémis, Zmogaus orumu ir vertin-
gumu ir pasiryzo prisidéti prie socialinés pazangos ir gyvenimo salygu
gerinimo suteikdamos daugiau laisvés”. Tai reiskia, kad Vaiko teisiy
konvencija patvirtina visus Zmogaus teisiy esminius principus ir yra
pagrindinis orientyras visiems Konvencijos dalyviams visais su vaikais
susijusiais klausimais, ar tai btity tévysteé, globa, Svietimas, sveikatair t. t.

Vaiko teisiy konvencijos esmé yra pagarba ir garantijos. Konvencijoje
numatytos kiekvieno vaiko teisés be jokios diskriminacijos. Valstybés
dalyveés imasi visy reikiamy priemoniy, kad vaikas biity apsaugotas nuo
bet kokios diskriminacijos ar bausmiy dél vaiko tévy, teisiy globéjy ar
kity Seimos nariy statuso, veiklos, pazitry ar jsitikinimy (2 straipsnis).
Taigi, vaiko apsauga nuo diskriminacijos yra bene svarbiausia Kon-
vencijos nuostata, kurig lydi kita nuostata, kad imantis bet kokiy vaika
liecianciy veiksmuy, svarbiausia yra vaiko interesai (3.1. straipsnis). Vie-
nas svarbiausiy Konvencijos straipsniy yra 12 , kuris lydi Konvencijos
nuostatg dél apsaugos nuo diskriminavimo ir nuostata dél vaiko interesy
svarbos, kuriuo teigiama:

1. Valstybés dalyvés garantuoja vaikui, gebanc¢iam suformuluoti
savo pazitiras, teis¢ laisvai jas reiksti visais jj lieCianciais klausimais;
be to, vaiko pazitroms, atsizvelgiant j jo amziy ir branduma, skiriama
daug démesio.
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2. Vaikui biitinai suteikiama galimybé buiti isklausytam bet kokio jj
lie¢iancio teisminio ar administracinio nagrinéjimo metu tiesiogiai arba
per atstova ar atitinkamga organa nacionaliniy jstatymy numatyta tvarka.

Kadangi yra kile diskusijy dél Konvencijos sakinio formuluotés , at-
sizvelgiant j jo amziy ir branduma”, Jungtinés Tautos yra patikslinusios
(2009), kad salys privalo pripazinti, jog kiekvienas vaikas geba isreiksti
savo pazitiras ir kad kiekvienas vaikas turi teisg jas iSreiksti.

JT Vaiko teisiy komiteto Bendrasis komentaras Nr. 12 apie teise btiti
iSgirstam (2009) iSaiSkina, ka reiskia Konvencijos 12 straipsnis, aktu-
alizuoja ir detalizuoja, kaip reikia suprasti ir jgyvendinti Saliy nariy
isipareigojimus dél vaiko teisés biiti iSgirstam. Konvencijos 12 straips-
nis nusako teisinj ir socialinj vaiko statusa, kuris, viena vertus, stokoja
visiskos autonomijos, kita vertus, yra Zmogaus teisiy subjektas (2 par.).
Be to, konceptualizuojama kaip dalyvavimas, nors tokio termino Kon-
vencijoje néra, kuris reiSkia suaugusiojo ir vaiko abipuse pagarba grista
pasidalinima informacija ir dialoga, kuriuo vaikas gali iSmokti, kaip
atsizvelgiama j jo ir suaugusiojo nuomone, ir modeliuoja tokio proceso
rezultatus (3 ir 13 par.).

Komentare Komitetas teigia, kad vaiko teisé biiti iSgirstam gali btiti
taikoma ir vaikui individualiai, ir vaiky grupei, priklausomai nuo vaiko
amZiaus ir brandos (9 par.). Salys turi skatinti vaikus laisvai igreiksti
savo pozilrj, garantuoti tai teisei realizuoti tinkama aplinka (11 par.).
Vaiko pozitiris gali papildyti sprendimy priémima, politikos formavima,
jstatymy rengima tinkamomis perspektyvomis ir patirtimi (12 par.).
Komentare Komitetas apibrézia vaiko teisés buti iSgirstam salygas,
aplinkybes ir aplinkas. Antai vaiko teisé biti iSgirstam, realizuojama
Seimoje, skatina asmeninj augima, gerina Seimos santykius, skatina
vaiko socializacija, yra smurto prevencijos Seimoje priemoné, ruosia
vaika biiti iSgirstam visuomenéje, todél numano ir atitinkamas tévy at-
sakomybes (skyrius C1). Taip pat vaiko teisé biiti iSgirstam alternatyvioje
globos formoje (skyrius C2), sveikatos apsaugos (skyrius C3), Svietimo
ir mokyklos (skyrius C4), Zaidimy ir poilsio (skyrius C5), darbo, ypac
apsaugant nuo iSnaudojimo (skyrius C6), aplinkose, smurto situacijose
(skyrius C7) ir kitur. Komentare Komitetas pabrézia (134 par.), kad visi
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procesai, kuriuose vaikas yra iSgirstamas ir dalyvauja, turi buiti skaidrts
ir informatyviis, savanoriski, pagarbiis, tinkami, draugiski vaikui, jtrau-
kiis, paremti mokymais, saugus ir jautris rizikai, atskaitingi.

Vaiko teisé biiti iSgirstam glaudziai susijusi su kitu — geriausio vaiko
intereso — esminiu JT Vaiko teisiy konvencijos principu, nusakytu Kon-
vencijos 3.1. paragrafe: ,Imantis bet kokiy vaika liecianc¢iy veiksmuy,
nesvarbu, ar tai daryty valstybinés, ar privacios jstaigos, uzsiimancios
socialiniu aprapinimu, teismai, administracijos ar jstatymy leidimo
organai, svarbiausia — vaiko interesai.” Kaip Vaiko teisiy komitetas iSais-
kino savo Bendrajame komentare Nr. 14 (2013), $iuo principu siekiama
uztikrinti, kad visos Konvencijoje nusakytos teisés buity pripazjstamos ir
igyvendinamos uztikrinant holistinj vaiko vystymasi ir kad suaugusiuju
vertinimas neturéty virsenybés pries Konvencijoje nusakytas vaiko teises
(4 par.). Geriausias vaiko interesas nustatomas ir apibréziamas individu-
aliai, pagal specifing situacija, atsizvelgiant j asmeninj konteksta, situaci-
ja ir poreikius (32 par.). Démesys turi bati skiriamas galimy sprendimy
realizuoti vaiko geriausia interesg identifikavimui (33 par.). Komitetas
aiskiai jvardijo, kad, uztikrinant geriausia vaiko interesa, privalu taikyti
tinkama vaiko pozitirio isgirdimo metodologija (43 par.), daugiadiscipli-
nine komanda uztikrinant visiska vaiko dalyvavima (47 par.).

JT Vaiko teisiy komitetas Bendrajame komentare Nr. 12 apie teise buiti
iSgirstam (2009) pazymeéjo, kad kai kurios vaiky grupes, ypac jaunesni
berniukai ir mergaités, taip pat vaikai, priklausantys marginalizuotoms
grupéms ir esantys nepalankiose salygose, susiduria su ypatingomis
kliGitimis $iai teisei realizuoti. Sis teiginys i esmés liec¢ia negalia turin-
¢ius vaikus, ir tai stipriai siejasi su Jungtiniy Tauty Nejgaliuyju teisiy
konvencijos (2006) straipsniu Nr. 7. ,Negalig turintys vaikai”, kuriame
teigiama: ,, 1. Valstybés, $ios Konvencijos Salys, imasi visy bitiny prie-
moniy, kad uztikrinty nejgaliy vaiky visapusiska visy Zmogaus teisiy
ir pagrindiniy laisviy jgyvendinima lygiai su kitais vaikais. 2. Visuose
veiksmuose, susijusiuose su nejgaliais vaikais, pirmiausia atsizvelgiama
i vaiko interesus. 3. Valstybés, Sios Konvencijos Salys, uztikrina, kad
nejgaliis vaikai turéty teise laisvai reiksti savo nuomone visais su jais
susijusiais klausimais, kad i ju nuomone bty tinkamai atsizvelgiama
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pagal ju amziy ir brandos lygj lygiai su kitais vaikais ir kad nejgaliems
vaikams bty suteikiama atitinkama pagalba, atsizvelgiant j ju nejgalu-
mo lygj ir amziy, siekiant, kad jie galéty pasinaudoti minéta teise.” JT
Neijgaliyjy teisiy komitetas Bendrajame komentare Nr. 4 yra pasakes:
,Neijgalts vaikai yra diskriminuojami dél negalios ir amziaus, todél
valstybés, Konvencijos Salys, turéty imtis veiksmy, kad uztikrinty nej-
galiy vaiky dalyvavima ir aktyvy jy jtraukima per jiems atstovaujancias
organizacijas visais jy gyvenimui poveikj daranciy atitinkamy teisés
akty, politikos strategijy, paslaugy ir programy, daranciy poveikj ju
gyvenimui, mokykloje ir bendruomenéje, vietos, nacionaliniu ir tarp-
tautiniu lygiu, planavimo, jgyvendinimo, kontrolés ir vertinimo aspek-
tais.” Dalyvavimo tikslas — suteikti galiy ir teisiy nejgaliems vaikams, o
isipareigojusiems pripazinti, kad jie turi teises ir gali aktyviai prisidéti
savo bendruomeneése ir visuomenéje. Tai vyksta jvairiuose lygmenyse,
pradedant nuo jy teisés biiti iSklausytiems pripazinimo ir pereinant prie
ju aktyvaus jtraukimo i savo teisiy jgyvendinima.

VAIKO BALSAS LIETUVOS VAIKO APSAUGA
REGLAMENTUOJANCIUOSE DOKUMENTUOSE

Lietuvoje teismy praktikoje vaiko nuomonés isklausyma reguliuoja
Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas (2000) ir Lietuvos Respublikos
civilinio proceso kodeksas (2002). Teisés aktuose aiskiai reglamentuoja-
ma pareiga isklausyti vaika sprendziant kiekviena su juo susijusj klau-
sima bei pareiga atsizvelgti j jo nuomone. Vaikas gali biti iSklausomas
tiesiogiai ir netiesiogiai. Apklausos biidas pasirenkamas ginant geriausia
vaiko interesg ir mazinant zala jo psichinei sveikatai. Vaikas dél bran-
dos ir situacijos, dél kurios jis apklausiamas, daznu atveju gali vykti ir
netiesiogiai. Tokiais atvejais teismo pavedimu vaiko nuomone isklauso
specialistai: valstybinés vaiko teisiy apsaugos sistemos darbuotojai, pe-
dagogai, socialiniai darbuotojai ar kiti asmenys, kurie teikia i§vada. Sie
teisés aktai reglamentuoja teismy praktikas, o socialiniy paslaugy teiki-
mo kontekste pagrindiniu jstatymu, reglamentuojanciu vaiko nuomonés
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isklausyma, tampa Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindu
jstatymas (1996) su vélesniais pakeitimais.

Vaiko nuomonés ir jo dalyvavimo uZztikrinimo principas apibre-
ziamas LR vaiko teisiy pagrindy jstatymo 4 straipsnio 4 punkte, kuris
aiskiai reglamentuoja, kad , vaikas, sugebantis suformuluoti savo pa-
zitiras, turi buti iSklausytas visais su juo susijusiais klausimais ir j vaiko
nuomong, jvertinus jo amziy ir branda, turi bati atsizvelgiama, jeigu tai
nepriestarauja vaiko interesams”. To paties jstatymo 11 straipsnyje regla-
mentuojama, kad tais atvejais, kai vaiko nuomoné negali biiti iSklausyta
tiesiogiai, jo nuomone gali pateikti vaiko atstovas pagal jstatyma ar per
jstatymu nurodytus asmenis. Vaiko teisé buti iSgirstam liudija ir tam
tikry aplinkos salygu apibrézima. Tame paciame jstatyme teigiama,
kad specialistai, apklausdami vaika, privalo suteikti biiting informacija,
patarimus, atsizvelgdami j jo amziy ir branda, o tais atvejais, kai reika-
laujama kitokios kompetencijos specialisty, turinéiy specialiyjy Ziniy,
kreipiamasi j juos.

Socialinio darbo su vaiku ir jo tévais praktikoje pagalba Seimai or-
ganizuojama atvejo vadybos posédziy metu. Posédziy organizavimo
tvarka apibrézia Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro patvirtintas Atvejo vadybos tvarkos aprasas (2018). Atvejos
vadybos posédzio metu sudaromas pagalbos planas, kuris LR vaiko
teisiy pagrindy jstatyme apibréziamas taip: ,, Pagalbos planas — vaikui, jo
tévams ar kitiems vaiko atstovams pagal jstatyma bei kartu su vaiku gy-
venantiems asmenims biitiny priemoniy (skirty padéti Siems asmenims
pasirtpinti uzimtumu, sveikata, profesijos ir (ar) kompetencijy jgijimu,
pozityvaus elgesio stiprinimu ir kt.) ir socialiniy, sveikatos priezitiros,
$vietimo, psichologiniy bei kity paslaugy ir socialinés pagalbos visuma,
kuria siekiama uztikrinti tinkama vaiko teisiy apsauga nustatant Sias
priemones, paslaugas ir paramos teikima organizuojancius ir uztikri-
nancius asmenis bei teikimo tvarka, atsizvelgiant j individualius vaiko
poreikius, vaiko tévy ar kity jo atstovy pagal jstatyma ir kartu su vaiku
gyvenanciy asmeny elgseng su vaiku, jy gyvenimo btada.”

Atvejo vadybos tvarkos apraSo 16 punkte reglamentuojama, kad
Seima ir vaikas gali pateikti sitilymus, kokius specialistus, vietos
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bendruomenés narius, nevyriausybiniy organizacijuy atstovus norety
pakviesti j ju Seimos atvejo nagrinéjimo posédj. Atvejo vadybininkas
tampa atsakingu specialistu uz Sios nuostatos jgyvendinimg ir nuro-
domo asmens pakvietimg i Seimos atvejo vadybos posédj. Visgi svar-
biausias Atvejo vadybos tvarkos apraso punktas, reglamentuojantis
vaiko nuomonés isklausyma, apibréziamas 17 apraso punkte. Atvejo
nagrinéjimo posédziai turi biiti organizuojami taip, kad btity uztikrinta
vaiko teisé biiti iSklausytam. Tai yra privalo biiti sudarytos visos salygos
vaikui dalyvauti atvejo vadybos posédyije, jei jis pareiSkia nora, iSskyrus
atvejus, kai tai prieStarauja geriausiems vaiko interesams. Posédzio metu
vaikas gali iSreiksti savo liikescius, svajones, norus, papasakoti Seimos
situacija ir patiriamus sunkumus. Visgi jei atvejo vadybos posédzio metu
gali susidaryti neigiamas poveikis vaikui, tokiais atvejais Valstybinés
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos (VVTA]T) darbuotojas gali
priimti sprendima j atvejo nagrinéjimo posédj nekviesti vaiko. Tokiais
atvejais VVTAIT arba jos jgalioto teritorinio skyriaus atstovas turi i$
anksto isklausyti vaiko nuomone visais su juo susijusiais klausimais
ir pateikti jg atvejo nagrinéjimo posédyhe, nepazeisdamas geriausiy
vaiko interesy. Jeigu vaikas dalyvauja atvejo vadybos posédyije, atvejo
vadybininkas privalo vaikui suprantama kalba paaiskinti, kas yra atvejo
vadybos posedis, kas jame svarstoma, ko jo bus klausiama.

Rodos, teisiné sistema aiskiai apibrézia, kaip galima isklausyti
vaiko nuomong, taciau praktikoje kompleksiskuma sukuria sistemos
nevienodumas ir skirtingy tvarkuy, susijusiy su pagalba vaikui ir Seimai,
egzistavimas. Pasigendama vieningos pagalbos vaikui ir Seimai siste-
mos, kadangi praktikoje egzistuoja skirtingi pagalbos vaikui ir Seimai
poreikio nustatymo ir pagalbos organizavimo algoritmai. PavyzdZiui,
atvejo vadyba organizuojama pagal LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy
istatyma, o atvejo vadyba sveikatos priezitiros srityje, teikiant pirmines
ambulatorines psichikos sveikatos priezitiros paslaugas, reglamentuo-
jama LR sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka. Dar daugiau
kompleksiskumo sistemai sukuria ir koordinuotai teikiama pagalba
vaikams ir Seimos, kuri organizuojama pagal Koordinuotai teikiamuy
Svietimo pagalbos, socialiniy ir sveikatos priezitiros paslaugy tvarkos
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aprasa. Svietimo jstaigose pagalba vaikui ir $eimai svarstoma vaiko gero-
vés komisijoje, kurioje sudaromas dar vienas pagalbos planas. Vaikams,
kurie linke j neteiséty veiky daryma ar itin sudétingas elgsenas, pagal-
bos planas sudaromas vadovaujantis LR vaiko minimalios ir vidutinés
priezitros jstatymu (2007). Tokia teisiné sistema sudaro salygas sistemos
kompleksiskumui ir pasimetimui, ypac tévy, kurie kreipiasi pagalbos.
Nors vaiko teisiy apsaugos sistema Lietuvoje centralizuota, stebimas
tvarky, reglamentuojanciy pagalbos vaikui ir Seimai organizavimo
suderinamumo poreikis.

TYRIMO METODOLOGIJA [R IMTIS

Duomenims rinkti ir analizuoti pritaikytas fenomenologinio interviu
metodas remiantis Bevan (2014). Fenomenologiniu tyrimu tradiciskai
siekiama nusviesti reiskinj taip, kaip ji suvokia konkreciy situacijy da-
lyviai (actors). Kaip rekomenduoja Bevan, atliekant interviu buvo atsi-
zvelgta j kontekstq kaip nattiraly dalyvio gyvenamajj pasaulj, j reiskinio
suvokima kaip jo pasirodymo biida ir nattiralia nuostata ir j reiskinio
paaiskinima kaip jsivaizduojamus jo variantus ir prasmes. Tyrimo duo-
menims rinkti buvo suformuluoti tokie klausimai:

¢ Kas Tau yra svarbiausia gyvenime?

¢ Kada Tu btini laimingas / laiminga?

e Apie ka svajoji, ko tikiesi, lauki?

¢ Kas Tau kelia nerima, baimes?

¢ Ko palinkétumei suaugusiems, tiems, kurie sprendzia dél Tavo

bities ir likimo?

Toliau pateikta imties struktiira, kur vaiko asmens duomenys nu-
rodyti kodu.

NKRD1 20201023. Berniukas, 10 m. Auga biologinéje nepilnoje
$eimoje, kurioje yra trys vaikai. Seima yra socialiniy paslaugy gavéja,
gyvena socialiniame btiste. Anksc¢iau buvo apibréziama kaip sunkumy
patirianti dél socialiniy jgtdZziy stokos. Vienas i§ vaiky turi negalia.
Interviu vyko Vaiky dienos centro patalpose.
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KERD?2 20201023. Mergaité, 10 m. Auga biologinéje nepilnoje Seimo-
je, kurioje yra du vaikai. Seima yra socialiniy paslaugy gavéja. Interviu
vyko Vaiky dienos centro patalpose.

TCRD3 20201023. Berniukas, 15 m. Auga biologinéje nepilnoje 3ei-
moje, kurioje yra du nepilnamediai vaikai. Seima gyvena socialiniame
biiste, apibréziama kaip sunkumy patirianti dél socialiniy jgtidziy sto-
kos. Interviu vyko Vaiky dienos centro patalpose.

KIRD4 20201023. Mergaité, 12 m. Auga biologinéje Seimoje, kurioje
yra du vaikai, neseniai neteko técio. Interviu vyko Vaiky dienos centro
patalpose.

Tyrimo duomenys analizuoti pasirinkus temy analizés metoda, tyri-
mo dalyviy pasakojimy tekstaq skirstant j prasminius kodus, potemes ir
temas. Temy ir potemiy sujungimas leido skirtingus tyrimo duomenis
integruoti | bendra tyrimo duomeny interpretacija.

REZULTATAI

Jauciuosi laimingas. Tyrimo duomenys atskleidzia, kad vaikai laimés
jausma sieja su draugais ir bendraklasiais. Vaikai laimingi, kai uzmez-
ga gerus santykius su draugais. Svarbiis yra zaidimai ir pagalba vieni
kitiems.

Kq Zinau, nu kai su draugais, tarkim, biinu. Ten kaikqvjuokingo pasako,
tipo pradeda juoktis, ir tokia laimé uzeina. Nu kq Zinau (TCRD1 20201023).

Laimingas biinu tada, kai biina man mokykloj linksma, linksma, kai su
manim draugai Zaidzia, kalbasi ir padeda (NKRD3 20201023).

Tyrimo metu dalyviai pasakojo apie mening veikla kaip apie laimés
Saltinj. Vaikai iSskyré dailés uzsiémimus, vykstan¢ius mokykloje ir
dienos centre.

Ir kartais nutinka kazkas laimingo. PavyzdZiui, pabaigiau Sitq Zuvele,

kuri buvo vienintelé, kur maisiau spalvas labai daug, o kiti bele kaip, nesi-
stengé (KIRD4 20201023).
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Dar kity (veikly) turiu, dailé, kur labai seniai lankiau ir mokykloj buvau
lankes daile, ir dar centre lankiau daile. Ir man buvo labai smagu (NKRD3
20201023).

Tyrimo dalyviams svarbtis mokslo pasiekimai ir jvertinimai. Saviver-
te ir laime kelia mokytojy pagyrimai, aiskiai ir suprantamai iSdéstyta
pamoky medziaga.

Kad jie galvoja, kad as genijus, ,Big brains”. As is tikryjy nebuvau

klaséje, tai as nieko ten nesuvokiau, mokytoja paaiskino, ,0, suprantu, para-
sysiu” (KIRD4 20201023).

Jeigu mokytoja normaliai iSaiSkina, tai as labai greitai galiu perprast. Jo,
as labai protingas Zmogus (KIRD4 20201023).

PavyzdzZiui, kai gaunu gerq pazymj arba kai kazkq gerai padarau, arba
kai mane pagiria (KERD2 20201023).

Viena tyrimo dalyvé pazymeéjo, kad retai jauciasi laiminga, bet laimés
priezastys sutampa su kity tyrimo dalyviy.

Laimé biina, bet ne taip jau daZnai. Seima, draugai, geri paZymiai
(KIRD4 20201023).

Norai ir svajonés. Tyrimo metu dalyviai kalbéjo apie tai, ko gero jie
tikisi ateityje. Daugeliui i$ juy buvo svarbu baigti mokykla, uzaugti ir btiti
savarankiskam, gyventi atskirai ir save islaikyti, turéti darba. Svarbu
buvo palaikyti gerus santykius su Seimos nariais, ypac su mama. Tyri-
mo dalyviai uZsiminé apie ateitj, kur noréty gyventi, apie universiteto
draugus.

AS tikiuosi uzaugti didelé, kad turéti gerq darbq, kad dirbti, gerai uz-
sidirbti, kad sutarti labai gerai su mama, kad ir uZaugsiu ir su broliu, kad

sutarti, ir jo, kad su visa seima ir Siaip gimine sutarti. Su universiteto drau-
gais (KERD2 20201023).

Net nezinau, tipo noriu kuo greiciau pabaigti mokyklg ir jsidarbinti tipo,
kad nu kq Zinau, tipo vienas noréCiau pradéti gyventi. Ir viskas kaip. Nu jo,
kuo greiciau noriu pabaigti tq mokyklq ir viskas (TCRD1 20201023).
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AS svajoju, kad a$ su mama galétume jaustis Seimos dalimi, kuri yra vis
dar gyva, keliauti | Anglijq. AS labai mégstu kalbéti angliskai (nesupran-
tu), tai savo mamq ,uzknisau” daug karty kalbédama angliskai (KIRD4
20201023).

Viena tyrimo dalyvé papasakojo, kokios noréty veiklos, kaip rea-
lizuoty savo idéjas, ji noréty mokyti bendraamzius dalykuy, kurie jai
gerai sekasi, ir priimti sprendimus, susijusius su dienos centro veikla,
patobulinti dienotvarke, labiau pritaikyti vaikams.

Patinka padéti vadovams. Jeigu duoty, galéciau sukurti biirelj lengvai,
tik reikéty man idéjos, ,pasiguglinciau”. Ir is viso pramogos, kurios ten
vyksta, ypatingai daugiausiai. Man nepatinka, kai neliko nei vienos sekun-
dés daryti namy darbus. Vakar baliavojom, tai negaléjau net padaryti nor-
maliai namy darbus (KIRD4 20201023).

Dalis tyrimo dalyviy pasidalino norais, susijusiais su materialiomis
gérybémis ir augintiniais. Vaikai nori turéti tai, ka turi jy draugi, jie
laukia dovany i$s mamuy ir Kalédy Senelio.

Ko noréciau, tai noréciau valdomo drono su kamera. Kaip mano draugas
turi drong, neZinau, ar ten su kamera, bet kartais su draugu Eimantu
skraidinam drong, kaip jisai atsinesa,taip, as buvau Kalédy Seneliui parases
,as noréciau drono su kamera” (NKRD3 20201023).

AS$ laukiu, kol mama padovanos kazkada kaciukq. Labai myliu kati-
nus. Zaisti galvoju, vesti | kiemq, kai bus vasara, ant pavadélio. Tai va
(KERD2 20201023).

Laukiu savo gimtadienio, kuris mazdaug uz 8-9 dieny (KIRD 420201023).

Viena tyrimo dalyveé pasidalino apie savo norus, susijusius su moks-
lais, su jvairiy kalby mokymusi — nori iSmokti rusy, latviy, vokieciy, taip
pat pasimokyti lietuviy kalbos.

Dar svajoju ismokti kity kalby, jeigu mano smegenys nebiity tokios durnos.
Dabar mokausi rusy (kalbos) mokykloj, bet paskui, jeigu tipo bus mazdaug, tai
dar nueisiu ir j vokieciy. Jeigu bus galima ismokti. Ir tada paméginsiu savaran-
kiskai iSmokti latviy, tai mazdaug penkios kalbos, tai tikrai pravers, jau galésiu
mokinti, mokésiu. Ir mano truputélj sulauzyta lietuviy kokybé. Kelis ZodZius
isvercia j mazdaug angliskus-lietuviskus ZodZius, pavyzdZiui ,followina”, ,pa-
followina”, ,exposino”, , vapino” (KIRD4 20201023).
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Bijau. Tyrimo metu paaiskéjo, kad vienas tyrimo dalyvis ypac
nerimauja dél savo brolio, kuris nuolat neatsakingai kur nors iSeina ir
negrizta.

Man kelia baime tai tamsa. O dél ko as turiu jaudintis, tai dél brolio, nes
kaip jisai iSeina, tai visur jj reikia ieskoti (NKRD3 20201023).

Vienas tyrimo dalyvis iSsaké baime prarasti draugus, kuriuos turi ir
kurie jam labai svarbts.

VNe tai, kad turéti, bet tipo nu svarbu, nenoriu prarast (draugy)
(TCRD1 20201023).

Tyrimo metru paaiskéjo tyrimo dalyveés baimé dal savo saugumo, ji
patyré kiemo vaiky patycias ir dél to dabar jauciasi nesaugiai.

Neramu dél vaiky kiemo, kurie mane tiesiog musa. Nu, bet tiesiog,
mama su jais éjo ir kalbéjo su jy tévais, ir saké, kad daugiau niekas ne-
pasikartos, tai dabar laukiam, nes jei kartosis, tai tada su policija eis jau
(KERD2 20201023).

Tyrimo metu dalyviai dalinosi savo baimémis, kurios susijusios su
neapgalvotais vaiko veiksmais, smulkiais buitiniais nusizengimais.
AS tai ten truputi nesqgmoniy pridariau, su ,feiriu” istepiau duris visas

ir as tada labai bijojau, kad mama ant manes pyks, tai greit ten nuvaliau
duris ir dar pripyliau ant Zemés (KERD2 20201023).

Tyrimo metu paaiskéjo, kad viena tyrimo dalyvé neseniai neteko
técio. Ji pasakoja, kad jaucia baime prarasti visus savo artimuosius, taip
pat jaucia baime dél savo gyvybés, iSsako nuogastavima, kad nezinia,
ka kita mirtis pasiims.

Man kélé baime, kad prarasiu tétj, bet tai nutiko. Kartu buvo labai liii-
dna prarasti savo senelius, kuriuos tikéjausi dar turéti ateity. [ie visi jau

mire dabar. Kas Zino. kq kitais metais pasiims mirtis, nes iS mano seimos ir
giminés miré 5 Zmonés (KIRD4 20201023).

Tyrimo dalyviai atskleidé savo baime dél permainy. Gyvenamosios
vietos pakeitimas, nauja nezinoma kalba ir aplinka kelia didele baime.

DidZiausias nerimas tai man biity, jeigu mama mazdaug jsivaizduo-
ty kitoj Saly gyventi ir man reikéty iSmokti tq kalbg. Oi ne, ne, ne. Ypac
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mokyklose kalba viena kalba, su manim kalba kita kalba. Paskui dar trecig
prideda. Ne, ne, ne. Jau ne (KIRD4 20201023).

Kaip tvarkausi su baime. Tyrimo dalyviai pasidalino, kaip jie tvar-
kosi su baime. Vienas tyrimo dalyvis pasakojo, kad jis tiesiog vengia
jaudintis dél sudétingy dalyky, stengiasi nekreipti j juos démesio, kitas
pasakojo, kad nerima jam padeda jveikti pasivaiksciojimas vienam arba
su mama.

Nu kq Zinau, tiesiog neimu | galvq ir viskas, kq Zinau, realiai, jeigu biina,
tai as gal net nepastebiu to, nes tiesiog einu ir praeinu, arba taip, jeiqu kazkas,

bet tipo nu realiai tenai, nemoku tipo paaiskinti. Tiesiog neimu | galvq ir viskas
(TCRD1 20201023).

Kaip man uzZeina baimé, tai pasivaikstau aplink ratq, o kaip nerimas, tai
einu su mama kazkur pasivaikscioti (NKRD3 20201023).

Apie Seima. Tyrimo duomenys atskleidé, koks yra vaiky pozitiris

i savo Seima. Seima — didelé vertybeé. Dalis tyrimo dalyviy akcentavo

ripinimasi Seimos nariais. Ripinimasis — kaip pareiga ir malonumas.

Tyrimo dalyviai pasakojo apie savo mamas, apie jy rapinimasi vaikais
ir negebéjima tam tikrose situacijose padéti.

Kartais iSeinu su mama, kartais su broliu kaip reikia, nes nu as turiu

brolj priziiréti, nes kartais kaip brolio néra, nu treneris turi ieskot brolio.

O visada as turiu su broliu ateiti, nes brolis gali kaZkur iseiti ir tada reikés
ieskoti brolio (NKRD3 20201023).

Mmm Seima, mama, nu visa Seima ir giminé tiesiog, kad seima dél to

v

v -

(KERD2 20201023).

O mama tai skaniai moka gaminti pietus, su mama as einu j parduotuve
arba kaZkur pasivaikscioti (NKRD3 20201023).

Mama nezino rusy kalbos, tai ten nieko negali padéti. Sako ,,as moku rusy
kalbg”. Kada reikia rasyti man, tai ,nemoku, nemoku” (KIRD4 20201023).

Linkiu suaugusiems. Tyrimo dalyviy atsakymai j klausima, ko pa-
linkétum suaugusiems, buvo labai jvairiis. Dalis linkéjo sveikatos ir ilgo
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gyvenimo, atsisakyti zalingy jprociy, laimés ir dziaugtis gyvenimu. Kad
ju sprendimai buity teisingi ir naudingi jiems patiems ir aplinkiniams.
Dalis tyrimo dalyviy pasitiki suaugusiais, kad jie teisingai elgiasi ir geba
sutvarkyti visus reikalus. Buvo iSsakytas noras, kad suaugusieji vaikams
duoty daugiau pinigy, bei noras, greiciausiai skirtas mokytojams, kad
geriau i$mokyty lietuviy ir kity kalby. Sis noras buvo i$sakytas su prie-
kaisto potekste.

AS noréciau suaugusiems palinkéti, kad nesirgty korona ir kad neriikyty
ir negerty, nes labai nesveika (NKRD3 20201023).

Kaq Zinau, sveikatos, laimés ir dZiaugtis gyvenimu (TCRD1 20201023).

Kad jie viskq iSspresty, kad viskas biity jiems patiems gerai, kad ir man
buty gerai, kad viskq normaliai iSspresty. Tai va. Jie patys gerus sprendimus
daro. Man taip atrodo (KERD2 20201023).

Palinkéciau, kad duoty daugiau pinigy. Palinkéciau geros sveikatos, kad
ilgiau gyventy nei mano tétis (KIRD4 20201023).

Nelabai. Paskui sako man , kalbék lietuviskai”. Turiu suliiZusiq lietuviy
kalbos kokybe ir mane vercia kalbéti lietuviskai. Tai as, po galais, jeigu | juos

......

mane lietuviy kalbq, nes kitaip as jums angly pakalbésiu tiek daug, kad jiis,
po galais, turésite uzsiciaupt (KIRD4 20201023).

Tai kad iSmokyty mane naujy kalby (KIRD4 20201023).

Ar girdi mane? Tyrimo dalyviai kalbéjo apie tai, ar jy balsa isgirsta
suaugusieji. Dalis dalyviy mano, kad jiems nereikéty iSsakyti savo
nuomoneés suaugusiesiems, nes bijo atsakomybés, jei kas susiklostyty
ne taip, kaip tikimasi. Arba mano, kad suaugusieji tikrai neatsizvelgs
i vaiko nuomoneg, neverta net bandyti ir tikétis. Viena tyrimo dalyveé
iSsaké savo nuomong, kad suaugusiesiems vaiky nuomoné nejdomi ir
jei bandyty ja sakyti, btity tik blogiau.

Jo, bet a$ sakau spreskit kaip norit, nes nu, pavyzdZiui, jeigu ne taip kq

nors patarsiu ar dar kq nors, tai ne taip padarys ir tada mano svajonés nela-
bai issipildys (KERD2 20201023).
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NezZinau, Cia tipo, jeigu kaZkur ¢ia mokykloj tipo, jeigu ¢ia mane ismeti-
néty tipo, as ten sakyciau tipo neismeskit, tai jau Cia ne nuo manes priklau-
syty (TCRD1 20201023).

Niekas nesiklausys manes, nes jiems nejdomu. Ir jiems, galima sakyti,
kaip jie mazdaug pasakyty , (keiksmazodis)” (KIRD4 20201023).

Dalis tyrimo dalyviy pasakojo, kad jie savo nuomong issako suaugu-
siesiems ir jie j tai atsizvelgia, bet tai apsiriboja nedaugeliu sfery, pvz.,
dienos centro lankymas, juk tai naudinga ir tévams.

Sakiau, kad man labai ten patinka ir is tikryjy labai patinka, nes ateini,

padarai namy darbus, namie nereikia, tada Cia labai linksma, nes visokiy
Zaidimy biina ir su visais susidraugavay (KERD2 20201023).

Nu tai a$ visq laikq sakau, ir i$girsta, nu tipo jo (TCRD1 20201023).

Pesimistinés mintys. IS tyrimo metu gauty duomeny paaiskéjo, kad
vaikams kyla egzistenciniy, daznai pesimistiniy minciy. Vaikai jaucia
nusivylima gyvenimu, nesauguma dél ateities, nemato prasmeés gyveni-
me, jaucia Zema savigarba, patiria patycias. Vaikai nepriima saves kaip
vertingy, gabiy, jaucia socialing atskirtj.

Nieko jdomaus nerandu gyvenime, vis kaZkokios tai bédos kiekvienais
metais ir gali biiti, kad as neZinau i$ viso, kiek as ¢ia iSsilaikysiu... Nes jos
nebus (ateities) (KIRD4 20201023).

Labai mégstu eiti | dienos centrq, bet as daznai griztu pikta namo. Man,
pavyzdziui, vakar buvo kontrolinis darbas. Buvo sudétinga tema, bet specialiai
vienas Zmogus atéjo ir kritikavo. Jisai ateina kas kokias 10 minuciy ir vél kriti-
kuoja, po 10 vél kritikuoja. O paskui sako kitq dienq ,tu tipo turi teise aiskinti,
kritikuoti be leidimo”. A$ nieko nesupratau. Zmogus, jeigu nori, gali kritikuo-
ti, o Sitam Zmogui gal tai neriipi, bet vis tiek kritikuoja savo burnq atidares
(KIRD4 20201023).

O as dabar esu nevykélé mano klaséj. Kad as netobulésiu. Mane kas dau-
giausia nustebino, viena is stipriausiy miisy klasés mokiniy, nieko nemoké-
jusi kreipési j mane (KIRD4 20201023).
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DISKUSIJA IR TYRIMO RIBOTUMAI

Lietuvos teisiniai dokumentai reglamentuoja ir garantuoja vaikui teise
buti iSgirstam bei numato praktika, kaip vaiko balsas turi biiti girdimas
visose su juo susijusiose situacijose. Diskusinis Konvencijos teiginys,
jog vaiko balsas turi biti iSklausomas ,,atsizvelgiant j jo amZiy ir bran-
duma”, pripazjsta, kad kiekvienas vaikas geba iSreiksti savo paZzitiras
ir kad kiekvienas vaikas turi teise jas iSreiksti. Tai patvirtino ir mtsy
tyrimo duomenys. Tyrime dalyvavo vaikai nuo 10 iki 15 mety, o tai
leidZia manyti juos esant skirtingos brandos. Vis délto tyrimo rezultatai
atskleidzia, kad vaikai turi kg pasakyti ir gali iSreiksti savo lukescius,
norus ir svajones, susijusias su jy asmeniniu gyvenimu, gyvenimu Sei-
mose bei dalyvaujant formaliame ir neformaliame ugdyme.

Vaikai savo laime sieja su antriniu socialiniu tinklu, apimanciu drau-
gus ir bendraklasius, kas ir biidinga paauglystéje. Bendros veiklos su
bendraamziais, zaidimai, pokalbiai, vienas kito isklausymas. Vaikams
laimés suteikia ir dalyvavimas popamokingje veikloje. Mokyklinio
amziaus vaikams mokykla svarbi, nes gali jaustis vertingi ir pripaZinti.
Mokytojo gebéjimas isreiksti vaikui jo pripazinima, verte bei matyti jo /
jos stiprybes yra esminiai vaiko asmenybés formavimuisi.

Tyrimo duomenys atskleidzia, kad vaiky norai ir svajonés yra kiek
nevaikiskos, budingesnés suaugusiems. Jie kalba apie nora kuo greiciau
uzaugti ir tapti savarankiski, o tai leidzia manyti, kad vaikai, augantys
socialines paslaugas gaunanciose Seimose, troksta nepriklausomybés ir
nori kuo greiciau tapti patys atsakingi uz savo gyvenima. Jie kalba apie
,gera uzdarbj”, ,gera profesija”, nors nejvardija né vienos profesijos. Vis
délto vaikai savo ateitj linke sieti su buisimomis studijomis, kaip garantu
igyti gera profesija. Svajonése lieka tokie realtis dalykai kaip mokymasis
kalby ar aktyvesnis jsitraukimas j sprendimy, susijusiy su jy dabartiné-
mis veiklomis, priémima. Tai atskleidZia vaiko nora aktyviau dalyvauti ir
reiksti nuomone. Kita vertus, tai suponuoja mintj, kad dabartiniu metu
Sio jsitraukimo jie pasigenda. Juy svajonés apie materialius daiktus ar
augintinj gali biiti laikomos btuidingos vaiky svajonéms, kita vertus, tai
atskleidzia ltikesciy nepatenkinima dabartiniu momentu.
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Vaiky baimés siejamos su jiems btidingomis baimémis: baimé pra-
rasti drauga, bendraamziy smurto, artimyjuy netekties, tamsos baimé.
Vis délto kai kurios baimeés atskleidzia, kad vaikai prisiima ne jiems
budingus vaidmenis ir baiminasi dél namo laiku negrjztancio brolio ar
gyvenamosios vietos, net Salies pakeitimo. Tyrimo rezultatai rodo, kad
vaikai su savo baimémis kartais lieka vieni ir laiko tai savyje. Buvimas
su mama siejamas su galimybe jveikti kylantj nerima. Vaiky pasakojimai
atskleidZia Seimos svarba. Ji siejama su vienas kito globojimu, priezitira
ir pagalba vienas kitam.

Murray (2019) pasisako uz aktyvy vaiko balso iSklausyma ir biitiny-
be maksimizuoti vaiko galimybes biti iSklausytam. Tyrimo rezultatai
atskleidé, kad vaikai linke neissakyti savo nuomonés suaugusiems. Juos
stabdo pasekmiy baimé, kad ju pasitlyti sprendimai gali pabloginti
situacijg. Tyrime dalyvave vaikai netgi stebéjosi, kad ju nuomonés gali
buti klausiama. Tai leidZia teigti apie suaugusiyjy diskriminacijos pries
vaika (adultism) praktikos dominavima, kada sprendimus, susijusius su
vaiko gyvenimu, priima suaugusieji (Stafford ir kt., 2021).

Vaiky palinkéjimai suaugusiesiems siejami su palinkéjimu sveikatos
ir sveikos gyvensenos, be rakymo ir alkoholio. Palinkéjimai susije su
norais, kad suaugusieji priimty gerus sprendimus, kartu sudaryty vai-
kams galimybe biiti vaikais. Be to, vaikai nori biiti suprasti ir vertinami
uz savo gebéjimus, kas netiesiogiai rodo palinkéjima suaugusiesiems
gilintis i kiekvieno vaiko unikalig situacija ir prisiimti atsakomybe
sudaryti salygas vaikui buti vaiku. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad
vaikai daznai iSgyvena pesimistines mintis nematydami savo ateities
ar patirdami suaugusiyjy kritika, ar tai biity tévai, ar mokytojai, ar kiti
ju gyvenime svarbiis asmenys. Suaugusieji, teigdami grjztamajj rysj del
vaiko tinkamo ar netinkamo elgesio, turi prisiimti atsakomybe tai daryti
pozityviu ir vaikg ugdanciu budu. Vaiko paskatinimas daryti dalykus,
kurie jam sekasi, ar leidimas mokytis i$ klaidy yra pozityvios tévystés
praktika. Taip pat vaiko kritikavimas ar jzeidinéjimas yra ne tik vaika
traumuojantys jvykiai, apie kuriy pasekmes raso Murray (2019), bet ir
Vaiko teisiy konvencijos nuostaty pazeidimas (19 str.).
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Tyrime dalyvauti buvo pakviesti vaikai, kuriy seimos gauna socia-

lines paslaugas, kas gali baiti svarstoma ir kaip Sio tyrimo vienas i$
ribotumuy. Biity jJdomu palyginti, kaip vaikai, kuriy Seimos nesusiduria
su kompleksinémis socialinémis problemomis, kalba apie savo svajones
ir norus. Vis délto §is tyrimas kartu atskleidzia, kad apskritai vaiky no-
rai, jy nuomoneés, ltkesciai ir palinkéjimai yra aktualtis ir amzius néra
kriterijus nuspresti, ar vaiko balsas yra , tinkamas”, ,, brandus”.
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IMPORTANCE OF A CHILD VOICE IN A CHILD AND
FAMILY WELFARE

SUMMARY

Research and practice in foreign countries discus about the problematic
areas of hearing a child’s voice, especially, focusing on barriers to hearing
a child’s voice in the child’s usual areas of life, as well as in social work
practice. The aim of this article is to discuss the meaning of the child’s voice
based on the research of foreign authors and the implementation of the UN
Convention on the Rights of the Child, creating preconditions for maximiz-
ing the child’s opportunities to be heard in Lithuanian social work practice.
The phenomenological interview method based on Bevan (2014) was applied
to data collection and analysis. Phenomenological research has traditionally
sought to shed light on a phenomenon as perceived by actors in specific situ-
ations. The study involved four children aged 10-15 years, who were invited
to share their wishes, dreams and experiences by expressing their opinions.
Lithuanian legal documents regulate and guarantee the child’s right to be
heard and provide for the practice of how the child’s voice must be heard
in all situations related to the child. The Convention’s debating statement
that the child’s voice must be heard ,in accordance with his or her age and
maturity” recognizes that every child has the ability to express his or her
views and that every child has the right to express them. Children associ-
ate their happiness with a second social network that includes friends and
classmates, which is typical for adolescence. The research data reveal that
children’s desires and dreams are not somewhat childish, but more typical
of adults. The results of the study revealed that children tend not to express
their opinions to adults. They are hampered by fears of the consequences
that the solutions they propose could make the situation worse. The children
in the study were even surprised that their opinions could be important and
even asked. This suggests a predominance of adult discrimination practices
against children when decisions about a child’s life are made by adults
(Stafford et al., 2021).

Keywords: child’s voice, the rights of the child, right to be heard, child’s experience.



