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Zivile ADVILONIENE
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Siduvos akademija, Lietuva

Gyvenimo jgidziy bendrosios programos
lytiSkumo ugdymo turinio vertinimas
vertybiniu-doroviniu aspektu

SANTRAUKA. Straipsnyje gvildenami nepilnameciy vertybinio-dorovinio ugdymo probleminiai aspektai
Gyvenimo jgadziy bendrosios programos (G]BP) lytiskumo ugdymo dalyje. Jos analizé grindZiama iseities
pozicija, kad lytiskumo ugdymas neatsiejamas nuo pasauléziarinés prieigos, salygojancios programos pléto-
jimo paradigma, turinj ir kryptj. Nors G]BP rengéjai pripazjsta vertybinj-pasaulézitrinj programos pobudj,
gretindami jg su dorinio ir visuomeninio ugdymo programomis, tyrimas atskleidé takoskyrg tarp programoje
plétojamo lytiskumo ugdymo turinio ir krik$¢ioniskaja antropologija grindZziamy vertybinio-dorovinio ugdy-
mo principy. G]BP priskirta privalomam formaliajam ugdymui, jai nesuteikiama pasirinkimo alternatyvy, re-
miamasi i§skirtinai lytinio $vietimo nuostatomis, tad $i programa labiau vadintina seksualumo, o ne lytiSkumo
ugdymu. Programos jgyvendinimui rekomenduojami $altiniai daznai neatitinka nepilnameciy amziaus tarps-
nio, jy psichosocialinés raidos laikotarpio, eliminuoja unikalig asmens brandos situacija. GIBP j nepilnameciy
vertybinj-pasaulézitrinj ugdyma jne$a kertinj paradigminj virsma: atmetama prigimtiné $eimos samprata,
jvedama nuasmeninta, ly¢iai neutrali kalba, neformuojama pagarba Zmogaus gyvybei, Seimos ir santuokos
institutui, diegiama jvairove grindziama lyties samprata. Programoje neigiamai pristatomos lytiSkumo ugdy-
mui svarbios savybés, pvz., drovumas, skaistumas, susivaldymas, taip pat formuojamos ly¢iai neutraliy lytiniy
santykiy nuostatos, siejant juos su egocentriniu malonumo siekiu, fiziniu ir socialiniu saugumu, o ne gilumi-
niu, atviru prokreacijai vyro ir moters As-Tu susitikimu. G]BP grindZiama ne dorybes ir atsakomybe ugdan-
¢ia valios pedagogika, o j egocentrines ir kintancias jausenas orientuotu emotyvizmu.

RAKTAZODZIAT: vertybinis-dorovinis ugdymas, Gyvenimo jgiidZiy bendroji programa, lytiskumo ugdymo
turinys, prigimtinis lytiSkumo ugdymas, seksualumo ugdymas, paradigminis lazis.
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Jvadas

Nuo 2023 m. rugséjo 1 d. Lietuvos mokyklose diegiama Gyvenimo jgudziy bendroji
programa (G]BP)’, orientuota j gebéjimy ir jgadziy formavimg apeinant vertybinj-
dorovinj ugdyma: uzsibrézta ,sudaryti galimybe kiekvienam mokiniui nuosekliai
ugdytis gyvenimui svarbius jgadzZius: socialinius ir emocinius jgtdZius ir gebéjimus,
sveikos gyvensenos nuostatas, mokytis saugoti savo ir kity sveikata ir gyvybe, pasi-
ruosti kurti asmeninius ir profesinius santykius, pasirinkti profesinj kelig bei tapti
jautriems ir atliepiantiems kity asmeny, bendruomenés, visuomenés gerovés porei-
kius“ (G]BP 7). Programa plétojama neatsizvelgiant j visuomenés nepritarima lytis-
kumo ugdymo turiniui? eliminuojant $alies ir tarptautiniuose dokumentuose jtvir-
tintg tévy teise parinkti savo vaikams Seimos moralinius, filosofinius, pedagoginius,
religinius jsitikinimus® atitinkantj lytiSkumo ugdymo turinj. Ji vykdoma unifikuotai,
kaip privalomas formalusis ugdymas, ignoruojant individualius nepilnameciy bran-
dos, psichoemocinés ir moralinés raidos* ypatumus, nepaisant programos turinio,
rekomenduojamy $altiniy ir specialisty angazuotumo lytinio §vietimo paradigmoje’.
Plétojamas ne autentiska As-Tu sgveika grindziamas lytiskumo ugdymas, o j nuas-
meninant] As-Tai santykj® orientuotas lytinis $vietimas, atskleidZiantis pamatinj
lytiSkumo ugdymo srityje vartotinos terminijos tikslinimo poreikj. Siekiant suprasti,
»kokia lytiSkumo samprata turima omenyje, pagrindiniu skiriamuoju bruozu tampa
prokreacijos bei meilés neatsiejamumas ir ly¢iy — binariné ar jvairové - sistema®,

»Gyvenimo jgidziy bendroji programa’, priedas 48, in Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro
isakymas ,,Dél priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo®,
paskelbta 2022 m. rugpjicio 24 d., Nr. V-1269, https://www.e-tarlt/portal/lt/legal Act/1a76405023951 1edb4ca
e1b158f98ea5/xfSjIgOztm.
Zivilée Adviloniené, ,Lytinio §vietimo nuostaty Gyvenimo jgiidZiy bendrojoje programoje vertinimas:
visuomenés pozicija“, Soter 89 (117) (2024), 43-68, doi:10.7220/2335-8785.89(117).3.
Ignoruojama Lietuvos Respublikos Konstitucijos 26 str. 5 d. ir 38 str. 6 d.; Visuotinés Zmogaus teisiy
deklaracijos 26 str. 3 d.; Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 14 str. 3 d. Zr. Lietuvos Respublikos
Konstitucija, Valstybés Zinios 33-1014 (1992); Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija. Generalinés Asambléjos
priimta ir paskelbta 1948 m. gruodzio 10 d. rezoliucija 217 A (III), https://e-seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.278385; ,,Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartija (2016/C 202/02)%, EUR-Lex, paskelbta
2000 m. gruodzio 7 d., https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=celex%3A12016P%2FTXT.
Pagal GJBP lytiskumas ugdomas paauglystés laikotarpiu, Kohlbergo moralinés raidos koncepcijoje
persidengianciu su konvenciniu, gero elgesio ir socialinés tvarkos etapu, kai dél riboto objektyvios moralés
suvokimo derinamasi prie kity, negebama atpazinti pamatiniy moraliniy nuostaty, operuoti universaliais
etiniais principais, neginami savi jsitikinimai. Zr. Lawrence Kohlberg, Collected Paper in Moral Development
and Moral Education (Moral Education & Research Foundation, 1975).
> Pasialymus G]BP jgyvendinimui 5-10 kl. teiké institucijy ir organizacijy atstovai, siejami su fizine
sveikata, sauga, priklausomybiy kontrole, socialiniu konstruktyvizmu. Nejtraukta né viena institucija
ar organizacija, afstovaujanti tévy ir Seimy interesams, besiremianti holistiniu poZiiiriu j asmenj. Zr.
Nacionaliné §vietimo agenttira, Gyvenimo jgiidziy ugdymo bendrosios programos jgyvendinimo rekomendacijos.
5-10 (I gimnazijos) Klasé, sud. Daiva Sukyté ir Mindaugas Pozéla, paskelbta 2023 m. gruodzio 29 d., 1., https:/
emokykla.lt/upload/files/2024/01/02/gyvenimo-igudziu-bp-igyvendinimo-rekomendacijos-pagrindinis-
ugdymas-2023-12-29.pdf.
¢ Martin Buber, Dialogo principas I. AS ir Tu (Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998).
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todél ,,terming comprehensive sexuality education tikslinga versti <...> kaip ,,visumi-
nis seksualumo ugdymas®, nes ver¢iant ,,visuminis lytiSkumo ugdymas® susiduriama
su paradoksu: Siose programose kalbama ne apie visuma <...>, o tik apie dalj lytis-
kumo, t. y. seksualumg“’. Si sgvoka, remiantis Tarptautinés planuotos tévystés fede-
racijos pateikiamais duomenimis, apima socialing lytj (gender); lytine ir reproduk-
cine sveikatg ir LPI; lytines teises; malonuma; smurtg; jvairove; lytinio malonumo
svarba pabrézianciy santykiy jvairove®.

Remiantis Siomis jZvalgomis ir jau esama moksline G]BP lytiskumo ugdymo turi-
nio analize’ ry$kéja, kad programa: 1) yra i§samiai neaptarta, vienkrypté, 2) grindziama
lytinio $vietimo nuostatomis ir socialiniu konstruktyvizmu, 3) atmeta krik$¢ioniskgja
antropologija grista lytikumo ugdyma - trina prigimtinés $eimos samprata, elimi-
nuoja rengimo Seimai, pagarbos gyvybei, prokreacijos temas. Straipsnyje pristatomo
tyrimo tikslas — atskleisti priestaravimus tarp GIBP lytiskumo ugdymo turinio ir ver-
tybinio-dorovinio ugdymo principy kaip paradigminj lytiskumo ugdymo mokyklose
lazj. Kelti tyrimo uzdaviniai: a) remiantis Kataliky Bazny¢ios dokumentais, moks-
liniais, teisiniais ir kt. $altiniais identifikuoti pamatinius kriks¢ioniskaja antropologija
grindziamus vertybinio-dorovinio lytikumo ugdymo principus; b) nustatyti badin-
giausius takoskyros tarp G]BP lytisSkumo ugdymo turinio ir vertybinio-dorovinio, taip
pat ir dorinio ugdymo (tikybos ir etikos, toliau - DU) aspektus, atskleidZiancius i Svie-
timo sistemg jneSamus pamatinius pasauléziirinius poky¢ius. Kelta prielaida, kad
nepilnamediy ugdymo dezintegraluma ir paradigmine esmékaitg salygoja priestaravi-
mas tarp G]BP perteikiamy lytiSkumo ugdymo nuostaty ir kriks¢ioniskaja antropolo-
gija grindziamy vertybinio-dorovinio lytiskumo ugdymo principy. Gvildenant apta-
riamg problematikg naudojamasi Kataliky Bazny¢ios dokumenty, moksliniy ir kity
$altiniy analizés ir sintezés metodais, taip pat atliekama G]BP lytiSkumo ugdymo
dalies ir jos jgyvendinimui rekomenduojamy priemoniy, dorinio ugdymo (tikybos ir
etikos) programy turinio (content) analizeé.

Biruté Obeleniené, ,,Pasléptos terminologinés slinkties nuo lytinio $vietimo iki visuminio IytiSkumo /
seksualumo ugdymo ,smegduobés® ir jas identifikuojantys pozymiai®, Logos 122 (2025), 177,
doi:10.24101/logos.2025.18.

International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for Comprehensive Sexuality
Education (CSE) (London: PPF Adolescents Team, 2010), 7, https://www.ippf.org/sites/default/files/
ippf_framework_for_comprehensive_sexuality_education.pdf.

Biruté Obeleniené ir Andrius Narbekovas, ,,LytiSkumo sampratos Gyvenimo jgiidziy ugdymo bendrojoje
programoje vertinimas Kataliky Baznycios mokymo aspektu; Soter 87 (115) (2023), 37-54, doi:10.7220/2335-
8785.87(115).3; Gintautas Vaitoska, ,,Autentiskumo etikos trivializavimas Gyvenimo jgidziy ugdymo
programoje’, Soter 88 (116) (2023), 37-60, doi:10.7220/2335-8785.88(116).3.
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KrikS¢ioniSkaja antropologija grindZziamo vertybinio-dorovinio IytiSkumo
ugdymo principai

Siandienos dechristianizuotoje kultiroje (VS 88°) nyksta ,,pagrindiniai etikos prin-
cipai ir vertybés® (VS 106), prieinama ,,prie visuotiniy zmogisky vertybiy neigimo*
(VS 33), dél to visuomené praranda vertybinj-dorovinj aiSkumg, tampa nepajégi
»suprasti pagrindiniy moraliniy pasaulio problemy“", o asmens laisve suabsoliuti-
nanti reliatyvioji moralé leidZia individualiai saZinei ,savarankiskai apibrézti gério
ir blogio kriterijus ir atitinkamai elgtis“ (VS 32). Nepaisant to, ies$koma atsakymy j
klausimus apie zmogaus ir gério samprata, sazine, gyvenimo prasme ir tiksla (VS 30),
troks$tama ,,save suprasti ne pagal <...> atsitiktinius, dalinius, <...> pavir$utini$kus ar
<..> tariamus savo paties esybés kriterijus ir mastus“ (VS 8), bet ,,i$§ naujo patvirtinti
moraliniy jstatymy <...> visuotinumg ir nekintamuma“ (VS 115). Siame kontekste ver-
tybinio-dorovinio asmens ugdymo poreikj rodo tokie esminiai aspektai: pamatinés
kriks¢ioniskosios antropologijos nuostatos apie nedaloma Zmogaus kino ir dvasios
vienovés prigimtj (,dvasia ir medziaga Zmoguje néra dvi sujungtos prigimtys, bet,
bidamos suvienytos, sudaro vieng prigimtj‘, KBK 365), Zzmogy suvokiant kaip pagal
Dievo paveikslg sukurtg ,vyra ir moterj“ (KBK 355), pasaukta ,,perduoti Zmogiskaja
gyvybe“ (KBK 372), ir LR Konstitucijoje jtvirtinta tévy teisé ir pareiga ,aukléti savo
vaikus dorais zmonémis ir iStikimais pilie¢iais® (38 str. 6 d.), rapintis jy doroviniu
aukléjimu pagal savo jsitikinimus (26 str. 5 d.), uztikrinti dorovés, asmens garbés ir
orumo apsaugg (25 str. 3 d.). Atpazjstama, kad objektyvia tiesa grindziama moralé
»tarnauja ne tik asmens pazangai gério link, bet ir visuomenés teisingam vystymuisi*
(VS 101), ,,gina asmens oruma” (VS 90), jtvirtina objektyvia moraline tiesg ir vertybes
(VS 60). Jei pastarosios priklausyty ,tik nuo istoriniy aplinkybiy <...>, visuomeniniy
ir kultariniy poreikiy, tai priestarauty tiesai apie zmogy“ (VS 40) - neigty jo prigimtj,
buty grindziamos tik protu ar klaidingai suprastos laisvés kuriamomis vertybémis,
neskiriant gera ir bloga (VS 40), Zmogy suprantant tik kaip sociokultarinés aplinkos
produkta'?. Priesingai, krikscioniskojoje antropologijoje ,moralinés vertybés laiko-
mos absoliu¢ios moralinés baties i$raiska“"®, moralumas suvokiamas kaip ,,racionalus
Zmogaus veiksmo orientavimas j gérj ir <...> protu pazinto gério siekimas“ (VS 72), o
dorovinis ugdymas - ,viena i§ ugdymo <...> branduoliniy sri¢iy“*, jo déka formuo-
jamos asmens ,,moralinés savybés, patirtis, Zinios, nuostatos, elgesio jgiidziai, vidiné

Jonas Paulius II, ,Enciklika Veritatis splendor kai kuriais pagrindiniais Bazny¢ios moralinio mokymo
klausimais®, 1993 08 06, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2015 m. rugséjo 11 d., https://eis.katalikailt/vb/
popieziai/jonas_paulius_ii/enciklikos/veritatis-splendor.

"' Yuval Noah Harari, 21 pamoka XXI amZiui (Vilnius: Kitos knygos, 2019), 242.

Obelenieng, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 175.

13 Ibid., 175.

»Dorinis ugdymas. Bendrosios nuostatos, 343, Nacionaliné $vietimo agentiira, atnaujinta 2016 m.
sausio 31 d., https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2016/01/ugdpr_priedai_2_Dorinis_
ugdymas.pdf.


https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2016/01/ugdpr_priedai_2_Dorinis_ugdymas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2016/01/ugdpr_priedai_2_Dorinis_ugdymas.pdf
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darna“”. Toks ugdymas perteikia ,,mgstymo jprocius <...> ir gyvenimo modelius“'® -
gebéjima ,,mastyti ir veikti pagal <...> moralés principus, <...> vertybes, normas ir
taisykles“V’, moko suvokti bendrajj géri, jgalina vienove tarp ,moralinio pazZinimo
(gério pazinimo), moralinio afektyvumo (meilés gériui) ir moralinés valios (gério
siekio)“!¥, protingumo, teisingumo, tvirtumo, susivaldymo dorybiy (KBK 1805) kaip
pastovaus ir tvirto polinkio daryti gera (KBK 1803) ugdymo ir internalizavimo. Dory-
bés, kaip ,,pastovios proto ir valios <...> apraikos, rikiuojan¢ios masy veiksmus, tvar-
kancios <...> aistras ir valdancios <...> elgesj“ (KBK 1804), tampa saveikos su aplinka
pamatu, o nuoseklus, sistemingas, subsidiarus jy ugdymas formuoja asmens gebéjima
»atskirti gérj ir blogj, <...> vertinti naujas patirtis, spresti moralines dilemas“'’. Pamati-
nis vertybinio-dorovinio ugdymo siekis - formuoti nepilnameciy ,,prosocialy elgesj®
ir suvokimg, kad dora ir atsakinga elgsena veda link bendrojo gério?, apimancio ,,visy
visuomeneés nariy, o ne tik <...> atskiros jy grupés“*
seléjancius ,,zmogaus gyvybe nuo prasidéjimo momento iki nataralios mirties; vyro ir

gerove ir pamatinius gérius, puo-

moters prigimtinj skirtinguma bei lygiavertiskuma; Seimg, kylancia i§ vyro ir moters
santuokos, kraujo ir giminystés ry$iy“?. Siuos gérius pabrézia ir Konstitucija (38 str.)
bei LR $vietimo jstatymas, teigiantys, kad reikia siekti ugdyti ,,vertybines orientaci-
jas, leidziandias tapti doru, <..>, atsakingu <...> zmogumi“ (3 str. 1 d.), ,perteikti
<..> Europos ir pasaulio humanistinés kultiros tradicijas ir vertybes, laiduoti saly-
gas asmens brandZiai tautinei, dorovinei <...> kultirai, pasauléZiiirai formuotis <...>,
garantuoti tautos, krasto kultiiros testinumg, jos tapatybes issaugojimg, <...> vertybinj
kiurimg® (3 str. 4 d.).

' Andrius Sprindzitinas, ,Dorinio ugdymo prielaidos®, in Nacionaliné Svietimo agentiira. Metodinis
leidinys, skirtas socialiniy moksly ir dorinio ugdymo mokytojy dalykinéms kompetencijoms tobulinti
(Vilnius: Nacionaliné §vietimo agentira, 2022), 208.

16 Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,Drauge ugdyti katalikiskoje mokykloje. Pasvestojo gyvenimo
asmeny ir pasaulie¢iy bendra misija®, 13, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2007 m. rugséjo 8 d., https://eis katalikai.
1t/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2007-09-08_drauge-ugdyti-katalikiskojoje-mokykloje.

17" Zorica Triff, ,Components of moral education as integral parts in the educational process: freedom,
meanings, consciousness, implications®, Jurnalul Libertatii de Constiinta 10 (2) (2022), 597, https://
www.ceeol.com/search/article-detail?id=1093508.

'8 Anatoly Kaushan ir Evelina Gorobet, ,Moral education - a fundamental criterion of educational

activity, in the direction of the formation and development of the moral consciousness of the

individual®, Journal of Social and Human Sciences 46 (3) (2020), 87, d0i:10.46727/jshs.2020.v46.i3.p85-

93.

Snieguolé Vaicekauskiené, ,Jaunesniyjy paaugliy pozitris j dorovines vertybes®, Acta Pedagogica

Vilnensia 34 (34) (2015), 62, doi:10.15388/ActPaed.2015.34.8343.

% Jingying Chen, Yidan Liu, Jian Dai ir Chengliang Wang, ,,Development and status of moral education

research: Visual analysis based on knowledge graph', Frontiers in Psychology 13 (2022): 1079955, doi:10.3389/

fpsyg.2022.1079955.

James M. Eddy, Daniel Bibeau ir Peneloppe Duff, ,,Moral Education: review and implications for

health educators®, Health Values 10 (5) (1986), 39-44, https://core.ac.uk/reader/149231560.

?  Vygantas Malinauskas, ,VieSasis interesas kaip bendrasis géris‘, Logos (96) (2018), 197, doi:10.24101/

logos.2018.59.

LSiluvos deklaracija®, paskelbta 2021m. rugséjo 19 d., https://siluvosdeklaracija.lt.


https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2007-09-08_drauge-ugdyti-katalikiskojoje-mokykloje
https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2007-09-08_drauge-ugdyti-katalikiskojoje-mokykloje
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1093508
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1093508
http://dx.doi.org/10.46727/jshs.2020.v46.i3.p85-93
http://dx.doi.org/10.46727/jshs.2020.v46.i3.p85-93
https://doi.org/10.15388/ActPaed.2015.34.8343
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.1079955
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.1079955
https://core.ac.uk/reader/149231560
https://siluvosdeklaracija.lt
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Vertybinis-dorovinis ugdymas tiesiogiai susijes ir su lytiSkumu kaip pamatiniu
asmens ,,buvimo, reiskimosi, bendravimo su kitais, zmogiskosios meilés jautimo, isreis-
kimo bei i$gyvenimo*** budu, todél negali bati gvildenamas ,,atitrauktai nuo moralés
principy“ (FC 37%): butinas savalaikiskumas ugdant asmens ,,moralines ir protines
galias“* savarankiskai priimti sprendimus, ,,myléti, <...> uzmegzti rysius, emociskai
save kontroliuoti ir <...> jsipareigoti“¥. Kriks¢ioniskaja antropologija grindziamo pri-
gimtinio (pilnutinio, integralaus) lytiskumo ugdymo paradigmoje® jis neatsiejamas nuo
binarinés lyties sampratos — prigimtinio vyro ir moters lygiavercio orumo, skirtin-
gumo ir papildomumo (,,kaip vyrg ir moterj sukuaré juos® (Pr 1, 27); ,,lytys viena kita
papildo: jos yra sykiu panasios ir nepanasios; <...> lygiavertés asmens orumu, <...>
skirtingos, kad viena kitg papildyty“®), apimancio saveika tarp meile iSreiskiancios ir
gyvybe perduodancios (prokreacinés) dimensijy (,,santuokos sajunga vyras ir moteris
<...> sukuria viso gyvenimo bendryste, savo prigimtimi skirtg sutuoktiniy gerovei bei
palikuoniy gimdymui ir aukléjimui®, KBK 1601). Taigi, ly¢iy papildomumas reiskiasi:
»a) lygiaver¢iu vyro ir moters orumu, b) reik§mingais lytiskumo skirtumais, c) sinerge-
tiniu jy santykiu, d) vaisingumu perduodant esmine Zmogiskajg patirtj naujai kartai“*.
Lytiskumo ugdymas neatsiejamas ir nuo pamatiniy dorybiy - skaistumo, drovumo,
susivaldymo, santirumo, valios ugdymo: ,,skaistumas moko susitvardyti“ (KBK 2339),
drovumu ,apsaugomas asmeny ir jy meilés slépinys. <...> jis padeda bati kantriems
ir saikingiems; <...> reikalauja, kad baty islaikytos vyro ir moters dovanojimosi ir
<..> jsipareigojimo vienas kitam salygos® (KBK 2522), ,priesinasi liguista smalsumga
zadinan¢iam Zmogaus kiino demonstravimui® (KBK 2523). Su drovumu kaip ,,budria
samone, ginanc¢ia Zmogaus oruma ir autentiska meile“ besisiejantis ,,aukléjimas skais-
tumo linkme <...> yra <...> dvasios, jautrumo ir jausmy lavinimas“!, todél lytiskumo

Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo gairés. Lytinio aukléjimo kontiirai®;
1983 11 01, 4, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2018 m. sausio 19 d., https://eis katalikai.lt/vb/romos_kurija/
kongregacijos/kat-ugdymo/1983-11-01_zmogiskosios-meiles-ugdymo-gaires.

»  Jonas Paulius II, , ApastaliSkasis paraginimas Familiaris Consortio dél kriks¢ioniskos Seimos uzdaviniy
$iuolaikiniame pasaulyje®, 1981 11 22, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2015 m. birzelio 17 d., https://eis katalikai.
1t/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/ap-paraginimai/1981-11-22_familiaris-consortio.

% Visuotinis Vatikano II Susirinkimas, ,,Krik$§¢ioniskojo aukléjimo deklaracija Gravissimum educationis,
1965 10 28, 1, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2014 m. kovo 31 d., https://eis.katalikai.lt/vb/susirinkimai/
vatikano_ii/deklaracijos/gravissimum-educationis.

7 Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo... 36.

% Obeleniené ir Narbekovas, ,LytiSkumo sampratos Gyvenimo jgadziy..., 43-49; Biruté Obeleniené,

»Lytiskumo ugdymo ir lytinio $vietimo siekiamy rezultaty esminiai skirtumai, in Jaunimo rengimas Seimai:

Iytiskumo ugdymas ar lytinis $vietimas, sud. Biruté Obeleniené, 43-53 (Kaunas: VDU, Santuokos ir Seimos

studijy centras, 2015), https://teologija.vdu.lt/wp-content/uploads/2016/06/jaunimo-rengimas-knyga.pdf.

Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,Zmogiskosios meilés ugdymo... 25.

% Prudence Allen, Man-Woman Complementarity, Logos 9 (3) (2006), 87-96, http://wwwlaici.va/content/dam/

laici/documenti/donna/filosofia/english/man-woman-complementary-the-catholic-inspiration.pdf, cit. i8. Irena

Eglé Laumenskaité, ,,LytiSkumas — visg asmenj apimanti tikrové ar vien sociobiologiné funkcija?*; in Jaunimo

rengimas Seimai: lytiskumo ugdymas ar lytinis Svietimas (Vilnius: LR Seimas, 2014), 8.

Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo...% 90.


https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/1983-11-01_zmogiskosios-meiles-ugdymo-gaires
https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/1983-11-01_zmogiskosios-meiles-ugdymo-gaires
https://teologija.vdu.lt/wp-content/uploads/2016/06/jaunimo-rengimas-knyga.pdf
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ugdymas negali ,,apsiriboti informacijos perteikimu, bet turi ypatingg démesj skirti
valiai, jausmams ir emocijoms“*.

Remiantis aptartomis krik$¢ioniskosios antropologijos nuostatomis, jtvirtintomis
Kataliky Bazny¢ios katekizme, §v. Jono Pauliaus II enciklikoje Veritatis Splendor, Zmo-
gaus lytiSkumo tiesos ir reik§més aukléjimo Seimoje gairése®’, Zmogiskosios meilés
ugdymo gairése™, atpazjstamomis ir LR Konstitucijoje, LR $vietimo jstatyme, LR dori-
nio ugdymo principuose®, rys$kéja vertybinio-dorovinio lytiSkumo ugdymo dimensi-
jos ir principai (zr. 1 pav.):

1) Bendrojo gério siekis formuojant atsakingg ir pagarbiqg laikyseng saves ir kito
atzvilgiu, puoseléjant lygiavertj vyro ir moters orumg. Si dimensija grindziama tokiais
principais:

- »prigimtinis jstatymas iSreiSkia Zmogaus asmens orumg ir pagrindzia svarbiau-
sias teises bei pareigas“ (VS 51), ,moralés normy visuotinumas ir pastovumas apreis-
kia ir gina asmens oruma“ (VS 90), lytiskumas kaip prigimtiné duotybé uztikrina vyro
ir moters lygiavertj oruma, skirtinguma ir papildomuma’;

- bendrasis géris siejamas su pagarba asmeniui, jtvirtinant ,pagrindines ir neati-
mamas zmogaus teises <...> elgtis pagal savo sgZine, i§saugoti <...> privatumg ir nau-
dotis teiséta laisve® (KBK 1907), kad jo ,veiksmai i§plaukty i§ vidinio <...> sprendimo,
o ne i$ aklo <...> impulso ar dél i$orinés prievartos“ (VS 42).

Vertybinio-dorovinio lytiSkumo ugdymo kontekste §iy principy jtvirtinimas rei-
kalauja ugdymo individualizavimo, pagarbos asmens pasauléZitirai, vertybéms ir priva-
tumui.

2) Rengimas Seimai, tévystei ir motinystei atsizvelgiant j reikSmingus lytiskumo
skirtumus:

- $eima yra ,zmogiskumo mokykla“?’, ,santuokos sajunga <...> vyras ir moteris
<...> sukuria viso gyvenimo bendryste, <...> skirtg sutuoktiniy gerovei bei palikuoniy
gimdymui ir aukléjimui“ (KBK 1601);

- lytiSkumas yra ,pamatinis asmenybés sandas, vienas i§ jos bities, raiskos,
bendravimo su kitais, <...> Zmogiskosios meilés jautimo, isreiskimo bei iSgyvenimo
buady“®, jis reiskiasi vyro ir moters papildomumu ir prokreacija;

- »prigimtinis jstatymas <...> nurodo tikslus, teises ir pareigas, kurios remiasi
Zmogaus asmens kanine ir dvasine prigimtimi* kaip ,,integralia vienybe®, kurios déka

Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,Zmogiskosios meilés ugdymo..., 35.

Popieziskoji Seimos taryba, ,Zmogaus lytiskumo tiesa ir reikimé. Aukléjimo Seimoje gairés®, 1995 12 08,
3,9, 11, 22, 48, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2018 m. sausio 19 d., https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/
popieziskosios_tarybos/seimos/1995-12-08_zmogaus-lytiskumo-tiesa-ir-reiksme.

Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,Zmogiskosios meilés ugdymo...“.

% Nacionaliné $vietimo agentira, Metodinis leidinys, skirtas socialiniy moksly ir dorinio ugdymo mokytojy
dalykinéms kompetencijoms tobulinti (Vilnius, 2022), 208-209.

Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo... , 25.

7 Popieziskoji Seimos taryba, ,Zmogaus lytiskumo tiesa..., 48.

3 Ibid,, 10.



72

Zivile ADVILONIENE

»galima perprasti ypatinga Zmogiska kiino prasme <...> neperzengiant Zzmogaus pri-
gimties riby®, atmetant ,,manipuliacijas kaniskumu“ (VS 50).

Lytiskumo ugdyme tai reikalauja vyro ir moters lygiavertiskumo, papildomumo,
meilés prasmingumo atskleidimo.

3) Dorybiy ugdymas atskleidZiant sinerging vyro ir moters sqveikg:

- Seima yra ,vieta mokyti <...>, tvirtinti bei lavinti meilés, nuosaikumo, tvirtumo
ir skaistumo dorybes“¥, ,ugdyti sazine, kuri <...> paakinty teisingiems sprendimams*
(VS 85);

— »proto apsviestas ir dorybés sustiprintas asmuo aptinka savo kaine zenklus <...>,
iSreiskiancius ir Zadancius atsidavima pagal <...> Karéjo sumanyma“ (VS 48) ,,rupintis
gyvybés perdavimu ir i§saugojimu® (VS 51);

- lytiSkumas yra ,,badas uzmegzti rysj su kitu ir jam atsiverti® jo tikslas - vyro ir
moters meilé ,kaip dovanojimas ir priémimas, kaip davimas ir gavimas. <...> santuo-
koje atsidavimu per kiing i$reiskiamas dovanos papildomumas ir visetas“?;

- »Zzmogaus kiinas su jo lytimi, jo vyriskumu ir moteriskumu <...> ne tik yra
vaisingumo bei gyvybés perdavimo $altinis, bet ,apima ir ‘santuokinj aspektg” kaip
gebéjima isreiksti ,,tokig meile, kai Zmogus-asmuo tampa dovana ir per tai jgyvendina
savo buties bei egzistencijos tikrgja prasme*'.

Lytiskumo ugdyme tai reiSkia butinybe atskleisti vyro ir moters skirtingumo,
papildomumo, prokreacijos aspektus pries perteikiant Zinias lytiskumo temomis.

4) Pagarbos gyvybei ir jos perdavimui sqveika su vaisingumu (meilés ir prokreacijos
neatsiejamumas):

- santuokiné meilé ,,skirta buti vaisinga ir tarnauti bendram tikslui palaikyti kari-
nijg* (KBK 1604);

- asmuo ,gerbiamas dél jo paties* (VS 50); ,,Zzmogaus gyvybé yra $venta <...>.
Niekas <...> negali savintis teisés <...> nuzudyti <...> zmogy“ (KBK 2258); biitina ,,sau-
goti zmogaus gyvybe“ (VS 13); pareigds ,,gerbti zmogaus gyvybe iStaky reikia ieskoti
<...>asmens orume® (VS 50);

- »,myléti ir gerbti asmenj kaip tiksla, bet ne <...> priemon¢“ (VS 48), trokstant
geério jam.

Lytiskumo ugdyme tai reikalauja perteikti nelygstamos Zzmogaus gyvybés verteés,
vyro ir moters skirtingumo ir papildomumo kaip butinos prokreacijos salygos prin-
cipus.

Taigi, kriks¢ioniskaja antropologija grindziamas vertybinis-dorovinis lytiskumo
ugdymas tiesiogiai susijes su tokiais moralés principais kaip asmens ,,savimoneés stip-
rinimas; pasirengimas santuokai ir tévystei; meilés supratimas; pasirengimas priimti

% Popieziskoji $eimos taryba, ,Zmogaus lytiskumo tiesa..." 48.
4 TIbid, 11.

4 Ibid, 10.
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atsakingus sprendimus®, pripazjstant zmogaus prigimtj, ,kuria negali manipuliuoti,
kaip nori*?, pabréziant, kad svarbu ugdyti ,, moralinj kompasg ir pagarba sau bei
kitiems, formuoti <...> pamatines vertybes ir poziirj j lytiSkuma, kuris grindZiamas

«qq

$eima kaip pagrindiniu visuomenés vienetu*.

Vertybés

Bendrasis géris Rengimas Lygiavertis vyro Reiksmingi
iratsakinga Seimai, tévystei ir moters lytigkumo
laikysena saves ir motinystei orumas skirtumai

ir kity atavilgiu Dorybés
—>
: Vaisingumas
perduodant
esming

Sinerginis vyro

Dorybiy ]
ir moters

Pagarba
gyvybei ir jos

(susivaldymo ir

kt.) ugdymas perdavimui santykis zmogiskaja
Valia R
Vertybinis-dorovinis > Prigimtinis Iytiskumo

ugdymas ugdymas

1 pav. Vertybinio-dorovinio ugdymo ir prigimtinio IytiSkumo ugdymo dimensijy ir principy saveika*

GIBP ir jos jgyvendinimui rekomenduojamy $altiniy turinio vertinimas
krikScioniSkaja antropologija grindZiamo vertybinio-dorovinio lytiSkumo
ugdymo kontekste

1. Bendrojo gério siekis formuojant atsakinga laikyseng saves ir kity ativilgiu,
puoseléjant lygiavertj vyro ir moters oruma

JTO Visuotinéje Zmogaus teisiy deklaracijoje jtvirtinta nuostata, kad visi ,,gimsta

laisvi ir lygas savo orumu® (1 str.), ,neturi patirti <...> késinimosi j garbe ir orumg*
(12 str.). Pagal LR Konstitucija, »Zmogaus orumg gina jstatymas” (21 str. 2 d.); vyro ir
moters lygiavertj orumg uztikrina pamatinis ontologinis, begalinis orumas (lot. dignitas

42

43

44

45

Sol Gordon, ,,The case for a moral sex education in the schools®, Journal Of School Health 51 (4) (1981),
214-218, doi:10.1111/j.1746-1561.1981.tb02172.x.

Kataliki$kojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj; sukaré juos® Siekiant dialogo kelio gender
klausimu ugdymo srityje®, 2019 02 02, 30, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2022 m. kovo 28 d., https://eis.
katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2019-02-02_vyra-ir-moteri-sukure-juos.
»MOE Sexuality Education. Sexuality education programme®, Raffles Institution, ziuréta 2025 m.
geguzés 3 d., https://www.ri.edu.sg/learning-at-ri/year-5-6/moe-sexuality-education.

Sudaryta autorés pagal $iuos Saltinius: Laumenskaité, ,,LytiSkumas — visa asmenj..., 8; Popieziskoji Seimos
taryba, ,,Zmogaus Iytiskumo tiesa...; 3, 9, 11, 22, 48; Jonas Paulius II, ,,Enciklika Veritatis splendor kai
kuriais pagrindiniais Bazny¢ios moralinio mokymo klausimais, 1993 08 06, EIS.katalikai.lt, paskelbta
2015 m. rugséjo 11 d., https:/eis katalikailt/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/enciklikos/veritatis-splendor;
Nacionaliné §vietimo agentiira. Metodinis leidinys, skirtas..., 208-209.
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infinita), gladintis Zmogaus esybéje, priklausantis ,kiekvienam <...> bet kokiomis
aplinkybémis ir nepaisant jo buklés ir situacijos* (DI 1), apimantis ir asmens kainis-
kumag, jgalinantj ,,pasaukimg <...> abipusiam <...> dovanojimuisi, <...> vaisingumui“?.
Vyro ir moters orumas yra ir ,,savo nelygstamos vertés jsisamoninimas“* trokstant kito
dél jo paties, nepazeidziant jo orumo ir unikalumo, matant jj kaip tikslg. Todél infor-
macija lytiSkumo tema turi nezeisti asmens orumo, atitikti jo brandg ir jsitikinimus,
gerbti prigimtinj jo drovuma (KBK 2522), uztikrinti 1) ugdymo individualizavimg,
2) pagarbg Seimos pasauléziirai ir vertybéms, 3) pagarbg asmens privatumui®. Anali-
zuojant $iy principy atspindéjimg G]IBP, galima matyti Siuos dalykus:

1. Ugdymo individualizavimas turéty buti siejamas su asmens sgzinés laisve, neda-
rant jam spaudimo (KBK 1907; VS 42), atsizvelgiant j autenti$ka jo patirtj, ,fiziolo-
ginius ypatumus ir neurokognityvinius augimo bei brendimo etapus®’, intelektine
ir moralineg raida, vengiant jautrius, intymius klausimus aptarti kity asmeny akivaiz-
doje. Todél lytiskumo ugdymui svarbu pasirinkti ,tinkama ir balansuota kalbg™“!,
laikg ir viets, ,,diskretiSka ir konfidencialy lydéjimo procesg’, atsizvelgti j ,,sudétingas
bei skausmingas situacijas“?, siekti, kad informacija buty ,tiksli, trumpa ir taupi“®.
GIBP lytiskumo ugdymo turinio analizé atskleidé priesingg tendencija: ugdymas joje
unifikuojamas, taikomas visuotinai, néra galimybés jo atsisakyti. Ignoruojamas prin-
cipas vengti jautrius klausimus aparti vieai: ,,mokiniai aktyviai jtraukiami j situacijas,
kuriose turéty galimybes pademonstruoti savo vertybes ir nuostatas arba Zinojimg“*
(G]BP 5), skatinama ,,aptarti su klasés draugu ir pasidalyti su visa klase® (G]BP 35),
Ldirbant grupéje (GIBP 43), ,praktikuojantis klaséje“ (G]BP 13), aptarti ,,su bendra-
amZiais, kaip kiekvienas jspidis gali biati panaudotas gyvenime“ (G]BP 16).

2. Pagarbos Seimos vertybéms ir pasauléziirai principas turéty buti siejamas su
asmens ,apsisprendimu ir atsakinga laisve <...>, teise { religijos laisve <...>, pagarba
sgzinés sprendimams® (VS 31); svarbu, kad perteikiant informacijg nepilnameciams
nebuty naudojama tai, kas prasilenkty su jy amziumi, branda, dirginty vaizduote.
Dél brandos netolygumo, paauglystéje badingo noro ,,patirti visus gyvenimo aspek-
tus®, svarbu ugdyti nepilnameciy , kritinj poziurj j <...> pasialg, <...> stimuly, galinéiy
suluosinti lytisSkuma, pertekliy“*: lytinés brandos laikotarpiu dirginimas ,dvipras-
miskais ir neaiskiais prane$imais“ kelia ,emocine dezorientacija ir trukdo

#  Tikéjimo mokymo dikasterija, ,,Deklaracija Dignitas infinita dél Zzmogaus orumo’, Lietuvos Vyskupy
Konferencija, paskelbta 2024 m. kovo 25 d., https://lvk.Icn.lt/naujienos/,572.

Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo..., 24.

Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés (Kaunas, Vytauto DidZiojo universitetas, 2010), 5, https://
teologija.vdu.lt/wp-content/uploads/2016/06/katalikiskos_lytiskumo_ugdymo_gaires.pdf.

4 Ibid., 14-15.

Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj...", 46.

st Ibid., 42.

2 Ibid,, 56.

David Isaacs, Zmogiskyjy dorybiy ugdymas ir jsivertinimas (Kaunas: CREX, 2024), 34.
*Gyvenimo jgudziy bendroji programa®, priedas 48, 5.

Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj...%, 42.
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psichologiniam ir santykiy brandumui**. Vis délto GIBP ugdoma priesinga linkme:
nepaisoma visuomenés remiamo kriks¢ioniskaja antropologija grindziamo lytiSkumo
ugdymo®’; programos jgyvendinimui rekomenduojamuose $altiniuose® operuojama
sgmong dirginancia informacija - integruojama lyciai neutrali kalba, siekiama jos nor-
malizavimo motyvuojant jtrauktimi ir kity Saliy patirtimi, nuteikiama, kad ly¢iai neu-
trali kalba yra neiSvengiama (,,lyciai neutrali kalba <...> pasirinkta sgqmoningai, , kito-
mis kalbomis <...> kalbanciose Salyse placiai taikoma strategija lytiskumo ugdymg
deéstyti lyciai neutralia kalba, kad baty jtraukiami jvairios lytinés tapatybés Zmonés
bei isvengiama dvinario skirstymo. Dél $iy prieZasciy <...> informacija gali skambéti
kitaip, nei <...> jprasta, taciau to issiggsti nereikia - <...> leiskite sau isljsti is ,,déZuciy“
ir patirti pasaulj kitaip, nei <...> jprate“*). Programa plétojama nepilnameciy menta-
liteto transformacijos linkme: keliama abejoné nusistovéjusiomis vertybémis ir normo-
mis, jvedant gramatiskai ydingas formuluotes deformuojama gimtoji kalba. Nors toks
kalbéjimo buidas pristatomas kaip progresyvus, destigmatizuojantis, jtraukus, i$ tiesy jis
dekonstruoja besiformuojantj nepilnamecio pasaulévaizdj ir jnesa tapatybés sumaisties
rizikg®. Nepaisant to, G]BP ir jai rekomenduojamuose $altiniuose pasitelkiama para-
digminj pasauléZitiros ir vertybiy liZj jtvirtinanti terminija: dvinaris skirstymas, lyciai
neutrali kalba, (jvairi) lytiné tapatybeé, biologinés lyties ,,perskyrimas gimus®, seksualiné
orientacija, lyties raiska, jvardziy kreipiantis j asmenj jvairové®. Formuojama pozityvi
Iytinés jvairovés, nebinarinés mgstysenos, visuomenés be lyties konotacija. Nepilnamecio
(pa)samonéje dekonstruojama prigimtine (binarine) lyties samprata grindziama
pasaulévoka, jneSamas protesto elementas kvestionuoti visuomenés pasaulézitra, for-
muojant nuostata, esq ,,dauguma <...> jsitikinimy yra taip stipriai mumyse ir visuome-
néje jsisaknije, jog kartais net sunku suprasti, kad kazkas, kas ilgai atrodé ,natiralu’
Lhormalu® ir teisinga’; is tiesy taip néra. <...> visuomené keiciasi ir nereikéty diegti
jaunimui ty paciy socialiniy normy bei jsitikinimy, neatsizvelgiant j nudienos realijas,
Zmogaus teises ir Siuolaikinio jauno Zmogaus poreikius“®*. Tai rodo, kad nepilname-
¢iy ugdymas pagal GIBP yra grindziamas ne vertybiniu-doroviniu ugdymu ir valios
pedagogika, o orientuojamas j brestancio, kintancias jausenas iSgyvenancio, ilgalaikiams
jsipareigojimams dar nepasiruo$usio jaunuolio labilius polinkius ir poreikius: , paau-
gliskas polinkis maiStauti ir brestant stipréjantys intelektiniai gebéjimai“ iSnaudojami

% Ibid., 42.

7 Adviloniené, ,,Lytinio $§vietimo nuostaty...”

8 Pvz., Paauglysté ir lytiniai santykiai: vedlys atviriems pokalbiams (Vilnius: V3] ,,Jvairovés ir edukacijos namai‘,
2021), https://ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/07e0f2_24322d55367c4f79add7a28ef23f1b32.
pdf; Nika Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis gidas (Vilnius: V] Ivairovés ir edukacijos namai, 2023), https://
ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/ee259_4beal81853a342fea68ac79ab9cla756.pdf.

Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis..., 7.

% Obeleniené, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 181.

Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis..., 7; Lytiskumo ugdymo temos patogiai. Gairés pokalbiams lytiskumo
temomis (Vilnius, V3] Ivairovés ir edukacijos namai), 30-32, Ziaréta 2025 m. geguzés 3 d., https://
ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/ee25f9_bd58e64e75f742a888d28e6991773fde.pdf.
Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis..., 4.
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ne valios ir dorybiy ugdymui, o paskatoms ,,ieskoti naujy etiniy sprendimy“®*; uzuot
ugdzius atsakingg, egocentrinius siekius perzengiantj ir bendrojo gério siekiantj
asmenj, krypstama link emotyvizmu grindZiamos brandos laikotarpj i$gyvenancio jau-
nuolio formacijos.

3. Pagarbos asmens privatumui, taip pat jo jsitikinimams, jausmams, drovumui
principg (KBK 1907) dera suvokti kaip pagarbg nataraliai apsauginei asmens reakcijai,
todél ugdant lytisSkuma itin svarbu orientuotis j individualig raidg ir jgalinti nepilnametj
holisti$kai ,,priimti savo kiing, <...> branginti savo kiino moteriskumga ar vyriskuma“**,
matyti ,,kiino poky¢ius santuokos, motinystés ir tévystés perspektyvoje“®, savo ir kito
kitoniskume jzvelgti ,,lytiskumo ir genitaliskumo prasme“. GJBP lytiskumo ugdymo
turinio analizé atskleidé pagarbos asmens privatumui stokg: neugdomas jaunuoliy dro-
vumas ir dorybés, nekalbama apie draugyste, kito asmens pazinima, holistinj vyro ir
moters skirtinguma ir papildomumg. Fokusuojamasi i paaugliy lytinius santykius —
pokalbj apie kiinus, apsaugos priemones ir LPI, higieng, saugig aplinkg, malonumg®’,
teigiama, kad temos apie intymiy santykiy kirimg ir lytinius santykius ,,sutinkamos
su baime ir nerimu“®. Ugdytojai ruo$iami pokalbiui apie kiinus ir pabréziama, kad
kalbétis apie tai ,nelengva <...>. Jauni Zmonés daznai jaucia gédg“®, kuria raginama
transformuoti j intymumo i$viesinimg eliminuojant asmens privatuma ir drovuma.
Neformuojama valia, skaistumas ir drovumas: drovumas tapatinamas su géda, prista-
tomas kaip trukdis, reikalaujama jveikti ,,gyvuojantj gédos jausmg’® formuojant nuos-
tata, esa ,daugumai jaunuoliy tritksta jgiidziy, praktikos ir paramos, kad galéty ramiai
ir be gédos iskomunikuoti savo mintis, jausmus apie lytinius santykius ir lytiskumg“”.
Skaistumas ir susivaldymas pristatomi kaip varzantys socialiniai konstruktai (,,susilai-
kyti reiskia apriboti save nuo kazko darymo, taciau susilaikymas ir ,nekaltybé® <...>
yra tik socialinis konstruktas“’?). Atmetami vertybiniai-doroviniai lytiSkumo ugdymo
aspektai, koncentruojamasi j Zinias ir gebéjimus (,,ugdytis jgudzius, gebéjimus, <...>
vystyti talentus, jgyti Ziniy“, GIBP 3).

Sprindzitnas, ,Dorinio ugdymo prielaidos®, 212.

6 Kataliki$kojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj..., 35.

Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 15.

Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj..." 35.

7 Paauglysté ir lytiniai santykiai, 2-7.

¢ Ibid, 2.

% Ibid., 3.
ir Rata Pucaité (Vilnius: V3] Ivairovés ir edukacijos namai, 2020), 5, https://ivairovesnamai.lt/wp-
content/uploads/2024/08/691f03_62c7ef584b4e4761b8ecd31fed9b3c3e.pdf.

' Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis..., 65.

72 Ibid,, 32.
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2. Rengimas Seimai atsizvelgiant j reikSmingus lytiSkumo skirtumus

Vyro ir moters lytinis savitumas ,reigkia skirtinguma, <...> neardantj prigimties ir
orumo lygybés*”
pagarba kitos lyties asmeniui iSugdoma tik jei ,ugdymo procese ly¢iy skirtumy ais-
kinimas nezZemins né vieno i§ asmeny", o vyriskumas ir moteriskumas ,bus atsklei-
dziamas ir jtvirtinamas <...> ly¢iy papildomumo ir lygiavertiskumo pagrindu“’. Tuo

, atskleidzia jy papildomumg kaip buting prokreacijos salyga, todél

remiantis, jaunuoliy rengimas $eimai integruoja vyro ir moters 1) lygiavertiskumo,
2) papildomumo, 3) meilés prasmingumo’ aspektus:

1. Lygiavertiskumo principas atskleidZia vyro ir moters unikalumag ir skirtinguma,
jy prigimties ir orumo lygybe’¢, nepamainomus jy vaidmenis prokreacijoje, tévystéje
ir motinystéje. GIBP ir jos jgyvendinimui rekomenduojamuose $altiniuose Sie aspektai
nutylimi, jneSamas paradigminis lazis: vyro ir moters skirtingumo ir papildomumo
tema keic¢iama j lytinés jvairovés klausimus; lytiniai santykiai atskiriami nuo vyro ir
moters santykio iSskirtinumo, vyro ir moters Seimos ir santuokos instituto, prokre-
acijos. Nepilnameciai kreipiami link saugiy, maloniy, lyciai neutraliy lytiniy santy-
kiy apeinant draugystés, meilés, kito asmens pazinimo, valios, susivaldymo temas.
Su GIBP turiniu siejamuose leidiniuose atskiriama meile iSreiSkianti ir gyvybe per-
duodanti dimensijos, Zzmogus redukuojamas iki fizinio lygmens: ,,pacia kaniskiausia
prasme brendimas - hormony issiskyrimas smegenyse ir pasklidimas po organizmga
tam, kad $is imty gaminti séklg <...> arba kiausinélius <...>. Taciau $ie kaniskieji
procesai konkrec¢iam zmogui reigkia kur kas daugiau negu tik tapima vaisingu arba
vaisinga. <...> ne visi kiinai yra vaisingi“”’. Jau trylikameciams rekomenduojamame
leidinyje trinamas intuityvus prigimtinio lytiskumo prasmés suvokimas: vaizduojamos
belytés butybés formuoja semantinj ir mentalinj jvaizdj, kad lytiniuose santykiuose
svarbiausia saugumas ir malonumas’®, o ne vyro ir moters skirtingumas ir papildomu-
mas, integruojantis ir prokreacijos potencialg.

2. Vyro ir moters papildomumo principas reiskia, kad budami lygiaver¢iai ir skir-
tingi jie savitu budu pazjsta ir patiria save ir pasaulj, papildo vienas kitg kurdami ben-
drajj gérij (VS 50; KBK 1601). Priesingai, G]BP jneSama skirtis tarp objektyvaus lyties
fakto (biologinés lyties, sex) ir subjektyvaus saves suvokimo (socialinés lyties, gender).
Nepilnametis jtraukiamas j kardinalig pasauléZiaring lytiskumo sampratos ir paskirties
transformacijg: jau 5-6 klaséje jvesdinama j ly¢iai neutraliag mastyseng ir veikseng — kal-
bama apie seksualine orientacijg, biologinés ir socialinés lyties perskyra (G]BP 29.2.6).

73 Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo... 25.

Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 12.

7> Ibid., 12.

76 Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo... 25.

O kaip man? 39 atsakymai j 39 paaugliy klausimus, sud. Akvilé Giniota (Vilnius: VS] Ivairovés ir edukacijos
namai, 2024), 6, https://ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/ee25f9_444c812f18504e2195acea846
d20ced9.pdf.

Paauglysté ir lytiniai santykiai, 3.
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5-10klasése lyciy lygybés (GIBP 28.2.2), seksualinés orientacijos (GIBP 29.2.6), lytinio
tapatumo (G]BP 30.2.5), intymumo jvairovés (G]BP 32.2.5) klausimai integruojami j
tiesiogiai su lytiskumo ugdymu nesusijusius tikslus. 7-9 klasése fokusuojamasi i nebi-
narinj lytinio $vietimo turinj - lytinj tapatuma (G]JBP 30.2.5), ly¢iai neutraly abipusj
sutikimg (G]BP 30.4.5), kontracepcija (G]BP 30.4.6), lytine ir reprodukcing sveikata
(G]BP 31.4.6), (ne)planuoty néstumg (GIBP 31.4.7; 33.4.6, zr. 1 lent.). Jau 7-ai klasei
rekomenduojamuose $altiniuose formuojama pozityvi nuostata tos pacios lyties asmeny
ytiniy santykiy atZvilgiu: ,,tam, kad pirmasis kartas nebiity skausmingas, ypac svarbu
skirti pakankamai démesio ir laiko tam, kad abu(abi) partneriai (-és) jaustysi saugiai,
atsipalaidave (-usios) ir seksualiai susijaudine (-usios)“”’. Formuojama nuostata, kad
lytiniuose santykiuose ,,yra tik viena taisyklé: esant romantiniame ar intymiame san-
tykyje su kitu Zmogumi, turime jsitikinti, kad tas Zmogus tikrai tikrai to nori. Viskas™".
Ryskéja, kad GIBP ir jos igyvendinimui rekomenduojamuose $altiniuose plétojamas
ne lytiskumo ugdymas, o visuminis seksualumo ugdymas: nepilnameciams pertei-
kiama dauguma minéty Tarptautinés planuotos tévystés federacijos patvirtinty jo ele-
menty - socialiné lytis (gender), lytiné ir reprodukciné sveikata, malonumas, jvairove,
santykiy tipy jvairové®, dekonstruojama prigimtiné Seimos samprata, trinamas vyro
ir moters skirtingumo ir papildomumo kaip esmiskos lytiSkumo savybés savaiminis
intuityvus suvokimas. Formuojama lytiskumo kaip egocentrisko, j malonias jausenas
orientuoto lytinio instinkto, atsieto nuo vyro ir moters skirtingumo ir papildomumo,
samprata; meilé ir lytiniai santykiai atskiriami nuo prokreacijos; lytiskumas redukuoja-
mas iki lytinés sferos; neskatinama lytiniy santykiy atidéti brandesniam amziui; neren-
giama Seimai; neformuojama pagarba gyvybei.

Supainiojamas ir loginis lytiskumo ugdymo nuoseklumas: 7-ai klasei tinkamesnés
temos apie draugyste, meile, ilgalaikiy santykiy planavimg nukeltos j 10 klasés pro-
grama (,,aiSkinasi, kas yra ilgalaikiy santykiy planavimas, reik§mé asmens visuminei
gerovei; <...> ankstyvyjy lytiniy santykiy poveikj fizinei, psichinei ir socialinei svei-
katai®, G]BP 33.4.6), o 7-okams pristatoma tai, kas reikalauja 9-10 klasés brandos,
taip pat ir teisine prasme (zr. toliau): ,,analizuoja abipusio sutikimo santykiuose prin-
cipy laikymosi svarbag ir tai, kaip jie padeda i$vengti netinkamo sprendimo pasekmiy“
(G]BP 30.4.5.), ,susipazjsta su kontracepcijos savoka, <...> prieinamomis kontracep-
tinémis priemonémis, jy tikslingumu. Aiskinasi, kokias kontraceptines priemones
galima pasirinkti savarankiskai, o kokias - tik su gydytojo prieziara“ (G]BP 30.4.6.,
zr. 1 lent.). Skatinamas jau 10-meciy mergai¢iy Zingeidumas lytiniy santykiy, lyties
tapatybés temomis, formuojamos teigiamos nuostatos dél lytiniy santykiy paauglys-
téje®?. Supriesinama Seima ir mokykla: panasiais klausimais raginama domeétis ne $ei-

7 Ibid., 7.

8O kaip man? 39 atsakymai..., 19.

81 International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for..., 7.

82 Jau 10-ties m. mergaitéms pristatomos temos ,,Netradiciné“ seksualiné orientacija; Apie masturbacijg kitaip;
Tavo pirmasis kartas; Kontracepcija ir kt. Zr. Zana Bumbuliené, Lina Andrijauskiené, Raminta Baugyté et al.,



GYVENIMO |GUDZIY BENDROSIOS PROGRAMOS LYTISKUMO UGDYMO TURINIO
VERTINIMAS VERTYBINIU-DOROVINIU ASPEKTU

moje, bet informacijos ieskoti lytiniu $vietimu ir emotyvigja pedagogika grindziamuose
$altiniuose; formuojama nuostata, kad kontracepcijos vartojimas yra brestancio, ribotg
patirtj turincio nepilnamecio asmeninio apsisprendimo klausimas, sprestinas be tévy

sutikimo ir Zinios, atsietai nuo vertybinés-pasaulézitirinés perspektyvos.

1 lentelé. Nepilnameciy seksualumo ugdymo aspektai G|BP tiksly potemése®

5-6 klasé

7-8 klasé

9-10 klasé

»analizuoja elgesio ir bendra-
vimo pavyzdZius, atitinkan-
¢ius ly¢iy lygybés poreikius®
(G]BP 28.2.2);

»hagrinéja, kas yra prieka-
biavimas lytiniu pagrindu®
(G]BP 28.4.4);

»tyrinéja paauglystéje vyks-
tancius fiziologinius pokycius
<...>, higieng”“ (G]BP 28.4.5);
»mokosi argumentuoti, kada
zmoniy skirtumai vaiz-
duojami netinkamai (pvz.,
seksualiné orientacija)“
(GIBP 29.2.6);

»hagrinéja, kas yra <...> sek-
sualinis smurtas ir prievarta,
kokig zalg <...> daro sveikatai,
mokosi atpazinti lytinj prie-
kabiavimg, prekyba Zzmoné-
mis“ (G]BP 29.4.5);

»tyrinéja paauglystéje vyks-
tancius fiziologinius pokycius
<...>, kokie sprendimai gali
padéti spresti su brendimu
susijusias <...> problemas.
Aigkinasi <...>, kas yra lytiné
sveikata, kaip <...> elgesys ir
aplinkos veiksniai daro jai
poveiki“ (GIBP 29.4.6).

»analizuoja <...> lytinj tapatu-
ma“ (G]BP 30.2.5);

»analizuoja abipusio sutikimo
santykiuose principy laikymosi
svarbg“ (G]BP 30.4.5);
»diskutuoja apie meile ir lytinj
potraukj <...>. Susipazjsta su
kontracepcijos sgvoka, <...>
prieinamomis <...> priemoneé-
mis, jy tikslingumu. Aiskinasi,
kokias <...> priemones galima
pasirinkti savarankiskai, o ko-
kias - tik su gydytojo prieziara“
(G]BP 30.4.6);

»analizuoja, kas yra seksualiniai
nusikaltimai, kaip atpazinti
situacijas, kuriose atsiranda
grésmé buti jtrauktiems j pre-
kybos Zzmonémis tinklg, tapti
pornografijos pramonés dalyviu®
(GIBP 31.4.5);

»analizuoja, kaip <...> stiprinti
lyting ir reprodukcing sveikata“
(GIBP 31.4.6);

»analizuoja, kas yra néstumo
planavimas, planuotas, nepla-
nuotas néstumas, <...> néstumo
aspektai <...>, nutrikimo pasek-
més* (G]BP 31.4.7).

»analizuoja <...> santykiy
intymuma; <...> koks in-
tymumas <...> tinkamas
skirtingiems santykiams®
(GIBP 32.2.5);

»mokosi <...> priimti
sprendimus, kurie padeda
i$vengti rizikingo elgesio

ir Zalg daranciy pasekmiy
<...>, pasiduoti spaudimui
<..> daryti tai, kam nepri-
tari, pvz., lytiniai santykiai)“
(GIBP 32.3.2);

»Kkaip siejasi lytinis potraukis
su hormony <...> svyravimais
<...>, kokie yra lytinj potraukj
stiprinantys veiksniai, jo <...>
valdymas <...>, LPI simpto-
mus, kaip i§vengti <...>, kur
kreiptis dél <...> patikrinimo
ir pagalbos“ (G]BP 32.4.7);
»ilgalaikiy santykiy planavi-
mas <...>; ai$kinasi anksty-
vyjy lytiniy santykiy poveikj
<...>, kaip planuojamas nés-
tumas <...> pasekmiy numa-
tymas, <...>, j ka kreiptis <...>
dél lytinés ir reprodukcinés
sveikatos“ (G]BP 33.4.6).

3. Meilés prasmingumo principas apima paSaukimg myléti ir dovanoti save per-
Zengiant kito asmens sudaiktinimg (KBK 1601, VS 50): mylima dél kito, siekiant gério
jam, iSsilaisvinant ,,i§ polinkio j egoizma ‘. Tai atskleidzia dovanojancios, gyvybe

kuriancios meilés tarp vyro ir moters i§skirtinumg ir susivaldymo, skaistumo dorybiy

Trikampiai ir apskritimai. Mano moteriskumo pradzia (Vilnius: VU leidykla, 2023), 9; 266-286; 300-335.
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Sudaryta autorés pagal ,Gyvenimo jgadZiy bendroji programa’, priedas 48.
Popieziskoji $eimos taryba, ,,Zmogaus lytiskumo tiesa..., 9.
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prasme: jos kaip pagrindiné ,brandinimo meilei salyga“® ,,moko susitvardyti, <...>
ugdo <...> laisve“ (KBK 2339) ir valia, iSvaduoja meile ,,i§ savanaudiskumo ir agre-
syvumo’, nes ,skaistumui silpnéjant <...> meilé proporcingai tampa vis savanaudis-
kesné <...>, virsta troskimo tenkinimu siekiant malonumo™ . Vis délto GJBP lytiskumo
ugdymo turinyje né karto neminimas skaistumas ir drovumas. Programos jgyvendini-
mui rekomenduojamuose leidiniuose vartojama nuasmeninanti, socialiniu konstruk-
tyvizmu grindziama ir seksualumo ugdymui bidinga® ly¢iai neutrali kalba (Zmogus
Nr. 1, Zmogus Nr. 2, pokalbis apie kiinus, sutikimas, malonumas, saugi aplinka), vaiz-
duojamos stilizuotos belytés ar aliuzijas i tos pacios lyties asmenis keliancios figt-
ros, eliminuojant vyro ir moters skirtingumo, papildomumo, prokreacijos principus
aptariama pasirengimo lytiniam aktui schema®. Formuojamas Zmogiskaja prigimtj
neigiantis mentalitetas, biolibertariné® nuostata, atskirianti lytinius santykius nuo
vaiko pradéjimo, moterj ir vyrg nuo motinysteés ir tévystes, lyting tapatybe nuo biologinés
Iyties ir prigimties. Ugdytojai raginami atkreipti paaugliy démesj ,.j poreikiy, likesciy
ytiniams santykiams iSsakymg (pvz., kaip a$ jsivaizduoju, kur, kada noréciau, kad jie
ivykty)“®, formuojamas jspudis apie jy normalumg ir neisvengiamumg paauglystéje,
neskatinama jy atidéti vyresniam amziui, sieti su Seimos kiarimu. | lytinio $vietimo
paradigma vaikai jtraukiami jau pradinése klasése: nors lytiskumo ugdymas tiesiogiai
ir neplétojamas, jis integruojamas i kitas pasiekimy sritis — pirmaklasiai ,,analizuo-
dami santykiy jvairove <...> tyrinéja, kas yra ly¢iy lygybé“ (GIBP 24.1), antroje klaséje
»diskutuoja apie lyciy lygybe, lyciy vaidmenis“ (GIBP 25.2), ,.kas yra tinkamas ir netin-
kamas prisilietimas“ (GIBP 25.4).

3. Dorybiy ugdymas atsizvelgiant j sinerging vyro-moters saveika

G]BP Iytiskumo ugdymas plétojamas jautriausiu asmens lytinés brandos laikotarpiu,
kai mokomasi ,,istriikti i§ <...> vaiko pasaulio ir prisiimti atsakomybe uz save ir <...>
santykius su kitais®, kai ,,seksualiné energija gali buti pazadinta dar pries tai, kol <...>
emocijos i$moksta ja valdyti®’, todél ugdant lytiSkuma svarbu: 1) formuoti vertybi-
nius-dorovinius principus pirmiau nei perteikti Zinias, 2) jtvirtinti vyro ir moters skirtin-
gumo, papildomumo, prokreacijos sinergijos principus.

8% Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 14.

Popieziskoji $eimos taryba, ,,Zmogaus lytiskumo tiesa...% 16.

International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for..., 7.

8 Paauglysté ir lytiniai santykiai, 3.

Terminas ,biolibertarinis“ (angl. biolibertarianism, i$ libertarianism) nusako laikysena, kuri
suabsoliutina asmens laisve valdyti savo kiing, laisvai priimti su juo susijusius sprendimus. Zr. Bas
Van der Vossen, ,Libertarianism®, Oxford Research Encyclopedia of Politics (2017), doi:10.1093/
acrefore/9780190228637.013.86.

% Ibid., 4.

Thomas Keating, Kvietimas myléti. Krikscioniskosios kontempliacijos kelias (Vilnius, Kataliky pasaulio
leidiniai, 2024), 60.
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1. Vertybiniy-doroviniy principy formavimas pries perteikiant Zinias apie lytis-
kumg ugdant sgzine ir dorybes (VS 48) reiskia, kad, jei ,kity aukléjimo matmeny
saskaita per daug démesio skiriama vien informacijai“?, eliminuojamas ,vertybiy
perémimas ir <..> asmeninés atsakomybés <...> suvokimas“”, jaunuolius siejan-
tiems draugystés rysiams kyla grésmé ,virsti genitalinio pobadzio apraiskomis, <...>
prarandama autenti$ka brandZios draugystés reik§mé“. Todél vertybine-dorovine
prieiga grindziamas lytiskumo ugdymas pirmiausia kreipia ,jaunuolius j brandg ir
savitvarda“’: 8-12 m. amziaus vaikams svarbu ugdyti ,valig, stiprinant <...> cha-
rakterj“ ir dorybes, ,susijusias su tvirtumu ir teisingumu“®, nuo 13-15 m. jaunuo-
liams, ai$kiau suvokiantiems savo intymuma, ugdyti dorybes, ,susijusias <...> su
susivaldymu“”’. Tac¢iau G]BP pasirinkta prie§inga strategija: eliminuojamas dory-
biy (tvirtumo, susivaldymo, drovumo, skaistumo) ugdymas, vertybinio-dorovinio
vakuumo sglygomis nepilnametis jvesdinamas | antropologing dezorientacijg, nei-
giant biologine Zmogaus prigimtj, vyro ir moters skirtumus matant kaip sociokultii-
rinius®, jvedant biologinés (sex) ir socialinés (gender) lyties skirtj, seksualiniy orien-
tacijy jvairove. Programos turinio analizé atskleidé, kad lytiskumo ugdymo tiksly
potemése né karto neminimos dorybés, dora, dorové, valia. Vertybés paminétos vos
16 karty (Zr. 2 lent.) ir jos nesietos su lytiSkumu. DaZzniausiai apie vertybes uzsi-
minta ,,Saves pazinimo ir asmeniniy tobuléjimo tiksly“ (8 kartus), re¢iau ,, Atsakingy
sprendimy ir elgesio” (4), ,,Santykiy ir bendradarbiavimo® (3) pasiekimy srityse, api-
budinant pilietiSkumo (,,aktyvus ir nuoseklus mokiniy skatinimas ugdytis gyvenimo
jgudzius, vertybines nuostatas, G]BP 14), skaitmening (,,Zinias, vertybes ir nuosta-
tas <...> pritaikyti jvairiuose kontekstuose, G]JBP 17) kompetencijas, tik kartg apta-
riant ,Asmens, bendruomenés gerovés kiirimo, sveikatos stiprinimo ir saugojimo
srities“ pasiekimus: ,,analizuos sveikos gyvensenos nuostatas, sveikatos ir gyvybés
saugojima kaip vertybine nuostata“ (GIBP 22). Fokusuojamasi j jgtdzius ir emoty-
vigjq kalbéseng, pabréziant j sékme, kintancias jausenas orientuotus aspektus: savy-
bes (GIBP 31.1.4; 32.1.4), jgudzius (GIBP 28.1.2; 33.2.3), sékme (G]BP 30.1.4). Ne
Iytiskumo ugdymo kontekste kelis kartus paminéta tvirtabiudiskumas (G]BP 28.2.9;
30.3.2; 30.4.9; 31.3.2), (abipusé) pagarba (G]BP 28.2.2; 29.2.8; 29.3.1; 31.2.2), savi-
tvarda (G]BP 33.2.7), atsakomybé (G]BP 33.3.2). Transformuojamas ir sgvoky turi-
nys, pvz., deviantiné, net nusikalstama elgsena pristatoma tik kaip neetiska (,,mokosi
atpazinti neetiska elgesj, diskutuoja apie neetisko elgesio rimtumg (pvz., sukciavi-
mas, melas, vogimas, plagiatas)®, GIBP 29.3.1).

Katalikigkojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo...* 37.

% Ibid, 37.

% Ibid., 93.

% Ibid., 97.

David Isaacs, Zmogiskyjy dorybiy ugdymas..., 33.

7 Ibid., 33.

% Norvila, LytiSkumo ugdymo praktinis..., 2; KatalikiSkojo ugdymo kongregacija. ,Vyra ir moteri..., 9;
Obelenieng, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 175.
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2 lentelé. Kontekstas kalbant apie vertybes G|BP tiksly potemése pagal klases*

3-4 klase 5-6 klasé 7-8 klasé 9 klase
»aiskinasi, kaip »analizuoja, kaip ver- »atpaZinti ir jvardinti, kaip »mokosi numatyti
asmenineés savybés tybés siejasi su emo- Zmongés atskleidZia savo ir paaiskinti, kaip
ir jsitikinimai sie- cijomis ir atsakingu vertybes (G]BP 30.2.4); ir kodél asmeninés
jasi su vertybémis* elgesiu“ (G]BP 28.1.1); | ,diskutuoja <...>, kaip vi- vertybés padeda
(GIBP 26.1.3); »analizuoja, kaip suotinos elgesio normos, jvertinti emo-
»analizuoja <...>, vertybés padeda zmogiskos vertybés padeda | cijy perteikimo
kaip taisyklés at- priimti sprendimus® apsispresti dél elgesio” formy pasekmes
spindi vertybes® (GIBP 28.3.2); (GIBP 30.3.1); <...>, kaip asme-
(GIBP 26.3.2); »analizuoja bendra- »diskutuoja, kaip jgtidziai, ninés vertybés
»analizuoja ir argu- | Zmogiskasias vertybes, | stiprybés ir vertybeés, <...> padeda tobuléti*
mentuoja, kokios <...> kaip vertybés prisideda prie <...> sékmés“ | (GIBP 32.1.4);
vertybés padeda su- | padeda tobuléti ir kaip | (GIBP 31.1.5); »diskutuoja, kaip
tarti“ (G]BP 27.2.3); | iSorinis poveikis daro | ,mokosi priimti sprendima | bendros vertybés
»tyrinéja savo jtaka <...> vertybiy ug- | esant neigiamam bendraam- | <...> gali suartinti
igndzius, verty- dymui“ (G]BP 29.1.3). | Ziy spaudimui <...> tvirtai nepazjstamus Zzmo-
bes ir nuostatas® ginti savo nuostatas ir verty- | nes“ (GIBP 32.2.4).
(GIBP 27.4.8). bes* (GBP 313.2).

2. Vyro ir moters skirtingumo, papildomumo ir prokreacijos sqveikos (VS 48; 51)
principo kontekste G]BP turinio analizé atskleidé, kad jau 7-oje klaséje siekiu ,ana-
lizuoja abipusio sutikimo santykiuose principy laikymosi svarbg ir kaip jie padeda
isvengti netinkamo sprendimo pasekmiy“ (G]BP 30.4.5) jneSama paradigminé takos-
kyra tarp G]BP diegiamy lytisSkumo ugdymo nuostaty ir vertybinio-dorovinio ugdymo
principy:

a) siekiama lyciai neutraliy lytiniy santykiy normalizavimo eliminuojant pri-
gimtinio vyro ir moters skirtingumo, papildomumo, prokreacijos aspektus: kalbama
bendrine, nuasmeninta, lyciai neutralia kalba; nepilnametis orientuojamas j beasmenj
lyciai neutraly santykj ir abipusj sutikimg jam. Nors minéto siekio formuluotéje nemi-
nimas abipusis sutikimas lytiniams santykiams, G]BP turiniui rekomenduojamuose
$altiniuose jis tiesiogiai siejamas su fiziniu intymumu ir lytiniais santykiais: ,,sutikimas
(angl. consent) - tai saugiy, lygiaverciy ir abiem puséms maloniy santykiy pagrindas,
kuris batinas tiek prie§ lytinius santykius, tiek prie$ buciuojantis, tiek pries lieciant
ar glamonéjant kita Zzmogy“'?’. Jau 7-okai skatinami internalizuoti sutikimo kultirg,
siejama ir su lyciai neutraliais lytiniais santykiais, tam pasirenkami nieko bendra su
% Sudaryta autorés pagal ,Gyvenimo jgudziy bendroji programa’, priedas 48.

9 Paauglysté ir lytiniai santykiai: vedlys..., 6. Leidinyje nurodomas amzius rodo tendencijg lytiniu $vie-
timu grindziamo lytiskumo ugdymo turinj orientuoti j vis jaunesne¢ auditorija: ,,rengiant $ias reko-
mendacijas, nejvardijame konkretaus paaugliy amzZiaus, nes paauglysté ir susidoméjimas intymiu gy-
venimu yra labai individualus procesas. <...> atsizvelgiant j neplanuoty ankstyvyjy néstumy, lytiskai
plintanciy ligy, seksualinio priekabiavimo statistikg, vis ankstéjantj jaunuoliy amziy, kai jie pirma
kartg susiduria su pornografija, suprantame, kad Siomis temomis jau gali bati svarbu kalbéti ir su
trylikameciais® Ibid., 2.
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intymia gyvenimo sritimi neturintys pavyzdziai (,,jei valgykloje sédi tavo draugé ir tu
nori prisésti $alia, abipusio sutikimo pavyzdys biity klausimas, ,ar galima prisésti Salia?“
bei atsakymas, kad ,tikrai taip“'®') arba tiesioginés sasajos su lytiniu intymumu: ,,suti-
kimas - leidimas kazkam jvykti arba susitarimas kazkg daryti (intymaus, draugisko,
romantinio) 12,

b) jaunesniems nei 16 m. asmenims seksualinio pobiidZio kontekste pristatoma
sutikimo kultiira veda j teisinj nihilizmg - ignoruojamas LR baudziamojo kodekso
151 str.'”, pagal kurj asmenys iki 16 m. neturi teisés duoti sutikimo lytiniams san-
tykiams. Taciau G]BP turinyje ir rekomenduojamuose leidiniuose informacija apie
abipusj sutikimg lytiniams santykiams pristatoma jaunesniems nei 16 m. asmenims,
nepateikiama nuorody apie sutikima duodanciy asmeny amziy ir teising atsakomybe:
jis apibidinamas kaip ,,principas, grindziamas abipusiu sutikimu ir pagristas pagarba
bei lygybe tarp asmeny®, pabréziant, kad ,bet kokios intymios ar bet kokios kitos
patirtys tarp Zmoniy turéty vykti ne tik gavus aisky, informuotg ir savanoriska suti-
kima i$ abiejy pusiy. <...> abipusis sutikimas <...> tampa ypac svarbus, kai kalbama
apie prisilietimus/fizinj kontaktg. <...> yra ai$kus ir entuziastingas ,taip“'®*. Amziumi
neapibrézta abipusio sutikimo (lytiniams) santykiams samprata kelia jo legitimumo
klausima, ypac jj aptariant su 7-okais, o 5-6 klasése numatant prie aukstesnio lygmens
pasiekimy'®. Be to, kalbéjimas lyciai neutraliu daugiskaitiniu biadu jnesa dviprasmybe
dél netiesioginés poligaminés mqstysenos apraisky: ,sutikimo kultiira skatina atvirg ir
sgziningg komunikacijg apie norus, ribas ir lakescius, siekiant uztikrinti, kad draugai/-
és, partneriai/-és, mylimieji/-osios jaustysi saugiis/-ios ir gerbiami/-os“'*. Tai rodo,
kad j GIBP diegiamas dar vienas Tarptautinés planuotos tévystés federacijos patvirtintas
visuminio seksualumo ugdymo elementas - su lytiniu malonumu siejamy santykiy tipy
jvairové'®”: nekalbama apie lytinius santykius tarp dviejy asmeny; eliminuojamas mei-
lés aspektas ir paliekami tik saugumo, malonumo, pagarbos aspektai. Tai i ugdymo
procesa jnesa kertinj paradigminj virsmqg ne tik pasauléZitirine ir vertybine-dorovine,
bet ir teisine prasme.

c) Abipusio sutikimo lytiniams santykiams reikalavimas kelia klausima, kiek dél
skirtingos jaunuoliy brandos jis yra ir gali buiti is tiesy laisvas, identiskai suprantamas

08 Lytiskumo ugdymo temos patogiai, 6.

12 Metodineés gairés lytiskumo ugdymo jgyvendinimui 5-8 klaséms, sud. Lina Januskevic¢iaté ir Vilma
Gabrieliaté (Vilnius: VS] vairovés ir edukacijos namai), 61, ziaréta 2025 m. geguzés 3 d., https://
ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/8e1bfl_4538c11ea758473c88f6b852ad740dd7.pdf.

163 Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas, Zin. 2000, Nr. 89-2741. 2000 09 26. Suvestiné redakcija
2025 02 01, https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/lt/TAD/TAIS.111555, 151 str.

104 Lytiskumo ugdymo temos patogiai, 6.

GIBP 30.4.5 tikslas minimas ir 5-6 klasiy aukstesniojo vertinimo lygmenyje DI.4. Zr. ,Gyvenimo

igudziy bendroji programa®, priedas 48, 38.

106 Lytiskumo ugdymo temos patogiai, 6.

17 International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for..., 7.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.2B866DFF7D43
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.111555
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vaiking ir merginy'®, subtiliai nepaveiktas psichoemociniy veiksniy - pragymo, jkal-
binéjimo, emocinio spaudimo, nepilno ar skirtingo suvokimo apie sutikimo konteksta,
galimus padarinius. Tai ne tik vyro ir moters skirtingumo, bet ir vertybiniy-doroviniy
nuostaty virsmo klausimas: G]BP nesiekiama ugdyti skaistumo kaip pagarbos sau, savo
ir kito asmens kainui. Priesingai, plétojamas ugdymas ,,niveliuoja lytiskumo skirtumus,
<..> orientuoja naudotis kito kanu kaip daiktu®, ,saugiam® vartojimui pasitelkiant
»priemones i$vengti ankstyvam né$tumui, kaip <..> nepageidautinai pasekmei“'®.
Toks asmens sudaiktinimas ,pirmiausia veikia mergaites, reiskiasi daznéjancia <...>

depresija, nepasitenkinimu gyvenimu, smurtu ir suicidiniais polinkiais“'*°.

4. Pagarbos gyvybei ir jos perdavimui saveika su vaisingumu

Kertinis lytiSkumo aspektas yra i§ vyro ir moters skirtingumo ir papildomumo kylan-
tis vaisingumas kaip pamatinis géris, kvieciantis tévystei ir motinystei, tad lytiSkumo
ugdyme bitina jtvirtinti principus dél 1) nelygstamos Zmogaus gyvybés vertés, 2) vyro ir
moters skirtingumo ir papildomumo kaip prokreacijos sqlygos ir skaistumo kaip ugdan-
¢io savitvardg ir laisve, mokancio gerbti ir puoseléti ,kaniskgjag meile” (FC 37), i$va-
duojant ja ,,i$ savanaudiskumo ir agresyvumo™'*!.

1. Nelygstamos Zmogaus gyvybes vertés principas (,Zmogaus gyvybé yra Sventa“
(KBK 2258), saugotina dél prigimtinio asmens orumo (VS 13; VS 50)) nusako ,tik
Zmogui budingg gyvybés perdavima“''?, sgmoningai isreiskiant savo lyti$kuma, laisvai
ir atsakingai mylint kita ,,kaip tiksla, bet ne <...> priemone“ (VS 48), dél jo paties, rapi-
nantis ,,gyvybés perdavimu ir i$saugojimu® (VS 51). Lytinio svietimo (kitaip - seksua-
lumo ugdymo) principais grindZiama G]BP formuoja ne pagarbg ,asmens nelie¢iamai
teisei | gyvybe®, o ,,skatina ir <...> primeta <...> gimstamumo kontrolés“ (EV 16'?) ir
mokymo programas, neigiancias pamatine tiesg apie Zmogaus gyvybe, jos §ventuma
ir nelie¢ciamuma, gynima nuo pradéjimo momento iki natiiralios mirties (EV 34).
Atsiskleidé ryskus prokreacijos temos vakuumas: fokusuojamasi j fiziologinius poky-
Cius paauglystéje (G]BP 28.4.5; 29.4.6), lytine sveikata (G]BP 29.4.6; 31.4.6; 33.4.6),
kontracepcija (GIBP 30.4.6), néstumo planavimg (G]BP 31.4.7; 33.4.6), formuojant
ne pagarbos gyvybei ir vaisingumo kaip gério nuostatas, bet gyvybés neperdavimo
mentalitetg — diegiamas pozityvus pozitris j gyvybés nekuriancius lyciai neutralius
1% Moterys skirtingai nei vyrai suvokia ir iSreiskia sutikimg. <..> moterys nurodé gerokai Zemesnj
seksualinio sutikimo jausmuy lygj nei vyrai. Beveik trecdalis <..> motery patyré bent viena i$
dvidesimties <...> seksualinio elgesio budy pries savo valig“. Obeleniené, ,Pasléptos terminologinés
slinkties..., 180.

Laumenskaité, ,,LytiSkumas — visg asmenj...", 10.

10 Tbid., 10.

Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 5.

12 Tbid., 10.

"3 Jonas Paulius II, ,Enciklika Evangelium vitae apie Zmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma,
1995 03 25, EIS.katalikai.lt, paskelbta 2015 m. birZelio 29 d., https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_
paulius_ii/enciklikos/evangelium-vitae.

109
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lytinius santykius (G]BP 30.4.5; 7 klasé), skatinama kontracepcija, netgi vartojama be
tévy, mediky Zinios (G]BP 30.4.6; 33.4.6; 7, 10 klasé, zr. 1 lent.).

2. Vyro ir moters skirtingumo ir papildomumo kaip biitinos prokreacijos sqlygos
principas reiskia, kad santuokiné meilé ,,skirta bati vaisinga ir tarnauti bendram tikslui
palaikyti kiirinija“ (KBK 1604), ,,myléti ir gerbti asmenj kaip tiksla“ (VS 48). Prokreaci-
jai budingas lytinio potraukio tikslas ,,nattaraliai nukreiptas j zmogy“'"%, nesusitelkiant

‘115 ar kito asmens vartojimu: prokreacija kaip ,,samo-
“116

ties ,,seksualiniu malonumu’
ningas, Zzmogaus orumui ir nelygstamai jo vertei pritinkantis gyvybés perdavimas
apima ir pagarbg jai. Analizuojant G]BP matyti, kad joje atskiriamos meilés i§reiskimo
ir gyvybés perdavimo dimensijos, eliminuojama tévystés ir motinystés, vaiky kaip $ei-
mos ir visuomenés gério tema, neugdomos pozityvios nuostatos dél ilgalaikiy santy-
kiy ir §eimos karimo. Remiantis minétais seksualumo ugdymo principais'’, jaunuoliai
orientuojami buti belyciais, beseimiais, bevaikiais, orientuotais j malonias ir saugias
jausmines ir lytines patirtis.

Aptarti GIBP lytiskumo ugdymo turinio aspektai atskleidé, kad i Lietuvos moky-
Klas jvedama lytiskumo ugdymo paradigmos esmékaita - kardinalus mentaliteto lizis
orientuojant nepilnamecius j egocentrinj emotyvizmg, krikscioniskosios antropologijos
principais ir valios pedagogika grindziamg vertybinj-dorovinj lytiskumo ugdymg trans-
Sformuojant j lytinj $vietimg ir seksualumo ugdymgq (zr. 3 lent.).

3 lentelé. Vertybinio-dorovinio lytiSkumo ugdymo dimensijos, elementai ir jy jgyvendinimas GIBP

Dimensijos | Principai/ elementai Igyvendinimas GIBP

Ugdymo individuali- | Ugdymas unifikuotas.
Atsakinga zavimas
lallfysene% I'' | Pagarba asmens / Ugdymas privalomas, néra galimybés jo atsisakyti ar
lyglaYertls $eimos pasaulézitrai, | rinktis alternatyvig programa. Ignoruojami asmens jsi-
vyroir vertybéms tikinimai, branda; dekonstruojama prigimtiné Seima, jai
moters neruosiama; eliminuojami $eimos ir santuokos institu-
orumas

tai; jvedamas neutralumas ly¢iai.

Pagarba asmens priva- | Privatumas eliminuojamas dél ugdymo unifikavimo.
tumui

Skaistumo, drovumo | Skaistumas ir drovumas eliminuojami arba pristatomi
puoseléjimas kaip turintys neigiama konotacija.

14 Karolis Voityla, Meilé ir atsakomybé (Vilnius: Alka, 1994), 314.

115 Tbid., 308.

16 Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 5.

17 International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for..., 7.
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Dimensijos | Principai/ elementai Igyvendinimas GIBP

Rengimas Vyro ir moters Niveliuojami skirtumai, normalizuojami ly¢iai neutralas

$eimai ir lygiavertiskumas Iytiniai santykiai; akcentuojamas malonumas; naudoja-

reik§mingi ma nebinariné lyties samprata.

lyt-iékum(-) Vyro ir moters Teigiama, kad skirtumus lemia kultiira; neigiama pri-

skirtumai papildomumas gimtis; vartojama ly¢iai neutrali kalba, normalizuojami
ly¢iai neutralas lytiniai santykiai.

Meilés prasmingumas | Eliminuojama gyvybés tema; atskiriama meilés isreiski-
mo ir prokreacijos dimensija; skatinama reprodukciné
mastysena.

Dorybiy Vertybiniai-doroviniai | Plétojamas lytinio $vietimo turinys; vertybiniai-dorovi-

ugdymas ir | pamatai pirmiau Ziniy | niai aspektai nutylimi arba vertinami neigiamai.

sinerginé perteikimo

vyror Vyro ir moters skirtin- | Niveliuojamas vyro ir moters skirtingumas; akcentuo-

mot?rs gumo, papildomumo | jamas abipusis sutikimas Iytiniams santykiams; pabre-

saveika ir prokreacijos sinergi- | Ziamas lytiniy santykiy saugumas, malonumas ir neu-

ja; saves dovanojimas | tralumas lyciai. Eliminuojama prokreacija (skatinama

reprodukciné mastysena); kitas asmuo matomas kaip
priemoné.

Dorybiy ugdymas Dorybés nutylimos arba vertinamos neigiamai.

Nelygstama gyvybés Gyvybés perdavimo tema beveik nelie¢iama; pateikia-

Pagarba verté ir pagarba jai mos neigiamos nuostatos néstumo atzvilgiu (neplanuo-
gyvybei ir tas néstumas, gyvybei uzdari lytiniai santykiai — neutra-
vaisingumas lumas ly¢iai, kontracepcija).

Vyro ir moters skirtin- | Eliminuojami skirtumai, papildomumas, prokreacija.

gumas, papildomumas | Plétojamas ne lytiskumas, o tik lytiné sfera. Orientuoja-

kaip prokreacijos ma j egocentrinj malonuma ir lytiniy santykiy sauguma;
salyga normalizuojami ly¢iai neutralis lytiniai santykiai; Zmo-
gus matomas kaip priemoné, o ne tikslas.

Vertybinés-dorovinés lytiSkumo ugdymo nuostatos G|BP ir DU: integravimas
ar paradigminis luZis?

Minétg lytiSkumo ugdymo paradigminj lazj atskleidzia ir dorinio ugdymo (DU - tiky-

bos ir etikos) bei G]BP programy turinio sugretinimas. DU déka nepilnameciy ,,mora-

linis brendimas nepaliekamas atsitiktinumui®, sudaromos ,,salygos vertingiausiy <...>
vertybiy internalizacijai“!'?, siekiama ,,ugdyti atsakinga, sgmoningg mokiniy nuostata
saves, kito asmens <...>, visuomenés, gamtos ir pasaulio atzvilgiu. <...> kelti etinius,

filosofinius klausimus, padedancius geriau pazinti savo emocijas, jausmus, mintis,

atveriancius dialogo su Kitu galimybe bei norg suprasti buvimo <...> bendruomenése

118

Sprindzitinas, ,,Dorinio ugdymo prielaidos, 209.
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<...> prasme“'? (etika); dél | asmenj nukreipto ugdymo ,,mokiniai, bendraudami ir
bendradarbiaudami, pazindami savo asmens galias ir supantj pasaulj, formuojasi
pasaulézitira, gebéjima veikti ir sgveikauti su kitais <...> remdamiesi kriks¢ioniskais
principais. <...> skatinami kelti <...> etinius, egzistencinius, socialinius, kultiirinius
klausimus ir ieskoti atsakymy“'*® (kataliky tikyba). GIBP plétojama priesinga kryp-
timi: apeinant vertybinius-dorovinius aspektus koncentruojamasi i Zinias ir gebéji-
mus, siekiant ,,sudaryti salygas ir galimybes ugdytis jgidzius, gebéjimus, asmenines
savybes, vystyti talentus, jgyti Ziniy, kurie <...> taps jrankiais, padedanciais savaran-
kigkai nuspresti dél savo ateities, priimti su karjera ir asmeniniu gyvenimu sietinus
sprendimus, kelti tikslus ir jy siekti“ (GIBP 3).

DU ir G]BP Iytiskumo ugdymo turinio analizé atskleidé jy temine ir pasauléZitrine
takoskyra nuo pradiniy klasiy ugdant kardinaliai priesingomis kryptimis: | $vietimo sis-
temga jnesamas vertybinis-pasauléZitirinis disonansas, legitimuojamas lytiSkumo ugdymo
paradigminis liZis pereinant nuo kriks¢ioniskgja antropologija grindZiamo prigimtinio
Iytiskumo ugdymo, pagrjsto binarine lyciy sistema, prie fragmentuoto, jvairove grindziamo
Iytinio Svietimo ir seksualumo ugdymo'?'. Labily moralinés genezés laikotarpj isgyvenan-
¢iam nepilnamecdiui formuojama dualistiné mastysena ir elgsena, jis iSgyvena ,skilima
paciame Zzmoguje“ (VS 48), jaucia priestaringg kontekstinj naratyva. DU plétoja pri-
gimtinio lytiskumo ugdymo paradigma (ugdoma valia, i$tvermé, dorybés; formuojama
binarine ly¢iy sistema grista prigimtinés Seimos samprata, pozityvus pozitris i gyvybe,
tévyste ir motinyste; skatinama vélinti lytinius santykius, Zr. 4 lent.), o GIBP kreipia
doriniame ugdyme formuojamy nuostaty dekonstravimo linkme: eliminuojama $eimos
karimo ir prokreacijos tema; akcentuojamas egocentrinio malonumo lytiniuose santy-
kiuose siekis riipinantis saugumu ir abipusiu sutikimu; formuojamas palankus pozitiris
j ly¢iai neutralius lytinius santykius jau paauglystéje, skatinamas ankstyvas kontracepci-
jos vartojamas, net be tévy ir mediky Zinios, diegiama jvairove grindziama nebinariné
lyties samprata, ly¢iai neutrali kalba. Minéty Tarptautinés planuotos tévystés federacijos
patvirtinty visuminio seksualumo ugdymo elementy'*
siame nepilnameciy brandos etape — 7-9 klasése (zr. 1 ir 4 lent.). GIBP vyro ir moters
santykio i$skirtinumas redukuojamas iki ly¢iai neutralaus lytinio malonumo, prokrea-
cija — iki gyvybei uzdaro egocentrinio malonumo. Eliminuojamas vertybinis-dorovinis

integravimas ypac ryskus jautriau-

ugdymas: nepilnametis orientuojamas i lengvai ir greitai pasiekiama malonuma, o ne
pastangy reikalaujantj valios ir dorybiy ugdymag. Jis itraukiamas j pasauléziiring dekons-
trukcijg ir fragmentacijg, o ne nuosekly, laipsniskg vertybinj-dorovinj ugdymg. IneSamas
antropologinis dualizmas: ,,Zzmogaus kiinas <...> atskiriamas nuo <...> valios*“!?, lytinés

"9 Dorinis ugdymas. Etika“, Emokykla.lt, zitréta 2025 m. geguzés 3 d., https://emokykla.lt/bendrosios-
programos/visos-bendrosios-programos/212groups=5343.

120 Dorinis ugdymas. Kataliky tikyba“, Emokykla.lt, ziaréta 2025 m. geguzés 3 d., https://emokykla.lt/

bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/19?groups=5343&ach-1=4&ach-2=4&ach-5=3.

Obelenieng, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 177-182.

International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework fot..., 7.

Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj...%, 20.
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tapatybés ir emocinio intymumo samprata atsiejama ,,nuo biologinio skirtumo tarp vyro
ir moters“'?*, Ypac ryski paradigminé DU ir GIBP takoskyra 7-10 klasése (Zr. 4 lent.):

7-je klaséje DU metu ugdoma pagarba gyvybei, artimo meilés nuostatos (tikyba),
kalbama apie j meile vedancig draugyste, Seimos rysius, valig ir iStverme (etika), o
GIBP skatinama kontracepcija, nutylima susilaikymo, lytiniy santykiy atidéjimo
vyresniam amziui tema, jvedamas abipusio sutikimo lytiniams santykiams principas.

8-oje klaséje DU pamokose gvildenami gyvybés §ventumo ir nelie¢iamumo, Zmo-
gaus prigimties vienovés, asmens orumo ir bendrojo gério (tikyba), valios, istvermés,
pagarbos kitiems, santykiy $eimoje (etika) klausimai; G]BP skatinama gvildenti (ne)pla-
nuoto néstumo, seksualiniy nusikaltimy, pornografijos temas.

9-oje klaséje DU pamokose kalbama apie atsakomybe, oruma, savigarbg; lytis-
kumo prigimtj ir tiksla, jsimyléjima ir meile, santuokos prigimtj, jos vienuma ir neisar-
domuma, formuojama nuostata lytinius santykius atidéti vyresniam amziui ar Seimos
karimui (tikyba), gvildenami atsakomybés, i§tvermés, privatumo, motinos ir tévo mei-
lés, gyvybés vertés, Seimos reikémés klausimai (etika); G]BP orientuojamasi i lytinio
potraukio stiprinimg ir valdyma, LPI.

10-je klaséje ryski gyvybés ir mirties kulttiros poliarizacija: DU metu analizuo-
jami bioetikos klausimai; gyvybés ir mirties kulttiros, veiksmo moralumo kriterijy
(tikyba), pamatiniy vertybiy, meilés sau ir kitam, veiksmy moralumo, asmeninés ir
socialinés atsakomybés, $eimos (etika) temos. Jos disonuoja su G]BP orientacija { mir-
ties kulttros apraiskas, kai skatinamas kontracepcijos vartojimas, negatyviai aptaria-
mas néstumas (Zr. 4 lent.).

GIBP turinio analizé atskleidé, kad vertybés ir dorybés joje ne formuojamos, o
deformuojamos, nes koncentruojamasi j nepilnamecio brandos, moralinés raidos nea-
titinkantj ziniy ir informacijos perteikima (zr. 3-4 lent.): Zinios suteikiamos anksciau
nei suformuojamos vertybés; ripinamasi ne nepilnameciy branda ir vertybiniu-doro-
viniju lytiSkumo ugdymu, o iSimtinai seksualumo sritimi ir labiliy emocijy tenkinimu,
atsiribojama nuo tvirtoms etinéms sistemoms bidingy moraliniy vertybiy - pareigos,
pagarbos, istikimybés, nuolankumo, orumo'> ugdymo. Kuriamas jsptdis, kad gyve-
nimo jgadziams reikalingos tik nuo pamatiniy pasauléziariniy, vertybiniy-doroviniy
zmogiskosios tikrovés sandy atsietos Zinios ir gebéjimai. Isryskéjo ir kognityvinio bei
vertybinio-dorovinio ugdymo disbalansas: nesavalaiké, pertekliné informacija lytis-
kumo klausimais disonuoja su vertybinio-dorovinio ugdymo vakuumu, lytinio $vie-
timo ir seksualumo ugdymo turinys - su prigimtinio lytiskumo ugdymo nuostatomis.
Matomas denatiiralizacijos procesas: pereinama nuo prigimtinés prie takios, jvairove
grindZiamos Seimos sampratos, kreipiama j ,jausmy ir nory laisve, <...> emociniy
impulsy i§provokuotais momentiniais troskimais“'*® ir neutralumu lyciai grindziama
lytiSkumo suvokima (7r. 1-4 lent.).

124 Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moterj..., 22.

125 Jonathan Sacks, Moralé. Bendrasis géris permainy laikais (Vilnius: Tyto alba, 2021), 259.
126 Katalikiskojo ugdymo kongregacija, ,Vyra ir moteri... 19.
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4 lentelé. DU (tikybos ir etikos) ir G]BP lytiSkumo ugdymo nuostaty palyginimas'®

Dorinis ugdymas (tikyba ir etika)

GIBP

5 klasé

Tikyba: artimo meilé, tikrieji laimés Saltiniai, netinka-
my $altiniy grésmes, fiziné ir dvasiné sveikata, pagarba
savo / kito kanui.

5 klasé

Priekabiavimo lytiniu pagrindu atpa-
zZinimas, prevencija, pagalba; tvirta-
budigkas ,ne; fiziologiniai pokyciai

Tikyba: laimés $altinis, Dekalogas kaip elgesio orienty-
ras, s3ziné, dorybés ir ydos.
Etika: vidiniai paauglystés konfliktai, draugysté ir is-

davysté, pakantumas, ,ne“ zalingiems jprociams, valia,
iStvermé, Seimos institucija.

Etika: paauglystés vidiniai konfliktai, kantrybé, ,,ne‘; valios paauglystéje, higiena.
ugdymas, i§tvermé, kiino poky¢iai, $eimos institucija, Zzmo-

gaus skirtingumas nuo gyvino.

6 klasé 6 klasé

Fiziologiniai poky¢iai paauglystéje,
brendimo problemy sprendimas, sek-
sualinis smurtas, lytinio priekabiavi-
mo, prekybos Zmonémis atpazinimas,
lytiné sveikata ir jos veiksniai.

7 klasé

Tikyba: gyvenimo prasmé, pagarba savo / kity gyvybei,
jos saugojimas, atsakomybé, artimo meile.

Etika: draugysté, vedanti j meilg, Seimos rysiai, sgZinin-
gumas, valia ir iStvermeé.

7 klasé

Abipusis sutikimas santykiuose, meilé ir
lytinis potraukis, sveikata tausojantys
santykiai, kontracepcija (savoka, prie-
monés, pasirinkimas).

8 klasé

Tikyba: kriterijai renkantis tarp gero ir geresnio, gyvybés
Sventumas ir nelieCiamumas, zmogaus prigimties vieno-
vé, bendrasis géris, asmens orumas.

Etika: nuostatos, valia vengiant zalingy jprociy, iStver-
meé, santykiai $eimoje, pagarba tévams / jautrioms gru-
péms, pagalba joms.

8 klasé

Seksualiniai nusikaltimai, prekybos
Zmonémis, pornografijos grésmeés,
néstumo planavimas, nutrakimo
pasekmeés, (ne)planuotas néstumas, jo
aspektai.

9 klase

Tikyba: saziné, laisvé, atsakomybé, orumas ir savigarba,
lyti$kumo prigimtis ir tikslas, lyti$kumas ir dvasingu-
mas, meilé ir jsimyléjimas, kodél verta laukti, kohabitaci-
ja, santuokos prigimtis, vienumas ir neiSardomumas.
Etika: i$tvermé, gyvybés verté, pripazinimas klydus, atsipra-
$ymas, motinos ir tévo meilé, atsakomybé, privatumo saugoji-
mas, Seimos reikSme.

9 klase

Lytinis potraukis, jo veiksniai ir iSrais-
kos valdymas, hormony svyravimai,
Iytiskai plintancios infekcijos, profi-
laktinis patikrinimas ir pagalba dél
LPL

10 klasé

Tikyba: saziné, santuoka, bioetika, maZesnio blogio ir
dvigubos pasekmeés principas, veiksmo moralumo krite-
rijai, gyvybeés ir mirties kultiira (abortas, dirbtinis apvaisi-
nimas, eksperimentai su embrionais, kontracepcija etc.).
Etika: svarbiausios vertybés, meilé sau ir kitiems, santy-
kiai ir moraliniai veiksmai, asmeniné ir socialiné atsako-
mybé, Seima, pagarba kitiems.

10 klasé

Ilgalaikiy santykiy planavimas,
reik§mé asmens visuminei gerovei,
ankstyvy lytiniy santykiy poveikis
sveikatai, né§tumo planavimo budai,
kontracepcija, ai$kinimas, kur kreiptis
dél lytinés ir reprodukcinés sveikatos.

27 Dorinis ugdymas. Kataliky tikyba“; ,Dorinis ugdymas. Etika“, Nacionaliné Svietimo agentira,

Gyvenimo jgndziy ugdymo bendrosios programos...
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GIBP ir DU turinio analizé atskleidé, kad $ios programos grindziamos kardina-
liai prie$inga asmens ir lytiSkumo samprata. Pasitvirtino prielaida, kad nepilname-
¢iy ugdymo dezintegralumg ir lytiSkumo ugdymo paradigmine esmékaita salygoja
priestaravimas tarp G]BP lytiSkumo ugdymo nuostaty (tyrimo eigoje atsiskleidé, kad
tai - lytinis Svietimas ir seksualumo ugdymas) ir vertybinio-dorovinio ugdymo prin-
cipy. GIBP j Lietuvos $vietimo sistemg jnesa paradigminj lytiskumo ugdymo virsma:
nuo pradiniy klasiy diegiama postmodernioji lytiSkumo samprata, grindziama ,,lyties
kaip socialinio konstrukto supratimu, ly¢iy jvairove, pasirenkama lytine tapatybe bei
reprodukcija®, atmetama kriks¢ioniskaja antropologija grindziama binariné lytiSkumo
samprata, paremta ,,Zzmogaus, kaip dvilytés batybés prigimtimi, moters ir vyro meile ir
meilés bei prokreacijos nedalomumu?®. GIBP ir DU turinio analizé atskleidé esminius
nepilnameciy ugdymo skirtumus, kylancius dél programose plétojamos lyties sampra-
tos — prigimtiné, binariné (DU) ar jvairi (GIBP). Si samprata salygojo ir lytiskumo
ugdymo turinio aspekty takoskyra pozitryje j: a) Iytinius santykius (vyro ir moters
(DU) ar neutralas ly¢iai (GIBP); atidétini vyresniam amziui, $eimos karimui (DU) ar
orientuotini j malonuma, sauguma, abipusj sutikimg (G]BP); meilés ir prokreacijos
integraluma (DU) ar dezintegralumg (G]BP)); b) Seimg ir santuokg (vyro ir moters
(DU) ar neutrali ly¢iai (G]BP)), c) gyvybe (pagarba gyvybei, prokreacija (DU) ar nega-
tyvios nuostatos néstumo atzvilgiu, reprodukcija (G]BP)). GIBP atpazinti visi minéti
Tarptautinés planuotos tévystés federacijos i§skirti visuminio seksualumo ugdymo ele-
mentai'® (zr. 1, 3-4 lent.), leidziantys G]BP lytiSkumo ugdyma identifikuoti kaip lyti-
nio Svietimo nuostatomis grindziamg seksualumo ugdymg', formuojantj asmenj kaip
savo lytiSkumo vartotojg, o DU - kaip orientuotg j krikscioniskgja antropologija grin-
dziamg prigimtinj lytiskumo ugdymg, kuriuo siekiama ugdyti dora asmenybe, gebancia
priimti valingus sprendimus ir prisiimti atsakomybe.

ISvados

Vertybinis-dorovinis lytiSkumo ugdymas siejamas su bendrojo gério siekiu formuojant
atsakingg laikyseng saves ir kity atzvilgiu, puoseléjant lygiavertj vyro ir moters orumg;
rengimu Seimai, tévystei ir motinystei kaip reik§mingy lytiSkumo skirtumy pamati-
niu aspektu; dorybiy ugdymu sinerginés vyro ir moters saveikos kontekste; pagarba
gyvybei ir vaisingumu perduodant esming Zmogiskaja patirtj, formuojant pamatines
vertybes, dorybes, valig. Jis grindziamas kriksc¢ioniskosios antropologijos principais,
jtvirtinant asmens gyvybés verte, vyro ir moters skirtingumo, papildomumo ir pro-
kreacijos (binarinés lyties sampratos), meilés ir prokreacijos integralumo principus.

128 Obelenieng, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 177.
129 International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for..., 7.
130 Obeleniené, ,,Pasléptos terminologinés slinkties..., 174.
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GIBP ir jos jgyvendinimui rekomenduojamy $altiniy turinio analizé atskleidé
paradigminj lytiSkumo sampratos luzj ir kardinaly disonansg su vertybiniu-dorovi-
niu ugdymu. G]BP pakertami vertybiniai-doroviniai lytiskumo ugdymo pamatai: pro-
grama labiau vadintina lytiniu $vietimu, seksualumo ugdymu, ji grindZiama neutra-
lumu ly¢iai eliminuojant vyro ir moters skirtinguma ir papildomuma, atskiriant meilés
iSreiskimo ir gyvybés perdavimo (prokreacijos) dimensijas. Programoje fokusuojamasi
i lytiniy santykiy saugumg ir malonuma, o ne meile isreiskiantj prokreacinj potraukj,
jvedama socialiai konstruojamos lyties (gender) ir biologinés lyties (sex) takoskyra,
lyties tapatybés ir seksualiniy orientacijy jvairové, neigianti pamatine antropologine
tiesg apie Zmogaus prigimtj. Matoma kardinali takoskyra tarp DU vertybinio-doro-
vinio ir G]BP lytiSkumo ugdymo turinio: DU pamokose plétojama gyvybés kultara
(pagarba gyvybei, pozityvus pozidris | né$tumg), rengiama $eimai, tévystei ir moti-
nystei, o GIBP akcentuojamas malonumas, abipusis sutikimas lytiniams santykiams,
eliminuojamas drovumas, susivaldymas ir valia, nerengiama ilgalaikiams jsipareigoji-
mams, $eimai, tévystei ir motinystei, jvesdinama j Zmogaus, $eimos, lytiskumo sam-
praty paradigmine esmékaitg. G]BP neformuojamas suvokimas apie vyro ir moters
lygiavertj oruma ir unikaluma, skirtinguma ir papildomuma bei i$ jy kylantj vaisin-
guma kaip bendrajj gérj, diegiama nuostata, kad tarpusavio santykiuose svarbiausia
abipusis sutikimas, saugumas ir malonumas, formuojama ly¢iai neutrali lytiné elgsena,
eliminuojamas valios ir dorybiy ugdymas.

GIBP lytiskumo ugdymo turinys i Lietuvos Svietimo ir teisésaugos sistemg jnesa
radikaly pamatiniy pasauléZiariniy, vertybiniy, teisiniy nuostaty virsma, vedantj link
zmogiskosios prigimties neigimo, objektyvios tiesos apie Zzmogaus prigimtj kvestiona-
vimo, $eimos instituto destrukcijos, visuotinio indoktrinavimo j lyties neigimo ideo-
logija, teisinio nihilizmo. ] ugdymo procesg diegiama biolibertariné nuostata, neigianti
biologine Zmogaus prigimtj, tarsi ,,iSlaisvinanti“ i§ jos: lytiniai santykiai atsiejami nuo
vaiko pradéjimo, moteris ir vyras - nuo motinystés ir tévystés, lytiné tapatybé — nuo
biologinés lyties ir prigimties. Programoje diegiamas emotyvistine pedagogika grin-
dziamas seksualumo ugdymas su lyc¢iai neutralia kalbésena ir elgsena, seksualiniy
orientacijy jvairove, eliminuojamas iki $iol pagrindiniu $vietimo, socialinés apsaugos,
teisés sistemose buves vaiko gerovés prioritetas, vedama link Zmogaus prigimties ir
$eimos sampratos esmékaitos, §vietimo ir teisinés sistemos dekonstravimo.

LITERATURA IR SALTINIAI

1. Advilonieng, Zivilé. ,Lytinio §vietimo nuostaty Gyvenimo jgiidZiy bendrojoje programoje ver-
tinimas: visuomenés pozicija“. Soter 89 (117) (2024): 43-68. doi:10.7220/2335-8785.89(117).3.
2. Allen, Prudence. ,,Man-Woman Complementarity“. Logos 9 (3) (2006): 86-96. http://www.laici.va/content/
dam/laici/documenti/donna/filosofia/english/man-woman-complementary-the-catholic-inspiration.pdf.
3. Buber, Martin. Dialogo principas I. AS ir Tu. Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.



92

Zivile ADVILONIENE

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

19.

20.

21.

Bumbuliené, Zana, Lina Andrijauskiené, Raminta Bausyté, Rata Breiviené, Ieva Brimiené, Jelena
Klimagenko, Evelina Sabaityté, Brigita Vaigauskaité-Mazeikiené ir Diana Zilovi¢. Trikampiai ir
apskritimai. Mano moteriskumo pradzia. Vilnius: Vilniaus universitetas, 2023.

Chen, Jingying, Yidan Liu, Jian Dai ir Chengliang Wang. ,,Development and status of moral education
research: Visual analysis based on knowledge graph®. Frontiers in Psychology 13 (2022): 1079955.
doi:10.3389/fpsyg.2022.1079955.

»Dorinis ugdymas. Bendrosios nuostatos®. Nacionaliné $vietimo agentiira. Atnaujinta 2016 m.
sausio 31 d. https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2016/01/ugdpr_priedai_2_Dori-
nis_ugdymas.pdf.

»Dorinis ugdymas. Etika“. Emokykla.lt. Zitréta 2025 m. geguzés 3 d. https://emokykla.lt/bendrosios-
programos/visos-bendrosios-programos/21?groups=5343.

»Dorinis ugdymas. Kataliky tikyba“. Emokykla.lt. Zitiréta 2025 m. geguzés 3 d. https://emokykla.lt/
bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/19?groups=5343&ach-1=4&ach-2=4&ach-5=3.
Eddy, James M., Daniel Bibeau ir Peneloppe Duff. ,Moral Education: review and implications
for health educators. Health Values 10 (5) (1986): 39-44. https://core.ac.uk/reader/149231560.
»Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartija (2016/C 202/02)“. EUR-Lex. Paskelbta 2000 m.
gruodzio 7 d. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=celex%3A12016P%2FTXT.
»Gyvenimo jguadziy bendroji programa®, priedas 48. In Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir
sporto ministro jsakymas ,,Dél priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy
programy patvirtinimo®. Paskelbta 2022 m. rugpjicio 24 d. Nr. V-1269. https://www.e-tar.It/portal/
It/legal Act/1a764050239511edb4caelb158f98ea5/PibGuMn]JPz.

Gordon, Sol. ,The case for a moral sex education in the schools“. Journal Of School Health 51 (4)
(1981): 214-218. doi:10.1111/j.1746-1561.1981.tb02172.x.

Harari, Yuval Noah. 21 pamoka XXI amziui. Vilnius: Kitos knygos, 2019.

International Planned Parenthood Federation. IPPF Framework for Comprehensive Sexuality
Education (CSE). London: PPF Adolescents Team, 2010. https://www.ippf.org/sites/default/
files/ippf_framework_for_comprehensive_sexuality_education.pdf.

Isaacs, David. Zmogiskyjy dorybiy ugdymas ir jsivertinimas. Kaunas: CREX, 2024.

Jonas Paulius II. ,, Apastaliskasis paraginimas Familiaris Consortio dél krik§¢ioniskos $eimos
uzdaviniy $iuolaikiniame pasaulyje® 1981 11 22. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2015 m. birzelio 17 d.
https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/ap-paraginimai/1981-11-22_familiaris-
consortio.

——. »Enciklika Evangelium vitae apie Zmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma® 1995 03 25.
EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2015 m. birzelio 29 d. https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_pau-
lius_ii/enciklikos/evangelium-vitae.

. —. »Enciklika Veritatis splendor kai kuriais pagrindiniais BazZny¢ios moralinio mokymo klau-

simais“. 1993 08 06. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2015 m. rugséjo 11 d. https://eis.katalikai.lt/vb/
popieziai/jonas_paulius_ii/enciklikos/veritatis-splendor.

Katalikiskos lytiSkumo ugdymo gairés. Kaunas: Vytauto DidZiojo universitetas, 2010. https://
teologija.vdu.lt/wp-content/uploads/2016/06/katalikiskos_lytiskumo_ugdymo_gaires.pdf.
Katalikiskojo aukléjimo kongregacija. ,,Drauge ugdyti kataliki$koje mokykloje. Pasvestojo
gyvenimo asmeny ir pasauliec¢iy bendra misija“. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2007 m. rugséjo 8 d.
https://eis katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2007-09-08_drauge-ugdyti-
katalikiskojoje-mokykloje.

——. ,Zmogitkosios meilés ugdymo gairés. Lytinio aukléjimo kontiirai“. 1983 11 01. EIS.katalikai.
It. Paskelbta 2018 m. sausio 19 d. https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdy-
mo/1983-11-01_zmogiskosios-meiles-ugdymo-gaires.


https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/19?groups=5343&ach-1=4&ach-2=4&ach-5=3
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/19?groups=5343&ach-1=4&ach-2=4&ach-5=3

GYVENIMO |GUDZIY BENDROSIOS PROGRAMOS LYTISKUMO UGDYMO TURINIO

VERTINIMAS VERTYBINIU-DOROVINIU ASPEKTU 93

22.

23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Katalikiskojo ugdymo kongregacija. ,Vyra ir moterj; sukareé juos® Siekiant dialogo kelio gender
klausimu ugdymo srityje“. 2019 02 02. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2022 m. kovo 28 d. https://eis.
katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-ugdymo/2019-02-02_vyra-ir-moteri-sukure-juos.
Kataliky Baznycios katekizmas. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2012.

Kaushan, Anatoly ir Evelina Gorobet. ,Moral education - a fundamental criterion of educational
activity, in the direction of the formation and development of the moral consciousness of the
individual® Journal of Social and Human Sciences 46 (3) (2020): 85-93. d0i:10.46727/jshs.2020.
v46.i3.p85-93.

Keating, Thomas. Kvietimas myléti. Kriks¢ioniskosios kontempliacijos kelias. Vilnius: Kataliky
pasaulio leidiniai, 2024.

Kohlberg, Lawrence. Collected Paper in Moral Development and Moral Education. Moral Edu-
cation & Research Foundation, 1975.

Laumenskaité, Irena Eglé. ,LytisSkumas - visg asmenj apimanti tikrové ar vien sociobiologiné
funkcija?“ In Jaunimo rengimas Seimai: lytiskumo ugdymas ar lytinis $vietimas, 7-11. Vilnius: LR
Seimas, 2014. https://teologija.vdu.lt/wp-content/uploads/2016/06/jaunimo-rengimas-knyga.pdf.
Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas. Zin. 2000, Nr. 89-2741. 2000 09 26. Suvestiné
redakcija 2025 02 O1. https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/1t/TAD/TAIS.111555.

Lietuvos Respublikos Konstitucija. Valstybés Zinios 33-1014 (1992).

Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas. 1996 06 25. Suvestiné redakcija nuo 2025-01-01 iki
2025-12-31. https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.1480/asr.

Lytiskumo kupriné. Praktinés gairés lytiSkumo ugdymo jgyvendinimui mokykloje. Sud. Lina
Januskeviciaté ir Rata Pucaité. Vilnius: VS] Jvairovés ir edukacijos namai, 2020. https://ivai-
rovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/691f03_62c7ef584b4e4761b8ecd31fed9b3c3e.pdf.
Lytiskumo ugdymo temos patogiai. Gairés pokalbiams lytiSkumo temomis. Vilnius: V§] Jvairovés
ir edukacijos namai. Zifiréta 2025 m. geguZés 3 d. https://ivairovesnamai.lt/wp-content/
uploads/2024/08/ee25f9_bd58e64e75{742a888d28e6991773fde.pdf.

Malinauskas, Vygantas. ,VieSasis interesas kaip bendrasis géris“. Logos 96 (2018): 186-202.
doi:10.24101/l0ogos.2018.59.

Metodinés gairés lytiskumo ugdymo jgyvendinimui 5-8 klaséms. Sud. Lina Januskevi¢iaté ir Vilma
Gabrieliité. Vilnius: V§] [vairovés ir edukacijos namai. Ziaréta 2025 m. geguzés 3 d. https://
ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/8e1bf1_4538c11ea758473c88f6b852ad740dd7.pdf.
»MOE Sexuality Education. Sexuality education programme*. Raffles Institution. Zitiréta 2025 m.
geguzés 3 d. https://www.ri.edu.sg/learning-at-ri/year-5-6/moe-sexuality-education.
Nacionaliné §vietimo agentiira. Gyvenimo jgndZiy ugdymo bendrosios programos jgyvendinimo re-
komendacijos. 5-10 (II gimnazijos) klasé. Sud. Daiva Sukyté ir Mindaugas Pozéla. Paskelbta 2023 m.
gruodzio 29 d. https://www.emokykla.lt/upload/files/2024/01/02/gyvenimo-igudziu-bp-igyvendinimo-
rekomendacijos-pagrindinis-ugdymas-2023-12-29.pdf.

——. Metodinis leidinys, skirtas socialiniy moksly ir dorinio ugdymo mokytojy dalykinéms kom-
petencijoms tobulinti. Vilnius, 2022.

Norvila, Nika. Lytiskumo ugdymo praktinis gidas. Vilnius: [vairovés ir edukacijos namai, 2023.
https://jra.lt/uploads/lytiskumo-ugdymo-praktinis-gidas-nika-norvila.pdf.

Obeleniené, Biruté ir Andrius Narbekovas. ,,Lytikumo sampratos Gyvenimo jgudziy ugdymo
bendrojoje programoje vertinimas Kataliky Baznyc¢ios mokymo aspektu®. Soter 87 (115) (2023):
37-54. d0i:10.7220/2335-8785.87(115).3.

Obeleniené, Biruté. ,, LytisSkumo ugdymo ir lytinio $vietimo siekiamy rezultaty esminiai skirtumai®
In Jaunimo rengimas Seimai: lytiskumo ugdymas ar lytinis Svietimas. Sud. Biruté Obeleniené,
42-51. VDU: Santuokos ir Seimos studijy centras, 2015. https://teologija.vdu.lt/wp-content/
uploads/2016/06/jaunimo-rengimas-knyga.pdf.



94

Zivile ADVILONIENE

41

42.

43.

44.

45.
46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

. —. »Pasléptos terminologinés slinkties nuo lytinio §vietimo iki visuminio lytiskumo / seksu-

alumo ugdymo ,smegduobés” ir jas identifikuojantys poZzymiai“. Logos 122 (2025): 173-185.
doi:10.24101/logos.2025.18.

O kaip man? 39 atsakymai j 39 paaugliy klausimus. Sud. Akvilé Giniota. V§] Jvairoveés ir edu-
kacijos namai, 2024. https://ivairovesnamai.lt/wp-content/uploads/2024/08/ee25f9_444c812f1
8504e2195acea846d20ced9.pdf.

Paauglysté ir lytiniai santykiai: vedlys atviriems pokalbiams. Metodinés rekomendacijos paauglius
auginantiems téciams, mamoms, globéjams, globéjoms ir ugdantiems pedagogams bei specialistams.
Sud. Lina Janus$kevi¢iaté. Vilnius: Jvairovés ir edukacijos namai, 2021. https://www.ivairoves-
namai.lt/_files/ugd/07e0f2_24322d55367c4f79add7a28ef23f1b32.pdf.

Popieziskoji $eimos taryba. ,Zmogaus lytiskumo tiesa ir reikimé. Aukléjimo Seimoje gairés®.
1995 12 08. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2018 m. sausio 19 d. https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/
popieziskosios_tarybos/seimos/1995-12-08_zmogaus-lytiskumo-tiesa-ir-reiksme.

Sacks, Jonathan. Moralé. Bendrasis géris permainy laikais. Vilnius: Tyto alba, 2021.
Sprindzitnas, Andrius. ,Dorinio ugdymo prielaidos® In Nacionaliné §vietimo agentira. Metodinis
leidinys, skirtas socialiniy moksly ir dorinio ugdymo mokytojy dalykinéms kompetencijoms tobulinti,
208-214. Vilnius, Nacionaliné §vietimo agentiira, 2022.

»Siluvos deklaracija“. Paskelbta 2021m. rugséjo 19 d. https://siluvosdeklaracija.lt.

Tikéjimo mokymo dikasterija. ,Deklaracija Dignitas infinita dél zmogaus orumo®. Lietuvos
Vyskupy Konferencija. Paskelbta 2024 m. kovo 25 d. https://lvk.Icn.lt/naujienos/,572.

Triff, Zorica. ,Components of moral education as integral parts in the educational process: freedom,
meanings, consciousness, implications®. Jurnalul Libertatii de Constiinta 10 (2) (2022): 596-602. https://
www.ceeol.com/search/article-detail?2id=1093508.

Vaic¢ekauskiené, Snieguolé. ,,Jaunesniyjy paaugliy pozitris i dorovines vertybes®. Acta Pedagogica
Vilnensia 34 (34) (2015): 62-73. doi:10.15388/ActPaed.2015.34.8343.

Vaitoska, Gintautas. ,, AutentiSkumo etikos trivializavimas Gyvenimo jgadziy ugdymo progra-
moje“. Soter 88 (116) (2023): 37-60. doi:10.7220/2335-8785.88(116).3.

Van der Vossen, Bas. ,,Libertarianism®. Oxford Research Encyclopedia of Politics (2017). doi:10.1093/
acrefore/9780190228637.013.86.

Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija. Generalinés Asambléjos priimta ir paskelbta 1948 m. gruo-
dzio 10 d. rezoliucija 217 A (III). https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.278385.
Visuotinis Vatikano II Susirinkimas. ,Kriks¢ioniskojo aukléjimo deklaracija Gravissimum
educationis“. 1965 10 28. EIS.katalikai.lt. Paskelbta 2014 m. kovo 31 d. https://eis.katalikai.lt/vb/
susirinkimai/vatikano_ii/deklaracijos/gravissimum-educationis.

Voityla, Karolis. Meilé ir atsakomybé. Vilnius: Alka, 1994.

Gauta: 2025 05 07
Parengta: 2025 06 10


https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1093508
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1093508
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.278385

GYVENIMO |GUDZIY BENDROSIOS PROGRAMOS LYTISKUMO UGDYMO TURINIO

VERTINIMAS VERTYBINIU-DOROVINIU ASPEKTU 95

Zivilé ADVILONIENE
Mykolas Romeris University Sudovian Academy, Lithuania

EVALUATING THE SEX EDUCATION CONTENT OF THE GENERAL LIFE SKILLS
PROGRAMME FROM A MORAL-VALUE PERSPECTIVE

Summary

The article addresses the problematic aspects of the value-moral education of minors in the sexual educa-
tion portion of the General Life Skills Programme (GLSP). Its analysis is based on the premise that sexual
education is inseparable from the value-worldview approach, which determines the paradigm, content
and direction of the programme development. Exploring the interaction between the attitudes towards
value-moral education of young people and societal expectations, the article is based on the analysis of
the content of the sexual education part of the GLSP. Although the GLSP’s founders acknowledge the
value-worldview nature of the programme by aligning it with moral and social education programmes,
the study reveals a disjuncture between the content of the programme and societal expectations: the
GLSP is categorised as a mandatory formal education without alternatives; it is based exclusively on sex
education and focuses on a unified, universally applied, partial (dis-integrated) sex education, based on
controlling the consequences of risk. The methodological tools recommended for the programme often
do not correspond to the age of minors, do not correspond to their psychosocial development, do not take
into account the unique situation of the young person’s physical, psycho-emotional and social maturity,
and do not take into account other circumstances in their life. The GLSP does not take into account the
individual situation and needs of the pupil, it rejects the natural concept of the family, and it excludes the
principles of Christian anthropology. The sexual education part of the GLSP does not teach virtues, re-
spect for human life, the family and the institution of marriage. Qualities such as bashfulness and chastity,
which are important in sexual education, are presented in a negative connotation, and attitudes towards
gender-neutral intimate behaviour are formed, associating sexual intercourse with the egocentric pursuit
of pleasure, physical and social security, rather than with the profound encounter between the I-Thou
between a man and a woman, which opens the way for the beginning of a new life.

KEYWORDS: value-oriented education, General Life Skills Programme, content of sexuality education,
natural sexuality education, sexuality education, paradigm break.
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