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LytiSkumo sampratos Gyvenimo jgudziy
bendrojoje programoje vertinimas Kataliky
Baznycios mokymo aspektu

SANTRAUKA. Straipsnyje keliama problema, kad lytiSkumo samprata yra pasauléziaring, parodoma, kad
naujoji Gyvenimo jgiidziy bendroji programa (GIBP), kurig Svietimo, mokslo ir sporto ministras patvir-
tino 2022 m. rugpjucio 24 d., yra nesuderinama su Kataliky Bazny¢ios mokyme (KBM) pateikta Zmogaus
Iytiskumo samprata. Isgryninus lytiSkumo kategorijas pagal KBM, buvo atliktas GIBP lytiskumo sampratos
vertinimas ir nustatyta, jog GIBP lytiskumo samprata neatitinka né vienos i§ i$gryninty keturiy lytiskumo
kategorijy. Si programa parengta nesivadovaujant binarine ly¢iy sistema, joje lytiskumas priskirtas pasieki-
my sri¢iai (Saugus ir sveikas asmuo), kurioje nagrinéjamos Zmogaus sveikatai pavojingos situacijos, todél
galima konstatuoti, jog G]BP i§ esmés neatitinka KBM lytiskumo sampratos nei jos ugdymo principy bei ly-
tiskumo ir Zmogaus sampratos Kataliky tikybos programoje. Tai kelia labai rimtg susirapinimg dél kataliky
tévy teisiy ugdyti vaikus pagal savo jsitikinimus.

RAKTAZODZIATL: Gyvenimo jgiidziy bendroji programa, vertinimas Kataliky Baznycios mokymo aspektu,
pilnutinis lytiSkumas, dalinis lytiskumas, rizikos vengimas, rizikos pasekmiy mazinimas.

Jvadas

Nuo $iy mety rugséjo 1 d. Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose pradéta déstyti pri-
valoma Gyvenimo jgudziy bendroji programa (G]BP)'. Jos rengéjai teigia, kad nau-
jojoje programoje integruotas lytiSkumo ugdymas sudaro tik nedidele programos

' ,Gyvenimo jgudziy bendroji programa®, priedas 48, in Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir
sporto ministro jsakymas ,,Dél priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy
programy patvirtinimo®, paskelbta 2022 m. rugpjacio 24 d., Nr. V-1269, https://www.e-tar.lt/portal/It/
legal Act/1a764050239511edb4caelb158f98ea5/PibGuMn]Pz.
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dalj, taciau vertinant G]BP pasaulézitriniu aspektu akivaizdu, kad programoje (ne
tik lytiSkumo ugdymo segmentuose) dominuoja postmodernistiné pasaulézitra, kuri
zmogy traktuoja kaip ,socialiai sukonstruotos tikrovés produkta“. Pirmag karta nuo
Lietuvos nepriklausomybés atgavimo Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose privalo-
moje programoje diegiama zmogaus ir lytiSkumo samprata, priestaraujanti prigimti-
néms zmogaus vertybéms ir Kataliky Bazny¢ios mokymui, kuriuo pagrijstas Kataliky
tikybos dalykas. Yra didziulis skirtumas tarp subanalintos lytiSkumo sampratos, kuri
»ai$kinama bei i§gyvenama ribotai ir skurdziai, siejant ja vien su kinu bei egoisti-
niu malonumu, dominavimo vie$oje erdvéje bei populiariojoje kulttroje ir tokios
sampratos jtvirtinimo privalomuoju dalyku bendrojo ugdymo programoje. Pirmuoju
atveju zmogus yra laisvas pasirinkti, pritarti ir vadovautis tokia samprata ar ne, ta¢iau
antruoju atveju pasirinkimo nelieka - tokia samprata tampa privaloma. Todél Sian-
dien susiduriama su dviem problemomis: 1) subanalintg lytiSkumo sampratg jtraukus
j privaloma bendrojo ugdymo programa ji tampa bendrojo ugdymo siekiniu, t. y. tam
tikra dalyko norma, kurig ugdytiniai privalo jsisavinti. Tai taip pat reiskia, kad post-
modernistinis pozitris { Zmogy tampa ne pasirenkamas, bet privalomas; 2) subana-
linta lytiskumo samprata G]BP priestarauja Kataliky Baznyc¢ios mokymui ir Kataliky
tikybos bendrojoje programoje déstomai lytiSkumo sampratai. Todél katalikai tévai
turi turéti apsisprendimo laisve svarstant klausima, ar leisti savo vaikus j pamokas,
kuriose déstomi dalykai priestarauja jy jsitikinimams. Kataliky Bazny¢ia pripazjsta
tévy subsidiarumo principg aukléjant vaikus pagal savo jsitikinimus®. LR Konstituci-
jos 26 str. jtvirtina tévy teises ir pareigas: ,Tévai ir globéjai nevarzomi rupinasi vaiky
ir globotiniy religiniu ir doroviniu aukléjimu pagal savo jsitikinimus.“* Si teisé taip pat
iSreiksta Visuotinés zmogaus teisiy deklaracijos 26 straipsnyje: ,Iévai turi pirmumo
teise parinkti savo vaikams mokyma“. Lytiskumo ugdymas neprilygsta jokiai kitai dis-
ciplinai, nes lytikumas néra kokia nors atskira zmogaus veikla, bet esminis asmens
bities, raiSkos ir bendravimo su kitais budas, pasauléziaros dalykas. Pedagogikos teo-
rija vienareiksmiskai teigia, kad su pasauléziiira susije dalykai negali baiti primetami
kokio nors mokomojo dalyko be tévy Zinios ir sutikimo’. Dar daugiau, Kataliky Baz-
nycia pabrézZia, jog pirmutiné tévy teisé yra ne tik lytiskai ugdyti savo vaikus, bet ir
kontroliuoti ugdymo jstaigas, kad ugdymas jose bty deramas: ,,Lytinis aukléjimas yra

2 Dennis McCallum, Christianity: The Faith That Makes Sense (Tyndale House Publishers, 1992), 36-37.
3 Katalikiskojo aukléjimo kongregacija, ,,Zmogiskosios meilés ugdymo gairés. Lytinio aukléjimo
kontiirai“ (1983 11 01), EIS.katalikai.lt, https://eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/kongregacijos/kat-
ugdymo/1983-11-01_zmogiskosios-meiles-ugdymo-gaires.

Jonas Paulius II, ,, Apastaliskasis paraginimas Familiaris Consortio dél kriks¢ioniskos Seimos uzdaviniy
$iuolaikiniame pasaulyje® (1981 11 22), 37, EIS.katalikai.lt, https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_
paulius_ii/ap-paraginimai/1981-11-22_familiaris-consortio.

> Lietuvos Respublikos Konstitucija (1992), https://www.lrs.lt/home/Konstitucija/Konstitucija.htm.
»Visuotiné zmogaus teisy deklaracija. Generalinés Asambléjos priimta ir paskelbta 1948 m. gruodzio
10 d. rezoliucija 217 A (III) Ziaréta 2023 m. lapkri¢io 20 d., https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.278385.

7 Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés (Kaunas: VDU, 2010), 15.
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tévy teisé ir pareiga ir turéty bati vykdomas rpestingai jiems vadovaujant ir namie, ir
jy parinktose bei kontroliuojamose aukléjimo institucijose. Sia prasme BaZzny¢ia taip
pat pabrézia subsidiarumo principa, kurio turéty paisyti mokykla, prisidédama prie
lytinio aukléjimo ir vadovaudamasi ta pacia dvasia kaip ir tévai“®.

Straipsnyje teigiama, kad IytiSkumo samprata yra pasaulézitring, ir keliama pro-
blema, kad naujosios GIBP lytisSkumo samprata priestarauja KBM lytiskumo sampra-
tai. Todél straipsnio tikslas — nustatyti $iy dviejy lytiskumo sampraty skirtumus.

Vertinimo metodika. G]BP lytiskumo sampratos vertinimas atliktas naudo-
jant kokybinj turinio (content) analizés metoda. Vertinimo procesa sudaré keli etapai:
1) Iytiskumo sampratos pagal Kataliky Baznycios mokymga teoriné struktariné analizé
ir vertinimo kategorijy i$skyrimas; 2) GIBP nagrinéjimas ir lytiSkumo sampratos bei jos
konteksty atranka pagal iSskirtas kategorijas; 3) gauty vertinimo duomeny aptarimas.

Imogaus Iytiskumo samprata Kataliky Baznyios mokyme

Lytiskumas — duotybé ir dieviskoji Zmogaus savybé. Sv. Jonas Paulius IT savo apastalis-
kajame laiske Mulieris dignitatem iSgrynino mintj apie vienoda moters ir vyro oruma,
jo neatsiejamuma nuo Zmogaus sukiirimo slépinio ir skirtingus moters bei vyro pasau-
kimus, kylancius i$§ bendros abiejy pradzios. Laisko pradzioje rasoma:

Biblijoje apreiks$ta tiesa apie Zzmogy kaip sukurtg pagal ,Dievo atvaizda ir
panasuma“ yra nekintamas visos krikscioniskosios antropologijos pagrindas.
Trumputéje i$traukoje ,Dievas suktaré Zzmogy pagal savo paveikslg ir pana-
$umay, kaip vyrg ir moterj jis juos sukaré® (Pr 1, 27) gladi fundamentinés
antropologinés tiesos: Zmogus yra visos kirinijos vir§ané regimajame pa-
saulyje; Zmonija, nuo pradziy paSaukta j egzistencija kaip vyras ir moteris,
vainikuoja visg sukarimo darba; abu, vyras ir moteris, yra lygiaveréiai Zmonés,
abu sukurti pagal Dievo paveikslg.®

Pagal KBM lytiskumas yra neatsiejamai susijes su skirtingy ly¢iy asmenimis ir jy
meile. LytisSkumas - ,pamatinis asmenybés sandas, vienas i$ jos buties, raiskos, ben-
dravimo su kitais, taip pat Zmogiskosios meilés jautimo, iSreiskimo bei iSgyvenimo
budy“’. Lytiskumas negali buti susiaurinamas tik iki biologijos ar zmogaus egzisten-
cijos socialinés plotmés. ,,Lytiskumas budingas vyrui ir moteriai ne tik biologiniu, bet
8, Apastaliskasis paraginimas Familiaris Consortio®, 37.

John Paul II, ,Apostolic Letter Mulieris Dignitatem on the Dignity and Vocation of Women on the
Occasion of the Marian Year* (1988 08 15), 6, Vatikan.va, http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/
en/apost_letters/1988/documents/hf_jp-ii_apl_19880815_mulieris-dignitatem.html.

Popieziskoji Seimos taryba, ,Zmogaus lytiskumo tiesa ir reik$mé. Auklégjimo Seimoje gairés”
(1995 12 08), 11, EIS.katalikai.lt, https://eis.katalikailt/vb/romos_kurija/popieziskosios_tarybos/
seimos/1995-12-08_zmogaus-lytiskumo-tiesa-ir-reiksme.

9
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ir psichologiniu bei dvasiniu lygmeniu, ir jo Zyme turi bet kuri jy iSraiska. Toks skir-
tingumas, susijes su abiejy ly¢iy asmeny tarpusavio papildomumu, visi$kai atitinka
Dievo plang pagal kiekvieno pasaukima.“!* Moteriskumas ir vyriSkumas yra viena kit
papildancios dovanos. Todél lytisSkumo ugdymas turéty ,aprépti pagarba skirtingy-
bei ir to branginimg <...>. Norint pazinti save per susitikimg su kitu, kuris skirtingas
nuo mangs, taip pat btitina branginti savo kiino moteriskumg ar vyriskuma. Tada bus
jmanoma dziugiai priimti kito ar kitos dovang kaip Dievo Karéjo darbg ir vienam kita
praturtinti.“!?

Lytiskumas realizuojamas vyro ir moters meiléje. Meilé yra prigimtinis kiekvieno
zmogaus pasaukimas. Zmogaus lytiSkumas - tai konkretaus gebéjimo myléti, kuriuo
Dievas apdovanojo vyra ir moterj, neatsiejama dalis. ,,Lytiskumas yra biidas uzmegzti
ry$j su kitu ir jam atsiverti; dél to jo tikrasis tikslas yra meilé tiksliau sakant, ,meilé
kaip dovanojimas ir priémimas, kaip davimas ir gavimas. Santykis tarp vyro ir moters
yra i$ pagrindy meilés santykis“”’. KBK teigiama, kad lytiskumas ,tampa tikrai asme-
niskas ir zmogiskas, kai integruojamas j vieno asmens santykj su kitu, j visiska ir laiko
pozitiriu neribotg abipusj vyro ir moters saves dovanojima“'*. Meilé néra vien tik emo-
cijos ir jausmai, kaip jprasta manyti. K. Wojtylos teigimu, meilé néra duota, meilé yra
uzduotis, o tai, kas duota, yra meilés Zaliava - juslumas (lytinis potraukis) ir jausmingu-
mas (jausmai, emocijos). Meilé yra integracija, skirtingy ly¢iy asmeny karinys, susivie-
nijimas, kuriame jie vienas kitam save dovanoja. Manyti, kad meilé yra kazkas gatava -
vadovautis klaidinga tendencija, kurioje slypi vartojimo nuostata®. Meilés integracijai
reikia, ,,kad Zmogus samoningai savo valia formuoty visa tai, kg teikia pojuciai juslumo
ir jausminémis reakcijomis, idant nuosekliai teigdamas asmens verte visa tai kelty j
asmens s3sajos su asmeniu lygmenj ir pasiekty tikrajj asmeny susivienijima’
jvairiose lytinio $vietimo programose susitelkiama ties lytinio potraukio ir jo realiza-

16, Daznai

vimo butinybe bei i$ to kylanciy pasekmiy Zalos mazinimu. Lytinio $vietimo pagrindas
yra mokymas saugaus ar saugesnio sekso, kuris suprantamas kaip néstumo ir lytinu
keliu plintanciy infekcijy saugojimosi btidas. Raginimas ,,apsisaugoti® iSrei$kia nei-
giama nuostaty ,,lytiSkumo prigimtinio tikslo daugintis atzvilgiu, tarsi galimas vaikas
buty priesas, nuo kurio reikéty saugotis. Taip skatinamas narcisistinis agresyvumas, o
ne priémimas“’. Lytinis potraukis, pasak K. Woitylos, yra egzistenciné Homo sapiens
rasies galia, ir gebéjimas jg suvaldyti yra tikrai Zmogiska ir asmeniska patirtis. Susival-
dymas - kaip gynybiné reakcija i aklos gamtinés jégos prievartinj jsiverzima — visada

»Zmogaus lytiskumo tiesa ir reik§mé*, 13.

Pranciskus, ,,Posinodinis apastaliskasis paraginimas Amoris laetitia apie meile $eimoje“ (2016 03 19),
285,  ElS.katalikai.lt,  https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/pranciskus/ap-paraginimai/2016-03-19_
amoris-laetitia,

»Zmogaus lytiskumo tiesa ir reik§mé 11.

Kataliky Baznycios katekizmas (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2015), 2337.

15 Karol Wojtyla, Meilé ir atsakomybeé (Vilnius, Alka, 1994).

o TIbid.

Pranciskus, ,,Amoris laetitia®, 283.
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susijes su asmens gebéjimu apsispresti'®. Lytinis $vietimas sukuria iliuzija, kad lytinio
potraukio valdyti Zmogus nepajégia, jo realizacija yra butina. Popiezius Pranciskus per-
spéja, jog »nevalia jaunuoliy apgaudinéti skatinant juos painioti plotmes: ,,lytiné trauka
akimirkai sukuria susijungimo iliuzija, taciau be meilés tas ,,susijungimas® palieka abu
asmenis svetimus ir atsidalijusius kaip ir anksciau"’.

Skaistumas yra bitina sqlyga siekiant issiugdyti gebéjimg myléti. Vadovaujantis
KBM meilé suprantama kaip dovanojimasis. Privaloma salyga lytiskumo ugdymui yra
skaistumo ugdymas, nes jeigu ,asmuo néra savo paties Seimininkas — juo buti jgalina
dorybés ir, konkreciai, skaistumo dorybé, - jis savimi nedisponuoja ir dél to negali saves
dovanoti“?. Todél Baznycia ryztingai prieStarauja, kad apie seksualinj gyvenimag buty
kalbama ,,atitrauktai nuo moralés principy, nes tai yra ne kas kita kaip skatinimas patirti
malonumus ir akstinas — dar nekaltybés metais — prarasti dvasine giedra atveriant kelig
istvirkimui“'. Skaistumas - tai toks pagarbus santykis su kitos lyties asmeniu, kai jis
pats yra priimamas kaip dovana, nes jo (jos) kiinas néra laikomas mano juslinio pasi-
tenkinimo ar manipuliavimo objektu, kadangi ir mano kiinas néra atskiras nuo mangs.
Skaistumo ugdymas - tai mokymas teisingai elgtis su kito Zmogaus laisve. Asmuo negali
biti nei iS$imtinai, nei pirmiausia vartojimo objektu todél, kad jrankio arba priemonés
kito subjekto sumanytam tikslui pasiekti vaidmuo priestarauja paciai Zmogaus prigim-
Ciai. Pagal personalizmo principa Zmogus Zmogui visuomet privalo bati tikslas, todél
tarpasmeniniai santykiai turi bati grindziami Zmogiskajam orumui priderama tvarka,
t. y. asmuo niekada negali buti traktuojamas kaip priemong, o visada tik kaip tikslas™.

Meileés isreiskimo ir prokreacijos neatsiejamumas. Kriks¢ioniskoji antropologija
zmogy laiko nedaloma kiino ir dvasinés sielos vienove. Zmoguje ,,sielos ir kiino vie-
nybé yra tokia glaudi, kad sielg galima laikyti kiino ,,forma“?. Todél dvi Zzmogaus lytis-
kumo dimensijos — meilés ir gyvybés perdavimas - taip pat yra neatsiejamos. Visada
pabréziamas nenutraukiamas egzistencinis ir psichologinis rysys tarp meile perduo-
dancios, arba asmenis jungiancios, ir prokreacinés, arba gyvybe perduodancios, Zmo-
gaus lytiskumo dimensijos*.

Apibendrinant KBM isdéstyta Zmogaus lytiSkumo sampratg, galima i$skirti esmi-
nes jos kategorijas ir per jas jvertinti, kaip G]BP lytiskumo samprata dera su KBM
lytiskumo samprata:

1. Lytiskumas yra skirtingas tiek biologiniu, tiek psichologiniu, tiek dvasiniu
lygmeniu, taciau abi lytis (moters ir vyro) yra vienodai vertingos savo orumu ir viena
kitg papildancios.

18 Woijtyla, Meilé ir atsakomybe.

Pranciskus, ,,Amoris laetitia®, 284.

»Zmogaus lytiskumo tiesa ir reik§mé*, 16.

»Familiaris consortio®, 37.

Katalikiskos lytiskumo ugdymo gairés, 10.

Kataliky Baznycios katekizmas, 365.

Zr. William E. May, Sex, Marriage and Chastity: Reflections of a Catholic Layman, Spouse and Parent
(Chicago: Franciscan Herald Press, 1981), 3.



42

Biruté OBELENIENE, Andrius NARBEKOVAS

2. Lytiskumas yra neatsiejamas nuo konkretaus vyro ir moters gebéjimo myléti
save dovanojant.

3. Meilei, kaip gebéjimui save dovanoti, bittinas skaistumo ugdymas.

4. Dvi lytiskumo raiskos dimensijos — meilé ir prokreacija — yra neatsiejamos.

LytiSkumo samprata G|BP apima ir IytiSkumo jvairove

GIBP nepateikia lytiSkumo sampratos apibiidinimo, tac¢iau remiantis tuo, kad G]BP
rekomendacijas mokytojams ir literatiirg pamokoms pateiké ,,[vairovés ir edukacijos
namai®, bei tuo, kad $ios NVO atstovai pakviesti déstyti VDU pedagoginiy darbuo-
tojy nacionalinéje kvalifikacijos tobulinimo programoje ,,Gyvenimo jgtidziy moko-
mojo dalyko (G]JMD) jgyvendinimas pagrindiniame ugdyme® modulj ,, LytiSkumas,
lytiné ir reprodukciné sveikata® tikslinga iSanalizuoti $ios institucijos internetinéje
svetainéje pateiktg lytiskumo sampratg. Cia teigiama, kad: ,Lytiskumas - yra esmi-
nis asmens aspektas besitesiantis visa gyvenima nuo gimimo, ir apima lyties tapaty-
bés, ly¢iy vaidmeny, seksualinés orientacijos, intymumo, malonumo ir reprodukci-
jos aspektus. Tai viena kompleksiskiausiy asmens tapatybés daliy, nes jai jtakos turi
psichologiniy, socialiniy, biologiniy, politiniy, istoriniy, religiniy veiksniy sgveika“
[pabraukta autoriy]®. Akivaizdu, kad $ioje sampratoje akcentuojama ne meilé tarp
skirtingy ly¢iy asmeny, bet seksualinés orientacijos, intymumo, malonumo ir repro-
dukcijos aspektai. Kitaip sakant, GIBP dominuoja lytinio potraukio inicijuojama
fiziné Zmogaus lytiskumo plotmé. LytisSkumas néra visa asmenj apimanti realybé, bet
kintantis supratimas, kuriam jtakos turi ,,psichologiniy, socialiniy, biologiniy, poli-
tiniy, istoriniy, religiniy veiksniy saveika® Sis apibrézimas siejasi su JT organizacijy
ir PSO parengtose ,,Tarptautinése lytiSkumo ugdymo techninése gairése” pateiktu
lytiskumo apibrézimu, pagal kurj

lytiskumas gali buti suprantamas kaip esminis Zzmogis$kosios buties aspektas,
apimantis Zmogaus kiino supratimg ir santykj su juo, emocinj prisiri§ima ir
meile, lytj (angl. sex), gender, lytine tapatybe (angl. gender identity), lytine
orientacijg, lytinj intymumg, malonuma ir reprodukcijg. Lytiskumas yra
kompleksas, apimantis biologinius, socialinius, psichologinius, dvasinius,
religinius, politinius, teisinius, istorinius, etinius ir kultdrinius aspektus,
kurie vystosi visg gyvenima®.

»LytiSkumo Zodynélis, [vairovés ir edukacijos namai, zitréta 2023 m. lapkric¢io 10 d., https://www.
ivairovesnamai.lt/lytiskumo-zodynelis.
% UNESCO, International technical guidance on sexuality education (2018), 17, https://www.unfpa.org/
sites/default/files/pub-pdf/ITGSE.pdf.
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Minétose gairése paaiskinta, kad savoka gender ,nurodo socialines savybes ir
galimybes, susijusias su buvimu vyru ir moterimi, taip pat apibiidina motery ir vyry,
mergaidiy ir berniuky santykius bei motery ir vyry tarpusavio santykius. Sie atribu-
tai, galimybés ir santykiai yra socialiai konstruojami ir iSmokstami per socializacijos
procesus“?. Pagal gender ideologija Zmogaus lytis gali nesutapti su prigimtine lytimi.

I$ Sio lytiSkumo apibrézimo ir papildomo savokos gender paaiskinimo galima
i$skirti pagrindines kategorijas, leidziancias nustatyti lytiSkumo sampratos prigimtj
(zr. 1 lent.).

1 lentelé. Tarptautinése lytiSkumo ugdymo techninése gairése pateiktos lytiSkumo samprata apibidinancios
kategorijos

Eil. Nr. | Apibadinanti kategorija Irodantis teiginys

1. Lytiskumas yra socialiai sukonstruotas | Sie atributai, galimybés ir santykiai yra
reiskinys. socialiai konstruojami ir iSmokstami per

socializacijos procesus.

2. Lytiskumas yra kintanti savybeé, priklau- | <...> kurie vystosi visg gyvenimg.
santi nuo jvairiausiy veiksniy komplekso.

3. Lytiskumo komponentas - lytiné <...> asmens giliai jauciama individuali
tapatybé (gender identity) — néra Iyties patirtis, kuri gali atitikti arba ne-
duotybé, taciau yra pasirenkamas atitikti gimimo metu nustatytos lyties®.
dalykas.

4. Dominuoja fizinio lytinio potraukio <...> lyting orientacijg, lytinj intymumg,
inicijuojami dalykai. malonumg ir reprodukcijg...

5. LytisSkumo samprata negrindziama bi- | Apibadinime néra kalbama apie vyra ir
narine ly¢iy sistema. moterj.

6. Meilé - emociné kategorija, kuriai lytis | <...> emocinj prisirisimg ir meile.
nesvarbi.

Pagal $ig lentele galima matyti, kad ,Tarptautinése lytiSkumo ugdymo techninése
gairése” pateikta subanalinta lytiSkumo samprata. Ji neapima viso asmens, yra socialiai

konstruojama, kintanti, pazyminti lytiSkumo jvairove bei pasirenkama lytine tapatybe.

Tokig lytiSkumo sampratg galima traktuoti kaip daline.

7 Ibid., 112.
% Lytinis tapatumas (angl. gender identity) Europos Tarybos parengtose rekomendacijose apibudinamas
kaip ,asmens giliai jau¢iama individuali lyties patirtis, kuri gali atitikti arba neatitikti gimimo metu
nustatytos lyties, ir apima asmeninj kano ir kity lyties poZymiy suvokima (t. y. ,lyties i$raiska®),
pavyzdziui, apranga, kalba ir manieras. Lytis paprastai priskiriama gimstant ir nuo tada tampa
socialiniu ir teisiniu faktu®



44

Biruté OBELENIENE, Andrius NARBEKOVAS

G|BP lytiSkumo ir IytiSkumo ugdymo sampratos vertinimas pagal i§ KBM
iSgrynintus lytiSkumo sampratos kriterijus

1. LytiSkumas kaip moters ir vyro skirtingi, bet vienodai vertingi Zmogaus buvimo budai

GJBP sudaro $ios keturios ugdomy pasiekimy sritys: 1) saves paZinimas ir asmeniniai
tobuléjimo tikslai; 2) santykiai ir bendradarbiavimas; 3) atsakingi sprendimai ir elgesys;
4) saugus ir sveikas asmuo ir bendruomené - ¢ia siekiama supazindinti vaikus su jvairiau-
siais gyvenimo pavojais (tokiais kaip branduolinis sprogimas, apsinuodijimas cheminé-
mis medZiagomis ir pan.) ir mokyti, kaip nuo jy apsisaugoti. ] $ig pasiekimy srit] jtraukta
ir IytiSkumo tema. Logika reikalauja, jog lytiskumas turéty buti priskiriamas pirmajai, t. y.
saves pazinimo ir asmeniniy tobuléjimo tiksly pasiekimy sriciai. Vis délto lytiSkumo tema
priskirta ketvirtajai pasiekimy sri¢iai. Remiantis tokiu programos suskirstymu, galima
daryti iSvada, jog G]BP lytiskumas pristatomas kaip Zmogui pavojingas fenomenas.

G]BP néra pagrijsta binarine ly¢iy sistema. Programoje kalbant apie mokiniy
saves pazinima, emocijas, santykius, jie neskirstomi j vaikinus ir merginas, moki-
nius ir mokines, t. y.  vyriSkosios ir moteriskosios lyties asmenis, taciau vartojami
bendriniai apibidinimai - mokiniai, bendraamziai ir pan. G]BP Zodziai ,,moteris",
»vyras‘, ,berniukas®, ,mergaité“ nevartojami - néra né vieno zodzio, nurodancio
asmens lytj. Remiantis tuo, kad Nacionalinés §vietimo agentiiros tinklapyje patalpin-
tose ,,GIBP jgyvendinimo rekomendacijose“*® ketvirtojo pasiekimo (Saugus ir sveikas
asmuo ir bendruomené) lytiSkumo temose rekomenduojama vadovautis ,,Jvairovés ir
edukacijos namy“ parengta literatara, galima daryti i§vada, jog G]BP vadovaujasi ne
binarine ly¢iy sistema, bet ly¢iy jvairove, kuri apibiidinta minétos institucijos interne-
tinéje svetainéje pateiktame , Lytiskumo Zodynélyje“*. Tai patvirtinama ir ,,LytiSkumo
ugdymo praktiniame gide®, kurj Nacionalinés $§vietimo agentiira rekomenduoja moky-
tojams G]BP jgyvendinimo rekomendacijose. Cia rajoma:

Kartais jums gali atrodyti, jog naudojami neteisingos giminés daiktavardziai,
o lytys nurodomos kitaip nei jprasta matyti, taciau lyties atzvilgiu neutrali
kalba buvo pasirinkta samoningai. Tai jums gali pasirodyti keista, nes lietuviy
kalboje beveik visi daiktavardziai yra vyriSkosios arba moteriskosios giminés
ir jprasta kalbéti bei radyti tik $itaip. Taciau kitomis kalbomis (pvz., angly)
kalbanéiose Salyse placdiai taikoma strategija lytiSkumo ugdyma déstyti lyéiai

neutralia kalba, kad buaty jtraukiami jvairios lytinés tapatybés Zmonés bei

iSvengiama dvinario skirstymo [pabraukta autoriy].*

Nacionaliné §vietimo agentira, Gyvenimo jgudzZiy ugdymo bendrosios programos jgyvendinimo
rekomendacijos 5-10 (II gimnazijos) klaséms (2023), Emokykla.lt, https://www.emokykla.lt/metodine-
medziaga/medziaga/perziura/1762r=1.

»Lytiskumo Zodynélis®

3 Nika Norvila, Lytiskumo ugdymo praktinis gidas (Vilnius: Ivairovés ir edukacijos namai, 2023), 7,
https://jra.lt/uploads/lytiskumo-ugdymo-praktinis-gidas-nika-norvila.pdf.
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GIBP jgyvendinimo rekomendacijose lytiskumas kaip lytinis tapatumas sutapa-
tintas su lytine orientacija: ,, Aiskinkités, kokios gali buti lytinés orientacijos (hete-
roseksualios, homoseksualios, biseksualios orientacijos), mokykités argumentuoti
seksualine orientacijg kaip zmogaus lytiSkumo identitetg“2. G]BP lytinis tapatumas
priskiriamas pasirinkimo kategorijai:

»Analizuoja <...>, kaip nuostatos padeda arba trukdo priimti kity Zmoniy
nuomone, poreikius, teis¢ rinktis religija, kultarinj tapatuma, lytinj tapa-
tuma [pary$kinta autoriy]“ (G]BP, 30.2.3%).

Lytinis tapatumas (angl. gender identity) Europos Tarybos parengtose rekomen-
dacijose apibudinama kaip ,,asmens giliai jau¢iama individuali lyties patirtis, kuri gali
atitikti arba neatitikti gimimo metu nustatytos lyties, ir apima asmeninj kino ir kity
lyties pozymiy suvokima, lyties israiska, pavyzdziui, aprangg, kalbg ir manieras. Lytis
paprastai priskiriama gimstant ir nuo tada tampa socialiniu ir teisiniu faktu“*.

Remiantis pateiktais jrodymais, galima daryti iSvada, jog G]BP lytiSkumo sam-
prata prie$tarauja KBM lytiskumo sampratai, pagal kurig lytiSkumas suprantamas kaip
vyro ir moters buvimo budas.

2. LytiSkumas — vyro ir moters gebéjimas myléti save dovanojant (meilés kontekstas G|BP)

G]BP meilé néra traktuojama kaip moters ir vyro dovanojimosi santykis. Meilé apta-
riama beasmeniy ly¢iy vaidmeny ir lygybés bei lytinio potraukio ir kontracepcijos
kontekste. Zodis ,,meilé“ G]BP sutinkamas tik du kartus. Pirmg karta $is Zodis pavar-
tojamas 2-ai klasei skirtame turinyje ly¢iy lygybés ir ly¢iy vaidmeny kontekste:

»Diskutuoja apie ly¢iy lygybe, ly¢iy vaidmenis, zmoniy santykius, meile
ir atsakomybe“ (GIBP, 25.2).

Antra kartg - 7-tai klasei skirtame temy turinyje, kuriame meilé priskirta ne San-
tykiy ir bendravimo (kaip to reikalauja logika) pasiekimams, bet ketvirtajai pasiekimy
sri¢iai — Saugus ir sveikas asmuo ir bendruomené (kurioje kalbama apie sveikatai pavo-
jingas situacijas). Cia meilé aptariama lytiniy santykiy ir kontracepcijos kontekste:

Diskutuoja apie meile ir lytinj potraukj, sveikatg tausojancéius santykius. Su-
sipazjsta su kontracepcijos sagvoka, Lietuvos Respublikoje prieinamomis kon-
traceptinémis priemonémis, jy tikslingumu. Aigkinasi, kokias kontraceptines

Gyvenimo jgudziy ugdymo bendrosios programos..., 129.

»Gyvenimo jgudziy bendroji programa® Toliau tekste nurodomos cituojamos $ios programos vietos.
¥, Sexual Orientation and Gender Identity (SOGI)®, Council of Europe (2014), 2, https://edoc.coe.int/en/
lgbt/7031-sexual-orientation-and-gender-identity-sogi-questions-and-answers.html.
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priemones galima pasirinkti savarankiskai, o kokias - tik su gydytojo prie-
ziura (GIBP, 30.4).

Remiantis pateiktais ,,meilés“ kontekstais, bei tuo, kad G]BP néra kalbama apie
skirtingy ly¢iy asmenis, apie moters ir vyro skirtingumg, bei vienodg oruma, kad
meilé suprantama tik kaip lytinio potraukio inicijuojamas iSgyvenimas, galima daryti
i$vada, jog G]BP pateikta meilés samprata visiSkai neatitinka KBM meilés sampratos.

3. Gebéjimui myléti batinas skaistumo ugdymas

Skaistumo samprata, vartojama KB mokyme, G]BP néra sutinkama, ¢ia nekalbama
nei apie oruma ar susivaldyma. Priesingai, G]BP turinyje numatyta mokyti apie lytine
sveikatg ir reprodukcine sveikatg bei jy i$saugojimg. G]BP lytiné sveikata ir reproduk-
ciné sveikata minima ne vieng karta:

5-6 klasé. Pateikia lytinés sveikatos saugojimo pavyzdziy (G]BP, 10).

7 klasé. Paaiskina, kaip uztikrinti lytine ir reprodukcine sveikata, paaiskina,
kas yra néstumas, jo planavimas, kokie yra fiziniai, socialiniai ir emociniai
planuoto ir neplanuoto néstumo aspektai, kokios nutrikusio né§tumo pa-
sekmés (GIBP, 11, 46). <...> AiSkinasi ir mokosi apibadinti, kas yra lytiné
sveikata, kaip asmens elgesys ir aplinkos veiksniai daro jai poveikj (GIBP, 18).
Aigkinasi, <...> | kg kreiptis i§kilus klausimams dél lytinés ir reprodukcinés
sveikatos (G]BP, 25). Pateikia lytinés sveikatos saugojimo pavyzdziy (GIBP, 38).
PaaiSkina, kaip uztikrinti lytine ir reprodukcine sveikatg, paaiskina, kas yra
néstumas, jo planavimas, kokie yra fiziniai, socialiniai ir emociniai planuoto
ir neplanuoto nés$tumo aspektai (G]BP, 42).

Pagal PSO apibrézima, lytiné sveikata (angl. sexual health) apibudinama kaip
»<...>fizinés, emocinés, psichinés ir socialinés gerovés, susijusios su lytiskumu, bisena;
tai ne tik ligos, sutrikimy ar negalios nebuvimas. Seksualiné sveikata reikalauja pozi-
tyvaus ir pagarbaus poziario j lytiskuma ir seksualinius santykius, taip pat galimybés
turéti malonig ir saugia seksualine patirtj be prievartos, diskriminacijos ir smurto. Kad
buty pasiekta ir palaikoma lytiné sveikata, turi bati gerbiamos, saugomos ir jgyvendi-
namos visy asmeny seksualinés teisés“ [pabraukta autoriy]*. PSO atskleidzia aspek-
tus, kuriuos apima seksualiné sveikata. Tai ,,galimybé kontroliuoti savo vaisinguma,
naudojantis kontracepcijos priemonémis ir abortais, taip pat galimybé i§vengti lytiskai
plintanciy infekcijy (LPI)*.

%, Defining sexual health®, WHO, Zziaréta 2023 m. lapkri¢io 25 d., https://www.who.int/teams/sexual-
and-reproductive-health-and-research/key-areas-of-work/sexual-health/defining-sexual-health.

% ,Sexual health, human rights and the law®, WHO (2015), 1, https://apps.who.int/iris/bitstream/
handle/10665/175556/9789241564984_eng.pdf;jsessionid=ac430bcf31a98b32799ad5810f74fc86%sequ
ence=1.
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Europos bendrijos vyskupy komisija kritikuoja reprodukcinés ir lytinés sveikatos
sampratas ir grieztai rekomenduoja jy nenaudoti teisine galig turin¢iuose dokumen-
tuose.

Reprodukcinés sveikatos samprata®” buvo jteisinta 1994 m. Kaire vykusioje Jung-
tiniy Tauty surengtoje tarptautinéje konferencijoje ,,Gyventojai ir plétra“. Europos ben-
drijos vyskupijy komisija teigia, kad reprodukcinés sveikatos terminas buvo sukurtas
siekiant jteisinti tarptautinius veiksmus ir spaudima demografiniam augimui stabdyti,
o dabar jis vartojamas sveikatos labui, siekiant jteisinti abortus ir kita labai ginc¢yting
praktika, vis délto $is terminas néra aiskiai apibréztas, todél kyla daug dviprasmybiy.
Reprodukcinés sveikatos sampratoje neatsizvelgta j santykius ir socialinj lytiskumo
aspekta. Lytiniy santykiy praktikavimas pristatomas kaip individualus reikalas, neat-
sizvelgiant | santuokg ir jsipareigojimg, o visos $ios srities praktikos matomos kaip
lygiavertés, svarbu, kad jos teikty ,,pasitenkinima* ir biity saugios. Sventojo Sosto dele-
gacija pareiské labai grieztas islygas dél svarbiy Kairo konferencijos Veiksmy progra-
mos punkty, daugiausia dél labai individualistinés ir liberalistinés jy orientacijos ir
nepakankamo gimstamumo kontrolés priemoniy moralumo. Reprodukcinés ir lytinés
sveikatos sgvoka ,jtvirtinta individualistiné ir redukcionistiné seksualumo vizija, uzti-
krinanti moterims iliuzine laisve, ta¢iau nutyléta apie moralés klausimus bei apie tam
tikry teisiniy, demografiniy ir net sveikatos problemy rimtuma“®. Apibendrindama
reprodukcinés ir lytinés sveikatos termino analize, Europos bendrijos vyskupijy komi-
sija pateikia i$vada, jog ,,sgvokos ,lytiné ir reprodukciné sveikata“ bei ,,seksualinés ir
reprodukcinés teisés“ skatina mus isreiksti islygas dél jy vartojimo, ypac teisine galia
turin¢iuose dokumentuose® [pabraukta autoriy]*.

Akivaizdu, jog lytinés ir reprodukcinés sveikatos terminais apibidinamas lytinis
malonumas, nesusijes nei su abipusiu jsipareigojimu, nei su ir atsakomybe. Tai priesta-
rauja tiek susivaldymo, tiek skaistumo ugdymui pagal KBM.

GIBP numatyta jau nuo 7 klasés kalbéti apie lytinj potraukj - ne apie susivaldymo
butinybe, bet apie kontracepcija, tad galima daryti prielaida, jog GIBP nebus mokoma,
kaip suvaldyti lytinj potraukj ir integruoti jj j meile.

¥ Reprodukciné sveikata — tai visiSkos fizinés, psichinés ir socialinés gerovés busena, o ne vien
reprodukcinés sistemos, jos funkcijy bei procesy patologijos nebuvimas. Todél reprodukciné sveikata
rei$kia, kad Zmonés gali mégautis juos tenkinanciu saugiu lytiniu gyvenimu, gali turéti palikuoniy ir
rinktis, turéti jy ar neturéti, ar tg daryti, kada ir kaip daznai tai daryti. Pastarasis teiginys reiskia, kad
vyrai ir moterys turi teise biiti informuoti apie saugius, veiksmingus, jperkamus, priimtinus ir laisvai
pasirenkamus §eimos planavimo ir vaisingumo reguliavimo budus, kurie neprie§tarauja jstatymams, ir
turi teise j tinkamas sveikatos priezitiros paslaugas, leidziancias moterims saugiai i$nesioti ir pagimdyti
kadikj ir sudarancias sutuoktiniy poroms geriausias galimybes turéti sveika vaika. United Nations
Population Fund, ,,Programme of Action. Adopted at the International Conference on Population and
Development in Cairo 5-17, September, 1994 (2004), 45, https://www.unfpa.org/sites/default/files/
event-pdf/PoA_en.pdf.

Commission of the Episcopates of the European Community (COMECE), ,,Sexual and reproductive
health®, Science & Ethics, vol. 2 (2012), 17.

¥ COMECE, 29.
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Tai, kad jau 5-6 klaséje prasoma pateikti lytinés sveikatos saugojimo pavyzdziy ir
kad j lytinés sveikatos apibudinimg jtrauktas lytinio malonumo aspektas, tikrai pries-
tarauja KBM lytiskumo ugdymo principui, jog apie lytinj gyvenima negalima kalbéti
atsietai nuo moralés principy. Dar daugiau, Kataliky Baznycia perspéja, jog lytiskumo
ugdymui labai svarbi mokymo medziaga. Ypac zalinga gali baiti ,,grafiné ir audiovi-
zualiné medziaga, grubiai pateikianti aukléjamajam lytine jvairove, kuriai jis dar néra
pasirenges, ir taip paliekanti traumuojancius jspadzius ar skatinanti nesveika, j blogj
vedantj smalsumg. Auklétojai privalo rimtai susimastyti, kokia didele Zalg aukléjamie-
siems gali padaryti atsakomybés stoka tokioje jautrioje srityje“®.

Kontracepcijos ir lytinio potraukio akcentavimas meilés aptarimo kontekste, lyti-
nés ir reprodukcinés sveikatos sampraty jtraukimas j G]BP akivaizdZiai jrodo, jog Sioje
programoje lytiSkumo samprata nedera su Zmogaus orumu ir kito asmens nevartojimu
savo lytiniams poreikiams patenkinti. Reprodukcinés sveikatos ir teisiy propagavimas,
apimantis néstumo baimés skleidimg ir mokyma naudoti kontracepcija, yra tiesiogiai
susijes su nepagarbos moteriai jsigaléjimu bei pagarbaus santykio tarp vyro ir moters
iSardymu*. Dél to labai pranasiskai jspéjo dar popiezius Paulius VI savo enciklikoje
Humanae Vitae: ,Reikia bijoti, kad vyras, jprates naudotis priemonémis, kliudancio-
mis pastoti, gali prarasti pagarba moteriai ir nepaisydamas nei fizinés, nei dvasinés jos
pusiausvyros, laikyti jg tik priemone savo geiduliams tenkinti“4

4. Meilés iSreiSkimo ir prokreacijos neatsiejamumas

I§ pateikty lytinés ir reprodukcinés sveikatos apibrézimy bei jy vartojimo GIBP, taip
pat dél to, kad lytiSkumas pristatomas kaip pavojy zmogui keliantis fenomenas, o
mokiniai ,,ai$kinasi, kokias kontraceptines priemones galima pasirinkti savarankiskai,
o kokias - tik su gydytojo prieziira“?, galima daryti i$vada, jog GIBP néra vienovés
tarp dviejy lytiSkumo dimensijy — meilés i§reiskimo ir prokreacijos.

Apibendrinant atliktg G]BP lytisSkumo sampratos vertinimg KBM aspektu, galima
teigti, jog né viena i§ i$skirty keturiy lytiskumg apibudinanéiy kategorijy neatitinka
KBM. Taigi akivaizdu, kad G]BP pateikta lytiSkumo samprata neatitinka Kataliky Baz-
ny¢ios mokymo, taip pat priestarauja lytiSkumo sampratai Kataliky tikybos dalyke.

Y Zmogiskosios meilés ugdymo gaires, 76.

Biruté Obeleniené, ,Raktiniai ZodZiai pagarbaus santykio tarp vyro ir moters atkiirimo link®, Logos 101
(2019), 192-198, doi:10.24101/l0gos.2019.86.

Paulius VI, ,,Enciklika Humanae vitae apie priderama tvarka perteikiant zmogaus gyvybe® (1968 07 26),
15, EIS.katalikai.lt, https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/paulius_vi/enciklikos/humanae-vitae.

“ GIBP, 30.4
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Vertinimo duomeny aptarimas

Ivertinus G]BP vartojamg lytiSkumo samprata KBM aspektu nustatyta, jog: lytisku-
mas jtrauktas ne j saves pazinimo, bet j sveikatai pavojingy situacijy nagrinéjimo sritj,
apie lytinj potraukj kalbama mokymo apie kontracepcijos naudojima kontekste, j pro-
gramg jtrauktos lytinés ir reprodukcinés sveikatos sampratos. Tai leidzia konstatuoti,
kad j $ig programga integruotas ne lytiSkumo ugdymas, bet lytinis $vietimas, kuris yra
grindziamas rizikos pasekmiy mazinimu.

Vis délto rizikos pasekmiy mazinimo programos yra skirtos rizikos grupéms,
bet ne mokyklinéms programoms. Sveikatos ugdymo logika ir pedagoginé preven-
cija reikalauja, kad j mokykly bendryjy ugdymo programy turinj bity integruojamas
rizikos vengimu grijstas turinys. Lytinj Svietimg padeda identifikuoti septynios pagrin-
dinés sritys - raktiniai Zodziai, kuriuos nurodo Tarptautiné planuotos tévystés fede-
racija (viena i§ pagrindiniy lytinio $vietimo lyderiy pasaulyje): 1) Gender; 2) lytiné
ir reprodukciné sveikata ir ZIV; 3) lytinés teisés; 4) malonumas (lytinis - aut. past.);
5) smurtas; 6) jvairové (taip pat ir lytiné — aut. past.); 7) santykiai**. Visos $ios sritys
yra jtrauktos j G]BP tiesiogiai arba per reprodukcinés ir lytinés sveikatos mokyma.
Atskirai verta paminéti smurtg, kuris, kaip aiskinama Tarptautinés planuotos tévystés
federacijos leidinyje, apima ne tik jvairias smurto formas bet ir ,,lytinius santykius be
sutikimo ir supratimo, kas yra nepriimtina“’. Susitarimas ar sutikimas tarp partneriy,
kaip lytinio smurto prevencija, yra jtrauktas ir j Tarptautines lytiskumo ugdymo tech-
nines gaires*. G]BP susitarimas tarp partneriy kaip ,abipusiskumo principas lytiniy
santykiy metu®, jtrauktas ir j Nacionaliniy programy BU Gyvenimo jgidziy progra-
mos turinio atrankos kriterijus*, kuriuos Nacionaliné $vietimo agentiira suformulavo
kviesdama akredituotas kvalifikacijos tobulinimo jstaigas tapti partnerémis ir jgyven-
dinti nacionalines kvalifikacijos tobulinimo programas. Butina atkreipti démesj, kad
nepateikiant informacijos apie moters ir vyro skirtinguma, ypac apie lytinio potraukio
dinamikos skirtumus, tokio principo kaip susitarimas, abipusiskumas, sutikimo lyti-
niams santykiams davimas yra labai nepalankus moteriai, nes jteisina vyriskojo malo-
numo formos siekima.

Nors seksualiniy teisiy literataroje seksualinis malonumas pristatomas kaip
ly¢iai neutrali teisé, ta¢iau feministiniy tyrimy ir teorijy taikymas atskleidzia,
kad tai yra giliai politiné teisé, kuri prie§tarauja jvairioms motery zmogaus
“  International Planned Parenthood Federation, IPPF Framework for Comprehensive Sexuality
Education (CSE) (London: PPF Adolescents Team, 2010), https://www.ippf.org/sites/default/files/
ippf_framework_for_comprehensive_sexuality_education.pdf.
 Ibid., 7.
% UNESCO, International technical guidance...
# Nacionaliné §vietimo agentuara, Nacionaliniy programy BU Gyvenimo jgudziy programos turinio atrankos
kriterijai, zitréta 2023 m. lapkri¢io 10 d., https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2023/04/
Nacionaliniu-programu-BU-Gyvenimo-igudziu-programos-turinio-atrankos-kriterijai- 1.pdf.
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teiséms. Seksualinio malonumo naudojimas motery priespaudai yra akivaiz-
dus tyrimuose, rodanciuose, kad vyry seksualinis malonumas stiprina vyry
seksualinj dominavima motery atzvilgiu, kai taikomas priverstinis lytinis
aktas, prievartinis seksas, i§prievartavimas ir prostitucija. <...> Nors penkiy
pagrindiniy seksualiniy teisiy dokumenty autoriai nurodo, kad smurtas,
prievarta ir i$naudojimas yra nepriimtini (jei néra sutikimo), tac¢iau nesu-
reik§mina to fakto, kad vyriSkumas reikalauja seksualinés subordinacijos
kaip vyrisko malonumo formos*:.

Dar daugiau, lytiniame $vietime nagrinéjama reprodukciné ir lytiné sveikata yra
ne tik labai nepalanki moters sveikatai, bet ir priestarauja ly¢iy lygybei dél nevienody
lytiniy santykiy patirties pasekmiy: lytinj malonuma jaus abu asmenys, taciau aborto
ir hormoniniy kontraceptiky pasalinio poveikio pasekmes teks patirti tik moteriai.
Remiantis tyrimo rezultatais, galima teigti, kad lytinis $vietimas gali buti suprantamas
kaip bidas kontroliuoti motery lytiSkuma®. Vadinasi, abipusiskuma lytiniuose santy-
kiuose, sutikimg ar susitarimg reikia suprasti kaip moters sutikima savo noru prisiimti
visas su tuo susijusias pasekmes. Jvertinant tai, kad G]BP néra kalbama apie moters
ir vyro neurofiziologinius vaisingumo skirtumus, apie hormoninés kontracepcijos vei-
kimo mechanizmg, hormoninés kontracepcijos bei aborto poveikj moters fizinei, psi-
chinei, socialinei sveikatai, sutikima lytiniams santykiams galima laikyti nelaisvu apsis-
prendimu, o abipusiskumgq lytiniuose santykiuose reikéty traktuoti kaip nelygiavertj.

Lytinio ugdymo terminijoje dominuojant sumaisciai, kai du skirtingi procesai -
lytiSkumo ugdymas ir lytinis $vietimas — vadinami tuo paciu pavadinimu, t. y. Iytis-
kumo ugdymu (galbut dél vertimo i$ angly kalbos), svarbu patikslinti, apie kokj lytis-
kumo ugdyma kalbama vienu ar kitu atveju. Siame darbe atlikto vertinimo pagrindu
galima apibudinti dvi skirtingas lytiskumo sampratas:

o Integralaus, pilnutinio lytiskumo samprata. LytiSkumas priimamas kaip duotybé
i$ prigimties (antropologine prasme), ¢ia Zmogus suprantamas kaip protingas
ir laisvas kaniskas lytiskas asmuo, kaip moteris ar vyras, visos jo gyvenimis-
kos plotmeés — kiinigkoji (jskaitant ir lytinj potraukij, ir orientacijg) ir psichiné
(emocijos, jausmai) bei dvasiné (asmeniné, vidiné Zmogaus erdvé) - sudaro
bendrg visuma. LytiSkumas yra duotybé, kaniskumas ir lytiSkumas, moteris-
kumas ir vyri$kumas yra visa asmenj apimanti tikrové. Dvi lytiSkumo dimen-
sijos — meilés iSreiSkimas ir prokreacija - yra nedalomos.

o Dezintegruoto, dalinio lytiskumo samprata. LytiSkumas suvokiamas kaip socia-
linés realybés sukonstruotas produktas. Siai sampratai biidingas tam tikras

#  TJennifer Oriel, ,Sexual pleasure as a human right: Harmful or helpful to women in the context of

HIV/AIDS? Women’s Studies International Forum 28 (5) (2005), 396, 392-404, doi:10.1016/j.
wsif.2005.05.002.

Biruté Obeleniené, From birth control to self-awareness and free decision making. A model for the
evaluation of comprehensive sexuality education from the perspective of women’s health and free informed
choise, monography (Krakow: The Pontifical University of John Paul II, 2022), 198.
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separatizmas (nuo lot. separare - atskirti), nedaloma visumga atskiriant ir i$skai-
dant dalimis. Pagal dezintegruoto lytiSkumo samprata kanas traktuojamas
kaip esantis atskirai nuo asmens, lytis taip pat atskirta nuo asmens, meilé - nuo
prokreacijos, Seima - nuo santuokos, lytiné tapatybé gali buti pasirenkama,
lytiné orientacija tampa pagrindine lytinés tapatybés klasifikavimo kategorija,
teigiama, kad visuomené sudaryta ne i§ vyry ir motery, bet is ly¢iy, kurios
suskaidytos i dvi kategorijas — socialing ir biologine Iytj.

Paradoksalu tai, kad Siandien j lytiSkumo ugdymo terminijg jvedama visuminio
lytiskumo ugdymo samprata (angl. comprehensive sexual education)®, i kurios apibu-
dinimg jtraukti visi jmanomi zmogaus gyvenimo aspektai, netgi religiniai jsitikinimai,
tadiau turinyje dominuoja iSimtinai dalinio lytiSkumo samprata ir lytinis §vietimas.

ISvados

Gyvenimo jgidziy bendrojoje programoje pateikta lytiskumo sampratg jvertinus pagal
Kataliky Baznycios mokyma, nustatyta, kad GIBP lytisSkumo samprata neatitinka né
vienos i$ i§gryninty keturiy lytiskumo kategorijy: lytiskumas, kaip moters ir vyro skir-
tingi, bet vienodai vertingi zmogaus buvimo budai; lytiSkumas yra neatsiejamas nuo
konkretaus vyro ir moters gebéjimo myléti save dovanojant; meilei, kaip gebéjimui
save dovanoti, batinas skaistumo ugdymas; dvi lytiskumo raiskos dimensijos — meilé
ir prokreacija — yra neatsiejamos. Visa §i programa parengta nesivadovaujant binarine
ly¢iy sistema, o lytiSkumas priskirtas pasiekimy sri¢iai ,,Saugus ir sveikas asmuo®, kuri
nagrinéja Zmogaus sveikatai pavojingas situacijas, todél galima konstatuoti, jog GIBP
lytisSkumas laikomas Zmogaus sveikatai pavojingu reiskiniu. Apibendrinant galima
teigti, kad G]BP lytisSkumo samprata i$§ esmés neatitinka KBM apie Zmogaus lytiskuma
nei jo ugdymo principy, taip pat priestarauja lytiskumo ir Zzmogaus sampratai Kata-
liky tikybos programoje. Todél §i programa kelia labai rimtg susirtipinima dél galimai
pazeidziamos konstitucinés kataliky tévy teisés ugdyti vaikus pagal savo jsitikinimus.

G]BP vadovaujamasi dalinio lytiSkumo samprata, kuri buadinga lytiniam $vieti-
mui. Pastarasis yra grindziamas rizikos pasekmiy mazinimu, o tai ne tik priestarauja
sveikatos ugdymo logikai, bet yra labai nepalanku moters fizinei, psichinei, socialinei
sveikatai ir gerovei, todél galima teigti, kad tokia programa priestarauja lyciy lygybei.
Dél visy $iy i$vardinty priezas¢iy akivaizdu, kad G]BP yra labiau orientuota j rizikos
grupés asmenis, o ne j visus mokykloje besimokancius vaikus.

3 UNESCO, International technical guidance..., 16.
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EVALUATION OF THE CONCEPT OF SEXUALITY IN THE “LIFE SKILLS GENERAL
PROGRAMME” FROM THE PERSPECTIVE OF CATHOLIC CHURCH TEACHING

Summary

The compulsory Life Skills General Program (LSGP) started this September in Lithuanian general educa-
tion schools. The authors of the LSGP state that the new program has only a small part of integrated sexu-
ality education in it. However, evaluating the program from a worldview point of view, it is clear that the
program is dominated by a post-modern worldview (not only in the segments on sexuality education).
Postmodernism treats human beings as “products of a socially constructed reality” For the first time since
the restoration of Lithuania’s independence, the compulsory curriculum of general education schools in
Lithuania introduces a concept of the human person and sexuality that contradicts the intrinsic values of
the human person and the teaching of the Catholic Church. The teaching of the Catholic Church is the
background for Catholic religious education.

Methodology used in the work. The assessment of the concept of sexuality in the LSGP was car-
ried out using a qualitative content analysis method. The evaluation process consisted of several stages:
1) theoretical structural analysis of the concept of sexuality according to the teachings of the Catholic
Church and the identification of the evaluation categories; 2) examination of the LSGP and the selection
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of the concept of sexuality and its contexts in the text of the LSGP following the identified categories; 3)
discussion of the evaluation data obtained.

The results of the evaluation. An assessment of the concept of sexuality in the Life Skills program
in light of the teaching of the Catholic Church reveals that the concept of sexuality in the LSGP does
not correspond to any of the four purified categories of sexuality: 1) Sexuality as a different but equally
valuable way of being a human being: as being a woman and a man. 2) Sexuality is inseparable from the
capacity of men and women to self-giving in love; 3) Chastity education is essential for the capacity of a
person to self-giving in love; 4) The two dimensions of sexuality: love and procreation are inseparable.
According to the results of the evaluation, it must be stated that the LSG program is not based on a binary
sex system; the topics of sexuality are included in the program’s area of “Safe and Healthy Individuals,’
which deals with situations that are dangerous to human health. On this basis, it can be argued that the
program presents sexuality as a dangerous phenomenon for human health. In summary, it must be stated
that the LSGP concept of sexuality is fundamentally inconsistent with the TCC’s conception of sexuality
and its principles of education, as well as contradicting the conception of sexuality and the human person
in Catholic religious education. LSGP therefore raises very serious concerns about the possible violation
of the constitutional right of Catholic parents to educate their children according to their own beliefs.

KEYWORDS: Life skills general program, evaluation in light of Catholic Church teaching, a complete
conception of sexuality, a partial conception of sexuality, risk avoidance, risk reduction.
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