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Rengimasis Santuokos sakramentui kaip
suzadeétiniy pasauléziuros nuostaty kaitos
veiksnys

SANTRAUKA. Straipsnyje analizuojamas rengimasis Santuokos sakramentui kaip suzadétiniy pasau-
léziaros nuostaty kaitos veiksnys. Remiamasi Baznyc¢ios dokumentais, statistiniais duomenimis apie
santuoky ir i$tuoky kaita Lietuvoje 1993-2021 m., baZnytinei santuokai besiruo$ianciy suzadétiniy
patirtimis. Buvo atliktas tyrimas, skirtas nustatyti, kaip keitési pasirengimo santuokai kursus lankiusiy
suzadeétiniy pozidris j $eimg, santuoka, lytiSkuma ir tikéjima kursy bei papildomy programy (savaitgalio re-
kolekcijy, katecheziy, seminary) metu. Tyrimas atskleidé, kad suzadétiniy poZiario minétais klausimais kaita,
taip pat jy santykio su tikéjimu ir Baznycia bei religinés praktikos poky¢ius salygoja rengimosi baznytinei
santuokai kursuose gauta informacija, juose vykusios diskusijos su kursy vedéjais ir kviestiniais sve¢iais (me-
dikais, dvasininkais, natiiralaus Seimos planavimo mokytojais, sutuoktiniy poromis), girdéti liudijimai, giles-
nis Bazny¢ios mokymo pazinimas, papildomos suzadétiniams skirtos programos - savaitgalio rekolekcijos,
katechezés, seminarai ir kt.

RAKTAZODZIALI: Santuokos sakramentas, rengimasis Santuokos sakramentui, baznytiné santuoka, pasaulé-
Zitros nuostaty kaita.

Jvadas

Tyrimo aktualumas ir problematika. Kaip ir kitose Vakary $alyse, Lietuvoje daug
mety stebimas civiliniy ir baznytiniy santuoky skaic¢iaus mazéjimas, ypac isryskéjes
COVID-19 pandemijos metu. Jei iki tol per metus tuokdavosi apie 19-21 tukst. pory,
tai pandemijos laikotarpiu $is rodiklis krito iki 15-16 tukst.! Analogiskai kito ir baz-
nytiniy santuoky skaicius: daugiausia jy sudaroma Vilniaus arkivyskupijoje, ¢ia nuo

! ,Santuokos, in Lietuvos gyventojai (2020 mety leidimas), Oficialiosios statistikos portalas, https://osp.
stat.gov.lt/lietuvos-gyventojai-2020/santuokos-ir-istuokos/santuokos.
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2020 m. per metus tuokiasi apie tukstantj pory, o iki pandemijos $is skai¢ius virsy-
davo 2 takst.> Panasiai yra ir Kauno arkivyskupijoje: pandemijos laikotarpiu Baznycioje
per metus tuokési maziau nei po tikstantj pory, o iki jos $is skai¢ius svyruodavo tarp
1-2 tikst. Salies mastu baznytiniy santuoky skai¢ius krito iki mazdaug 4 tikst., nors
desimtmetj iki pandemijos jy skaicius svyruodavo tarp 6-9 takst.’ Nataralu, kad pas-
taraisiais metais santuoky skaiciaus kritimg salygojo ir pandemijos ribojimai, taciau
ilgameté santuoky mazéjimo tendencija rodo, kad jie tebuvo vienas i$ veiksniy, keitusiy
visuomenés vedybine elgseng ir su santuoka susijusius ketinimus. Lietuvos Respublikos
civiliniy santuoky registras ir baznytiniy santuoky suvestinés rodo, kad nuo 2009 m.
stebimas Zenklus besituokianciyjy skai¢iaus mazéjimas, paraleliai gana aukstas ir sgly-
ginai stabilus lieka i$tuoky lygmuo. Greta to, lyginant su Europos sgjungos vidurkiu
(42 proc.*), fiksuojama nemaza nesantuokoje gyvenancioms poroms gimstanciy kadi-
kiy dalis, vidutini$kai apie 27-28 proc.” visy gimusiy kadikiy. Kita vertus, kaip jprasta
krizés laikotarpiais, dél situacijos neapibréztumo gimstamumo kreivé paprastai krenta,
tad ir COVID-19 pandemijos salygomis Zenkliai mazéjo gimstamumas: nuo jprasty
27-31 takst. 2020-2021 m. jis sumazéjo iki 23-24 tiikst. per metus®.

Minéti duomenys ne tik atskleidzia visuomenés elgsenos pokycius renkantis ar
nesirenkant santuokos bei perduodant gyvybe, bet ir rodo nuoseklaus, kryptingo,
kokybisko rengimosi santuokai ir §eimyniniam gyvenimui poreikj. Pastarajj suaktua-
lina ir esamas politinis-sociokultairinis kontekstas, aktyvéjancios pastangos greta san-
tuokos jteisinti ly¢iai neutralig partneryste ar civilines sgjungas. Visa tai kelia klausima:
kokiu badu Kataliky Bazny¢ia gali atsiliepti j visuomeneés ir ypa¢ tikin¢iyjy poreikius
rengiantis santuokai, susiduriant su sunkumais Seimoje, skleidziant Zinig apie prigim-
tine Seimg, vyro ir moters santuokos vienuma ir neiSardomuma, ly¢iy papildomuma ir
atviruma gyvybei (KBK 1601-1666)?” Tai ypac aktualu, kai dél sociokulttiriniy trans-
formacijy daugelyje Saliy greta prigimtinés $eimos sampratos jsigali pragmatizmu,
hedonistine laikysena ir i§ to kylanc¢iu netvariu psichoemociniu rys$iu grindziamas
gyvenimo buidas, niveliuojantis ly¢iy papildomumo principg, o ,lytis ir vaiky pra-
déjimas bei auginimas tradicinés Seimos sampratos prie§ininkams tampa nebesvar-

bus, akcentuojamas jausminis ry$ys ir laisvas pasirinkimas, kuris taip pat galioja ir
2 Vilniaus arkivyskupijos kurijos straipsnio autorei pateikti statistiniai duomenys apie santuokas
arkivyskupijoje 1993-2021 m.

»Statistika®, Kauno arkivyskupija, https://kaunoarkivyskupija.lt/statistika/; Lietuvos (arki)vyskupijy
kurijy straipsnio autorei pateikti statistiniai duomenys apie baznytines santuokas konkreciose
vyskupijose 1993-2021 m.

4 ,Marriage and divorce statistics®, Eurostat, data extracted in May 2022, https://ec.europa.eu/eurostat/
statistics-explained/index.php?title=Marriage_and_divorce_statistics#Fewer_marriages.2C_more_
divorces.

»Maziau santuoky — maZzesnis gimstamumas: poky¢iai fiksuojami ir kaimuose®, Oficialiosios statistikos
portalas, paskelbta 2021 m. birzelio 12 d., https://osp.stat.gov.lt/straipsnis-maziau-santuoku-mazesnis-
gimstamumas.

¢ ,Gimdymai,  Oficialiosios  statistikos  portalas,  https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-
analize?hash=fd9e6bef-ce6f-415c-8a8d-d1a462d980e8#/.

Kataliky Baznycios katekizmas (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2015).
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sprendimui sudaryti santuokos sutartj ir dél jvairiy priezasciy ja nutraukti“®. Siuos
poky¢ius salygoja ir | jvairias visuomenés gyvenimo sritis besiskverbiantis reliatyviz-
mas, perteikiantis gender mainstreaming mastyseng, atmetantis krik§¢ioniskaja antro-
pologija, prigimtinés Seimos ir lyc¢iy papildomumu grindziamo lytiskumo, santuokos
ir gyvybés samprata. Siy procesy problemiskumg gvildena ne tik Bazny¢ios doku-
mentai (KBK, $v. Jono Pauliaus II enciklikos ir apastaliskieji paraginimai bei kano
teologija’, popieziy Benedikto XVI* ir Pranciskaus'!, Popieziskosios Seimos tarybos'?,
Lietuvos Vyskupy Konferencijos ir kiti dokumentai'?), bet ir daugelis teology, filosofy,
sociology, psichology ir psichoterapeuty (G. Kuby', Ch. West'®, G. Vaitoska'é, A. Nar-
bekovas ir B. Obeleniené'’, Z. Kulpys'®, R. Skinkaitis" ir kt.).

8 Eugenijus Danilevi¢ius, ,,Sgmoningos tévystés ir motinystés svarba kuriant visuomenés bendrajj gérj*,

Logos 110 (2022), 19, doi: 10.24101/10gos.2022.20.

Jonas Paulius IT, ,,Enciklika Evangelium Vitae apie Zzmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma“ (1995 03 25),
EIS.katalikai.lt, https://eis katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/enciklikos/evangelium-vitae; Jonas
Paulius II, ,Apastali$kasis paraginimas Familiaris consortio dél krik§¢ioniskos Seimos uzdaviniy
$ivolaikiniame pasaulyje (1981 11 22), EIS.katalikai.lt, https://eis katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_
paulius_ii/ap-paraginimai/1981-11-22_familiaris-consortio; Jonas Paulius II, ,Enciklika Veritatis
Splendor kai kuriais pagrindiniais Baznycios moralinio mokymo klausimais“ (1993 08 06), EIS.
katalikai.lt, https://eis katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/enciklikos/veritatis-splendor; John
Paul II, The Redemption of the Body and Sacramentality of Marriage (Theology of the Body), from the
Weekly Audiences of His Holiness, September 5, 1979 — November 28, 1984, https://d2y1pz2y630308.
cloudfront.net/2232/documents/2016/9/theology_of_the_body.pdf.

10 Joseph Ratzinger, ,Homily in the Missa pro eligendo Romano Pontifice®, Acta Apostolicae Sedis (AAS),
Vol. 97 (2005), 685-689.

Pranciskus, ,,Posinodinis apastali$kasis paraginimas Amoris laetitia apie meile $eimoje“ (2016 03 19), EIS.
katalikai.lt, https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/pranciskus/ap-paraginimai/2016-03-19_amoris-laetitia/.
Popieziskojiseimostaryba, ,,Seima, santuoka ir defacto gyvenimo sajungos* (2000 1121), EIS.katalikai.lt,
https://eis katalikai.lt/vb/romos_kurija/popieziskosios_tarybos/seimos/2000-11-21_seima-santuoka-
ir-de-facto-gyvenimo-sajungos; PopieZiskoji $eimos taryba, ,Zmogaus lytiskumo tiesa ir reik§meé.
Aukléjimo Seimoje gairés® (1995 12 08), EIS.katalikai.lt, https://eis katalikai.lt/vb/romos_kurija/
popieziskosios_tarybos/seimos/1995-12-08_zmogaus-lytiskumo-tiesa-ir-reiksme.

»LVK Instrukcija dél pasirengimo Santuokos sakramentui programos jgyvendinimo*, Lietuvos Vyskupy
Konferencija, paskelbta 2006 m. kovo 29 d., https://lvklcn.lt/naujienos/,78; Kauno arkivyskupijos
antrasis sinodas (Kauno arkivyskupija, 2008), http://kaunas.lcn.lt/sinodas/files/File/pdf/kn_sinodo_
nutarimai.pdf.
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Gintautas Vaitoska, Homoseksualumas: ko nebeleidZiama pasakyti (Kaunas: Artuma, 2019); —,
»Gender Ideology and the Dignity of Women', Soter 76 (104) (2020), 17-25; —, ,,Skaistumas kaip
gimties galios jasmeninimas®, Soter 80 (108) (2021), 53-65.

Biruté Obeleniené ir Andrius Narbekovas, ,Natural family planing and conjugal chastity, in W trosce
o zycie i zdrowie cztowieka (Concerned about the life and human health), redakcja Urszula Dudziak
(Lublin: Wydawnictwo NUK, 2015), 91-106; Andrius Narbekovas, Biruté Obeleniené ir Zydriinas
Kulpys, ,,Kataliky suzadétiniy santuokos samprata“, Socialinis darbas 10 (1) (2011), 93-102; Zydrﬁnas
Kulpys, Andrius Narbekovas ir Biruté Obeleniené, ,,Suzadétiniy santuokinio skaistumo samprata iki
Santuokos sakramento $ventimo', Soter 34 (62) (2010), 23-42.

Zydrtnas Kulpys, Kriks¢ioniskoji kiino teologija: vedybiné kiino prasmé (daktaro disertacija, Kaunas:
VDU, 2009).

Rimas Skinkaitis, Zmogaus, sukurto pagal Dievo paveikslg ir panasumag, teologiné perspektyva (Kaunas:
Vytauto Didziojo universitetas, 2016).
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Pasak G. Kuby, Siandienos visuomenéje ne tik keiciama su $eima ir lytiskumu
susijusi kalbésena bei terminija, bet j $vietimo jstaigas, valstybines ir privacias institu-
cijas, jstatymy leidyba vis labiau skverbiasi gender mainstreaming mastysena, jne$anti
ir politinio korektiskumo (political correctness) bei nutildymo kultiiros (cancel culture)
apraiskas. Po tuo, pasak G. Kuby, slypi pamatinis tikslas — ,,kova su krik§¢ionybe, nes
kriks¢ionys tiki, kad Dievas Zzmogy sukiré ,,pagal savo paveikslg, vyrg ir moterj“ ir
pasaukeé bei jgalino mylint save dovanoti ir bati vaisingg.“* Bazny¢ios atliepas j tai -
popieziaus Pranciskaus apastaliskasis paraginimas Amoris laetitia (AL)*, gvildenan-
tis Sio laikmecio $eimy tikrove ir joms kylancius is$ukius: individualizmo ir gender
ideologijos grésmes, priklausomybes ir nepriteklius, smurtinius santykius, faktines
sajungas ir jose gimstancius vaikus (AL, 41-56), kartu pabréziantis rengimosi santuo-
kai reik§me (AL, 205-216) bei Seimos pastoracijos poreikj (AL, 217-252). Vis délto
Lietuvoje rengimas(is) santuokai tebéra salyginai fragmentiskas, nes paliecia tik dalj
jai besiruosianciyjy?, taikomoms programoms budinga kaita, jos jvairuoja priklau-
somai nuo vyskupijy, turimy istekliy, besituokianciyjy skaiciaus etc., nors mazéjantis
santuoky ir aukstas skyryby skaicius ir rodo rengimosi santuokai poreikj bei svarba.
Susiduriama su problema - rengimo(si) sakramentinei santuokai programa yra
moksliskai menkai tyrinéjama ir nepakankamai i$plétota, nevientisa, tik i§ dalies ati-
tinka Bazny¢ios ir besiruo$ianciyjy baznytinei santuokai poreikius, stinga nuoseklaus
jos sistemingumo. Todél straipsnyje pristatomo tyrimo objektas — rengimasis San-
tuokos sakramentui kaip suzadétiniy pasaulézitros nuostaty kaitos veiksnys. Tyrimo
tikslas — atskleisti, kaip rengimasis Santuokos sakramentui veikia suzadétiniy pasau-
lézitros nuostaty kaita. Kelti tyrimo uzdaviniai: 1) atskleisti rengimo(si) Santuo-
kos sakramentui sociokultiirine terpe Lietuvoje, identifikuojant santuoky, baznytiniy
santuoky bei i$tuoky kaitos tendencijas 1993-2021 m.; 2) aptarti rengimosi Santuokos
sakramentui svarbg ir jo galimybes remiantis Kataliky Baznycios sitlomu modeliu;
3) remiantis pasirengimo Santuokos sakramentui kursus lankiusiy suzadétiniy patirti-
mis, nustatyti budingiausius tuo metu vykusius jy pasauléziiiros nuostaty pokycius bei
ju veiksnius. Tyrime taikyti metodai: moksliniy $altiniy ir Bazny¢ios dokumenty
analizé, lyginimas, sintezé. Empiriniame tyrime atlikta suzadétiniy kursus lankiusiy ir
papildomas savaitgalio rekolekcijas ir (ar) kituose susitikimuose dalyvavusiy suzadéti-
niy refleksijy pagal orientacinius klausimus kokybiné turinio (content) analizé.

Straipsnyje pristatoma dalis testinio empirinio kokybinio tyrimo rezultaty. Infor-
mantai j tyrima buvo atrinkti tikslinés atrankos principu pagal $iuos kriterijus: a) baz-
nytinei santuokai rengtasi pagal Lietuvos $eimos centro astuoniy grupiniy susitikimy
programa toje pacioje nedideléje grupéje, kurig vedé sutuoktiniy pora; b) greta kursy
2 Gabriele Kuby, Gender revoliucija. Buldozerinis reliatyvizmas, 6.

Pranciskus, ,,Amoris laetitiae“.
Rengimo(si) santuokai programos vykdomos baznytinéje aplinkoje (vyskupijy Seimos centruose,
parapijose, bendruomeniy iniciatyva, pvz., Kauno arkivyskupijos suaugusiyjy katechezés mokykloje,

Vilniaus $v. Jono broliy vienuolyne ir pan.), besiruosiantiems civilinei santuokai tokios prievolés néra.
Detaliau tai aptariama tolimesniame tekste.
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dalyvauta suzadétiniams skirtose savaitgalio rekolekcijose (dalyvavo keturios poros
i§ penkiy) ir (ar) papildomose katechezése, mokymuose (Alfa kurse suzadétiniams,
seminare santuokos tema. Dalyvavo trys poros); ¢) pasirengimo santuokai kursy metu
jvyko suzadétiniy pasaulézitros ir (ar) religinés elgsenos pokyciy. Keltas tyrimo
klausimas, kokie yra suzadétiniy pasaulézitiros nuostaty poky¢iai pasirengimo san-
tuokai kursy metu ir kokie Sios kaitos veiksniai? Straipsnyje kabutése kursyvu cituo-
jama autentiska informanty kalba, asmeniniai duomenys (vardai) koduojami siekiant
uztikrinti jy anonimiskumg ir duomeny konfidencialuma.

Santuoky ir iStuoky kaitos tendencijos Lietuvoje 1993-2021 m.

Gvildenant rengimosi Santuokos sakramentui tematika, svarbu matyti platesnj socio-
kultarinj kontekstg, taip pat — santuoky dinamikg. Lietuvos Respublikos statistikos
departamento duomeny analizé atskleidzia santuokos institucijos krize: laipsniskai
mazéja santuoky skaicius (nuo paskutiniame de$imtmetyje jprasty 19-22 ttkst. san-
tuoky per metus pastaraisiais metais jy sumazéjo iki 15-17 tikst.), o iStuoky skaicius
islieka didelis ir salyginai stabilus, apie 8 tikst. per metus. Vis délto, turint omenyje
mazéjantj santuoky skaiciy, galima kalbéti apie salygine i$tuoky skai¢iaus augimo ten-
dencija: mazéjant santuoky skaiciui statistiskai gan stabili iStuoky dalis salyginai didéja.
Pastebétina ir tai, kad santuoky Zenkliai mazéja kriziy metu, pvz., dél 1992-1993 m.
politiniy-socioekonominiy poky¢iy, 2008-2009 m. ekonominés krizés, 2020-2022 m.
pandemijos (7r. 1 pav.).
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1 pav. Santuokos ir iStuokos Lietuvoje 1993-2021 m. absoliuéiais skaiciais?®

Parengta autorés pagal LR statistikos departamento duomenis: ,,Bendrasis istuoky rodiklis®, Oficialiosios
statistikos portalas, https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize?hash=8be2fb73-57¢2-464d-8737-
17e5f85aaa56#/; ,Santuokos®; ,,I§tuokos, in Lietuvos gyventojai (2020 m. leidimas), https://osp.stat.gov.
It/lietuvos-gyventojai-2020/santuokos-ir-istuokos/istuokos. Tiksliy oficialiy statistiniy duomeny apie
istuokas 1990-1992 m. negauta, todél duomeny analizés atskaitos tagku pasirinkti 1993 m.
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Ypac ryskas pokyciai matomi gretinant 1999-2021 m. santuoky, baznyti-
niy santuoky ir iStuoky dinamikg: stebima baznytiniy santuoky mazéjimo ten-
dencija nuo 10828 (1999 m.) iki 4199 (2021 m.), taip pat pastebimai didesnis (su
iS$imtimis 1999-2000 m., 2008-2009 m., 2016 m.) metinis iStuoky nei baznytiniy
santuoky skaicius (Zr. 2 pav.). Tad per du deSimtmecius iSryskéjo zenklus bazny-
tiniy santuoky santykinés dalies bendrame santuoky skailiuje sumazéjimas nuo
60,4-62,3 proc. 1999-2000 m. iki 25 proc. 2021 m. (zr. 3 pav.), o civiliniy i$tuoky
santykiné dalis atskirais metais zenkliai (13-21 proc.) virsija baznytiniy santuoky
rodiklj: jei 2001 m. baznytiniy santuoky dalis sudaré 57,9 proc., tai i$situokusiyjy
buvo 69,9 proc., 2002 m. atitinkamai 52,3 proc. ir 65,5 proc. (zr. 3 pav.). Véliau $is
atotrukis mazéjo: pvz., 2008 m. baznytiniy santuoky dalis (10319, arba 42,9 proc.)
kone identiska istuokoms — 10317 (42,9 proc., zr. 2 ir 3 pav.). Situacija émé itin rys-
kiai kisti nuo 2019 m., kai civiliniy i$tuoky santykiné dalis émé laipsniskai augti,
15-21,6 proc. virSydama baznytiniy santuoky rodiklj: 2019 m. baznytiniy santuoky
dalis sudaré 29,5 proc. visy santuoky, o iStuoky - 44,5 proc., 2020 m. atitinkamai
29,5 proc. ir 49,3 proc., 2021 m. - 25 proc. ir 46,6 proc., taigi stebimas ryékiausias
per du desimtmecius absoliutus ir santykinis baznytiniy santuoky skai¢iaus sumazé-
jimas ir didZziausias per pastaruosius 4-5 metus santykinis iStuoky skaiciaus iSaugi-
mas (Zr. 3 pav.). Tikétina, kad rys$kesnj baznytiniy santuoky skaic¢iaus mazéjima nuo
2018 m. i§ dalies sglygojo ir remiantis Kanony teisés kodekso 1065 kan. §1 nuostata
Lietuvos Vyskupy Konferencijoje priimtas sprendimas dél Sutvirtinimo sakramento
reikalavimo priimantiems baznytine santuoka, pagal kurj ,katalikai, dar nepriéme
Sutvirtinimo sakramento, turi jj priimti prie$ sudarydami santuoka, jei tai jmanoma
padaryti be didelio nepatogumo®, o ,leidimg priimti Sutvirtinimo sakramentg po
Santuokos klebono teikimu gali duoti tik vietos ordinaras.“** Netrukus prasidéjusi
COVID-19 pandemija ir jos pirmo bei antro karantino metu galioje tiesioginio kon-
takto ribojimai apsunkino dalies ketinusiyjy tuoktis Baznycioje galimybes esant
bitinybei pirmiausia pasiruosti Sutvirtinimo sakramentui, tad tai, tikétina, taip pat
galéjo i§ dalies salygoti mazesnj baznytiniy santuoky skaiciy. Taigi, seniai stebima
baznytiniy santuoky mazéjimo tendencija bei tai, kad Bazny¢ioje tuokiamasi reciau,
nei civiligkai i§situokiama, yra dar ryskiau matoma nuo 2018 m., kai baznytiniy san-
tuoky dalis nuo tre¢dalio tarp visy santuoky iki 2021 m. sumazéjo iki vos ketvirta-
dalio, o iStuoky dalis jas émé vir$yti jau 15-21 proc.

#  Informacinis prane$imas apie Lietuvos Vyskupy Konferencijos 2018 m. kovo 14-16 d. plenarinj

posédj, paskelbta 2018 m. kovo 19 d., https://Ivk.lcn.It/naujienos/,301.
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3 pav. Baznytiniy santuoky ir civiliniy iStuoky santykiné dalis lyginant su santuokomis 1999-2021 m.,

25

26

proc.®

Parengta autorés pagal LR Statistikos departamento ir (arki)vyskupijy duomenis: ,,Bendrasis i$tuoky
rodiklis; ,Santuokos®; ,I$tuokos®; ,Lietuvos vyskupijos ir arkivyskupijos®, Katalikai.lt, https://
katalikai.lt/kbl/vyskupijos/index.html; ,, Statistika“, Kauno arkivyskupija, https://kaunoarkivyskupija.lt/
statistika/; Lietuvos vyskupijy ir arkivyskupijy kurijy straipsnio autorei pateikti statistiniai duomenys
apie baznytines santuokas konkreciose vyskupijose 1999-2021 m. Truksta duomeny apie baznytines
santuokas 2010 m. Siauliy vyskupijoje, todél bendras ty mety duomeny rodiklis paveiksle yra kiek
mazesnis uZ tikéting tikrgji. Duomeny paklaida, remiantis kity mety duomenimis Siauliy vyskupijoje,
gali buti apie 700, tadiau statistiSkai reik§émingos jtakos bendrai baznytiniy santuoky mazéjimo
tendencijos krypciai tai neturi.

Ibid. Parengta autorés pagal LR Statistikos departamento ir (arki)vyskupijy duomenis. Triksta
duomeny apie baznytines santuokas 2010 m. Siauliy vyskupijoje, todél bendras baznytiniy santuoky
procentas tais metais paveiksle yra nezymiai maZesnis nei bty turint i§samius duomenis i§ visy
vyskupijy.
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Analogigkas tendencijas atskleidzia duomenys apie baznytines santuokas 1993-

2021 m.” Gretinant juos su bendra santuoky statistika matomas ryskus baznytiniy
santuoky skai¢iaus sumazéjimas nuo 14576, arba 61,5 proc. (1993 m.), iki 4199, arba
25 proc. (2021 m.), t. y. per beveik tris desimtmecius absoliuciais skaiciais jy sumazéjo
3,5 karto, arba 36,5 proc.?, ir $is kritimas per ta patj laikotarpj yra Zymiai didesnis nei
bendras santuoky skai¢iaus mazéjimas (1,4 karto, zr. 4 pav.).
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4 pav. Santuokos ir baznytinés santuokos 1993-2021 m., absoliuciais skaiciais?

Taigi, santuoky, baznytiniy santuoky ir iStuoky skai¢iaus kaita Lietuvoje 1993-

2021 m. atskleidzia ne tik apskritai besituokianciyjy, bet ypac¢ besirenkanciyjy bazny-
ting santuokg ryskius elgsenos pokycius. Kartu tai rodo ir santuokos kaip institucijos
reikimés menkéjima, kintanéia visuomenés vedybine elgseng. Si kaita skatina naujai

27

Tritksta duomeny apie baznytines santuokas 1993-1996 m., 2010 m. Siauliy ir Tel$iy vyskupijose,
1994 m. Kauno arkivyskupijoje bei 1997-1998 m. Telsiy vyskupijoje. Nepaisant to, duomenys
atspindi baznytiniy santuoky dinamikos tendencijas $alies mastu su nezymiais netikslumais 1993
1998 m. ir 2010 m. Duomeny paklaida, remiantis kity mety duomenimis minétose (arki)vyskupijose,
1993-1996 m. gali svyruoti apie 2-3 tikst., 1997-1998 m. apie 2 ttkst., 2010 m. apie 700 papildomy
baznytiniy santuoky, taciau esminés jtakos bendrai aiskiai matomai baznytiniy santuoky mazéjimo
tendencijos krypciai tai neturi.

Realus baznytiniy santuoky absoliutus ir santykinis mazéjimas 1993-2021 m. yra dar didesnis:
paveiksle pateiktuose duomenyse stinga informacijos apie baznytines santuokas Siauliy ir Tel$iy
vyskupijose 1993 m. Jose, pagal artimiausiy mety duomenis, tikétina, galéjo buti sudaryta apie 3 tikst.
baznytiniy santuoky, tad skai¢iuojant hipotetigkai ir lyginant 1993 m. (apytikslis galimas tikslesnis
baznytiniy santuoky skaicius visose vyskupijose - apie 17576) ir 2021 m. (4199) duomenis, baznytiniy
santuoky absoliuciais skai¢iais minétu laikotarpiu galéjo sumazéti apie 4,2 kartus, procentaliai — apie
49 proc.

Parengta autorés pagal LR Statistikos departamento ir Lietuvos (arki)vyskupijy duomenis: ,Lietuvos
vyskupijos ir arkivyskupijos®; ,,Statistika“; asmeniskai straipsnio autorei (arki)vyskupijy kurijy pateikti
statistiniai duomenys apie baznytines santuokas konkreciose (arki)vyskupijose. Paveiksle stinga
duomeny apie baznytines santuokas 1993-1996 m. ir 2010 m. Siauliy ir Tel$iy vyskupijose, 1994 m.
Kauno arkivyskupijoje, 1997-1998 m. Telsiy vyskupijoje, tad tikrieji statistiniai baznytiniy santuoky
duomenys minétais metais galéty bati apie 700-3 ttkst. aukstesni.



RENGIMASIS SANTUOKOS SAKRAMENTUI KAIP SUZADETINIY
PASAULEZIUROS NUOSTATY KAITOS VEIKSNYS 45

perzvelgti rengimosi Santuokos sakramentui poreikj, esamas galimybes ir formas
tiriant, kaip rengimosi Santuokai kursai keicia besituokianciyjy Baznycioje vertybines
nuostatas ir elgsena.

Rengimosi Santuokos sakramentui svarba ir galimybés: Bainyéios siulomas
modelis

Aptarta santuoky ir iStuoky skaiciaus kaita rodo ryskius visuomenés vedybinés elg-
senos pokycius ir kartu atskleidzia kryptingo rengimosi §eimos gyvenimui svarbg ir
poreikj. Daugelio $aliy patirtis ir pastarojo laikmecio sociokulttirinj konteksta anali-
zuojanciy specialisty jzvalgos rodo, kad jvairiomis formomis visuomenéje siekiama
diegti socialiai konstruojama lyties samprata, hedonistinémis ir pragmatizmo nuosta-
tomis grindziamg santykiy ir $eimos modelj*, o tai daugiau ar maziau keicia atskiry
grupiy (ypac jaunimo®') elgsena, poziurj j gyvybe, lytiSkuma, santuoka ir $eimg, kyla
klausimy dél socialinés lyties kategorijos jvedimo j teising baze¢™, ly¢iai neutralios part-
nerystés ar civiliniy sgjungy jteisinimo, bet savo esme panasios ,nuostatos bei priemo-
nés <...> néra palankios santuoka pagrijstai $eimai ir kartais net neigia jos teises.“*
Reaguodama j visuomenés pasauléziaros poslinkius, Popieziskoji $eimos taryba dar
1996 m.** ir 2000 m.* aptaré grésmes dél seksualinio visaleistinumo, santuoky skai-
¢iaus mazéjimo ir jy atidéjimo, skyryby augimo, kontraceptinio mentaliteto jsigalé-
jimo, gyvybés vertés menkéjimo ir aborty skai¢iaus augimo. Buvo akcentuota, kad

% Gabriele Kuby, Die globale sexuelle Revolution — Zerstorung der Freiheit im Namen der Freiheit (Kissleg:
Fe-Medienverlag, 2014); —, Die globale sexuelle Revolution im Licht von Fatima (Kissleg: Fe-
Medienverlag, 2017); —, Verstaatlichung der Erziehung — Auf dem Weg zum neuen Gender-Menschen
(Kissleg: Fe-Medienverlag, 2016); Thomas Laubach, Gender Theorie oder Ideologie? (Verlag Herder
gmbh., 2017); Thomas Laubach ir Stefanie A. Wahl, Gott schuff den Menschen als Mann und Frau
und...? Gender und Theologie (Verlag Munster, 2019).

Pvz., reprezentatyvaus 2022 m. kovo mén. Vilmorus tyrimy bendrovés atlikto tyrimo duomenimis

Lietuvos jaunimas palankiau vertina ly¢iai neutralia partneryste (33,1 proc. jaunimo iki 29 m.,

19,7 proc. 30-49 m., 7,4 proc. 50-74 m. amziaus asmeny), dazniau pritaria $io klausimo svarstymui

LR Seime (30,1 proc. jaunimo iki 29 m.; kitose amZiaus grupése — nuo 2,5 proc. iki 18,4 proc.); Zivilé

Adviloniené, ,Visuomenés nuomonés apklausos i§sami analizé partnerystés jstatymo (ne)pritarimo

klausimu’, Laisvos visuomenés institutas, paskelbta 2022 04 05, https://laisvavisuomene.lt/visuomenes-

nuomones-apklausos-analize-partnerystes-istatymo-nepritarimo-klausimu/.

32 Europos Tarybos konvencija dél smurto prie§ moteris ir smurto Seimoje prevencijos ir kovos su juo’,
Europos Sgjungos Taryba (Stambulas, 2011 05 11), https://manoteises.lt/wp-content/uploads/2017/05/
STAMBULO-KONVENCIJA_OFICIALUS.pdf.

3 Popieziskoji $eimos taryba, ,Rengimas Santuokos sakramentui (1996 05 13), EIS.katalikai.lt, https://
eis.katalikai.lt/vb/romos_kurija/popieziskosios_tarybos/seimos/1996-05-13_rengimas-santuokos-
sakramentui, 11.

3 Ibid.

2000 m. dokumente ,Seima, santuoka ir de facto gyvenimo sajungos buvo atkreiptas démesys j

santuokg kaip prigimtine tikrove, aptarti de facto gyvenimo sajungy socialiniai aspektai ir jy teisiniai

klausimai, darant ai$kig takoskyra tarp santuokos ir de facto bendro gyvenimo nesusituokus, zr.

Popieziskoji Seimos taryba, ,,Seima, santuoka ir de facto gyvenimo sajungos*.
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atmetant krikscioniskajg pozicija minétais klausimais ar net jg marginalizuojant® vis
problemiskiau tampa perteikti sakramentinés santuokos verte, taciau, nepaisant to,
islieka butinybé skleisti kriksc¢ioniskaja antropologija grindziama asmens ir lytiskumo
sampratg, Zinig apie santuokos ir $eimos prasme, lyc¢iy papildomumo ir pagarbos
gyvybei principus, ieSkant atsvaros reliatyvizmo diktatiiros grésméms®.

Bazny¢ios pozitrj j $iuo laikmeciu kylancius i$$ukius santuokinio gyvenimo
tikrovei, remdamasi Sventuoju Rastu ir Bazny¢ios Tradicija bei numatydama dar
tik po keliy deSimtmeciy prasidésiancios seksualinés revoliucijos galimus padari-
nius, jzvalgiai atskleidzia 1930 m. Pijaus XI paskelbta enciklika apie krikscioniska
santuoka Casti conubii®®, véliau — Vatikano II Susirinkimo dokumentai (pastoraciné
konstitucija apie Bazny¢ig $iuolaikiniame pasaulyje Gaudium et spes, 52), §v. Jono
Pauliaus II apastaliskasis paraginimas Familiaris consortio (FC, 21-73), Kanony
teisés kodeksas (KTK, 1063), Kataliky Baznycios katekizmas (KBK, 1625-1658),
Laiskas Seimoms Gratissimam sane (GS, 2-13), Pauliaus VI enciklika Humanae
vitae, $§v. Jono Pauliaus II enciklika Evangelium vitae (EV), apastaliskasis popieziaus
Pranciskaus paraginimas Amoris laetitia (AL) ir kt.* ApastaliSkajame paraginime
Familiaris consortio* pabréziama, kad sociokulttiriniai poky¢iai Vakary $alyse reika-
lauja $eimos, visuomenés ir Bazny¢ios pastangy ,.tinkamai rengti jaunuolius btisimai
atsakomybei® (FC, 66), todél kokybiskos rengimo(si) santuokai programos ir sgmo-
ningas asmeninis rengimasis, kuriuo ,,suzadétiniai nuteikiami $ventumui ir jy naujo
statuso pareigoms® (KTK, 1063, 2) yra batini siekiant prevenciskai ,,pasalinti <...>
sunkumus, su kuriais tenka grumtis daugybei sutuoktiniy“ (FC, 66). Todél Baznycia
kviecia kryptingai ruostis santuokai pripazindama, kad, nepaisant teologinio pagrin-
dimo, praktiskai stinga nuoseklios tokio rengimosi sistemos, tikslingos katechezés,
jtraukiancios pavienius asmenis, poras ir $eimas j parapijos gyvenima, leidziancios
% Pvz., John Milloy, ,Religious Perspectives Being Marginalized in Canada“, Consensus, Vol. 36 (2)
(2015), Article 2, https://scholars.wlu.ca/cgi/viewcontent.cgi?article=1317&context=consensus; David
Seljak, ,The Study of Religion and the Canadian Social Order, Studies in Religion / Sciences Religieuses,
Vol. 51 (2) (2021), 137-143, https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00084298211041995.

Joseph Ratzinger, ,,Homily in the Missa pro eligendo®; Gabriele Kuby, Gender revoliucija. Buldozerinis
reliatyvizmas; —, Die globale sexuelle Revolution - Zerstorung.; —, Die globale sexuelle Revolution
im Licht.

¥ Pius XI, ,Casti connubii. Encyclical of Pope Pius XI on Christian Marriage“ (1930 12 31), Vatican.
va, https://www.vatican.va/content/pius-xi/en/encyclicals/documents/hf_p-xi_enc_19301231_casti-
connubii.html.

»Pastoraciné konstitucija apie Baznyc¢ig Siuolaikiniame pasaulyje Gaudium et spes®, in Vatikano II
Susirinkimo nutarimai (Vilnius: Aidai, 2001), 125-195; Jonas Paulius II, Familiaris Consortio; Kanony
teisés kodeksas (Codex Iuri Canonici) (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2012); Kataliky Baznycios
katekizmas; Jonas Paulius II, ,, Lai$kas Seimoms Gratissimam sane“ (1994 02 02), EIS.katalikai.lt, https://
eis.katalikai.lt/vb/popieziai/jonas_paulius_ii/laiskai/1994-02-02_gratissimam-sane; ~ Paulius VI,
»Enciklika Humanae vitae apie priderama tvarka perteikiant Zmogaus gyvybe“ (1968 07 26), EIS.
katalikai.lt, https://eis.katalikai.lt/vb/popieziai/paulius_vi/enciklikos/humanae-vitae; Jonas Paulius II,
»Enciklika Evangelium vitae apie zmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma®; Pranciskus, ,,Amoris
laetitia“.

40 Jonas Paulius I, ,,Familiaris Consortio®.
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paZinti ir tiesiogiai patirti tikéjimo ir santuokos sakramento tikrove. Tritksta katechety
ir kursy vedéjy, o rengimas santuokai ne visada atliepia autentiskg suzadétiniy situa-
cijg. Be to, rengimo(si) baznytinei santuokai kursy vedéjy patirtis rodo*!, kad skirtingo
kursy pobtidzio ir lygmens reikalauja jaunos, maziau gyvenimiskos patirties turin-
¢ios ir jos jau jgijusios poros — gyvenancios civilinéje santuokoje, auginancios vaikus,
besituokiantieji antrg kartg*. Taip pat skiriasi aktyviai tikéjimg praktikuojanciy bei
jo nepazjstanciy, jkrik§¢ioninimo sakramenty neturinéiy, neseniai atsivertusiy pory
poreikiai. Misrioms religiniu, kultiiriniu ar kitu pozidriu, uzsienyje gyvenancioms
poroms reikalingi dar kitokio pobudzio kursai. Esant didelei besiruosianéiyjy santuo-
kai jvairovei ir siekiant kokybisko, besituokianciyjy situacija atitinkancio rengimosi
santuokai, reikalingas ir individualizuotas suzadétiniy palydéjimas, o tokia galimybé,
ypa¢ mazose, atokiose parapijose, iki $iol labai ribota. Tad, nors rengimosi santuokai
individualizavimas yra teori$kai numatytas, praktiskai vis dar néra vieningos tokio
palydéjimo sistemos®.

Popieziaus Prancis$kaus apastalinis paraginimas Amoris laetitia konstatuoja ir
kintancig antropologine-kultiiring visuomenés mastysenos ir elgsenos kryptj, rei-
kalaujancia analitinés bei diferencijuotos prieigos (AL, 32), nes dél sociokultariniy,
vertybiniy, pasaulézitros pokyciy makrolygmenyje ,asmeninis emocinis ir $eimyni-
nis gyvenimas sulaukia vis menkesnés <...> socialiniy struktiry paspirties” (AL, 32).
Popiezius Pranciskus jzvelgia ir kitas Sio laikmecio grésmes: individualisting turé-
jimo ir mégavimosi kultarg, saves dovanojimo stokg, asmeniniy poreikiy ir troskimy
suabsoliutinimg tampant ar kitus paverc¢iant ,vien paslaugy reikalaujanciais klientais“

4 Remiamasi suzadétiniy kursy vedéjy, dirbusiy pagal Lietuvos Seimos centro parengty astuoniy
grupiniy susitikimy programa, patyrimais ir Seimos centro metiniy konferencijy griztamuoju rysiu,
ataskaitomis, kursy vedéjy supervizijomis.

4 Pvz, po civilinés iStuokos, neturint Santuokos sakramento; Baznytiniam Tribunolui pripazinus
ankstesne baznytine santuoka nejvykusia ir pan.

# Esama tik pavieniy programy ir (ar) lydinc¢iy asmeny (bendruomeniy). Individualizuoto rengimo(si)
baznytinei santuokai pavyzdys — Lietuvos §eimos centre plétojama nuotolinio rengimosi baznytinei
santuokai programa, skirta pirmiausia uzsienyje gyvenancioms poroms, norin¢ioms tuoktis Lietuvoje,
tac¢iau negalin¢ioms tiesiogiai dalyvauti grupiniuose pasirengimo santuokai kursuose. Tai leidzia
individualizuoti suZadétiniy palydéjimg, tadiau minimizuoja galimybe iSgyventi gyva tikéjimo,
bendruomenés ir bendrystés patirtj. Zr. ,Nuotolinis rengimas, Lietuvos Seimos centras, https://
lietuvosseimoscentras.It/nuotolinis-rengimas/. Kitas pavyzdys - $v. Jono bendruomenéje Vilniuje
plétojamas pagilintas devyniy ménesiy trukmés rengimosi santuokai kursas, jtraukiantis santuokai
besiruosiancias poras i aktyviag bendruomenés veikla, kvieciantis gilintis j santuokinj gyvenimga ir
tikéjima. ] programg integruota dalis Lietuvos §eimos centro programos elementy, Sionstato Kentenicho
akademijos principai. Daug démesio skiriama tikéjimo klausimams ir patirc¢iai, rekolekcijoms,
tarpasmeninio santykio ugdymui, poros pokalbiams gilinantis j ménesio tema ir dalinantis patyrimais
su kitomis poromis. Tai suteikia tiesiogine galimybe suzadétiniams ruostis santuokai patiems — per
asmenine, poros, bendruomenés patirtj, kuriant poros ir grupés bendryste, vadovaujantis rengimosi
santuokai programoje numatytais principais - staigmena, iSklausymu, vienas kito papildymu,
susitaikymu, drauge priimamu geresniu sprendimu, erdvés gerai jaustis sudarymu, saugiy namy
kirimu etc. Zr. ,Suzadétiniy kursai, Sventojo Jono broliai, https://www.joanitai.org/suzadetiniu-
kursai/; ,Augti poroje, Seimos pedagogikos akademija, https://seimospedagogikosakademija.
wordpress.com/about/.
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(AL, 33). Matoma retéjanciy santuoky problema, augantis skaicius ,,asmeny, kurie
apsisprendzia gyventi vieni ar sugyventi nesteigiant bendro gyvenimo“ (AL, 33), Seimg
matant kaip laiking naudingg priebéga, o ,,Zzmogiskuosius rysius paliekant netvariems,
trumpalaikiams troskimams® (AL, 34). Suabsoliutinama laisvé, esg ,kiekvienas gali
spresti taip, kaip jam atrodo, tarsi uz asmens riby nebaty gaires <...> teikianciy tiesy,
vertybiy, principuy, tarsi visa buity lygiavertika ir leistina“ (AL, 34). Tokiame individu-
alizma ir psichoemocines biisenas pozicionuojanc¢iame jausmy ir hedonistinés kulta-
ros kontekste j tvary jsipareigojima kvie¢ianti santuoka regima kaip nuobodi, nepatogi
ir varginanti (AL, 34), todél dazniau ir lengviau pasirenkamas peréjimas ,,nuo vieno
emocinio rysio prie kito‘, meile, kaip socialiniuose tinkluose, pagal vartotojo jgeidj
»jungiant®, ,,i§jungiant®, ,,uzblokuojant (AL, 39).

Greta minéty procesy Bazny¢ia jzvelgia ir paralely reiskinj: vis labiau ,,baimina-
masi vienatvés, trokstama saugumo ir itikimybés“ (AL, 34), ta¢iau bijoma ,,santykio,
galinc¢io trukdyti tenkinti asmeninius siekius“ (AL, 34), nenorima jsipareigoti visam
gyvenimui, todél panyrama i narciziSkuma, prarandamas gebéjimas Zvelgti toliau
egoistiniy troskimy ir poreikiy (AL, 39). Tokioje pasauléziiros ir pasauléjautos krizéje
reikalingas krikscioniSkas samoningumas ir kryptingas rengimasis Seimos gyveni-
mui. Popieziaus PranciSkaus teigimu, ,badami krik§¢ionys, negalime atsisakyti skelbti
santuokos dél to, kad tai prieStarauja $iandienei pasauléjautai, kad trokstame buti
madingi arba jau¢iamés nevisaverciai moralinio ir Zmogiskojo nuosmukio akivaiz-
doje“ (AL, 35). Evangelizaciné misijiné laikysena kviecia tikinciuosius ,,pateikti prie-
Zastis ir motyvus, skatinancius apsispresti santuokos ir Seimos naudai“ (AL, 35), o dia-
logo ir gerosios naujienos apie santuokg skleidimui parinkti kryptinga suzadétiniy ir
sutuoktiniy lydéjima - nesuteologinant santuokos iki nuo realiy gyvenimisky situacijy
atitrakusio idealiojo tipo (M. Weber*'), nes perdéta idealizacija, nepazadinant ,,pasi-
tikéjimo Dievu malonés, santuokg padaré ne trokstamesne ir patrauklesne® (AL, 36),
bet sunkiai pasiekiamg, nutolusig nuo asmens ir Seimos poreikiy ir problemy. Todél
svarbus suzadétiniy ir sutuoktiniy lydéjimas ir pagalba ,,srityse, susijusiose su meilés
ugdymu, konflikty jveikimu ir vaiky aukléjimu® (AL, 38).

Pasauléziuros kaita jtvirtina opinijg, jog santuokas geriau nukelti j vyresnj amziy,
atidéti vedybas ,ekonominiais, darbo ar studijy sumetimais. <...> dél santuoka ir
$eima nuvertinancios ideologijos poveikio, kity pory iSirimo patirties <...>, sociali-
niy galimybiy ir ekonominiy privalumy, teikiamy bendro gyvenimo nesusituokus,
dél vien emocinés bei romantinés meilés sampratos, i§ baimés netekti autonomijos ir
laisvés“ (AL, 40). Tokio sociokultirinio mentaliteto kontekste siekiant perteikti Zinig
apie santuokos ir Seimos verte ir keisti nuostatas bei elgsena, svarbu ,rasti Zodzius,
motyvus ir liudijimus, kurie paliesty jautriausias jaunuoliy stygas, ju gebéjima buti
dosniems, jsipareigoti, myléti“ (AL, 40). ] hedonisting gyvensena orientuoty nuostaty
kontekste svarbu jaunimui sudaryti salygas patirti krik§¢ionisko tikéjimo ir santuokos

*  Richard Swedberg, ,How to use Max Weber’s ideal type in sociological analysis, Journal of Classical
Sociology, Vol. 18 (3) (2017), 181-196, doi: 10.1177/1468795X17743643.
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prasme, o ne ,uzkrauti <...> sunkias <...> taisykles®, dél kuriy jie ,pasijus pasmerkti
ir palikti likimo valiai“ (AL, 49). PrieSingai, asmens prigimtimi ir krik§¢ioniska mas-
tysena grindziamo pasaulio matymo perteikimas yra budas pasipriesinti sociokulti-
rinéms tendencijoms, suabsoliutinan¢ioms ,jausminj gyvenima be riby, narcizinj ir
netvary jausminguma, kuris neleidzia <...> bresti ir jkalina <...> ankstyvosiose <...>
emocinio bei seksualinio gyvenimo stadijose® (AL, 41). Vertybiy perpozicionavimas ir
kalbésenos keitimas yra buidas matyti gilesne gyvenimo prasme, neapsiriboti egoizmu,
nesusifokusuoti j trumpalaikius troskimus, nepasiduoti vartotojiskumui, seksualinés
revoliucijos idéjoms ir gyventojy skai¢iaus mazinimo butinybés naratyvui (AL, 42),
iSkreipian¢iam santuokos vienumo, neisardomumo, ly¢iy papildomumo ir i$ jo kylan-
¢io vaisingumo principus. Bazny¢ios uzduotis Siame kontekste — nepalikti pory ir
$eimy jy sunkumuose, ,,likimo valiai“ (AL, 43).

Dar 1996 m. Popieziskosios Seimos tarybos paskelbtame dokumente Rengimas
Santuokos sakramentui jtvirtinta pozicija, kad ,santuokos sakramentas turi didele
verte visai krik§¢ioniy bendruomenei ir pirmiausia sutuoktiniams, kuriy sprendimas
negali bati improvizuotas ar skubotas“”, todél ,,rengti santuokai, santuokiniam ir $ei-
mos gyvenimui, yra itin svarbu siekiant Baznycios gerovés.“ Jei anksc¢iau rengimasi
santuokai palaiké visuomené, buvo pripazjstama santuokos verté, o ,baznytinés ben-
druomenés <...> rémé santuoka ryztingai, vieningai ir sutelktai“¥, tai $iandien san-
tuokos vertybés yra: ,santuoky sumazéjo. Santuoka <...> atidedama vélesniam laikui,
daugéja skyryby bei iSsiskyrimy“®, tad itin svarbu jai rengtis samoningai, kad tai buty
zmogiskajai ir krik§¢ioniskajai brandai skirtas laikas: ,,suzadétuviy laikotarpis gali buti
ne tik abipusio atradimo, bet taip pat tikéjimo gilinimo ir <...> ypatingy antgamtiniy
dovany, leidzianciy suprasti asmeninj bei tarpasmeninj dvasinguma, metas®, kai itin
reik$minga ,,$eimy bei visos baznytinés bendruomenés siiiloma pagalba.“* Be to, $iuo
laikotarpiu svarbi intensyvi evangelizacija, tikéjimo atgaivinimas, $eimos kaip namy
Baznycios ir santuokos pamato suvokimas® - baznytinés santuokos esmés suprati-
mas turi buti grindziamas ne vien psichoemociniu ar socialiniu rengimusi Seimos
gyvenimuli, bet ir tikéjimo brandinimu (FC, 66). Rengimas(is) santuokai tampa vilties
Zenklu: ,,juo aplinka sudaro didesniy sunkumy pazinti kriks¢ioniskojo sakramento ir
santuokos institucijos tiess, juo labiau reikia stengtis tinkamai rengti sutuoktinius jy
atsakomybei.“! Todél Baznycia kalba apie tolimgjj, artimgjj ir tiesioginj rengima(si)
Santuokos sakramentui®. Jis grindziamas Bazny¢ios mokymu, kad ,,santuoka yra ver-
tybé, iSplaukianti i§ karimo, <...> jsiSaknijusi Zzmogaus prigimtyje <...>. Todél tai, ka
*  Popieziskoji Seimos taryba, ,,Rengimas Santuokos sakramentui, 1.

* TIbid.

4 Ibid.

% Ibid., 2.
4 Ibid., 17.
% Ibid., 2.

1 Ibid., 4.
2 Ibid.
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Bazny¢ia daro $eimos ir santuokos labui, <...> prisideda prie visuomenés <...> ir visy
Zmoniy gerovés“>, taip pat jtvirtinama ly¢iy papildomumo prasmé ir verté (EV, 91).%

Rengiantis santuokai svarbu suvokti, kad reikalingas tinkamas ir specialus
ruo$imas(is) kaip ,,platus ir reiklus aukléjimo procesas, <...> neisleidziant i$ akiy jo
vertybiy visumos <...>, reikalauja sensibilizacijos®, ypa¢ kai ,plinta <...> masty-
sena, nebelaikanti $eimos butina vertybe sutuoktiniams, vaikams ir visuomenei“,
prarandama suzadétuviy reik§mé, jsigali ,visaleistinumas“”’. Todél dar prie§ kelis
desimtmecius Baznycioje pabréztas ne tik tiesioginis ir artimasis, bet ir tolimasis ren-
gimas santuokai, apimantis kadikyste, vaikyste ir paauglyste, vykstantis pirmiausia
mikrosocialinéje aplinkoje formuojant charakterj, vertybes, savigarbg ir pagarbg
kitam®, ugdant ,mastysena ir asmenybe, gebancias atsispirti santuokos vienybei
bei patvarumui prieSingy idéjy traukai ir <...> pasipriesinti ,,socialinés nuodémes*
struktiiroms“?, siekiant, kad ,, moraliai elgtis jkvépty tikéjimas“®, Seimos kaip namy
Baznyc¢ios pavyzdys, parapijos bendruomené, ugdymo jstaiga, bendruomenés, dva-
siniai palydétojai, evangelizacinés ir katechetinés programos. Ir tik artimuoju ren-
gimosi baznytinei santuokai laikotarpiu, apimanciu suzadétuviy laika, reikalingi
rengimosi santuokai kursai, padedantys pagilinti tikéjima, samoningiau suprasti
ir i$gyventi Baznycios sakramenti$kuma, naujai atrandant ir dar labiau brandinant
savo tikéjimg. Siame etape svarbu uztikrinti, kad ,,suzadétiniai paZinty su santuoka
bei Seima susijusius esminius psichologinio, pedagoginio, teisinio ir medicininio
pobudzio elementus“, gauty teologinj ir moralinj supratima gyvybés perteikimo
klausimais (HV, 9), atpazinty ikisantuokinio skaistumo prasme®. Dél §iy priezas-
¢iy rengiantis santuokai turi padéti Baznycios mokymga iSmanantys asmenys, ,,isti-
kimi Baznyc¢ios magisteriumui, idant <...> galéty perteikti tikéjimo tiesas ir supa-
Zindinti su santuokinémis pareigomis.“®® Laikomasi nuostatos, kad suzadétinius
lydéty ,kriks¢ionybe iSpazjstanciy sutuoktiniy poros, tarp kuriy turéty buti medi-
cing, teise, psichologija iSmananciy asmeny ir kunigas, kuris jas parengty joms tek-
siantiems vaidmenims“*, o ,kursy centras ir pagrindinis tikslas turéty bati turinio
patikimumas.“®> Tokie kursai turi ugdyti pagarbg gyvybei nuo pradéjimo momento
iki mirties, padéti suvokti kontraceptinio mentaliteto ydinguma, skatinti ,,prisidéti

% Ibid,, 7.

Jonas Paulius II, ,,Enciklika Evangelium Vitae“

> Popieziskoji $eimos taryba, ,Rengimasis Santuokos sakramentui, 10.
% Ibid, 11.

7 Ibid., 12.

% Ibid., 22-25.

¥ Ibid,, 27.

€ Ibid., 26.

' Ibid., 35.

& Ibid., 37.

6 Ibid., 43.

¢ Popieziskoji $eimos taryba, ,Rengimasis Santuokos sakramentui, 42.
6 Ibid., 48.
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prie gyvybés kulttiros kirimo bei plétojimo“ ir parodyti, kad ruosiamasi esminiam
gyvenimo virsmui, palie¢ianc¢iam visas gyvenimo sritis.

Bazny¢ios patvirtintame rengimo(si) santuokai modelyje numatomi ne tik sie-
kiai ir galimybés, bet identifikuojami ir galimi trukdziai — nepakankamas vienas kito
pazinimas, éjimas i santuoka nepasiruosus, baznytinés santuokos esmés nesuvokimas,
rys$io su Bazny¢ia nebuvimas, atsiribojimas nuo jos mokymo, tikéjimo patirties ir prak-
tikos stoka. Siekiant padéti pasirengti santuokai ir jveikti minétus trukdzius Lietuvoje
taikomos kelios suzadétiniy rengimosi Santuokos sakramentui programos, taciau $is
straipsnis grindziamas labiausiai paplitusia ir Baznyc¢ios dokumentuose aptariama ren-
gimosi santuokai modelj atitinkancia Lietuvos Seimos centro parengta programa, kuri
grindziama grupiniu darbu astuoniuose kassavaitiniuose mazy grupiy susitikimuose®.
Tokios grupés formuojamos kaip uzdaros, nekintancios, vedamos sutuoktiniy savanoriy
poros, i atskiras temas kvieciant atitinkamy sri¢iy specialistus — medikus (temai apie
gyvybe ir Seimos planavimg), dvasininkus (temoms apie atleidima, Bazny¢ig, priesaikg),
psichologus (bendravimo temai). Programoje suzadétiniai turi galimybe asmeniskai,
poroje ir grupéje atlikti praktines uzduotis ir namy darbus, diskutuoti tarpusavyje, su
kursy vedéjais ir sveciais, klausytis ir dalintis liudijimais. Toks rengimosi santuokai for-
matas jgalina tiesiogines diskusijas, formuoja naujas patirtis, ypac jei greta kursy yra sia-
lomos papildomos programos (rekolekcijos, katechezés, mokymai), leidziancios geriau
pazinti vienam kitg, mokytis vieniems i§ kity, gyvai patirti tikéjimg ir bendruomene.
Grupiniy susitikimy formatas kuria pasitikéjimo atmosferg, sudaro prielaidas atvirumui
ir tiesioginiam bendravimui, gyvos bendruomenés patyrimui ir kiirimuisi. Kursai i$si-
skiria galimybe uzsiémimus pritaikyti grupés poreikiams, individualizuojant rengimasi
santuokai pagal grupés nariy savitumus ir poreikius. PrieSingai nei masiskesnés srau-
tinés, per trumpesnj laikotarpj isklausomos paskaitos®, grupinis rengimosi santuokai
formatas suteikia galimybe klausti ir diskutuoti, gauti atsakymus j rapimus klausimus,
keisti turimas nuostatas ir patirti bendryste. IS esmés tai yra pasauliec¢iy ugdymas(is),
rengiantis tapti ne tik sutuoktiniais ir tévais, bet ir vis sgmoningesniais krik§¢ionimis.
Tokiu ,,pasaulieciy ugdymu siekiama, kad jie kuo greiciau atskleisty savo pasaukimg ir,
vykdydami savo misijg, vis tvirciau ryZztysi juo gyventi“®, t. y,, kad tai, ko iSmokstama
teoriskai, bty imamasi drasiau taikyti praktiskai. Batent tai, kaip parodé empirinis tyri-
mas, sudaro palankesnes prielaidas suzadétiniy vertybiniy nuostaty ir elgsenos kaitai
$eimos, santuokos, gyvybés klausimais, taip pat keicia santykj su tikéjimu ir Baznycia.

6 Ibid., 49.

Suzadétiniy rengimas Santuokos sakramentui. Gairés vedéjams (Lietuvos Vyskupy Konferencijos
$eimos reikaly taryba, 2010).

Ankstiau Seimos centre plétotas rengimo(si) santuokai modelis. Siuo metu Kauno arkivyskupijoje
Katechezés tarnyba plétoja $ig programa: ,,Suzadétiniy pasirengimo santuokos sakramentui programa’
Katechezés tarnyba, https://[www.katechezestarnyba.lt/suzadetiniu-pasirengimo-santuokos-sakramentui-
programa; Suzadétiniy rengimas Santuokos sakramentui.

Rasa Racianaité-Pauzuoliené, ,,Kriks¢ionigkos $eimos pasaukimo vizija Jono Pauliau II mokyme®
Logos 106 (2021), 189, doi: 10.24101/10g0s.2021.19.
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Suzadétiniy pasauléZiuros nuostaty kaita: besirengian€iyjy bainytinei
santuokai patirtis

Empiriniu kokybiniu tyrimu siekta i$siaikinti, kokie yra bidingiausi kursus ir papil-
domas rengimosi santuokai programas lankiusiy suzadétiniy pasauléZiiiros nuostaty
pokyciai ir jy veiksniai. Analizuota pozitrio j Bazny¢ios mokymga lytiskumo, santuokos,
gyvybés klausimais kaita, santykio su tikéjimu ir Baznyc¢ia poky¢iai bei juos salygoje
veiksniai. Tyrime i§ryskéje santuokai besiruosusiy suzadétiniy pasaulézitros ir elgsenos
poky¢iai atsiskleidé keliose srityse. Vyko psichosocialiniai poslinkiai - tiek suvokimo,
tiek elgesio lygmenyje keitési poziaris j bendravima: atrasta, kad ,,svarbu kalbétis Seimose
nebégant nuo esmés, neslepiant savo nerimy ir baimiy, nepakeiciant gyvo bendravimo
<..>. Meilé ir santykis — auksciau visko“ — IB”°. Keitési ir tarpusavio santykiai (,,labai
uzaugino® - IJ, ,.priverté <...> daugiau bendrauti, pabiti kartu, <...> daugiau laiko skirti
<...> asmeniniam kontaktui“ - 1K, ,keitési santykiai, <...> tarpusavio bendravimas, <...>
noras labiau suprast — IA). Suzadétiniai i§gyveno buvimo girdimam ir suprastam patirtj
(»misy iskelti klausimai buvo paliesti, daugiau ar maZiau aptarti, atsakyti“ — IB), tiesio-
giai patyré bendryste suzadétiniy ir tikinc¢iyjy bendruomenéje (,,dalyvavimas bendruo-
menéje“ - 1A, ,kompanija <...> jauki, nuosirdi, leidZianti jaustis laisvai“ - IB), turéjo
galimybe iSgyventi tylos patirt] ir prasme (,.galéjome pasirinkti, kaip tq laikg, skirtg tylai,
norime jprasminti. DZiaugiuosi, kad galéjau <...> nurimti ne tik viduje, mintimis, bet ir
fiziskai, pailséti kiinu“ - 1B), mokytis i$ klaidy (,.jvairis pavyzdziai, patirtys. <...> Gali
pasimokyti ir nedaryti ty paciy klaidy“ - 1E, zr. 5 pav.).

{ Poziiirio j bendravima kaita |

-I Tarpusavio santykiy kaita|

H Jausmas, kad esi isgirstas ir suprastas |

{ Psichosocialiniai poky¢iai |

-I Bendrystés bendruomenéje atradimas |
-| Mokymasis i$ klaidy |

Y Tylos prasmés atradimas |

-| Gilesnis tikéjimo ir Santuokos sakramento supratimas |

-I Tikéjimo kaip gyvenimo pamato priémimas |

-| Tikéjimo pamaty sutvirtinimas |

‘I Tikéjimo pokyciai H Bendruomenés atradimas |

Kursy ir papildomy programy poveikis
jsitikinimy ir elgsenos kaitai

H Mokymasis i§ liudijimy |

H Dvasinis saves ugdymas |
U Tikéjimo praktika|

5 pav. Rengimosi santuokai kursy ir papildomy programy poveikis suzadétiniy jsitikinimy ir elgsenos kaitai

7 Cia ir toliau - sutartinis informanty Zyméjimas: I - informantas; B, N, R ir kt. - uzkoduota informanto
vardo pirmoji raidé.
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Kitas tyrime atsiskleides suzadétiniy pasauléZiaros ir elgsenos kaitos lygmuo -
tikéjimo pokyciai. Informantai kursy déka atrado tikéjimg kaip gyvenimo pamatg
(»reikalingi mokymai, kad atnaujinti <...>, kg Zinai, arba uztvirtinti, <...> padét surast
<...> bendrai tam tikrus dalykus“ - IL; ,reikia didelio palaikymo ir maldy vieni uz
kitus® — IN; ,BazZnycios mokymas padeda <...> atsakyti j klausimus® - IP), jautési ji
sutvirtine (,,semdamasi tg, kg davé <...> per Alfa kursg, <...> per suzadétiniy kursus,
<...> domédamasi papildomai <...> supratau, kad biitent tai ir yra mano valtis. Ir tie
Zmonés yra mano deimantas, <...> padovanoja mums gyvenimg*’' — IN), atrade ben-
druomene (,esam jau daugiau nei tiesiog Zmonés“ — IR; ,.tie Zmonés <...> parodé kaz-
kokig keistg, bet labai Siltg meile“ - IN) émé praktikuoti tikéjimg arba rengdamiesi san-
tuokai jau turimg tikéjimo praktika atrado i$ naujo (,,stengiamés kiekvieng sekmadienj
lankytis Sv. Misiose, ir tai tapo kaip jprotis, rutina, kuri nesa dziugesio. <...> tai kone
stebuklas pries tas vestuves” — IR).

Suzadétiniams skirtos programos leido giliau suprasti tikéjimg ir Santuokos
sakramenty (,viskas pasikeité <...> labai“ - 1J; ,,iki <...> mokymy nebuvo suvokimo,
kas yra baznytiné santuoka. <...> O po mokymy - ir ar¢iau Dievo, ir arciau Baznycios.
Gilesni klausimai® - IA), suprasti dvasinés saviugdos reik$me ir prasme, skirti jai laiko
ir pastangy: atrasta ir dalintasi, kad ,,dvasiniai dalykai tikrai veda prie gero. <...> tai
ir yra mano valtis“ (IN). Kad vykty tikéjimo poky¢iai, buvo svarbu mokytis i§ kursy
vedéjy, dalyviy, sveciy liudijimy: ,,padéjo <...> Zengti link santuokos® - IR; ,,vedé Zmo-
nés <...>, kurie <...> perteikia Baznycios mokymg ir patys tuo gyvena® - 1IJ; ,,vedéjy
liudijimai pakeité poZitirj j Seimg, <...> tévo ir mamos vaidmenj“ - ID.

Tyrime taip pat stebéta suzadétiniy elgsenos ir jy pozitrio j tikéjima bei jo prak-
tikg kaita, pozitrio j santuokg ir jos Sventimg Bazny¢ioje, lytiSkumg ir $eimg poky¢iai
(Zr. 6 pav.). Kalbant apie poziurj j tikéjima ir jo praktika, atsiskleidé gilesnis tikéjimo
prasmés ir vertés supratimas (,esam palaiminti: romieji, taikdariai, vargstantys ir liidin-
tys...“ - IB), atpazjstama, kad yra prasminga tikéti, ,,nes su Dievu nebetriksta nieko, jau-
tiesi tiek mylimas, kad lyg ir uztenka to, kg turi, o jei reikés, turési ir daugiau. <...> Daug
lengviau bendrauti <...>, ir <...> Zmonés <...> kitaip pradeda su tavimi bendrauti - IN.
Suzadétiniai naujai atrado sakramentus, keitési jy supratimas (,,iSpaZintis ir jos esmé,
atgaila ir pastangos nebenusideéti. Svarbu ne tik, kad nieko blogo nepadariau, bet ir tai,
ar nepraleidau progos padaryti gero“ — IB). Dalintasi patirtimis, kad rengimasis bazny-
tinei santuokai padéjo giliau suprasti ir iSgyventi $v. Misias (,,dalyvavimas $v. Misiose
<...> su dar trimis jaunomis poromis — nauja, stipri ir nepaprasta patirtis“ — IB), atrasti
bendruomene, uzmegzti rysj su kunigu (,su gerb. mons. <...> susibendravom, esam
7t Minédama ,valtj tyrimo dalyvé kalba apie rengimosi baznytinei santuokai metu atrastus kelius ir
badus stiprinti savo tikéjima, tvirtinti jo pamatus, ieskoti ir rasti Baznyc¢ios mokymu grindziama
informacijg tikéjimo bei santuokinio gyvenimo klausimais: katechezes, mokymus santuokos tema,
Bazny¢ios mokymu paremtus spausdintinius ir internetinius $altinius etc., dvasines patirtis ir salygas
joms. Minédama, kad ,,tie Zmonés yra mano deimantas‘, informanté omenyje turi suzadétiniy kursy ir

papildomy programy (Alfa kurso, seminaro santuokos tema, katecheziy suzadétiniams) metu bei po
ju individualiai juos lydéjusius asmenis — kursy vedéjus ir kuniga.
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jau daugiau nei tiesiog Zmonés, kuriuos jis tuoks“ — IR). Pabréziama, kad atrandamas
pacios suzadétiniy grupés tarpusavio rysys, tapatinamasi su ja, norima testi bendryste:
»kompanija <...> yra tokia jauki, nuoSirdi, leidZianti jaustis laisvai. Tai byloja ir atviri
klausimai <...>, ir asaros, <...> susijaudinimas, drgsa pasidalinti - 1B; ,tikrai jvyko
savotiskas liiZis <...>. Ta vidiné ramybé ir kito poZiiirio apmgstymai“ - 1E; ,,suteikeé <...>
daug Silumos ir jaukumo, pasitikéjimo <...> ir palankumo® — IN. Suzadétiniai atrado
norg praktikuoti tikéjima ir Sios praktikos prasme: ,,atsirado religinis gyvenimas, <...>
lankymas [$venty Misiy - aut. past.] ir bandymas <...> suprast” - 1A, ,,pradéjau suprast,
kas vyksta, <...> melstis, <...> sekmadienj stengiamés eit j baznycig* - IL (Zr. 6 pav.).

Kito ir suzadétiniy poziaris j baznytine santuoka, jos $ventima: suvoktas Santuo-
kos neiSardomumas (,,santuoka negali biiti be Dievo <...>, santuokos neisardomumas.
<...> Pries tai nebuvo jokio supratimo® — IA), giliau atrasta ir suprasta jo esmé (,,iki
[kursy - aut. past.] nebuvo supratimo, kas yra <...> baZnytiné santuoka, kad tai sakra-
mentas“ — TA), vyko poziirio j santuoka Baznycioje kaip grazig ceremonijg slinktis
link gilesnés jos prasmés suvokimo (,,net nejsivaizdavau, kad ta baznytiné santuoka
bus tokia tikra, gyva, prasminga® - IR), imtasi koreguoti asmening santuokos $vente —
apsispresta tuoktis su $v. Misiomis (,,nors buvo nemazai atkalbinéjimy, ir per jaunave-
dziy susitikimg pamatéme, kad niekas nedaro ceremonijos su Misiomis, dalis sveciy yra
netikintys, visgi nusprendéme, daryti ceremonijg su sv. Misiomis, ir tai irgi kone stebu-
klas, nes priestaravimy sulaukéme nemazai“ — IR), persiorientuota j $ventés papras-
tuma (,,neturime lésy <...>, o noréjosi gana didelés Sventés, buvome apsisprende isvykti
i uzsienj uzsidirbti <...> ir tik tuomet tuoktis. Visgi kursy metu mums kilo minciy, kad
nesinori laukti taip ilgai, <...> susizvalgém, nusiSypsojom vienas kitam ir supratome,
kad nelauksim. <...> Pinigéliy néra, bet dZiaugsmo, Sypseny, meilés apsciai. <...> Jei ne
kursai, mes Sito nebutume suprate“ — IR).

Vyko poky¢iy ir pozitrio j lytiskumg, $eima srityje — formavosi atsakingas pozia-
ris j Seima, keitési jos samprata: kursai ,,pakeité poZitirj j Seimg, tévo ir motinos vai-
dmenj“ - 1D, ,kad Seima yra kaip auka, <...> aukojiesi Seimai <...> ne savo <...> prin-
cipais vadovaujiesi“ - 1], ,supratau Seimos vertybes“ — IK, ,kaip turi buti aukléjami
vaikai“ -IK. Kito ir lytiSkumo samprata: dalintasi patyrimais apie gimusj suvokima,
kad poros santykiuose lytisSkumo srityje ,,reikalinga valia, abipusé atsakomybé, pagalba
ir parama vienas kitam, derinimasis tarpusavyje“ — IB. Buvo atrasta ir kitaip suprasta
pagarba savo ir kito asmens kanui (,galiu jaustis ne priemone” - 1J; ,,pagarba atsi-
rado, vartojimo neliko“ - IA; ,labiau vertiname kito <...> ir savgjj king“ - IJ); kitas
asmuo imtas suvokti kaip dovana (,.kursai <...> padéjo dar kartg vienas kitg jvertinti
kaip dovang vienas kitam“ — IR; ,,pasitvirtinome, kad miisy santykiai tvirti, tikri, gristi
pagarba, istikimybe, atsidavimu, pasiaukojimu® - IR). Kursy metu keitési ne tik suza-
détiniy poziiris | gyvenima kartu iki santuokos, bet ir jy elgsena: dalis pory priémé
sprendimg iki santuokos atsisakyti intymaus gyvenimo (,,nusprendém, <...> pagyvent
atskirai <...>, susilaikyme® - 1J; ,nusprendém susilaikyti, nors labai daug priesiskumo
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sulaukéme. <...> Vyro sesuo labai smerké“ — IN), suzadétiniai atrado nataraly Seimos
planavimg ir jo prasme (,reikalinga valia, abipusé atsakomybeé, pagalba <...> vie-
nas kitam, derinimasis. <...> Taip netgi pacios gamtos surédyta, jei kalbétume apie
NSP“ - IB, 7r. 6 pav.).

Tikéjimo prasmes ir vertés suvokimas |

Gilesnis sakramenty supratimas |

‘I Poziurio | tikejimg ir jo praktikavimo pokytis Gilesnis $v. Misiy supratimas ir i$gyvenimas |

Rysio su parapija / kunigu uzmezgimas |

Religinés praktikos kaita |

Santuokos neiSardomumo suvokimas |

Santuokos sakramento esmés supratimas |

|| Pozitirio { baznyting santuoka ir jos
$ventima pokytis Poziaris j baznytine santuoka ne tik kaip tik j grazia $vente

Savos santuokos $ventés akcenty kaita |

Atsakingas pozitris j $eima ir jos samprata |

Pasauléziuros ir elgsenos poky¢iai

Lytiskumo sampratos kaita |

Pagarba savo ir kito asmens kanui |

-| Pozitrio j lytiSkuma ir Seima pokytis

Kito asmens kaip dovanos suvokimas |

! Pakites poziaris | gyvenima kartu iki santuokos |

NSP prasmés suvokimas |

6 pav. Suzadétiniy pasauléZiuros ir elgsenos pokyéiai rengimosi Santuokos sakramentui kursy metu

Taigi tyrimas atskleidé, kad suzadétiniy kursai ir papildomos rengimosi santuo-
kai programos (rekolekcijos, mokymai, katechezés) veikia ne tik suzadétiniy pasaulé-
Ziliros nuostatas, bet ir jy elgseng: imamas praktikuoti tikéjimas, dedamos pastangos
siekiant dvasi$kai augti, kei¢iama santuokos Sventimo strategija, gilinamasi j natiiraly
$eimos planavima, norima jo mokytis. Ta parodé ir tyrime iSrys$kéje minéty pokyciy
veiksniai, atsiskleide dviem aspektais: a) poZiiirio j BaZnyting santuokg kaitos veiksniai
(kursy metu jgytos zinios, girdéti liudijimai, kursy vedéjy pavyzdys, gilesnis Baznycios
mokymo pazinimas); b) poziirio j lytiskumg ir Seimg kaitos veiksniai (kursuose jgytos
zinjos, kursus vedan¢iy pory ir juose apsilankanciy kunigy asmenybiy pavyzdziai, liu-
dijimai, vaizdiné ir praktiné medziaga, laikas su suzadétiniu(-e), kursy metu priimtas
apsisprendimas, Zr. 7 pav.). Minéta, kad vedantieji ir sveciai ,,dalinosi Ziniomis, asmeni-
niais patyrimais, isgyvenimais, <...> Zmoniy istorijomis, kalbanciomis apie atsidavimg
ir meilg Seimoje, <...> gailestingumg, <...> Dievo veikimg gyvenime® - 1B, dél to kito
suzadétiniy religijos ,,suvokimas, tikinciyjy vertinimas“ - IJ, tai ,,lémé <...> sprendimo
Siuo klausimu [dél intymiy santykiy atidéjimo po santuokos, aut. past.] priémimg“ - IJ.
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Potziirio j baznyting santuoka | | Poziario i lyti$kuma ir $eima
kaitos veiksniai kaitos veiksniai

—[ Kursuose jgytos zinios ]
—I Kursy vedéjy ir sveciy liudijimai l
—[ Kursy vedéjy pavyzdys ] —[ Kursy vedéjy asmenybés ]
—[ Bazny¢ios mokymo paiinimas] _[ Kunigo asmenybeé ]
—[ Vaizdiné ir praktiné medziaga ]

—[ Laikas su suzadétiniu (-e) ]

—[ Kursy metu priimtas apsisprendimas ]

7 pav. PoZiurio j baZnyting santuoka ir lytiSkuma bei Seima kaitos veiksniai suZadétiniy kursy metu

Taigi, rengimosi Santuokos sakramentui kursai ir papildomos suzadétiniams
skirtos programos salygoja jy poziirio, patirties ir elgsenos kaita tikéjimo srityje,
lytiskumo klausimais, kei¢ia santuokos ir $eimos sampratg. Sios kaitos veiksniai
siejami su kursy metu vykusiais procesais — jgytomis ziniomis, gilesniu Bazny¢ios
mokymo pazinimu, kursy vedéjy ir sveciy pavyzdziu ir liudijimais, kursy formato
lemtais elgsenos ir mastysenos pokyciais.

ISvados

1. Rengimosi Santuokos sakramentui sociokultiiriné terpé tampa vis labiau nepalanki
kriks¢ioniskos pozicijos sklaidai santuokos, $eimos, gyvybés klausimais. Zenkliai
mazéja baznytiniy santuoky (per tris desimtmecius jy sumazéjo apie keturis kartus),
krenta bendrasis santuoky skaicius, o iStuoky lygmuo iSlieka stabiliai aukstas. Vis
labiau plintancios kriks¢ioniskajai antropologijai priesingos sociokultiirinés nuosta-
tos Seimos, santuokos, lytiskumo ir gyvybés perdavimo klausimais sudaro nepalankias
salygas kurti $eimg ir rinktis santuoka (ypac¢ baznyting), menksta santuokos kaip ins-
titucijos vertés suvokimas.

2. Kataliky Bazny¢ia kviecia Santuokos sakramentui rengtis etapais — nurodomas
tolimasis (vykstantis Seimoje iki paauglystés — ugdant charakterj, pagarbg kitam asme-
niui, aplinkos vertinimg per tikéjimo prizme, mokantis atskirti gérj nuo blogio, pazinti
savo lytiSkumag, suvokti saves dovanojimg kitam); artimasis (apimantis suzadétuviy
laikotarpj ruosiantis santuokai, gilinantis i vyro ir moters savitumus, tévystés ir moti-
nystés pasaukima, Baznyc¢ios mokyma gyvybés ir santuokos klausimais) ir tiesioginis
(apimantis paskutinius ménesius iki santuokos ir rengimasi santuokos $ventimui) ren-
gimasis santuokai. Taigi Bazny¢ia kviecia ilgai ir sistemingai rengtis $eimos gyvenimui
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gilinant tikéjimo Zinias, jsisgmoninant Bazny¢ios mokyma apie santuoka, $eimg, gyvy-
bés perdavima, psichoemocinius ir socialinius $eimyninio gyvenimo aspektus. Baz-
nycios mokymu grindziami suzadétiniy rengimosi santuokai kursai jgauna jvairias
formas ir vyksta vyskupijy $eimos ir (ar) katechetikos centruose, parapijose, bendruo-
menese, taciau stinga visaapimancios ir ypac i individualias suzadétiniy situacijas bei
poreikius atsizvelgian¢ios programos.

3. Ryskesni poky¢iai suzadétiniy pasauléziiiros nuostatose ir elgsenoje tiké-
jimo praktikos, $eimos, santuokos, lytiskumo, $eimos planavimo srityse matomi
jiems dalyvaujant ne tik suzadétiniy rengimosi santuokai kursuose pagal Lietuvos
$eimos centro programa, bet ir papildomuose renginiuose - savaitgalio rekolekci-
jose, kursuose, mokymuose santuokos ir §eimos tema. Tokio integralaus rengimosi
santuokai procese kinta suzadétiniy poziaris j santuoka, lytiskuma, $eimg, tikeé-
jima ir jo praktikavima, keiciasi ir jy elgsena minétose srityse: atrandama gilesné
Baznyc¢ios mokymo apie santuoka, lytiSkuma, $eimg ir gyvybés perdavima prasmeé,
giliau imamas suvokti ir praktikuoti tikéjimas, priimami konkretiis sprendimai
(dél santuokos $ventimo Sv. MiSiose, reguliarios tikéjimo praktikos, susilaikymo
nuo lytiniy santykiy iki santuokos etc.).
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PREPARATION FOR THE SACRAMENT OF MARRIAGE AS A FACTOR IN THE CHANGE
OF WORLDVIEWS OF THE FIANCES

Summary

The article analyses the preparation for the Sacrament of Matrimony as a factor of change in the world-
view of flancés. It is based on Church documents (an overview of the importance given to marriage and
preparation for it in the Church’s teaching), statistical data (an analysis of the dynamics of marriages and
divorces in Lithuania between 1993 and 2021), and the experiences of fiancés who are preparing for a
Church marriage. The paper presents the results of a study which sought to find out the changes in young
people’s attitudes towards family, marriage, sexuality and faith during engagement courses and additional
programmes (weekend retreats, catechesis, seminars). The study revealed that the changes in young peo-
ple’s attitudes towards marriage, sexuality and family planning, as well as in their relationship with their
faith and the Church, and in their religious practices, are influenced by the information they receive in the
marriage preparation courses, the discussions with the course leaders and invited guests (medical doc-
tors, clergy, teachers of natural family planning, married couples), as well as the additional programmes
for engaged couples, such as weekend retreats, catecheses, seminars, etc.

KEYWORDS: Sacrament of Matrimony, preparation for the Sacrament of Matrimony, Church marriage,
change in worldviews.
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