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Vakary krikscioniy poziuris | Ryty kovos
menus: negatyvaus poziurio problematika

SANTRAUKA. Jvairiuose kriki¢ioniy judéjimuose esama negatyvaus poziiirio i Ryty kovos menus. Sio pozii-
rio atstovai mano, kad visa, kas siejasi su Rytais, yra negatyvu, tad visos orientalistinés fiziniy pratimy sistemos
laikomos stabmeldyste arba demony garbinimu. Taip manan¢iyjy esama ir Kataliky Bazny¢ioje. Negatyvus
Ryty kovos meny vertinimas ne visada sutampa su Kataliky Baznycios oficialiu mokymu. Tyrinéjant orienta-
listiniy fiziniy pratimy oponenty argumentus ai$kéja, kad kovos menai biina suvokiami kaip religinés prakti-
kos. Tuo remdamiesi, Ryty kovos menus galime analizuoti ir vertinti per Magisteriumo pozicijg orientalistiniy
religijy klausimu, kuri i§ esmés yra pozityvi.

RAKTAZODZIAL: Ryty kovos menai, kriki¢ioniskas poziiiris, orientalistiné religija ir filosofija, Ki ir Ci ener-
gija, apologetika.

Jvadas

Vertindami Ryty kovos menus, dalis kriks¢ioniy juos linksta laikyti orientalistiniy reli-
gijy apraiSkomis. Keliami klausimai apie tai, ar dera krik$¢ioniui praktikuoti karaté,
aikido, kung fu ar kitus Ryty kovos menus. Greta $iy kino lavinimo praktiky papras-
tai minima joga, meditacija ir visos kitos rytieti$kos fizinio pasirengimo bei dvasiniy
paiesky praktikos. Dalis krik$c¢ioniy $ias praktikas laiko nederamomis, nes pastaro-
siose jzvelgiamas demony garbinimas, jos siejamos su ezoterika arba laikomos sta-
bmeldystés apraiskomis. Kiekvienas krik§¢ionis, praktikuojantis minétasias sritis, lai-
komas paklydusiu dvasiniuose ieskojimuose ar bent jau beprarandanciu kriks¢ioniska
identiteta. Straipsnyje apZvelgsime tokj pozitrj, jo keliamas problemas bei, pasinaudo-
dami oponuojanciu Ryty kovos menams kriksc¢ioniy pozitriu, ieSkosime problemos
sprendimo. Kadangi didzioji dalis negatyviojo Lietuvos krik$c¢ioniy pozitirio i$plaukia
i$§ Lietuvos egzorcisty asociacijos mokymo, taip pat i§ panasaus pobudzio pastoracinés
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literatiros, $iame straipsnyje pastaryjy mintys bus musy atspirties taskas ir pagrindi-
nis negatyviojo pozitrio $altinis.

Oponuojant Ryty kovy meny praktikoms, neretai kuriamas realybés neatitinkan-
tis modelis. Krik$¢ionys, turédami savo paciy susikurtg jsivaizdavima apie Ryty kovos
menus ir j juos panasias praktikas, oponuoja savo paciy vaizduotei, o ne tam, kas i$
tiesy yra orientalistinés fizinio ir dvasinio pasirengimo praktikos. Straipsnio autorius
pats ilgg laika sportavo Sotokan karaté bei aikido. Pazjstant Ryty kovos meny praktikas
bei mokymg i§ vidaus, siekiama numitinti tai, kas, turint i$ankstinj negatyvy nusista-
tyma, neatitinka realaus kovos meny etiketo suvokimo, terminijos bei praktiky.

Tarp Lietuvos kataliky negatyvaus pozitrio atstovy daugéja, taciau $is pozitrio
taskas ne visuomet dera su tuo, ko moko Bazny¢ios Magisteriumas. Siekiant atskleisti
Ryty kovos meny vertinimo daugiasluoksniskuma, atsizvelgiant j skirtingus $io reis-
kinio aspektus - fizinés veiklos, religijos ir etiketo bei j Japonijos, Kinijos, Koréjos ir
kity Tolimyjy Ryty kovos meny stiliy gausg, straipsnyje apsiribosime tik keliais pavyz-
dziais: aptarsime Koréjos kovos mena kuksando, etiketo klausima kelsime per elgseng
dodzo', o religinj aspekta — per orientalisting Ki? energijos samprata.

Tyrimo objektas: problemos, kylancios i§ daliai krik$¢ioniy badingo negaty-
vaus Ryty kovos meny vertinimo.

Tyrimo tikslas: pagal Kataliky Baznyc¢ios Magisteriumo mokyma jvertinti,
koks turéty buti kataliky pozitris i Ryty kovos menus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Pristatyti daliai Vakary krik$¢ioniy budingg negatyvig Ryty kovos meny sam-
prata;

2. Apzvelgti problemas, kylancias dél negatyvaus su Ryty kovos menais siejamy
fiziniy pratimy, terminologijos, etiketo vertinimo bei demonizavimo;

3. Pristatyti Kataliky Baznyc¢ios pozitrj j nekrik$c¢ioniskas Tolimyjy Ryty religijas
ir filosofija, pritaikant jj poziirio j Ryty kovos menus i$gryninimui.

Tyrimo metodai: lyginamoji analizé ir $altiniy analizeé.

Kontekstas: negatyvus krikSCioniy pozidris | Ryty kovos menus

Pradékime nuo www.egzorcistas.lt esanc¢io klausimyno, skirto nustatyti, ar asmuo
yra paveiktas piktyjy dvasiy. Klausimyne teiraujamasi: ,Gal lankei Ryty kovos meny

' Dodzo (jap. dojo - kelio vieta) — Ryty kovos meny treniruociy kambarys arba sporto salé. Taip pat
reiskia ir besitreniruojanciyjy visuma. DodZo tiek sportininkams, tiek sveciams galioja tam tikros
elgesio taisyklés, pvz., j dodZo jeinama be baty, jeinant nusilenkiama, taip parodant pagarbg esantiems
dodzo, jo vidaus taisykléms ir pan.

Japonijos kovos menuose vartojamas terminas Ki, Kinijos — Chi (tariama kaip Ci). Kadangi pats
terminas turi daugiau ar maziau tapacig prasme visoje tolimyjy Ryty kultiiroje, o vakaruose labiau
paplite Japonijos ir Okinavos saly kovos menai, tokie kaip karaté, aikido, dziudo, kendo ir pan.,
vartosime japoniska pavadinima.
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kursus? Gal praktikavai joga, kuksando, cigung, Ryty kovy menus (kung fu, karaté,
aikido, taikvondo, dZiudzitsu, taici ar pan.)?** Iskart dera pazymeéti, kad toks negatyvus
pozitris yra labiau budingas radikalioms protestanty grupéms, ta¢iau juo laipsniskai
persiima Kataliky Baznycios tikintieji. Vertinant Lietuvos konteksta, matyti, jog $is
pozilris taip pat turi gerbéjy ratg — negausy ir paprastai grindziama egzorcisty for-
muojama pozicija arba i§ protestantizmo ateinan¢iomis idéjomis. Straipsnyje apzvelg-
sime tik kai kuriuos $iam poziariui badingus elementus.

Issakytas negatyvus Ryty kovos meny vertinimas j kataliky teologija atkeliavo
i$ protestanty fundamentalisty mokymo, tad jis ne visada dera su oficialia Kataliky
Baznycios pozicija. Magisteriumas néra paskelbes enciklikos ar kito dokumento, kuris
vadintysi panasiai | Contra Artes Martiales Orientales (liet. prie$ Ryty kovos menus),
tad vertinti $ias praktikas turétume pagal Kataliky Baznycios poziarj  Ryty religijas ir
filosofija. Norédami susivokti kontekste, turime Zinoti, kad oponuojanti Ryty kovos
menams pozicija remiasi negatyviu pozitriu j Orientg kaip tokj, nes ,,nekrik$¢ioniski
mokymai arba ignoruojami, tarsi jie bty beverciai, arba be atodairos demonizuojami,
net nesistengiant juos deramai pazinti.“ Polemika, tiek katalikiska, tiek protestantiska,
apima viska, kas ateina i§ Ryty religijy: joga, zen meditacijg, drambliuky ar drakony
statuléles, visa tai susiedama su demonais, stabmeldyste ir nuodéme®. Viename i$
katalikisky klausimyny teiraujamasi: ,,Ar neturi kokiy nors jtartiny demonisky kulto
daikty (dievuky, Budos figaréliy <...> Ryty krasty suvenyry)?“¢ Tokiu badu siekiama
parodyti, kad i§ Ryty, ipso facto, iSplaukia tik klaidamokslis bei ezoteriniai mokymai.
Tokj poziturj formuoja pavirsutiniska apologetika, kurios ,mums yra jkalta j galva,
jog Konfucijus, Buda ar kiti filosofiniy-religiniy mokymy pradininkai yra Jézaus
priesininkai*’. Siame kontekste paradoksalu tai, kad kovos menai ne i§ Tolimyjy Ryty
(pvz., sambo - i$ Rusijos, Krav Maga - i$ Izraelio, kikboksas - i§ JAV), nepaisant to,
kad naudoja tokio paties tipo fizinius pratimus ir principus, neigiamo vertinimo
neturi, nors, pvz., kikboksas yra tiesiogiai kiles i§ karaté?, o pradzioje net ir vadinosi
Full contact karate (liet. pilno kontakto karaté).

Iprasta, kad Ryty kovos meny oponentai paprastai nebiina su $iomis praktikomis
susidare gyvai. Jie ziniy semiasi i$ kity $ig temg nagrinéjusiy autoriy, persakydami
pastaryjy padarytas klaidas, arba sukuria individualius teiginius, atsirandancius dél

> ,Kada reikalinga i§laisvinimo malda arba egzorcizmas®, egzorcistas.lt, paskelbta 2019 01 20, https://

www.egzorcistas.lt/kada-reikalinga-islaisvinimo-malda-arba-egzorcizmas/.

Romualdas Dulskis, Evangelija pagal Konfucijy. Konfucianistinis iSminties kelias ir jos svarba
krikscionybei (Kaunas: Akademinés krik$¢ionybés ir religijy dialogo institutas, 2021), 15.

> Derek Prince, Palaiminimas ar prakeikimas: tu gali pasirinkti (Dublinas: Gyvasis vanduo, 2012), 15-
22. Pastaba: protestanty fundamentalisty autorius pateikiamas bandant parodyti, kad toks pozitris
yra budingas ne tik katalikams, bet ir protestantams. Taip pat norima atkreipti démesj j tai, kad
negatyviojo pozitrio kilmé yra protestantiska, ir nors §iame straipsnyje néra tikslo atskleisti istoriniy
detaliy, ta¢iau bendram konteksto supratimui j tai svarbu atkreipti démes;.

Wlodzimierz Cypran, laisvinimo malda ir egzorcizmas (Vilnius: Aidai, 2007), 28.

Dulskis, Evangelija pagal Konfucijy, 20.

Bnapumup Kneuies, Kux6oxcume. Yuebnux ons 8y3oe (Mocksa: AkafeMmdeckuit IpoekT, 2006), 4-5.
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argumentum ad ignorantiam bei susikuriamy iliuziniy priezastiniy rysiy. Dél to kyla
daug urbanistinémis legendomis paremty idéjy apie tai, kas yra Ryty kovos menai.
Pavyzdziui, opozicinis kriks¢ioniskasis pozitiris Ryty kovos meny etiketg vertina kaip
ezoterinius veiksmus: Kata formy atlikima mato kaip kovg su $eséliu, t. y. su demo-
nais, nors i$ tiesy tai yra tam tikry koviniy veiksmy sekos kartojimas tobulinant kla-
sikine technika; nusilenkimai jéjus j sporto sale vertinami kaip salés dvasios pagerbi-
mas, nors i$ tiesy taip iSreikiama pagarba saléje esantiems sportininkams, be to, tai
yra kasdiené Japonijos etiketo praktika.

Zinoma, negalima atmesti fakto, kad kai kuriuose Ryty kovos meny klubuose
esama sudvasinty ar net ezoterinio pobudzio praktiky. Pvz., ,Baltojo lotoso” klubas
nagrinétinas kaip naujasis kvaziorientalistinis religinis judéjimas, turintis net ir sava
evangelijg’, taciau tai dazniau iSimtys, o ne taisyklé. Panasiai esti ir su kitomis dis-
ciplinomis, siejamomis su Ryty filosofinémis sistemomis pvz., joga, zen meditacija ir
pan. Viena vertus, pacios sistemos yra kitos religinés arba kultarinés tradicijos dalis,
kita vertus, turime suvokti, kad ksenotradicija'®, patekusi j kardinaliai kitokig terpe,
gali neatpaZjstamai transformuotis. Toks pavyzdys akivaizdus ezoterikoje, kur kar-
mos bei reinkarnacijos désnis transformavosi j visi$kai kitokj darinj nei Rytuose''.
Sis vakarietiskas pozitiris leidzia formuoti idéjas apie okultizmo apraigkas. Tac¢iau
net ir $iuo atveju turétume labiau kalbéti apie pseudorytietiska dvasinguma, o ne
apie orientalistinj ezoterizmag kaip toki.

Kartais ieSkoma kompromisy, pvz., tinklalapyje Klausk kunigo j uzklausg, ka
kunigai mano apie karaté, atsakoma, kad ,Karaté yra maziau susijes su Ryty reli-
gijomis, nei joga. Kiekvienas i$ ty vadinamy ,keliy“ turi dvi puses: kino lavinima
ir meditacijas bei Ryty religines meditacijas, filosofijas. Karaté gerai lavina koor-
dinacija, reakcijg, pastabumg, koncentracijg, lankstuma. Tai neabejotinai geri daly-
kai, taciau svetimy ideologijy jtakos — blogis. <...> Turétuméte viskg jvertinti ir
pasirinkti.“* Cia bandoma remtis mazesnio blogio principu, tadiau, nepaisant to,
kad karaté vertinama lyg ir pozityviai, vis tiek pozidris j ja labiau neigiamas dél
numanomos ksenotradicijos jtakos. Tokio pobudzio ksenotradicijos neretai taip ir
lieka apipintos mitais arba joms nebudingais bruozais, neretai ksenotradicijai priski-
riami démenys yra sukuriami paciy krik§¢ioniy. Tokiu atveju kritika dél kritikuoja-
mos srities pazinimo stokos gali tapti niekine arba melaginga.

Donatas Glodenis, ,Baltojo lotoso® judéjimas: gyvenimas visa apimancioje sistemoje®, religija.lt,
paskelbta 2004 m. rugséjo 26 d., https://religija.lt/en/straipsniai/tyrimai-analize-nuomones/baltojo-
lotoso-judejimas-gyvenimas-visa-apimancioje-sistemoje.

Ksenotradicija (i§ graiky k. £&vog - uZsienietis, keistuolis ir lot. traditio — perdavimas, pasakojimas) -
svetima arba keista tradicija. Terminas vartojamas jvardijant svetimo krasto tradicijas ar paprocius,
kurie vertinanciojo kraste neturi paveldo ir gali atrodyti keistai, pvz., Helovinas Lietuvoje ir pan.
Ariinas Peskaitis ir Donatas Glodenis, Siuolaikinis religingumas (Vilnius: Vaga, 2000), 124.

»Ka manote apie karaté?*, klauskkunigo.lt, zitiréta 2021 m. geguzés 17 d., https://www.klauskkunigo.lt/
26959/k%C4%85-manote-apie-karat%C4%97.
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Fiziniai pratimai: Kuksando pavyzdys

Dalis kriksc¢ioniy Ryty kultaroje praktikuojamus fizinius pratimus, nepriklausomai
nuo jy pobudzio, laiko religine-filosofine Oriento dalimi, todél nepriimtina kriks¢io-
niskajai pasaulézitrai. Nepaisant to, ar fizinis pratimas (ne)sietinas su Ryty dvasinémis
praktikomis, jis dél pacios savo kilmés laikomas pavojingu. Pvz., apie joga teigiama,
kad ,,néra hinduizmo be jogos, kaip néra jogos be hinduizmo <...> jei vakarietiska
joga tikrai buty ,neutrali, tuomet i$ tikryjy nebuty ko priekaitauti.“?* Tuo norima
pasakyti, kad bet kokie fiziniai pratimai, net jei jie nebesietini su Orientu, savo esme
vis tiek lieka jo dalimi. Analogiskas principas galioja ir Ryty kovos menams. Tapa-
tas principai taikomi visoms panasioms praktikoms — nuo jogos ir Ryty kovos meny
iki Sokiy ir meditacijos pozy. Pavyzdziu gali bati oponenty keliami klausimai: ,,Ar
uzsiiminéjai kovos menais? Ar praktikavai joga, transcendentine meditacija arba kita
Tolimyjy Ryty meditacijos forma? Ar kalbéjai kokig nors nurodytg mantra?“"%, toliau
pateikiamas i$samesnis paaiskinimas: ,visa tai susije su krik§¢ionybei svetima filoso-
fija; fiziniai pratimai yra visos filosofinés sistemos dalis ir sudaro iniciacijos j tam tikrg
(religine) sistemg dalj; reikia atskirti kovos menus nuo sporto (neturincio rysio su
filosofija), taciau butina tai kontroliuoti.“?* Suprantama, kad daliai kriks¢ioniy, netu-
rinciy teologinio issilavinimo, tai kelia nerima. Negatyvy pozitrj deklaruojancios gru-
pés sparciai auga, skleisdamos tokig pasauléZiaros koncepcija, todél konvertitai, nezi-
nodami Bazny¢ios mokymo ir manydami, kad toks ir yra autentiskas krikscioniskas
mokymas, jungiasi prie jy.

Ivadinéje dalyje minéjome kuksando, tad stabtelékime prie Sio kovos meny sti-
liaus. Kuksando asociacija savo sistema pristato taip: ,, Kuksando - tai koréjieciy tiks-
tantmeté kano lavinimo, kvépavimo, meditacijos ir kovos meny sistema, ugdanti
tvirta, iStvermingg, kilnaus bado, stiprios fizinés ir dvasinés sveikatos Zmogy. Nuo-
latos praktikuojantis Zmogus pajunta, kaip grizta gyvybés energija, zvali nuotaika,
nurimsta protas ir emocijos, traukiasi nemiga ir stresas.“!® Padios sistemos pagrinda
sudaro darbas su Ki energija (kaip ir dalyje Ryty kovos meny: aikido, tai ¢i ir pan.) ir
kvépavimo pratimai (jie - taip pat svarbi Ryty kovos meny dalis: usu, karaté ir pan.).
Teigiama, kad tai padeda sukaupti energija pilvo apacioje, i$ kurios ji per meridianus
pasiskirsto po visa king. Kuksando yra glaudziai susijes su kvépavimo praktika ir
Ryty filosofija: in ir jang dualisSkumu, penkiais gamtos elementais — vandeniu, ugnimi,
medziu, metalu ir Zeme. Teisingai atliekamos praktikos i§valo meridiany kanalus ir
zmogus tampa sveikesnis. Ki energija paprastai siejama ne su religingumu, o labiau su
Clemens Pilar, Joga. Astrologija. Homeopatiniai Zirniukai (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2013),
llJ(if;emyslaw Sawa, ,,Kriks¢ioniskos dvasinés kovos pagrindai®, egzorcistas.lt, ziréta 2021 m. geguzés
17 d. https://www.egzorcistas.lt/krikscioniskos-dvasines-kovos-pagrindai/.

5 Ibid.

1o ,Apie kuksando, kuksando.lt, ziuréta 2021 m. geguzés 17 d., https://kuksando.lt/kuksando/apie-
kuksando/.
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fizinio lavinimosi praktikomis. Sias filosofines apraiskas kriks¢ionys yra linke laikyti
religinémis, taciau tai néra visai tikslu, nes in ir jang koncepcija bei penkiy elementy
naudojimas yra senovinés kosmologijos ir orientalistinés pasaulévokos elementai'”.
Filosofiniy-pasaulézitriniy koncepcijy vertimas religinémis tiesomis leidZia oponuoti
sukuriant stabmeldystés jvaizdj, tac¢iau taip nutolstama nuo polemikos objekto suvo-
kimo ir kovojama su savo paties susikurtu jvaizdziu.

Ryty kovos menams oponuojantys krik§¢ionys yra linke kuksando vertinti nega-
tyviai: ,Kuksando - tai koréjieciy kino pratimy, specialaus kvépavimo, rytietiskos
meditacijos ir kovos meny sistema. Kuksando etimologiné prasmé - kelias (doh)
pamatyti visatg kaip visumg, vieng bendruomene¢ (kouk) ir parodyti Zmogui, kaip
atsiverti visatos energijai (sun). Kuksando remiasi daosizmu ir kitomis Ryty religi-
jomis. Kuksando Zmogaus samprata yra energeting, priesinga biblinei, krik§¢ioniskai
Zzmogaus sampratai. Kuksando yra iniciacinio pobudzio, priesingo krikscioniskajai
iniciacijai.“’® Tame yra jzvelgiamos stabmeldystés apraiskos, taciau, kaip minéta, jas
galima jzvelgti tik tuomet, jei nereliginius reiskinius laikome religiniais.

Apibendrinant $iuos du kardinaliai skirtingus kuksando vertinimus matyti, kad
praktikuojantieji §] kovos meng jj vertina remdamiesi orientalistiniu pozitriu, oponen-
tai — bibliniu, dél to kyla nesusipratimy. | §j Ryty kovos meng Zvelgiama ne kaip j kitos
kultaros dalj, bet matoma tai, kuo i§ Ryty ateinanti praktika priestarauja krik§¢ionybei.
Opozicinis pozitris yra linkes redukuoti reiskinj ir Zvelgti tik per savo asmeninj suvo-
kimga, nepaisydamas kultiirinés terpés, kurioje $is reiskinys gimé. Kaip pazymi popie-
Zius Benediktas XVI, ,nepaisant skirtumy, badingy jvairiems religiniams keliams,
Dievo buvimo pazinimas, zmonéms pasiekiamas remiantis kariniais (plg. Rom 1, 20),
turéty skatinti tikin¢iuosius laikyti kitus Zmones broliais. Taigi religiniy skirtumy nie-
kam nevalia daryti priesiskos laikysenos kity Zmoniy atzvilgiu prielaida ar dingstimi.“"
Tuo nesiekiama raginti krik$¢ionis persiimti rytietiSkomis praktikomis, net priesingai,
raginama susilaikyti nuo bet kokio sinkretizmo. Svarbu atkreipti démesj ir | tai, kad
religinis démuo neturéty bati kliatis siekiant dialogo su kitomis kultiromis. Dialogo
pozicija neturéty reikstis oponavimu, bet ieskoti bendrystés ir vienijanciy keliy sie-
kiant bendro gério. Pavyzdziu gali buti pozicija, kurios laikési popiezius Jonas Pau-
lius II, sukvietes pasaulio religijy vadovus j Asyziy, kad kartu, kiekvienas pagal savo
religinius paprocius, galéty melstis uz taika. Sis susitikimas leido i§vengti sinkretizmo,

V. Inir jang (B&/BR yinydng) - energijy poliariskumo principas, placiai paplites Kinijos filosofijoje ir
metafizikoje. Si koncepcija paremta dviejy jégy opozicija, kuriy jégos ir jtaka neatsiejamos viena nuo
kitos. Perteikiama idéja, kad kiekviena i§ prie$ybiy yra priklausomos ir gali viena kitg transformuoti.”
Placiau: ,In ir jang®, Ryty Azijos Zinynas, zitréta 2021 m. spalio 19 d., http://azijoszinynas.vdu.lt/
kinija-taivanas/in-ir-jang/. Cia taip pat svarbu pazyméti, kad nederéty tokiy skirtingy kosmologiniy
koncepcijy vertinti per vakarietiskos kosmologijos bei per Vakary ezoterikg atkeliavusios iskraipytos
orientalistinés minties prizme, nes taip nutolstama nuo tiesos pazinimo ir dialogo uzmezgimo.

»Kada reikalinga i$laisvinimo malda‘

Benediktas XV, ,LaiSkas AsyZiaus vyskupui Domenico Sorrentino Tarpreliginio maldos uZ pasaulio
taika susitikimo Asyziuje 20-yjy metiniy proga®, paskelbta 2006 m. rugséjo 2 d., https://eis.katalikai.lt/
vb/popieziai/benediktas_xvi/laiskai/2006-09-02_vyskupui-domenico-sorrentino/.
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bet kartu kaip brolius priimti skirtingy religijy atstovus®. Siekiant uzmegzti dialoga su
Rytais, galbut deréty ieskoti, kurie i$ iSvardinty Ryty kovos meny démeny leisty siekti
bendrystés bent jau kultiiriniame lygmenyje, o ne programuoti i$ankstinj priesiskuma.
Tai - viena i$§ negatyvaus pozitrio problemy, kuri i$sispresty bandant jkultarinti vaka-
rie¢iy sporto klubuose praktikuojamus Ryty kovos menus. Cia, vélgi, nederéty jzvelgti
sinkretizmo siekio, bet situacijg vertinti per jkultarinimo prizme.

Ki (Ci) energija: aikido

Vakary krikscioniy misionieriai terming Ki (arba Chi) pirma karta bandé apibrézti tik
XVII a. pradZioje. Sj terming bandyta aiskinti vakarie¢iams suprantamomis sgvoko-
mis, pvz., pneuma arba spiritus sanctus, bet né viena i$ $iy sagvoky neatitiko tikrosios
zodzio Ki prasmés*, nors panasi jos samprata iliko iki siol. Tikéjimas Ki energija yra
viena i§ priezasc¢iy, dél kurios dalis kriksc¢ioniy Ryty kovos menus sieja su Ryty religi-
jomis bei demonizmu, o kartu ir su ezoterinémis praktikomis. Viename apologetinio
pobiidzio straipsnyje raSoma:

Manipuliavimas jvairiomis dvasinémis dimensijomis yra gana populiarus.
Siai sri¢iai priklauso ir daug Ryty kovos meny. NeZinia kodél Zzavimés jau
atkeliavusiu j Lietuva tai chi chuan. Kaimyninéje $alyje, daranti Sioje srityje
pazanga paauglé, taip jsijauté, kad praradusi savikontrole treniruotés metu
sunkiai suzalojo drauge. Treneris (ji vadina mokytoju) nusigandusiai mer-
gaitei paklausus: ,Kas i§ tikryjy yra tai chi?® atsaké: , IS tikryjy tai Sokis
demony garbei.“ Jis atviravo, nes buvo tikras, jog mergaité jau galutinai
jsiurbta i $ig praraja. Oficialiai sakoma, neva tai chi pasalina stresa, stiprina
raumenis, judesiy koordinacija, net imunine sistemg ir apskritai tarnauja

sveikatai pagerinti.?

Demonizavimo lygmuo aptinkamas tiek katalikybéje, tiek protestantizme ir sta-
ciatikybéje. Jei tarp kataliky toks pozidris paprastai buidingas tik gana siauram tikin-
¢iyjy ratui, tai tarp protestanty jis neretai apima atskiras bazny¢ias ar teologines linijas.
Tarp Ryty kriks¢ioniy taip pat nesama vieningos nuomoneés - ji, kaip ir Kataliky Baz-
nyc¢ioje, yra ambivalentiska. Vis délto pagrindiné problema kyla dél paties vertintojo
pozicijos. Ryty kovos menus galima vertinti a) kaip kultarinj reiSkinj - tai leidzia juos
suprasti ne kaip sudvasintas praktikas, bet kaip etiketo ir filosofiniy koncepcijy darinj;
2 ,Jono Pauliaus IT AsyZiaus formulé: Malda vardan taikos, be jokio sinkretizmo®, bernardinai.lt, Ziaréta
2021 m. spalio 19 d., https://www.bernardinai.lt/2011-10-27-asyziaus-jono-pauliaus-ii-formule-
malda-vardan-taikos-be-jokio-sinkretizmo/.

Pilar, Joga. Astrologija. Homeopatiniai Zirniukai, 100.

22 Vanda Ibianska, ,,Pavojingi zaidimai®, bernardinai.lt, paskelbta 2015 m. gruodzio 23 d., https://www.
bernardinai.lt/2015-12-22-pavojingi-zaidimai/.
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b) kaip religinj reiskinj, kuris vertinamas kiekvieng ksenotradicija suvokiant per reli-
gijos prizme. Abi pozicijos aptinkamos krik§¢ionybéje, ypa¢ vertinant Ryty kovos
menus bei kitas fiziniy pratimy sistemas.

Jdomu, kad tokiems liudijimams, kaip pateiktasis, budingas tam tikras urbanis-
tiniy legendy pobiidis. Cia be demonizavimo galima pastebéti ir i§ gandy kylanius
pasakojimus apie ,vieng mergaite“ Paprastai pana$iai prasideda visi urbanistiniai
mitai, tad ir §is pasakojimas turi jo bruozy: kalba apie nepazintg sritj, jpina tam tikrg
moralinj démenj, o ir pats pasakojimas per daug gerai tinka temai, kad buty tiesa®.
Taciau net ir tuo atveju, jeigu tai ¢i mokytojo teiginys ir buvo realiai i$sakytas, jis gali
buti vertinamas tik kaip atskira nuomoné. Yra Ryty kovos meny treneriy kriksc¢ioniy
pasisakymy, kurie rodo priesinga pozitrj, pvz., benediktiny vienuolio aikido meis-
tro Jonathano Diiringo OSB, kuris knygoje ,,Su smurtu susidirus®, gretindamas Ryty
kovos meny filosofijg ir Kalno pamoksla, dalijasi savo kaip teologo bei Ryty kovos
meny praktiko patirtimi ir padeda suvokti kriks¢ionio pozicija smurto atveju.

Viena i§ priezas¢iy, dél kuriy krik$¢ionys paprastai neigiamai vertina Ryty kovos
menus (ypac tokius kaip karaté, kung fu, taidzi¢iuan) - tai, kad juose mokomasi panau-
doti Ki energija. Kovotojas turi savyje isplétoti $ios energijos teikiamas galias?. Cia
paprastai nesigilinama nei j pacig Ryty kovos meny filosofijg, nei j termino etimolo-
gija bei reikime kultiriniame Azijos kontekste. Stai, pvz., aikido pavadinime paprastai
jzvelgiama, kad aikidokas (t. y. asmuo, uzsiimantis aikido) mokosi naudoti §ig energija,
taciau, net nesigilinant j pacig filosofijg, vien pavadinimo etimologija kalba apie kitus
dalykus: Ai reiskia susivienijima arba meile, Ki reiskia jausma, tiksla, dvasia, gyvybine
energija, Do - kelig ir procesa®. Tai i§ esmés yra pamatinés ryty filosofijos nuostatos,
tikrai ne visuomet turincios sasajy su religiniu kontekstu. Oponuodami tik religiniam
Ki energijos aspektui, kriks¢ionys jZvelgia pavojy pulti j energinio monizmo mastyma?,
nes jei viskas susieta su menama energija, gana greitai galima nutolti nuo asmeninio
Dievo ir per monizma prieiti iki panteizmo bei per tai patekti j ezoterizmo pinkles.
Sis pavojus vakarie¢ius numanomai pasiekia per jvairias praktikas, tarp jy ir per Ryty
kovos menus. Siame kontekste vélgi viskas redukuojama, taip supaprastinant patj reis-
kinj. Tokiu buadu lengviau oponuoti, nes oponuojama ne reikiniui kaip tokiam, bet
savo paciy susikurtam jo modeliui, tad greta kovos meny kalbama ir apie kitas Ryty
kultiiros apraiskas: Kinijos medicinos praktikas, tokias kaip ,,akupunktiira, akupresira,
taici, cigunas, fengsui, tuina ar japoniski variantai, tokie kaip ¢iatsu“”, ar indiskaja joga.
Kriks¢ionys, Ryty kovos menuose matydami elementus, i$oriskai primenancius religi-
nius gestus, juos linksta laikyti ezoterinémis praktikomis, nors taip néra.

»  Jan Harold Brunvand, Encyclopedia of Urban Legends (Santa Barbara: ABC-CLIO, 2001), XXIX-XXX.
Jurgen Kuberski, ,Energija, prizme.lt, zitréta 2021 m. geguzés 17 d., https://www.prizme.lt/
zurnalas/?p=799.

Bopo Pénens, Aiikudo. Ocrosol. IIpunyyunet. Texnuxu (MokcBa: kemo, 2012), 21.

% Pilar, Joga. Astrologija. Homeopatiniai zirniukai, 102.

27 1Ibid, 100.
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Zvelgdami i§ orientalistinés perspektyvos, visa tai matome kaip nuo senovés
egzistuojancig pasaulézitiros koncepcija, kurios terminai neturi vakarietisko atiti-
kmens arba to kalbinio-prasminio turinio, kokj j sgvokas sudeda vakarieciai. Misy
aptariama Ki Rytuose turi tikslo, siekinio bei gyvybinés energijos prasme. Energija
Siuo atveju yra tai, kas teikia Zzmogui gyvybe. Kinijos tradicijoje Ci sietinas su judesiu
ir per filosofine forma siejasi su kiny medicina. Japonijos aikido meistrai Ki energijos
nesieja nei su ezoterika, nei su ypatingomis galiomis ar kiny medicinos meridianais -
tai labiau suprantama kaip judesio metu gaunamos energijos panaudojimas priesinin-
kui neutralizuoti®®, tad vakarieciui aiSkesné forma bty potencinés-kinetinés energijos
fizikinés savokos, nesusijusios su dvasingumu ar religija. Kiny tradicijoje energija Ci,
o Japonijoje - Ki, turi ypa¢ svarby vaidmenj, ir jei $ig energija perdém sureik§miname,
tada dera kalbéti ne apie Ryty kovos menus kaip tokius, bet labiau apie tarpreliginj ar
tarpkultarinj dialogg, kuriame buty jvardijami $iy pasaulézitry panasumai. Tai baty
zingsnis pirmyn, ie$kant dialogo galimybés. Jvertinus jvairiy aikido mokytojy skir-
tinga Ki (Ci) interpretacijg, nederéty Ryty kovos meny (3iuo atveju — aikido) vertinti
kaip religinés praktikos, nuosekliai ir su vienodu rimtumu reprezentuojancios religine
Ki (Ci) idéja.

DodZo etiketas: meditacija ir nusilenkimai

Tolimyjy Ryty kultiroje egzistuoja tam tikros vakarie¢iams nesuprantamos etiketo
normos, kurios badingos ir dodZo etiketui: nusilenkimai jeinant j dodZo, tam tikros
mokytojy pagerbimo formos, kai kltipant ant keliy nusilenkiama iki zemés ir pan.
Vakarieciui klapéjimas ir nusilenkimas paprastai siejasi su dievogarbos aktu, tad nere-
tai kriks¢ionys, matydami kovos meny sportininkus, kurie po meditacijos klapédami
ant keliy lenkiasi prie$ jkaréjo paveiksla, mano, kad tai yra stabmeldystés veiksmas.
Sie krikscionys ¢ia jzvelgia grésme kriksc¢ioniskam identitetui. Taip, negalima atmesti
tokio pavojaus galimybés, taciau tokia baimé prietary pavidalu egzistuoja ir krikscio-
nybés kontekste. Paprastai teigiama:

Ryty kovy apeigos ir pratybos grindziamos krik§¢ionybei svetima filosofine
bei religine sistema, veda Zzmogy i susiliejima su slaptomis (okultistinémis)
»energijomis® ir gamta. Taip Zmogus prisiri$a prie piktyjy jégy ir netgi gali
tapti spiritizmo mediumu. Rytieti§ka transcendentiné ir j ja panasios medi-
tacijos, mantros ir nesuprantamy formuliy kalbéjimas kelia grésme santykiui
su Kristumi, yra dvasinio pavergimo priezastis, tai neabejotinai prietaringos
apeigos.”

#  Pénenp, Aiikuoo. Ocrosot. IIpunyyuno. Texnuxu, 22-23.
#¥  ,Kada reikalinga i$laisvinimo malda®
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Tokiu atveju net nesistengiama gilintis j etiketo prasme, taisykles, nei j tai, kokia
i$ tiesy yra nusilenkianciojo intencija.
Nepaisant kultariniy etiketo skirtumy tvirtinama:

Problema ta, kad Japonija, Kinija ir kt. - ZodZiu, kra$tai, kur tie koviniai
menai gimé, yra pagoniski, ir koviniy meny praktika i§ esmés yra pagrista
rytietiS$ku arba ty krasty pagonisku mastymu, pagonisku tikéjimu ir prakti-
komis. Pavyzdziui, saulés pagarbinimas, nusilenkimas mokytojui, meditacija
prie$ kovas, jau nekalbant apie virvuéiy pynima prie§ kova tariant demony
vardus. Pacdios kovos gali atrodyti labai jspadingai, tac¢iau uz jy slypi net ne
filosofija, — buity klaidinga tai vadinti filosofija, - bet tam tikra pasauléziara,
arba tikéjimas.*

Esminé ¢ia daroma klaida yra etiketo normy susakralinimas ir jy pavertimas
religiniu aktu. DodZo etiketas yra tradicinio Japonijos etiketo israiska. Kaip ir vaka-
rietiSko etiketo atveju, kai kurie atliekami veiksmai senovéje galéjo turéti religine
prasme, tac¢iau dabartiniais laikais jie téra tam tikros mandagaus elgesio formos, be
kuriy asmuo gali bati palaikytas mazy maziausiai nemandagiu. Panasiai yra ir su
dodzo etiketo taisyklémis - jos atitinka rytietiska etiketg. Dodzo gali buti suskirstytas
i tam tikras dalis, pvz., kamidza - vieta, kurioje sédi garbingi sveciai, kurioje kabina-
mas jkaréjo portretas bei filosofinio pobudzio tekstai; simodza - mokiniy vieta® ir
pan. Nusilenkimais yra rodoma pagarba tiek mokytojams, tiek besitreniruojantiems
kolegoms. Faktiskai jie atitinka muisuose egzistuojantj rankos paspaudimg ar kitokia
pagarbos israiska. Patys nusilenkimai pries paveikslg galéty buti analogiski vakarietis-
kam himno ar véliavos pagerbimui. Tai néra nei dievogarbos aktas, nei stabmeldysté,
tiesiog pagarbos iSraiska.

Svarbu suvokti, kad j Vakarus atkeliaves dodzo etiketas ar meditacijos i§ dalies
neteko savo pirminio pavidalo. Taip nutinka su visais kultdriniais dariniais, pateku-
siais ] kitokio mentaliteto terpe. Kaip $ios etiketo normos suvokiamos skirtinguose
sporto klubuose ir kiek juose esama religinés-filosofinés sistemos, jjungiamos j Ryty
kovos meny klubo filosofija, paprastai priklauso nuo konkre¢iy instruktoriy asmeni-
niy paziary*. Vienuose klubuose meditacija vertinama kaip budas susikaupti pries
treniruote, kituose tampa ezoterio pobiidzio praktika, skirta ugdyti Ki (Ci) energijai,
dar kitur einama j panteizmg ir siekiama susivienyti su Dievu®, o kai kur nebepai-
soma nei dodzo etiketo nei kitokiy Ryty kovos menams budingy dalyky ir vertinamas

3% Ibid.

' Opsasa fcyxupo, Aiikudo. Tatiosiouy u énadenue opyxcuem (Xapokos: OJIII Oynykdan V.M., 2007),
19-20.

Opsun pe Kacrpo, b. bx. Opomesa ir Pon Poyac, ,XpucTMaHMH 1M BOCTOYHbBIE 60eBbIe
uckyccrsa‘, apologetika.ru, ziuréta 2021 m. geguziés 17 d., https://apologetika.ru/win/index.
php3?razd=9&id1=1&id2=176.

3 Ibid.
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tik sportas. Taip pat esama tokiy Ryty kovos meny kluby, kuriuose viskas grindziama
kriks¢ionisku tikéjimu ir morale®, taip jkultarinant Ryty tradicijas. Tadiau, zvelgdami
j autentiska Ryty kovos meny kilme, turétume jvertinti ir konteksta, kuriame tie veiks-
mai atsirado bei kg jie i$ tiesy reiskia, nes kitos tradicijos démeny negalime tinkamai
jvertinti jy nepazindami.

Kataliky BaZnycios poZiuris | Ryty pasauléZiura, etiketa ir religija

Kaip jau minéta, vertindami Ryty kovos menus kaip tokius, turime j juos zvelgti kaip
i Ryty kultaros darinj. Kataliky Bazny¢ia néra parengusi jokio specialaus dokumento
apie Ryty kovos menus, tad galime vadovautis tik tuo, kg ji kalba apie Ryty religija ir
filosofija. Galimybe vertinti per tokia prizme suteikia ir Ryty kovos menams oponuo-
janciy kriks¢ioniy pozicija, nes bitent jie $ias praktikas vertina kaip religines, kitaip
tariant, atsakant oponuojanciajai pusei, naudojama jy paciy siiloma prieiga.

Pagrindinis dokumentas, apibréziantis Kataliky Baznycios pozitrj j nekrikscio-
niskas religijas, yra Vatikano II Susirinkime parengta Baznycios santykiy su nekriks-
¢ioniy religijomis deklaracija Nostra Aetate. Apie Ryty religijas joje raSoma taip: ,,Kata-
liky Baznyc¢ia neatmeta nieko, kas tose religijose tikra ir $venta. Su nuosirdzia pagarba
ji Zvelgia j tuos veikimo ir gyvenimo budus, j tuos nuostatus ir mokymus, kurie, nors
daug kur skiriasi nuo jos pacios tikimy ir mokomy dalyky, neretai perteikia visus Zmo-
nes aps$vieciancios Tiesos spindesj.“* Taigi jei vertiname Ryty kovos meny praktikas ir
etiketg kaip religine dimensijg, turétume atkreipti démesj, kad deklaracija ragina neat-
mesti nieko, kas tose religijose ($iuo atveju — kovos menuose) yra gera, tad ragina su
pagarba Zvelgti i net ir besiskirian¢ius mokymus. Tai svarbus akstinas nepulti demo-
nizuoti, bet stengtis gerbti oriento kultiirg, filosofija ir religija. Ne priimti, ne kurti
sinkretizmg, bet gerbti.

Apie Evangelijos nepriémusius asmenis kalbama ir dogminéje konstitucijoje
Lumen gentium: ,visa, kas juose gera ir tikra, Bazny¢ia laiko parengimu Evangelijai
(LG 16). Juo labiau, kad krikscionys, praktikuojantys Ryty kovos menus, pateikia daug
graziy pavyzdziy, kad jy ,patirtis ir atradimai, Zengiant tobuléjimo keliu, daugeliu
atvejy labai panasis j senyjy krik§¢ionybés tévy vienuoliy patirtj bei jZvalgas, stengian-
tis surasti teisingg dvasinj kelig ir jgyvendinat Gerajg Jézaus Naujieng kasdienybéje .
Bazny¢ia ragina gerbti tuos mokymus, kurie laikosi vertybiy, identisky ar labai panasiy

Pavyzdys galéty bati jézuity jkurta Ryty kovos meny akademija Soldier for Christ. Akademijoje
mokoma koréjietisko Hapkido ir vadovaujamasi kriks¢ioniskomis vertybémis. Placiau: https://
soldierforchrist.org.

Bazny¢ios santykiy su nekrikscioniy religijomis deklaracija ,,Nostra Aetate, in Vatikano II Susirinkimo
nutarimai (Vilnius: Aidai, 2001), 2.

% Johnatan Diiring, Su smurtu susidirus. Kriks¢ioniskieji savigynos principai (Vilnius: Bernardinailt,
2012), 12.
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j krik$¢ioniskas. Ryty kovos meny atveju tai galéty bati principas ,,mylékite savo prie-
$us“ (Mt 5, 43), kuris kovos menuose reiskiasi per etiketg ir filosofija, orientuoty j
pagarba priesininkui. Kovos meny principas ,ginti silpnesnj“ taip pat dera su kriks-
¢ioniskomis nuostatomis.

Toliau deklaracijoje raginama ,,apdairiai ir su meile kalbantis ir bendradarbiau-
jant su kity religijy sekéjais ir liudijant krik§¢ioniskaji tikéjima bei gyvenima, pripa-
zinti, i§saugoti ir ugdyti juose aptinkamas dvasines ir moralines gérybes bei visuome-
nines kultarines vertybes.“” Taigi, jei Ryty kovos menus, oponuojanciy kriks¢ioniy
pavyzdziu, laikome religijos dalimi, vadinasi, turétume stengtis i$saugoti tas dvasines
ir moralines gérybes bei kultarinj pavelda, o ne kovoti pries juos. PopieZius Jonas Pau-
lius IT pabrézé, kad ,,misijiné pareiga netrukdo mums pradéti dialoga pasirengus giliai
jsiklausyti <...> Toks principas grindzia ne tik nei§semiama teologinj krik§¢ioniskosios
tiesos gilinima, bet ir kriksc¢ioniy dialoga su filosofijomis, kultiromis, religijomis.“*
Tad, kalbant apie baime, jog krik$¢ionys persiims Ryty mokymu ir nutols nuo kriks-
¢ionybés, reikty labiau rapintis autentisku kriks¢ionybés mokymu ir religinio dialogo
sampratos ugdymu katalikybéje, o ne bandyti apsaugoti tikinc¢iuosius nuo fizinio lavi-
nimosi. [vertinat Baznycioje egzistuojancia jkultarinimo praktika, Ryty kovos menai
taip pat gali tapti puikia tarpreliginio ir tarpkultarinio dialogo terpe, kurioje galima
pazinti ne tik savigynos principus, kulttrinj Ryty pavelda, bet ir atrasti naujus Gero-
sios Naujienos skelbimo kelius.

Issakant katalikiska poziarj i Ryty kovos menus, dera nepamirsti, kad Kataliky
Baznydia, kalbédama apie nekriks¢ioniskas religijas, pasaulézitras ir praktikas, skiria
atliekamas praktikas ir praktikuojanciyjy intencijas (geras intencijas ar blogy nebu-
vimg) nuo praktiky, daromy vardan nekrik§¢ionisky mokymy. Pirmuoju atveju tai
buty veiksmai ir moralinés nuostatos (pvz., etiketas arba taikos siekimas), kurios
gali buti priimtinos krik$¢ioniskai pasaulézitrai arba bent jau vertinamos neutraliai,
antruoju - pagonisky dievy garbinimas, kuris yra atmestinas. Intencijos ir mokymo
klausimai labiausiai lemia nekrik§c¢ionisky praktiky vertinimg Kataliky Baznycioje.
Jaunimo katekizme pazymima, kad rytietiskos praktikos gali bati nekalti pratimai
arba siekti jgyvendinti krik§¢ionybei svetimus mokymus ir todél bati priimtinos arba
atmestinos (Youcat, 356), tad dera kiekvieng i$ jy nagrinéti atskirai. Trumpai tariant,
jei kokia nors praktika neturi tikslo griauti krikscioniska tikéjima, nedaro dievogarbos
akto ir pan., bet siekia lavinti Zmogaus kiing ir valig, tokia praktika negali bati verti-
nama sudvasintai ir negatyviai.

37 Nostra Aetate®, 2.

3% Jonas Paulius II, ,Apastaliskasis laiskas NOVO MILLENNIO INEUNTE Didziojo 2000 mety
jubiliejaus pabaigos proga“, EIS katalikailt, paskelbta 2001 m. sausio 6 d., https://eis.katalikai.lt/vb/
popieziai/jonas_paulius_ii/ap-laiskai/2001-01-06_novo-millennio-ineunte/, 56.
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ISvados

Daliai Vakary kriks¢ioniy badingas negatyvus Ryty kovos meny supratimas. Tokiam
pozitriui jprastas Oriento demonizavimas. Kita dalis Kataliky Baznycios nariy laikosi
pozityvaus vertinimo, tad tokj pobudj galime laikyti atviru dialogui su Ryty kultara ir
net religija.

Negatyvus Ryty kovos menuose esan¢iy fiziniy pratimy bei etiketo vertinimas veda
prie neadekvataus rytietisky praktiky suvokimo, nes vakarietiSku mentalitetu vertin-
dami ksenotradicija, oponentai priskiria Sioms praktikoms nebudingas sudedamasias
dalis. Tokiu budu patys Ryty kovos meny pratimai bei juos lydintis etiketas, filosofija,
taip pat ir praktikos, artimos dvasinéms, vertinamos ne kaip kitos kultaros reiskiniai, bet
kaip krik$¢ionybei priestaraujancios filosofijos ir religijos apraiskos. Negatyvus pozitris
i Ryty kovos menus yra vienas i§ daugybés tarpreliginj ir tarpkultiirinj dialogg stabdan-
¢iy veiksniy. Kriksc¢ionys, besilaikantys tokio pozitrio, gali pradéti priestarauti Kataliky
Bazny¢ios pozicijai ir Vatikano II Susirinkimo nutarimams bei uzkirsti kelig tarpreligi-
niam dialogui.

Tyrimas parodé, kad dalies kataliky Ryty kovos meny vertinimas nesutampa,
o kartais ir prieStarauja pozitriui, pagrjstam Kataliky Baznyc¢ios mokymu apie Ryty
religines praktikas ir filosofijg. Siekiant tarpreliginio dialogo, straipsnyje aptarta
orientalistinj konteksta vertinti kaip neigiama néra tikslu. Vertinant $ig ksenotradi-
cijg ir atsiliepiant j kvietima priimti tai, kas nepriestarauja katalikskam tikéjimui ir
doram gyvenimui, pozityvus pozitris labiau skatinty dialogg bei leisty suvokti, kad
Ryty kovos menai visy pirma moko asmenj buti tvirts, gyventi sveikai, ginti silpnesnj
bei siekti vidinés ramybeés ir susikaupimo. Sios vertybés yra svarbios ieskant Ryty ir
Vakary bendrystés, nes jos yra bidingos ir kriks¢ionybei. Zinoma, &ia svarbu atskirti,
kurios ksenotradicijos dalys Vakarus pasieké per Ryty kovos meny klubus, o kurios -
per ezoterika ar religines praktikas, nes tai — du skirtingi badai, kuriais Vakarus pasie-
kia Ryty mokymas. Sie biidai skirtingi ne tik savo kilme, bet ir ideologija bei poZitiriu
j dvasinguma. Ezoterinis mokymas transformavosi i vakarie¢iams priimtinesnj Ryty
religijy varianta, kuris, Ryty kovos meny atveju, labiau reiskiasi kaip siekis i§saugoti
orientalistinio etiketo ir rytieti$kos kultarinés tradicijos autentiskuma, o ne religines
praktikas.

Siame straipsnyje galéjome aptarti tik kelis labai placios temos niuansus. Siekiant
vykdyti tyrimus $ia linkme, deréty i$studijuoti kiekvieng Ryty kovos meny stiliy, jo
filosofija bei atliekamy praktiky intencijas - tik tokiu atveju bity galima nustatyti,
kurias i$ orientalistiniy praktiky deréty atmesti, o kurias vertinti pozityviai ar neutra-
liai. Kataliky Baznycioje egzistuojant prieStaringoms nuomonéms ir nesant konkretaus
mokymo, teologai, bandantys nagrinéti §j klausima, gali pagelbéti atrasti autentiska,
Bazny¢iai tinkantj problemos sprendimo buda bei parengti atsakymus tiek pastora-
cijos darbuotojams, tiek hierarchams. Ryty kovos meny probleminis laukas Lietuvoje
dar mazai istirtas, tad vis dar yra diskutuotinas ir tyrinétinas.
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Gabrielius Edvinas KLIMENKA

WESTERN CHRISTIAN ATTITUDE TOWARD EASTERN MARTIAL ARTS: PROBLEMS OF
NEGATIVE APPROACH

Summary

The Christian world is diverse, with differing views and expressions of theological thought. Approaches
to the same phenomena are often ambivalent. One such area is Oriental religions and traditions. Some
Christians see everything that comes from the East as manifestations of demonism or occultism. Other
part of Christians seek dialogue and do not consider Oriental traditional practices to be bad, moreover,
sometimes successfully integrating some elements into their faith system. The article is about the martial
arts of the East. Christians tend to view them as idolatry and practices incompatible with Christianity.
The teaching of the Roman Catholic Church does not say anything specific about the martial arts of the
East, but there is a rather positive position on the question of Eastern religions and philosophy. Of course,
there are individual groups that assess the martial arts negatively or even demonize them in the Roman
Catholic Church itself. These groups fight against the martial arts of the East, in opposition to theological
inferences that often do not coincide with either the biblical view or what the Eastern martial arts and
orientalist philosophical thought, traditions, and etiquette really are.

KEYWORDS: Oriental martial arts; christian attitude; Oriental religion and philosophy; Ki and Chi ener-
gy; apologetics.
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