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Jaraté MICEVICIUTE

Netikro misticizmo atpazinimo ir vertinimo
kriterijai kataliky teologijoje

SANTRAUKA. Katalikybéje mistika (tiesioginé Dievo patirtis) laikoma auks¢iausia tikéjimo gyvenimo for-
ma. Tad nuo pradziy teko atskirti tikraja mistika ir ja grindZiamg pasauléziiira (misticizma) nuo netikryjy.
Nuo XIX a. §i problema persikélé ir i naujujy religiniy judéjimy bei sekuliarias meno, politikos ir net mokslo
erdves. Kataliky Baznycia per polemikos su eretikais Simtmecius apibrézé, kas jai yra tikroji mistika — mistinés
patirties struktarg, budingus bruoZus, vaisius ir vengtinus krastutinumus. Nors kai kurie punktai sutampa su
vadinamuoju universaliuoju (sekuliariuoju) mistikos apibrézimu, katalikiskoji samprata pateikia daug i$sa-
mesnj mistinés patirties skyrimo ir vertinimo kriterijy rinkinj.

RAKTAZODZIAL mistika, netikras misticizmas, §v. Kryziaus Jonas, §v. Jézaus Teresé.

Jvadas

Perspéjimai ,,dél didelés netikro misticizmo bangos grésmés* dazniausiai pasigirsta
kilus susirtipinimui dél etiniy ir socialiniy jo implikacijy. Dar 1902 m. religijos psicho-
logijos kiiréjas Williamas Jamesas pastebéjo, kad ,,mistinés baisenos (...) turi absoliuty
autoritetg individui, ,neigia nemistinés, arba racionalios, sgmonés® kriterijus ir nors i§

principo jos nevercia ,,kity nekritiskai priimti tai, ko jie patys nepatyré*?, gali pastaméti

' Netikras misticizmas suve$¢jo, nes ,,pasauliui atsidirus didZiausioje sumaistyje, aiSkiaregiai tampa

orakulais. Panika, kaip ir bet kuri kita aistra, aptemdo Zmogaus prota, ir jis dziaugiasi dingstimi rasti
prieglobstj nuo visko, kas glumina, paaiskindamas tai ,,antgamtiniais dalykais“ (...) Siuolaikiniame
pasaulyje netikras misticizmas Zymiai pavojingesnis uz racionalizmg. Dabar daug lengviau Zzaisti Zzmoniy
emocijomis pasitelkus tokig politing terminologija, kuri skamba religingai, nei tokia, kuri skamba
moksligkai“ (Thomas Merton, Kopimas j tiesg, i$ angly k. verté Rasa Tuskenyté (Vilnius: Kataliky pasaulio
leidiniai, 2012), 21). Dél pseudodvasiniy pasiiilymy grésmés perspéja ir popiezius Pranciskus: ,,Siandien
$ie apgaulingi pasitlymai suvedzioja daugelio kriks¢ioniy $irdis jiems to né nepastebint (Gaudete, 35).
Tai - rapestis, kuris Bazny¢ig lydi nuo pirmyjy bendruomeniy laiky (plg. Kol 2, 16-23).

William James, The varieties of religious experience: a Study in Human Nature (Adelaide: University of
Adelaide, 2009), 321, ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/complete.html.


http://www.ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/complete.html
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subjekta paminti moralés normas, o kartais ir patraukti paskui save kitus. Dél to sena
teologiniy diskusijy tema dabar traukia ir sekuliarius tyrinétojus: kaip atskirti ,,mistika

nuo pseudomistikos, ,misting patirtj, mistinj, jusléms nepriklausantj fenomena nuo

suzadintos (isp. alterado) samonés busenos, ,,mistika nuo beprotybés®.

Siuos klausimus ima kelti ir naujieji religiniai judéjimai, nors patys susiformavo
ieSkant patyrimo laisvés ir protestuojant prie$ tradiciniy teologijy rémus*. Dar keis-
¢iau, kai dél netikro misticizmo susirtipina mokslininkai, perspéjantys dél klaidinan-
¢io savokos taikymo, pavyzdziui, interpretuojant kvantinés fizikos atradimus®. Be to,
viesojoje erdvéje sgvoka, iStraukta i$ ja grindziancios religijos erdveés, neatsakingai tai-
koma kalbant apie meno, politikos, seksualumo ,,mistikg“.

Daugeliui klaidinan¢iy vartoseny atmesti pakanka bendriausio mistikos apibré-
Zimo: ,tikéjimas paslaptingomis antgamtinémis jégomis, su kuriomis zmogus galjs
tiesiogiai bendrauti®, kalbant perkeltine prasme, ,kazkas paslaptinga, neisaiskinama®;
misticizmas - tai mistika pagrjsta pasauléziara®. Taciau dar lieka daug atvejy, kai indi-
vidas teigia patyres susitikimg su ,,antgamtinémis jégomis“ — tam jvertinti prireiks
i$samesnio apibrézimo.

Tenka pripazinti, kad tik konkrecios dvasingumo tradicijos kontekstas leidzia ver-
tinti patirties tikruma ne vien pagal iSorines jo apraiskas, bet ir pagal turinj’. Vadinasi,
tik §i prieiga yra pakankamai pagrista, nes ,neegzistuoja abstrakti mistika, nepriklau-
santi kokiai nors sistemai. Mistikas, kuris biity savo religijos anarchistas, téra pagrindo
neturintis i$radimas. Didieji mistikai buvo entuziastingi savos religijos atstovai. Nej-
manoma kalbéti apie universalig mistika.“® Tad toliau apsvarstysime kataliky teologi-

Julia Yufera Pérez, ,,Mistica y ética. Deconstruccion del sujeto moral a partir de la experiencia mistica®
(daktaro disertacija, Barselonos universitetas, 2017, diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/117364), 56.
Pavyzdziui, transpersonalinés psichologijos studentas ima ieskoti kriterijy atskirti tikrajj misticizma,
tai yra ,tikrg dvasinj meng [praktikuojanciag] bendruomene nuo pavojingos sektos, suvokiant, kad
svarbiausia yra formuoti asmenis, pajégius rinktis ir prisiimti atsakomybe uz [pasirinktus] kelius ir savo
veiksmy pasekmes® (Alberto A. Keim, ,,La falsa espiritualidad: Un tema trascendental, y un mensaje de
esperanza, en un mundo de cambios®, Cuadernos de Neuropsicologia, I/ 3 (2007), 245), kaip pries §imta
mety matematikas ir ezoterikas René Guendn (Apergus sur ['Initiation. Paris: Editions Traditionnelles,
1946) émési tos pacios uzduoties siekdamas atskirti ,,tikruosius ir tariamus mokytojus®

Pavyzdziui, minimas ,kvantinis misticizmas®, kai ,ie$koma sintezés tarp intuityvaus suvokimo,
budingo rytietiskyju filosofijy mistikai, ir $iuolaikinés fizikos, siekiant ja paversti optimaliu keliu j
gilesnj tikrovés supratima” (Rafael A. Aleman, ,Misticismo cuantico, El escéptico, 31-33 (2012), 90).
Mokslo srityje vietoje Zodzio ,,mistinis“ vis dazniau linkstama vartoti Zodj ,,.kvantinis®, kai apraomas
rei$kinys atrodo paslaptingas, nepaklastantis jprastos logikos ir/ar fizikos taisykléms, — perspéja
ankstesnés citatos autorius. Pavyzdziui, internete gausu teksty apie ,,kvantine psichologija®, ,,kvantine
ateitj“ ir t. t.

¢ lkiis.Ikilt/dabartinis, Zitréta 2020 04 29.

I§ straipsnio jvade pateikty trijy J. Yufera‘os perskyry, pirmosios dvi neturi jokio objektyvaus mokslinio
pagrindo dél to, kad mistinés patirties objektas jvardijamas kaip antgamtinis, tai yra kokybiskai
skirtingas nuo §io pasaulio objekty, prieinamy mokslo jrankiams. Tik trec¢ioji perskyra (tarp mistikos
ir beprotybés) gali bati pagrindziama moksliSkai, nes i§ vienos pusés remiasi daugiau ar maziau
objektyviai registruoty ligos simptomy rinkiniu, leidzian¢iu apibrézti kai kurias individo papasakotas
patirtis kaip ,,nemistines.

#  Juan Martin Velasco, El fenomeno mistico (Madrid: Trotta, 2003), 21.


http://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/117364
http://lkiis.lki.lt/dabartinis
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jos tradicijos suformuotg mistikos ir misticizmo sampratg’ ir jg trumpai palyginsime
su sekuliariy tyrinétojy i$vadomis.

Pirmiausia bus aptartas mistikos apibrézimas, toliau trumpai pristatysime kovoje
su eretiniais mistiniais judéjimais kataliky teology suformuluotus perspéjimus dél
dviejy vengtiny krastutinumy, o treciojoje dalyje jsigilinsime j tikrosios mistinés patir-
ties turinj (struktarg, bruozus ir pasekmes), siekdami suformuluoti kriterijus mistiniy
fenomeny tikrumui jvertinti. Kai kurie i§ $iy kriterijy bus priimtini taip pat ir nei$pa-
Zjstantiems katalikybés, tad tikimasi $iuo tekstu atverti erdve konfesijos ribas perzen-
gianciai diskusijai.

I. Mistikos apibréZimas

»Nuo XVIII a. kalbama apie mistikos saulélydj. Taciau esu taip daznai praSomas pri-
statyti mistikos temg jvairiausiose kriksc¢ioniy bendruomenése ir daugybéje studijy
centry, kad supratau, jog mistika tebéra aktuali kaip tyrinéjimo sritis ir kaip gyve-
nimiskas poreikis®, — teigé Juanas Martinas Velasco, vienas Zymiausiy ispanakalbiy
mistikos tyrinétojy'®. Daznai, ypa¢ nereliginéje erdvéje, tikimasi, kad ,,de-mistifikavus
dvasinguma pavyks atskleisti praktinio jo panaudojimo kasdieniame gyvenime gali-
mybes® siekiant vidinés darnos bei socialiniy tiksly, pavyzdziui, paskatinant moraliai
elgtis ar prasmingiau gyventi iSéjus j pensija''. Logiska tokio susidoméjimo pasekmé
yra ,,begaliné sgvoky painiava“?.

I.1. Vakaruose paplites mistikos apibréZzimas

Savoka kilo i§ graiky kalbos $aknies, rei$kiancios ,tyléti“ ir ,,uzdaryti“", tad mistika
nuo pat pradziy reiské paslaptinga, nedaugeliui prieinamga sritj, konkreciau - ritualinj
vyksma, vadinamasias misterijas. Krik$¢ionybéje pirmaisiais amziais mystikos apibi-
dino ,,slaptaja prasme®, Dievo perteikiamga Sventajame Raste ir sakramenty apeigose.

®  Daugiausia remsimés $v. Kryziaus Jono, Pijaus XI paskelbto Doctor Mysticus, mokymu. 1926 m.
rugpjtcio 24 d. apastaliSkajame laiske popiezius rasé: nors jo darbuose ,,nagrinéjami sudétingi ir slapti
dalykai, jie vis tiek pilni didingos dvasinés doktrinos ir gerai pritaikyti juos studijuojanciyjy supratimui,
tad teisétai gali buti vadinami tikinciojo, ketinancio pasirinkti tobulybén vedantj gyvenimg, vadovu®
Cituota pagal Merton, Kopimas j tiesg, 24. Dél $v. Kryziaus Jono minties grieztumo T. Mertonas, vienas
iskiliausiy XX a. dvasios mokytojy, jj laiké ,,saugiausiu® mistiku.

10 ,Elestudiodelasreligiones se convierte en un recurso para sumejor conocimientoy sumejorrealizacion’,

Revista Critica, pokalbis, paskelbtas 2017 m. rugséjo 24 d., www.revista-critica.es/2017/09/24/el-

estudio-de-las-religiones-se-convierte-en-un-recurso-para-su-mejor-conocimiento-y-su-mejor-

realizacion/.

Keim, ,La falsa espiritualidad®, 245. Paminéjome tik pora i$ sekuliariyjy tyrinétojy suformuluoty

likes¢iy, atsiradusiy atlikus moksliniy darby paieska pagal raktazodj ,netikras misticizmas® Siy

lukes¢iy analizé baty atskira, ypa¢ jdomi ir svarbi, tyrimo tema.

2 Juan Martin Velasco, Mistica y humanismo (Madrid: PPC, 2007), 78.

Julian de Cos, O. P, Teologia espiritual. Sintesis de fundamentos (Salamanca, 2019), 45, https://www.

dominicos.org/estudio/recurso/teologia-espiritual/.


http://www.revista-critica.es/2017/09/24/el-estudio-de-las-religiones-se-convierte-en-un-recurso-para-su-mejor-conocimiento-y-su-mejor-realizacion/
http://www.revista-critica.es/2017/09/24/el-estudio-de-las-religiones-se-convierte-en-un-recurso-para-su-mejor-conocimiento-y-su-mejor-realizacion/
http://www.revista-critica.es/2017/09/24/el-estudio-de-las-religiones-se-convierte-en-un-recurso-para-su-mejor-conocimiento-y-su-mejor-realizacion/
https://www.dominicos.org/estudio/recurso/teologia-espiritual/
https://www.dominicos.org/estudio/recurso/teologia-espiritual/
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»Mistiskas“ dvasine ir teologine prasme reiskia nei$sakomas, slaptas krik§¢ionybés tie-
sas (Origenas, Metodijus Olimpietis), gilesnigsias tiesas, kuriy siekiama labiau vidiniu
pazinimu. V a. Marselis Ansirietis kalba apie ,nei$reiSkiamg ir mistiska teologija", tai
yra ,gilesnj dieviskosios prigimties pazinimg“'*. Sia prasme savoka vartojo ir Pseudo
Dionisijus®, V a. pabaigoje parases pirmajj mistinés teologijos veikala: taip jis vadino
slépiningg susitikimg su Dievu, nepasiekiamg fiziniams ir intelektiniams zmogaus
gebéjimams'S. Daiktavardis ,,mistika“ imtas vartoti ir tokias patirtis iSgyvenantys jvar-
dyti mistikais tik XVII a. pirmoje puséje - tai reiskeé, kad $iuo reiskiniu imta dométis
»18 1Sorés*, jis tapo tyrinéjimy objektu’.

XIX a. pabaigoje kilus susidoméjimui antropologija ir etnografija taip pat imta
ie$koti ,misticizmo esmés“ ir ,prigimtinio misticizmo*. W. Jamesas ar H. Delacroix
bandé apibrézti mistikg ,,i$ iSorés®, per jai budingy savybiy rinkinj (neisreiskiamumas,
noetinis pobudis, praeinamumas ir pasyvumas)'®. Akivaizdu, kad toks ,,objektyvumas®
jiems neleido Zengti toliau pavirsinio komparatyvizmo, ir ,$iandien beveik vienbalsiai
pripazjstama, kad aprasytoji misticizmo esmé egzistuoja tik tyrinétojy galvose“. Visgi
any tyrinéjimy isvados iki $iol sudaro populiariosios mistikos sampratos branduolj,
kurj toliau trumpai pristatysime.

Wikipedijoje raSoma: ,,Mistika (gr. puotikog ,,pasléptas, slaptas®) - filosofinis ir teo-
loginis mokymas ir pasaulévokos buidas, pagristas emocijomis, intuicija ir iracionalumu.
"

Kataliky pasaulio leidiniai, 2003), 19.

Dar vadinamas Areopagitu, nes teigé esas $v. Pauliaus atverstas Areopago narys — zr. Apd 17, 34).
E. Gilsonas yra sitles ji vadinti ir Dionisijumi Mistiku, i$vengiant iki $iol vartoty vardy: negatyvaus
(Pseudo Dionisijus) ir klaidinancio (Areopagitas), bet pasitlymas neprigijo. Etienne Gilson, La
filosofia en la Edad Media: desde los origenes patristicos hasta el fin del siglo XIV, i§ pranctzy kalbos
verté Arsenio Pacios, Salvador Caballero (Madrid: Gredos, 1965), 77.

¢ Cos, Teologia espiritual, 45.

Martin Velasco, El fendmeno mistico, 20. Tokia gramatiné vartosena — kai Zodis ,,mistinis“ vartojamas
kaip pazyminys, zodZio ,paslaptingas“ sinonimas — bendriausia prasme atitinka Kataliky Bazny¢ios
tradicija: mistika néra tam tikry tiesy rinkinys, turinys, bet - paaiSkinimas, kodél zmogui jy
nejmanoma patirti jprastiniu badu, ir uZuomina, kaip jas iSgyventi. Katekizme zodis , mistinis“
daugiausia vartojamas slépiniui jvardyti — kalbant apie ,,mistinj Kristaus kang“ (KBK, 771, 779, 791,
809, 863, 886, 958, 973, 1119, 1396, 1416, 1474, 1477), pasvestasias mergeles ir nasles, ,,mistiskai
suzadétas su Dievo Stnumi Kristumi“ (KBK, 923), ,mistines Velykas“ (KBK, 1165, Pseudo Ipolito
Romiecio citata), ,,mistine vakariene” (KBK, 1386, $v. Jono Auksaburnio citata). Tris kartus $ia sgvoka
nusakomas psichinis iSgyvenimas: ,mistinis pakilimas“ (KBK, 643, kalbant apie Jézaus mokiniy
nusiteikimg po nukryziavimo), ,mistiné vienybé“ bei ,,mistinis gyvenimas“ (KBK, 2014). Tik kartg -
ir vien paaiskinime - uzsimenama apie misticizmo turinj: ,klaidingg misticizma", cituojant Pijaus XI
enciklikos Divini Redemptoris perspéjima dél politinio mesianizmo (KBK, 676). Sis Katekizmo skyrelis
svarbus ¢ia svarstomai temai, nes apibrézia misticizma kriks¢ionisko gyvenimo kontekste: ,,Dvasiné
pazanga krypsta vis glaudesnés vienybés su Kristumi link. Si vienybé vadinama ,mistine®, nes yra
dalyvavimas per sakramentus, arba ,§ventuosius slépinius®, Kristaus, o su Juo ir Sveniausiosios
Trejybés slépinyje. Dievas mus visus yra paSaukes $iai glaudziai vienybei su Juo, nors ypatingos
malonés arba nepaprasti to mistinio gyvenimo Zenklai duodami tik kai kuriems Zzmonéms, kad buty
regima visiems teikiama neuZsitarnauta dovana.”

»Manau, kad asmeninés religinés patirties $aknys ir centras slypi mistinése samonés buisenose.” James,
The varieties of religious..., 286-287.

19" Martin Velasco, El fenémeno mistico, 21.
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Jvairios mistinés doktrinos aptinkamos skirtingose pasaulio religijose ir tikéjimuose ir
turi tuos pacius bruozus: siekia intuityvizmo ir simbolizmo, sitlo jvairiy psichofiziniy
pratimy praktika ar meditacijg, biiting norint pasiekti nustatyta proto ir sielos btiseng.“?°
Aprasyme tris kartus pakartojami ZodZiai ,intuicija“ ir ,iracionalumas®, pabréziama,
kad taip gautas suvokimas grindziamas emocijomis, yra simbolinis, priesingas ,,logis-
kam, moksliniam tikrovés supratimui®. Nors toliau minima virtiné skoliniy i$ Tolimyjy
Ryty filosofijy, $§i samprata yra i§ esmés vakarietiska, susiformavusi siekiant atsverti vien
protg ir logikg akcentavusj Svietimo amziaus racionalizmg. Ja kuriant daugiausia prisi-
déjo jausmus ir intuicijg iSkéle vadinamojo romantinio misticizmo atstovai: J. G. Fichte,
Novalis ir E W. J. Schellingas. I$ jy W. Jamesas ir perémeé religijos kaip specifiniy ,,dva-
siniy jausmy“ sampratg: $ie pranoksta logika ir sukuria ypatingas sagmonés biisenas, tad
juos jmanoma tik stebéti ir aprasyti*. Tiesa, religijos psichologijos tévas pripazino, kad
Sios biisenos néra proto liga, neurozé ir anomalija (kaip manyta nuo Svietimo amZiaus),
bet i§ tiesy egzistuojancio ir sveikam Zmogui budingo ,religinio jausmo* israiska®,
negana to, jo atnesti ,vaisiai yra geriausia, kg, pazvelge i istorija, galime rasti“*.

%0 It.wikipedia.org/wiki/Mistika, ZiGiréta 2020 04 29.

The Catholic Encyclopedia. Vol. 10. New York: Robert Appleton Company, 1911., cit. ec.aciprensa.
com. Nurodomas ir antras §ios mastymo sroveés Saltinis: fideizmas ir protestantiskasis evoliucionistinis
subjektyvizmas, kurio pradininkas buvo G. E. Lessingas (1728-81), o véliau i§vysté F. Schleiermacheris
(1768-1834) ir A. Ritschlis (1822-89).

»Religiné pagava, moralinis entuziazmas, ontologiné nuostaba, kosminis jausmas — visa tai yra visa
vienijanc¢ios minties basenos (unifying states of mind), kuriose paprastai i$nyksta egoizmo smélis ir
zvirgzdas, ir ima valdyti §velnumas. Geriausia yra aprasyti visa buisena kaip tam tikra jauseng, kurig
geba iSgyventi misy prigimtis, kaip sritj, kurioje mes jau¢iamés kaip namie, jiira, kurioje plaukiojame.
Taciau nesistengti paaiskinti tos basenos daliy, pernelyg protingai i$vedant jas vieng i$ kitos. Kaip meilé
ir baimé, tikéjimo bisena yra nataralus sudétinis psichinis [fenomenas], ir gailestingoji meilé jam
priklauso kaip organiska pasekmeé. Dzitigavimas yra ekspansyvi emocija, ir kaip ir visos ekspansyvios
basenos, ji - kol trunka - skatina pamirsti save ir buti $velniam.” James, The varieties of religious..., 212.
# José L. Aranguren, ,Prologo, in William James, Las variedades de la experiencia religiosa (Barcelona:
Trotta, 1994), 35. Pats W. Jamesas mané turjs dél to pasiteisinti: ,,Medicinos mokslui tokios ekstazés
tereiSkia hipnotines busenas, jteigtas ar pamégdziojamas atsispiriant nuo intelektinio prietary arba
kiinigkos proto negalios ar isterijos pamato. Zinoma, tokiy patologisky aplinkybiy biita daugeliu, o
gal ir visais atvejais, taciau $is faktas mums beveik nieko nesako apie [$iy reiskiniy] verte, kai siekiame
pazinti samone. Norédami pateikti dvasinj tokiy baseny jvertinimg, neturime pasitenkinti pavirsiniais
medicinos terminais, bet imtis iStirti pasekmes gyvenimui. James, The varieties of religious..., 313.
James, The varieties of religious..., 197. Siai nuomonei atstovauja ir misy laikais vis daZnesni
bandymai ,perimti“ religinio gyvenimo vaisius, atskirtus nuo dogminio $io gyvenimo budo
pamato. Kitaip tariant, iesSkoma, kaip pagrjsti auksc¢iausius etinius reikalavimus (j kuriuos atkreipé
démesj W. Jamesas) paliekant nuosaly Dievo idéja. Tokiam bandymui atstovauja anksciau cituota
Julia'os Yufera'os disertacija: pristatydama tyrimg, ji nurodo kaip konkrety tiksla ,apibrézti,
kas lemia mistinés patirties atneSama subjektyvy pokytj ir kas generuoja moralinj altruistinio
atsivérimo kitoniskumui veiksma, taip pat istirti bendrus moralinj veiksma grindziancius bruozus,
nepriklausomai nuo jvairiausiy mistinés patirties israiSky ir konteksty® I$ disertacijos pristatymo
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=129767, Zitréta 2020 05 12. Sis ,subjektyvus
pokytis®, jgalinantis itin aukstos kokybés moralinj veikima, anot W. Jameso, yra padidéjes subjekto
gebéjimas atsiverti kitiems: tai yra ,sprogdinanti aukstesniyjy jausmy galia® kai ,jy keliamas
susijaudinimas tampa pakankamai stiprus, <...> didZios aistros sunaikina jprastinius suvarzymus
(inhibitions)“. James, The varieties of religious..., 200.


http://www.ec.aciprensa.com/
http://www.ec.aciprensa.com/
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W. Jamesas aprasé keturias tokios patirties pakopas, priklausomai nuo jos reiks-
meés religinei sgmonei®:

- ypatingi gilesnés jvykio, peizazo, daikto ar ZodZio prasmés i$gyvenimai;

- transui artimos ,,sapno busenos";

- ,sporadiskos mistinés patirtys (,kosminé samoné®), pavyzdziui, i§¢jimo i$
saves (ekstazés) patirtis gamtoje;

- metodiskas tokios sporadiskos mistinés patirties ugdymas kaip religinio gyve-
nimo dalis, budingas induizmui, budizmui, islamui ir krik§¢ionybei.

Tad vadinamasis universalus mistikos apibrézimas nurodo tik tam tikro tipo
buseny savybes ir suponuoja, kad vienintelis jy $altinis yra individas. Todél mistinéms
priskiriamos ir dirbtinai sukeltos transo busenos (pasitelkus ,,psichofizinius pratimus®
ar anestezines medziagas®), kurias kataliky teologija atmeta kaip netikras®, nes vie-
ninteliu tikros mistinés patirties $altiniu laikomas Dievas. Tai leidzia atmesti ir kitos
anapusinés galios - demono - sukeltas bisenas, katalikybéje laikomas tikromis onto-
logine prasme (tikrai i§gyventomis), bet netikromis (klaidinanciomis) Zzmogaus tikslo
atzvilgiu. Sekuliarieji tyrinétojai demoniskas patirtis linke priskirti ligos apraiskoms,
nes mistinémis laiko tik pozityvias dziaugsmo, entuziazmo busenas®. Kita vertus, dél
to jie jtariai ziari j skausmingas mistines patirtis, pavyzdziui, ,,tamsiosios nakties“ iSgy-
venima, kuris kataliky teologijoje laikomas viena i§ krik§¢ionisko gyvenimo vir$tniy.

1.2. Mistikos apibrézimas Kataliky BainyCioje

XIIT a. $v. Tomas Akvinietis ir §v. Bonaventiira jzvalgiai patikslino iki tol taikyta Pseudo
Dionisijaus apibrézima: mistiniu jie émé vadinti ,,patirtinj Dievo pazinimg®, skirtinga
nuo kity dviejy pazinimo rasiy - spekuliatyviojo (kai pazjstama abstrak¢iuoju mas-
tymu) ir analoginio (kai pazjstama per palyginimus)®. Papildymas yra ypa¢ svarbus:
nors patyrimas ir intuityvus, jo turinys yra pazinimas, todél vertinant jo eiga ir vaisius
galima ir privalu pasitelkti prota.

Taigi, trumpai tariant, mistika yra ,,budas pazinti Dievg, jo esmé yra tam tikras vie-
nybés su dieviskumu i$gyvenimas“®. Platesnis apibrézimas jtraukia nuoroda j patirties
kilme: ,,Tai — i$ Sventosios Dvasios kylanti imanentiné ir transcendentali Dievo patirtis

»Pradésiu nuo fenomeny, kurie nepretenduoja j specifikai religine reik§me, ir uzbaigsiu tokiais, kuriy

religiné pretenzija yra ekstremali.“ James, The varieties of religious..., 288.

Ju vartojimui siekiant mistiniy baseny W. Jamesas savo studijoje paskyré keletg puslapiy ir teigé pats jas

isbandes (teisindamasis, kad natarali jo paties psichiné sankloda, esg, neleidusi tokiy buseny patirti).

7 Sv. Jézaus Teresé zinojo nemazai atvejy, kai zmonés ekstremalia askeze dirbtinai sukeldavo savyje
»mistinius“ i$gyvenimus, tad savo reformuoto Basyjy karmeli¢iy ordino vyresniosioms pataré
pretenduojanc¢ioms j mistikes vienuoléms pirmiausia duoti sociai pavalgyti ir liepti i§simiegoti.

% §j savavalisky ir niekaip tyrimo prielaidose nepagrista atskyrima jvedé W. Jamesas, ir ji i§laiko
Siuolaikiniai jo sekéjai — pavyzdziui, $iame straipsnyje jau cituoti A. Keimas ir J. Yufera.

¥ Josef Sudbrack, ,Mistica®, in Peter Dinzelbacher, Diccionario de la Mistica (Burgos: Monte Carmelo,

2000), 732-733.

Martin Velasco, Mistica y humanismo, 55.
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per pazinimg ir meile. Joje dalyvauja trys veiksniai: turinys — pats Dievas ir apreis-
kimo slépiniai; patirtis grieztaja prasme - meilingas subjekto suvokimas; Sventosios
Dvasios veikimas, jgalinantis asmenj priimti ir bendradarbiauti (...). Mistiné i$mintis
pagyvina subjekto prasiskverbimg j tikéjimo tiesas, suzadina jo jautruma, idant atrasty
Dievo prasme butyje, trumpai tariant, idant imtysi tikrosios teologijos.“* Tai - jlietoji
(gauta tiesiogiai, mistinés patirties metu) i$mintis, darniai deranti su jgytaja (speku-
liatyviuoju biidu pazjstant tikéjimo dogmas), kaip pabréziama nuo $v. Tomo Akvinie-
¢io. Vadinasi, visas tikéjimo turinys jau yra Dievo apreikstas Biblijoje ir Tradicijoje,
tad paslaptingo iSgyvenimo turinio tikrumas gali buti jvertintas palyginus jj su esama
dogmy sistema®.

Be to, mistika — drauge su asketika — sudaro tikéjimo kelig, todél i§ esmés ji yra
potencialiai prieinama visiems Zmonéms, nepriklausomai nuo to, ar jie tai sgmoningai
suvokia: ,Dievas mus visus yra pasaukes $iai glaudziai vienybei su Juo, nors ypatin-
gos malonés arba nepaprasti to mistinio gyvenimo zenklai duodami tik kai kuriems
zmonéms, kad buty regima visiems teikiama neuzsitarnauta dovana“ (KBK, 2014)%.
Ypatingieji potyriai (ekstazés, regéjimai ir pan.), sekuliariyjy tyrinétojy laikomi misti-
nés (ir religinés) patirties vir$tne, kataliky teologijai téra $alutinis tikéjimo gyvenimo
poveikis. Tai yra skirtingo intensyvumo mistiné patirtis, nes, anot $v. Jézaus Teresés,
i vienybe su Dievu galima ,jeiti daugiau ar maziau“ (5 B 1, 2; 2, 1), o greta mistikos

31 Federico Ruiz Salvador, ,,Bendrasis jvadas®, in Sv. Kryziaus Jonas, Kopimas j Karmelio kalng. Smulkieji
rastai, i§ ispany kalbos verté Jiraté Miceviciiité ir s. Ieva Marija OCD (Vilnius: Aidai, 2013), 40. Sis
apibrézimas rodo, kaip svarbu jvertinti, kokia vietg konkreti mistiné patirtis uzima ,,apraiskos visumoje
bei $ios apraiskos vietg istoriniame kultariniame kontekste. Tik toks atidumas apsaugos nuo pavojaus
skubotai sutapatinti i§ paziaros identiskas religines formas, kurios i§ tikryjy turi visiskai skirtingas
reik$mes“ (Martin Velasco, Jvadas j religijos fenomenologijg, 62).

2 Sv. Jézaus Teresé grieztai mokeé seseris: ,,] kiekvieng zodj, kuris nors kiek neatitinka Rasto, kreipkite ne

daugiau démesio nei tuomet, jei ji girdétuméte i§ pacios piktosios dvasios“ (6 B 3, 4).

Katekizmo pateikiamas apibrézimas leidzia atsakyti j du i§ trijy svarbiausiy klausimy, kurie ripi

sekuliariosios mistikos sampratos tyrinétojams: ,,Ar bet kuris Zzmogaus gyvenimo jvykis gali sukelti

prasmeés iSgyvenima, i§provokuojantj mistine patirtj? Mistiné patirtis yra procesas ar biisena? Mistiné
patirtis yra pradinis ar galutinis [kelionés] taskas?“ (Yufera Pérez, ,,Mistica y ética®, 57). Mistiné patirtis
apima visg Zmogaus gyvenimo kelig, tad gali bati aprasyta kaip procesas ir ,,uzbégantis uz akiy Zvilgsnis*

i kelionés tiksla — galutinj taska, nes beveik visada dvasiné kelioné prasideda nuo jprastais pazinimo

kanalais gaunamos informacijos. Pirmojo klausimo formuluoté priestarauja Kataliky Baznycios

mistikos sampratai: ,,ypatingi mistiniai i§gyvenimai“ visada yra laisvai Dievo teikiama dovana, tad i§

principo negali buti paties Zmogaus ,i$provokuoti®. Tadiau performulavus klausima, galima atsakyti,

kad bet kuris zmogaus gyvenimo jvykis gali tapti kontekstu mistinei patirciai: ,Dievo patirtis néra
tai, kas i§gyvenama uZ kasdienio gyvenimo riby: vaikscioti, valgyti, verkti, gimdyti vaikus... Ji néra
patiriama $alia viso to; tai — buidas atliekant visus $iuos dalykus patirti dieviskajj bavi, kuris ir sudaro
zmogu“ (Xabier Zubiri, El hombre y Dios (Madrid: Alianza, 1984), 333). Kitaip tariant, ,bet kuris
zmogaus aspektas gali jgyti religine prasme: Zmogaus gyvenimas — visas Zmogaus gyvenimas — yra
religinés patirties srové“ (Salvador Ros Garcia, Dievo patirtis gyvenimo viduryje, i§ ispany kalbos verté

Jaraté Miceviciuté (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2019), 31). Tuo tarpu nepaprastgsias malones ir

ypatingas dovanas Dievas teikia tik kartais, kai to reikia siekiant tam tikry tiksly - pavyzdzZiui, pirmyjy

kriksc¢ioniy laikais ,,$ios dovanos padéjo paprastiems ir mazai i$silavinusiems apastalams bei kitiems
krik$¢ioniy mokytojams apsviesti ir jtikinti pagonis“ (Apd 8, 17 komentaras Sventajame Raste).
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genijy egzistuoja ir vadinamoji ,Zemo intensyvumo mistika“. K. Rahneris galiausiai
apibrézé mistika kaip zmogy, kuris yra ,,kazka patyres .

Kataliky sampratoje mistika neatskiriama nuo asketikos, nes tai yra viena kit
papildancios - pasyvioji ir aktyvioji — kriks¢ionio tikéjimo kelio dalys, o tikroji mis-
tika — bendros proto ir valios pastangos rezultatas. Dél to mistikos apibrézimo centru
tampa patirties $altinis — Dievas. Tik Jo suteiktas tiesioginis (intuityvus) pazinimas
meile yra laikomas tikru. Patirties intensyvumas néra reik§mingas, netgi priesingai,
didieji dvasios mokytojai pataria ypatinguyjy patiréiy nesiekti, o jei jos istinka, jy nepai-
syti ir kiek jmanoma vengti. Anot $v. Kryziaus Jono, pojuciais ,niekada ir jokiu badu
negalima jais pasitikéti ar jy priimti. Veikiau jau reikia visiSkai jy vengti, nebandant
iStirti, ar jie geri ar blogi. (...) Kas vertina tokius dalykus, tas labai klysta ir uzsitraukia
didelj pavojy tapti apgautam arba uzkerta sau kelig j dvasinius dalykus (2 K 11, 2-3).
Manoma, kad Zmogui pasiekus stipresne vienybe su Dievu, Sie Salutiniai poveikiai
i$nyksta®. Svarbiausias tikro mistiko siekis, anot $v. Jézaus Teresés, — ,atsisakyti savo
valios ir jg sieti tik su tuo, ko nori Dievas® (5 B 3, 3), tai ir yra svarbiausias tikrosios
mistikos matas.

Il. Kataliky mistikai ir du netikrojo misticizmo krastutinumai

Katalikiskoji mistikos samprata susiformavo laipsniskai, atmetant klaidingus krastuti-
numus - eretiky misticizma - ir taip nuZymint patikimos patirties ribas. I$ to kilo mis-
tiky ,,vidinis priestaravimas®: pabrézdami savo patirties neisreiskiamumg jie nesiliové

*  Ros Garcia, Dievo patirtis gyvenimo viduryje, 36. Aisku, K. Rahneris kalba ne apie bet kokia, bet apie
Dievo patirtj.

Apie tai §v. Kryziaus Jonas kalbéjo ,Tamsiojoje naktyje, ,Dvasinéje giesméje” ir kt. (2 N 1, 2; GA 12,
5; GB 13, 6). Ta pastebéjo ir §v. Jézaus Teresé: ,Stebiuosi matydama, kad atéjus iki ¢ia [giliausios,
septintosios buveinés - J. M.], sielai dingsta visi pagavimai, tik retkarciais koks btina, bet ir $is be
tokiy pagrobimy ir dvasios skrydziy, ir tai labai retai, beveik visuomet nebe vieSumoje, kaip paprastai
nutikdavo anksciau. (...) Galbat taip yra dél to, kad Viespats [siela] pastiprino, iSplété ir jgalino; bet
galéjo bati ir taip, kad noréjo parodyti vieSumoje, kg daro su Siomis sielomis slaptoje, turédamas kokiy
nors Jo Didenybei Zinomy tiksly“ (7 B 3, 12). Ilga dvasinio vadovavimo patirtj sukaupes S. Ros Garcia
viename interviu palygino tokias dovanas su kar$¢iavimu: ligonis gali sirgti, bet nekar$¢iuoti, kaip
$v. Teresé Lizjieté, gyvenusi intensyvy tikéjimo gyvenima, bet, kiek Zinoma, nepatyrusi nei vienos
ekstazeés ar kitos nepaprastosios dovanos (Salvador Ros Garcia, ,,Dievo draugystés patirtis: §v. Jézaus
2015 m. kovo 30 d., bernardinai.lt/straipsnis/2015-03-30-dievo-draugystes-patirtis-sv-jezaus-tereses-
maldos-metodas-xxi-amziui/128911). ,T3 suvokus i§vengiama ir antro didelio pavojaus, i kurj, beje,
mus stumia mums jprasta zodzio ,,mistika“ prasmé. UzZsiminus apie Dievo patirtj, visi pirmiausia
pagalvoja apie visokius ypatingus i§gyvenimus: ekstazes, regéjimus, levitacija ir pan. Visi $ie Salutiniai
fenomenai, anot tévo Salvadoro, uzstoja tylig nepaliaujamg Dievo patirtj kasdienybéje, kai visas zmogaus
gyvenimas tampa Jo persmelktas. Vaikscioti kiaurai sienas ir bendrauti su angelais néra auksc¢iausias
Dievo patirties tikslas, o tik savotiski liepsnos liezuviai, kartais plykstelintys i§ any tyliai Zioruojanciy
ir kantriai visg masy batj susildanciy ir nu$viecianciy Zarijy“ (Jaraté Miceviciateé, ,Mistikas - Zzmogus,
patyres Dieva®, bernardinai.lt., pokalbis, kalbino Milda Vitkuté, paskelbtas 2019 m. vasario 19 d., www.
bernardinai.lt/straipsnis/2019-02-19-mistikas-zmogus-patyres-dieva/174455).


http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2015-03-30-dievo-draugystes-patirtis-sv-jezaus-tereses-maldos-metodas-xxi-amziui/128911
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2015-03-30-dievo-draugystes-patirtis-sv-jezaus-tereses-maldos-metodas-xxi-amziui/128911
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2019-02-19-mistikas-zmogus-patyres-dieva/174455
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2019-02-19-mistikas-zmogus-patyres-dieva/174455
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apie ja kalbéti - jie tai daré siekdami apsaugoti kitus tikin¢iuosius nuo jy gyvenamuoju
laiku iSryskéjusiy klystkeliy?.

Tikéjimo klaidy jvairové i§ esmés kyla i§ dviejy krastutinumy, perspéjo popiezius
Prancigkus:

- gnosticizmo, suabsoliutinancio prota: gnostikams ,,badinga manyti, kad jie savo
aiskinimais gali padaryti tobulai suprantama ir visg tikéjima, ir visg Evangelija“ (Gau-
dete, 39), prisidengti ,,iSkanytu dvasingumu (...), ,pakirpti slépiniui sparnus“ (Gau-
dete, 38)%;

- pelagijonybés (,angelizmo®), pernelyg iskeliancios valig. Jos atstovai ,nesu-
pranta, kad ,,ne visi gali viska® ir kad ,,$iame gyvenime zmogiskasis trapumas neisgy-
domas iki galo ir kartg visiems laikams® (Gaudete, 49)*.

Krikscionybés mistinés teologijos pradininku laikomas §v. Grigalius Nysietis
(335-394) moké kovodamas pries gnosting arijonizmo erezija*, kurios atstovai, siek-
dami paaiskinti [sikiinijimo slépinj, i$ tiesy jj naikino, sugriaudami ir transcendentinés
kriki¢ionio vilties pamatg. Sv. Grigalius Nysietis pradéjo apofatinés mistinés teologi-
jos tradicija, pasitelkdamas kaip pavyzdj Mozés istorija: ,,Pirmiausia didziajam Mozei
Dievas pasirodé sviesoje. Véliau kalbéjosi su juo i§ debesies. Pagaliau, jkopes j didesnes
ir tobulesnes auks$tumas, Mozé i$vydo Dievg tamsoje.“*

Pseudo Dionisijaus traktatai pasirodé 532 m. vykstant polemikai su gnostiniu
Severo Antiochie¢io mokymu. Sis autorius, iki $§v. KryZiaus Jono laikytas svarbiausiu
mistikos autoritetu, nors pratesé $v. Grigaliaus Nysiecio apofatinés teologijos tradicija,
i$ tiesy pats pasidavé gnostinei pagundai paaiskinti slépinj ir galiausiai sukaré panteis-
tine sampratg (vienintele gnostikams priimting ,,mistikos“ forma)*. Nuo paskelbimo
% Vienas i§ gausiy pavyzdziy yra $v. Jézaus Teresés paaiskinimas, kodél ji émési rasyti ,Vidinés pilies

buveines“: ,,Didzig malone bus man padares Viespats, jei kuriai nors i$ [Siy siely] tai padés bent Siek

tiek labiau Jj garbinti: Jo Didenybé gerai Zino, kad nieko daugiau netrokstu“ (B prol, 4).
7 Taigi, jei kas nors turi atsakymus j visus klausimus, $itai rodo, kad jis zengia negeru keliu <...>. Dievas
mus pranoksta be galo, visada yra staigmena“ (Gaudete, 41).
Jie ,,uzmirsta, kad ,viskas priklauso ne nuo to, kuris troksta ar kuris béga, bet nuo gailestingojo
Dievo“ (Rom 9, 16) (Gaudete, 48), ir ,,perteikia mintj, kad visa galima padaryti Zmogaus valia, tarsi ji
bty $varus, tobulas, visagalis dalykas, prie kurio tada dar prisijungia maloné“ (Gaudete, 49). Taciau
jie pamirsta, kad ,kaip tik dél to, kad suponuoja musy prigimtj, maloné niekada nepadaro masy
antzmogiais“ (Gaudete, 50).
Masy laikais $i erezija ,sugrjzta®, kai sitiloma Jézy laikyti sektinu dvasios mokytoju, vienu i§ moralaus
zmogaus idealy. Tad lieka aktualus T. Mertono perspéjimas: ,, Arijonizmas neigé Kristaus dieviskuma,
todél jo triumfas bty reigkes kriksc¢ionigkojo misticizmo i$nykimg. Krik$c¢ioniskasis misticizmas bty
nejmanomas be jsikiinijusio Zodzio ir vienos dieviskosios prigimties Asmeny Trejybés. Arijonizmo
$alininkai neigé abi $ias doktrinas. Dél jy neigimo kontempliacija suvedama j poezijos lygmenj arba,
geriausiu atveju, panteizma“ (Merton, Kopimas j tiesg, 291).
Citata tesiama taip: ,Siela, kuri atmeta viska, ka Zmogaus prigimtis gali pasiekti pati, Sitaip kopia
aukstyn, jzengia j Dievo pazinimo $ventove, i§ visy pusiy apgaubty dieviskos tamsos. Tenai, palikus
iSoréje viska, kas gali buti matoma ar suprantama, sielai nebelieka matyti ir suvokti nieko kito, tik
tai, kas nematoma ir nesuprantama. Cia slepiasi Dievas, nes Sventajame Raste sakoma apie Istatymo
davéjg: ,Mozé prisiartino prie tir§tojo debesies, kuriame buvo Dievas“ (I§ 20, 21) (Sv. Grigalius

Nysietis. In cantica canticorum, Hom. 11, cituoja Merton, Kopimas j tiesg, 55-56).
Butis yra hierarchija, nes i$silieja kaip krioklys tarpininkaujant platoniSkosioms idéjoms, kurias

40

41
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eretisku jo mokyma apsaugojo teoriskai islaikomas Apreiskimo kaip slépinio pobudis:
Dievas apreiskia savo vardus, prisitaikydamas prie klausanciojo ribotumo, ,,apvilkes®
juos jusline forma. Tarp Dievo vardg naiviai tariancio paprasto tikinciojo ir transcen-
dentinio mistiko tyléjimo atsistojes teologas paneigia vardus, bet paskui paneigia ir
neigini, nes Zino, kad Dievas yra uz jy abiejy. Zinoti, kad neZino, ir yra mistinis nezi-
nojimas — auks$ciausias zinojimo laipsnis.

Nepaisant $ios islygos, Pseudo Dionisijaus ir jo mokinio §v. Maksimo I$pazinéjo
traktatai iliustruoja gnostinés laikysenos klaida: jie ,,atmeté tokj konkrety Evangeli-
jos paprastuma ir trejybinj bei jsikiinijusj Dieva mégino pakeisti aukstesniu Vieniu,
kuriame pranyksta muasy istorijos turtingas daugialypiskumas® (Gaudete, 43). Juk
Pseudo Dionisijui zmogus (o per ji ir visa sukurtoji visata) sugrjzta pas Dieva tuo pat
keliu, kuriuo nupuolé, tad visa, kas buvo tarp nuopuolio ir sugrizimo, yra i$trinama
kaip bevertis ir tarsi niekada neegzistaves dalykas.

Gnosticizmas nuskurdina Dievo asmens sampratg. Jis pristatomas kaip Vienis,
nesaliska tvarka, beasmeniy désniy sistema, Meilé kaip idéja, o ne Naujajame Testa-
mente apreikstas Dievas Tévas, aktyvi, gyva veikianti valia. Sj aspektg daug efektyviau
nei apofatiné mistika perteikia vadinamoji mistiné $viesos teologija. Vienas svarbiau-
siy jos atstovy yra $v. Bernardas Klervietis, paskelbes savo pamokslus apie Giesmiy
giesme vykstant polemikai su logiskai tikéjimo slépinius paaiskinti siekusiu Abeliaru.
Anot $v. Bernardo, pazinimas ir protavimas savaime nepriartina prie Dievo. Svarbesné
yra mistiné meilé, kai suvokiamas Dievo gerumas, o kelias j tiesos pazinima (Kristy)
veda per nuolankuma. Auksciausias pazinimas sielai (ekstazé) — ,pametus save® buti
pripildytai Dievo, kai Jis ja suvienija su savimi (dvi skirtingos esmés (substancijos),
taciau viena forma, galia, §lové) ir sudievina per meile, kuri yra tobula valiy darna.
Taip atgauna verte zmogaus (ir pasaulio) istorija, nes I§ganymas — prarasto Zmogaus
panasumo j Dieva atkairimas - vyksta per mistinj gyvenimg — peraukléjima meile.

Intencijos tyrumo iskélimas XIII a. paskatino nukrypti j kitg krastutinuma: siekti
vienybés su Dievu savo jégomis. Taip masté katarai — ,,tyrieji‘, — troske jau $iame gyve-
nime sunaikinti blogiu laikomg kiitno medziagiskuma ir savotiskai tapti angelais. Pries
juos stojo kitas mistinés $viesos teologijos atstovas, §v. Bonaventara (1221-1274). Jis
iskélé medziaginio pasaulio ir egzistencijos vertinguma ir pavaizdavo Zmogaus gyve-
nima kaip piligrimyste Dievo link. Visi kariniai byloja apie Karéja, tad juslinis pasaulis
yra kelias, jeigu einama Zvelgiant tikéjimo atvertomis akimis, kai kartu dirba protas ir
valia®. Tikéjimas sukelia meile, o $i pareikalauja i§ proto pagristi tai, kuo tiki. Filosofija
gimdo $irdies poreikis, kai ji nori mégautis tuo, ka myli.

Pseudo Dionisijus vadina ,,pavyzdziais®, ,tipais®, ,dieviskosiomis valiomis®, ,,predestinacijomis Sia
prasme karinija yra teofanija — Buties apsireiskimas, tad i §j $altinj ir sugrjztama proto pastanga, kai
perprantamos pamatinés idéjos. Trauka sugrizti yra savaiminga buties iSdava, tad i§ esmés Pseudo
Dionisijus atkartoja Platono mokyma apie savaiminj gério geistinuma (Etienne Gilson, El espiritu de la
filosofia medieval, i§ prancazy kalbos verté Arsenio Pacios, Salvador Caballero (Madrid: Rialp, 2009),

61-63).

2 Tai - via iluminativa, kai siela savo suvokimo galia artéja prie Dievo, siekdama pirmiausia i$tustinti
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Sv. Tomas Akvinietis taip pat ragé kovos prie$ katary erezija kontekste, tad
nenuostabu, kad irgi iskleidé §j mokymg apie protingg Dievo meile. Jo , Traktatas apie
palaima® (I ITae q. 1-5), kur svarstomas valios ir proto santykis, tapo $v. Kryziaus Jono
mistikos sampratos pamatu. Doctor Mysticus rasé atsiliepdamas j kitg ,,angelizmag“:
»apsviestyjy“ (isp. alumbrados, iluminados) erezija® ir kai kuriy protestantizmo $aky
perlenkimus suabsoliutinant M. Lutherio §tkj ,,tik maloné .

Musy laikais pastebimi abu krastutinumai, liudijantys netikrojo misticizmo
pavoju: jis ,atsiranda dél Zzmogaus psichikos padalijimo i viena kitai priesiskas dalis:
intelekta ir valig“”. Visgi sekuliarioje erdvéje ryskesnis polinkis i ,,angelizma®, ir tai
lemia vyraujanc¢ig mistikos samprata: ,Linkstama niekinti visas vidines normas ir
proto désnius kaip tik dél $iy protingumo, nes pats protas laikomas uzurpatoriumi.
<..> Esg, tai téra sudétinga psichofiziologiné Zmogaus reakcija i aplinka, nulemta jo
socialinio paveldo.“*

save nuo kuriniy pazinimo, kad atsirasty vietos iSminciai (jlietas Dievo pazinimas). Bet taip pat ir via

purificativa, kai valia apvaloma nuo kariniy trogkimo. Anot $v. Bonaventaros, ,kadangi ¢ia prigimtis

nieko negali, tik §j ta — pastangos ir menkai tepadeda tyrimas, bet daug — patepimas, maza tereikia
tikétis i§ kalbéjimo, bet daug - i§ vidinio dziaugsmo, maza i§ Zodziy ir rasty, bet daug - i§ Dievo
dovanos, tai yra i§ Sventosios Dvasios, maza ar visiskai nieko i$ kitrinijos, bet visko - i§ kurianciosios

Esybés, t. y. Tévo, Siinaus ir Sventosios Dvasios“ (VII, 5; Sv. Bonaventiira Sielos vadovas j Dievg, i§

lotyny k. verté Darius Alekna (Vilnius: Aidai, 2009).

Sv. Kryziaus Jono mokymas ilgokai nesusilauké pripazinimo dél pavir$utinisko panasumo su

kvietistine Migelio de Molinos erezija. Sis neminéjo Kryziaus Jono savo ,,Dvasios vadove, bet vykstant

procesui nuolat rémési jo darbais. Molinos buvo pripazintas kaltu ir viesai atsizadéjo savo mokymo

1687 m. rugpjucio 28 d., o kardinolas Pieras Matteo Petrucci turéjo ta padaryti 1687 m. gruodzio 17 d.,

nepaisant aigkiai jam palankaus Inocento XI (Pablo M. Garrido, ,San Juan de la Cruz, los carmelitas y

el quietismo presencia del santo en los procesos de Molinos y Petrucci®, Angelicum, 69/1 (1992), 80).

Problemos kilo dél pasyviojo mistinio gyvenimo aspekto.

Tai logiskai seka i§ M. Lutherio jsitikinimo, kad prigimtiné nuodémé visiskai sugadino zmogaus

sielos galias: vadinasi, jos niekaip negali pacios siekti Dievo, belieka laukti Jo malonés (José L.

Aranguren, Etica (Madrid: Revista de Occidente, 1968), 167). Sv. Tomo Akvinie¢io pozicija yra daug

optimistiskesné: prigimtis buvo pazeista, bet nesunaikinta, todél jos pastangos ir toliau gali atnesti

vaisiy (padedant malonei).

Merton, Kopimas j tiesg, 65. Netikras misticizmas ,arba atmeta visas Zinias apie Dieva, arba siekia

»stebuklingo“ Jo pazinimo, (...) ir kontempliacija laiko arba vien meile be jokio pazinimo, arba vien

pazinimu be meilés. Galy gale nukreipia mus nuo tikrojo misy tikslo ir skatina ie$koti malonumo

savimeile glostan¢iuose nuostabiuosiuose i$gyvenimuose® (ibid., 75).

6 Merton, Kopimas j tiesg, 65. Sv. Jézaus Teresé pabrézé, kaip svarbu jZvalgiai tirti patirtus igyvenimus (ir
perspéjo apie protu nesivadovaujancio pamaldumo pavojus): ,,Kai pasakoju apie sudétingus dalykus,
(...) esu pasirengusi mielai tikéti tuo, kg pasakys daug moksly i§éje Zzmonés. Net jei patys ir nebaty
patyre Siy dalyky, labai mokyti Zmonés turi tai, ko a§ negaliu paaiskinti: Dievui jie reikalingi, kad
biity Jo Baznycios Sviesa, todél juos apsviecia, kad susidire su tiesa jg priimty. (...) Apie tai labai gerai
Zinau i§ patirties, kaip ir apie baik$¢ius pusmokslius, kurie man labai brangiai atsieina“ (5 B 1, 7-8).
Dél pastaryjy perspéjo ir T. Mertonas, primings, ,,kad saugotumés kontempliuotojy, kuriy misticizmas
neturi ai$kaus teologinio pagrindo (Merton, Kopimas j tiesg, 261).
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lll. Mistinés patirties turinys

Svarbiausiy mistiky patirtis liudija, kad atskirti netikrajj misticizmg patikimiausiai
padeda patirties struktiiros, bruozy, ypac jos vaisiy analizé. Anot Juano Martino
Velasco, tai yra gilesné fenomenologiné analizé, kai ,domimasi, kokia yra [fenomeno]
struktira. Jau kalbant apie pacig sgvokos sampratg kaskart vis ryskiau pabréziama, kad
fenomenologija yra ne tik teorija, nesali$kas fenomeno stebéjimas, bet ir vidinio jo
logos atskleidimas.“"

lll.1. Mistinés patirties struktira

Mistika, kaip ir religija, néra ,,subjektyvi nekontroliuojama sielos paslaptis, tai — objek-
tyvuojama esmé, sudaryta pagal grieztus dvasinius désnius, turinti savg visiskai logiska
struktirg“®. Tad ir kataliki$koji jos samprata yra grindziama keliomis dogminémis
prielaidomis®:

— Dievas yra absoluciai transcendentiskas ir nepazinus (KBK, 42),

— Dievas yra objektyviai aprei$kes viska, kg Zmogui reikia zinoti siekiant isga-
nymo (KBK, 73),

- Dievas yra auk$¢iausias Zmogaus géris, tad Zzmogus i$ prigimties Jo iesko ir sie-
kia (KBK, 33),

- zmogaus prigimtis yra paZzeista gimtosios nuodémeés, tad reikalinga Dievo
malonés pagalbos (KBK, 38),

- zmogaus prigimtinés galios — valia ir protas — yra pajégios ieskoti Dievo ir pasi-
naudoti Jo teikiama pagalba (KBK, 35, 406).

Patirties subjektas. Sekuliarioji interpretacija tapatina mistine patirtj su viena
zmogaus dalimi: jo jausmais, intuicija. Kataliky tradicija pabrézia, kad patirtj iSgyvena
visas zmogus, nes ,su dieviskaja tikrove susilie¢ia visa jo butis, pradedant nediferen-
cijuota savasties esme. (...) Muasy santykiuose su zmonémis, kad ir kokie artimi jie
buty, visuomet lieka $iam santykiui nepasiekiamy, vien mums patiems priklausomy
asmenybés erdviy (...). Tik santykis su amzinuoju ,,Tu“ paliecia sielos gelme ir dél to
tik jame subjektas isgyvena esmés pilnatve.“ Sv. Jézaus Teresé, naudodamasi vidi-

¥ Martin Velasco, Jvadas j religijos fenomenologijg, 63. Iryskinta autoriaus. Citata tgsiama pabréziant
platesnio pasaulézitrinio konteksto jtakos svarba fenomenui, tad tiriant butina i jj atsizvelgti.
Akivaizdu, kad tai labai apriboja pretenzija j tyrimo rezultaty universaluma: ,,Kaip ir visi zmogiskieji
fenomenai, religija — tai yra ypa¢ sudétinga forma - turi savo vidine logika, désnj, lemiantj konkrecius
jos kontarus“ (Ibid.). Tas pats pasakytina ir apie mistika.

% Claas ]. Bleeker, The Sacred Bridge. Recherches into the Nature and Structure of Religion (Leiden:
E.J. Brill, 1963), 28.

* ,Dogmingés teologijos formulés gali pasitarnauti kaip mistinio kopimo Dievo link pradzios taskas.
Tuo pat metu ji leidzia dogmai bati patikimu vertinimo matu, kuriuo vadovaujantis galima patikrinti
mistiky pareiskimus ir apsaugoti tiesa, kad jy neiSkraipyty subjektyvios iliuzijos arba neaiskios
asmeninés metaforos“ (Merton, Kopimas j tiesg, 99).

%0 Ros Garcia, Dievo patirtis gyvenimo viduryje, 58-59.
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nés pilies metafora, tvirtino, kad susitikimo atbalsiai i§ gelmés persmelkia net king
(jausmus, pojucius): ,,I$ tos dieviskos kratinés, kuria, atrodo, Dievas visg laikg mai-
tina sielg, i$tryksta pieno ¢iurkslé ir pastiprina visus pilies gyventojus; atrodo, Viespats
nori, kad ir jie $iek tiek pasidziaugty ta gausa, kuria dziaugiasi siela“ (7 B 2, 6).

Patirties tikslas. Sekuliartis mastytojai pabrézia, kad mistinéje bisenoje iSgy-
venama abstrakti prasmé, tvarka, gilesné tikrové, ,kosminis jausmas® - panteistinis
subjekto samonés issiplétimas, kai ji istirpsta ir tampa viena su pasauliu, kuris suvo-
kiamas kaip objektas. Kataliky mistikui patirties tikslas néra objektas dvejopa prasme.
Tai yra Dievas, taigi, Subjektas, Asmuo®'. Dar daugiau: Jézus Kristus, kurio Zmogysté
padaro Jj ,,prieinamg“ Zmogui ir paver¢ia keliu j nepazinaus Dievo pazinima. Todél tiek
$v. Kryziaus Jonas (2 K 7-8 ir 32), tiek $v. Jézaus Teresé (7 B) ne kartg grieztai pataré
laikytis Kristaus Zmogystés slépinio ir nesiekti bei vengti vadinamy ,,grynai dvasiniy*
iSgyvenimy, kurie jy laikais daznai laikyti ,,aukstesniais“ nei, esg, labiau Zemiskas ir
kinigkas Kristaus gyvenimo slépiniy pazinimas®. Anot popieziaus PranciSkaus, tai yra
tipiska gnostiné pagunda, kai suabsoliutinant prota pirmenybé teikiama ,Dievui be
Kristaus, Kristui be Baznyc¢ios, Bazny¢iai be tautos® (Gaudete, 37).

Be to, mistinés patirties tikslas néra objektas patirianciojo atzvilgiu: kriksc¢ioniy
tradicija paradoksaliai teigia, kad Dievas yra tikrasis Zmogaus esybés centras, anot gar-
siojo §v. Augustino posakio, esantis ,,giliau nei pati giliausia mano gelmé ir auksc¢iau
nei pats auksc¢iausias mano aukstis®.

Eiga. Kataliky tradicijoje nuo $v. Grigaliaus Nysiecio laiky Mozés kopimo i
Horebo kalng pavyzdys padeda nurodyti mistinés patirties vietg krik§¢ionio tikéjimo
kelyje: ji iStinka, kai aktyvy kopima j kalng (racionalig askeze — $v. Bonaventaros via
purgativa - ir spekuliatyvig meditacija — via iluminativa®) pakeicia pasyvus etapas —
panirimas j tamsy debesj (neZinojima, tamsiajg naktj — misting patirtj). Pirmajai kelio-
nés daliai $v. Kryziaus Jonas skiria ,,Kopimg j Karmelio kalng®, o antrajai — ,,Tamsigja
naktj“. Abiem atvejais Dievo ir sielos santykj jis apraso mistiky ypa¢ mégstama dviejy

1T tai démesj atkreipia ir sekuliaras tyrinétojai. Pavyzdziui, W. Jamesas pastebéjo, kad didieji ispany
mistikai yra ,kas tik nori, bet ne panteistai; jie (su nedaugeliu i§imciy) masto visai nemetafiziskai, ir
jiems asmens kategorija yra absoliuti (James, The varieties of religious..., 322). Tadiau kity religiniy
ir nereliginiy mistiky liudijimy kontekste tai buvo toks unikalus dalykas, kad jis §j bruoza laiké ne
taisykle ir autentisko mistinio i$gyvenimo kriterijumi, bet i§imtimi i$ bendros taisyklés.

Sv. Jézaus Teresé, sekdama tokiy dvasios mokytojy patarimu, kaip pati teigia, i$$vaisté pusantry mety,
deél ko gailéjosi kaip dél didziulio paklydimo ir dziaugési supratusi savo klaida ir galutinai nepaklydusi
(G22,6).

LI8pazinimai“ I11, 6, 11 (Sv. Augustinas, Ipazinimai, i$ lotyny k. verté Eugenija Ul¢inaité ir Vaidilé
Stalioraityté (Vilnius: Aidai, 2004), 52). Taigi, ,visy absoliu¢iausios“ transcendencijos artumas
giliausioje imanencijoje, (...) Jis yra visigkai kitas (...) ir dél tos pacios priezasties Jis yra ne-kitas,
nes visoje kurinijoje neegzistuoja niekas, kas Jo atzvilgiu galéty buti kitas, (...) nes Jis yra viskas“ (Ros
Garcia, Dievo patirtis gyvenimo viduryje, 60).

Askezé butina, nes, anot $v. Kryziaus Jono, apetitai ,,aptemdo [siela] ir apakina [prota]. Kaip garai
aptemdo org ir neleidzia saulei skaisc¢iai spindéti arba kaip aprasojes veidrodis negali giedrai atspindéti
veido (...), taip ir apetity apimtos sielos protas yra aptemdytas ir nejsileidzia nei prigimtinio proto, nei
antgamtinés Dievo ISminties saulés“ (1 K 8, 1).
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mylinc¢iyjy metafora, kylancia i§ Giesmiy giesmés. Jy susijungimg perteikia penktasis
»Tamsiosios nakties“ posmas (kai naktis sujungia ,,Mylimajj su mylima®), o i§samiau-
siai §j palyginima isskleidé $v. Jézaus Teresé, susiejusi tikéjimo (mistinio) gyvenimo
kelio etapus su santuokos sudarymo zingsniais®. Sekuliariis tyrinétojai vengia Zodzio
»santykis®, nes jis apibrézia subjekto-subjekto susivienijima (kataliky mistika), o ne
subjekto-objekto susiliejimg. Dél tokio miglotumo sekuliarioji mistikos samprata

apima ir tokias patirtis, kurios kataliky teologijai téra ,,nattrali grynosios buties, gry-

nojo gerumo intuicija, (...) lyg natarali ekstazé“®.

Daugiau salycio tasky pasirodo aprasant mistinés patirties bruozus fenomenolo-
giniu metodu®.

> Tailémeé svarbiausio jos veikalo ,,Vidinés pilies” struktara: jvyksta ,susitarimas“ dél galimy sutuoktuviy

(sielg paruos$iancios malonés, aprasytos ketvirtosiose buveinése), po to Zvalgytuves, kai jaunieji
pamato vienas kita, duoda ir ima dovanas, jsimyli (trumpi prota ir valig ap$vie¢iantys suvokimai,
kurie padeda sielai giliau pazinti Dieva ir pazadina joje nauja meile penktosiose buveinése), $eStosiose
buveinése jvyksta suzadétuvés: jspaudziama negyjanti meilés zaizda (6 B 1, 1), ,,ranky padavimas®,
kai dieviskasis Suzadétinis prisiima pareigg saugoti ir ginti siela, kad ,jau niekas negaléty jos paliesti“

(6 B 4, 16), apsikeitimas dovanomis atitinka epizoda, kai Suzadétinis duoda suzadétinei tris mistines

dovanas: Dievo didybés paZinima, saves pazinimg ir panieka visiems $ios Zemés dalykams (6 B 5,

10-11), ir galiausiai — dvasiné santuoka septintosiose buveinése. Si nuostaby palyginima iSkreipé

XVII a. kvietistai, interpretave meile kniska prasme (Garrido, ,,San Juan de la Cruz..., 104). Tai néra

vienintelé mistinio patyrimo analogija kataliky teologijoje: $v. Ignacas Lojola igskleidé ,visi$kai meilés

persmelkto tarnavimo ir religingumo mistika“ (Joseph de Guibert, San Ignace mystique (Toulouse:

R. A. M, 1950), 46); religingumas ¢ia suprantamas kaip astuntoji dorybé (KBK, 1087). Tiesa, tai

yra bene vienintelis santuokos palyginimo nevartojes mistikas i§ kataliky $ventyjy, tad nenuostabu,

kad $i jo asmenybés dalis i$ tiesy jvertinta tik antroje XX a. puséje. Nepaisant pavir$inio palyginimy
skirtingumo, $v. Ignacui mistiné patirtis taip pat yra dvieju asmeny santykis, nors pabrézdamas
nei$matuojama nuotolj tarp Karéjo ir karinio jis pasitelké ne santuokos, bet tarnavimo palyginima, kur

»tarnauti reiSkia ,,myléti praktiskai“ (darbais) (Ricardo Garcia-Villoslada, SI, San Ignacio de Loyola,

nueva biografia (Madrid: BAC, 1986), 1046). Dél to sekuliariy tyrinétojy sitilymas laikyti tikraja ta

mistika, kuri ,,uzdega $irdj“ (A. Keim), sukelia ,simpatijos, pritarimo jausma“ (W. James) ar ,,meile
kitiems zmonéms“ (J. Yufera), yra nepakankamas: §j bruoza butinai turi papildyti paaiSkinimas, kaip
turi bati interpretuojama ,,meilés“ sagvoka, musy laikais ne maziau paini ir klaidinanti nei ,,mistika“

Merton, Kopimas | tiesg, 184. Dievo jlieto pazinimo ir meilés neturinti patirtis, kataliky teology

manymu, negali buti vadinama mistine, nes i§ tiesy nepakyla auksc¢iau karinio lygmens. Anot

T. Mertono, ,kariniai yra labai blankas Dievo atspindziai — ne daugiau kaip uz nugaros palikti

pédsakai. (...) Jie mums tik sako, kad Jis éjo pro $alj. Jie negali atskleisti paslapties, kur Jis nuéjo”

(ibid., 248). Tq apie save gali pasakyti tik pats Dievas per Apreiskima (pazjstamas spekuliatyviai, igytaja

i$mintimi) ir patvirtinti per misting patirtj asmeniskai zmogui (ilietoji i$mintis). Dél to mistiné patirtis

i§ tiesy néra butina Zzmogui siekiant i§ganymo - ji visuomet pertekliné, Dievo i§ gryno dosnumo duota

dovana: anot §v. Kryziaus Jono, ,kadangi $alia Bazny¢iai jau apreiksty tikéjimo esmés démeny nebéra

tokiy, kuriuos dar reikéty apreiksti, sielai ne tik nereikia priimti naujy apie jj apreiskiamy dalyky,
bet dél atsargumo nereikia priimti ir kity jpinty tiesy, o vardan to sielos tyrumo, kurio jai dera turéti
tikéjime, net jei i§ naujo buty apreiksta, reikia tuo tikéti ne dél to, kad apreiskiama i§ naujo, o dél to,
kad tai jau pakankamai apreiksta Bazny¢iai ir, uzvérus joms prota, tiesiog remtis Baznyc¢ios mokymu ir

jos tikéjimu, anot §v. Pauliaus, kylan¢iu i§ klausymo (Rom 10, 17)“ (2 K 27, 4).

7 Sekuliaras religijos tyrinétojai itin daznai pamirsta svarbiausia fenomenologinio metodo prielaida:
tiriamas fenomenas ($iuo atveju mistika) yra ,ypatingas, esmiskai besiskiriantis nuo kity zmogiskuju
fenomeny ir j juos neredukuojamas“ (Martin Velasco, Jvadas | religijos fenomenologijg, 58). To
nepaisantieji bando religinj Zmogaus elgesj aiskinti ne religinémis, bet biologinémis, fiziologinémis,
socialinémis, ekonominémis, kultarinémis ar istorinémis paskatomis.
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IIl.2. Mistinés patirties bruozai

Iskiliausi krik§¢ioniy mistikai intensyviau i$gyveno tg pacia patirtj, kuri pagrindzia
ir lydi kiekvieno tikinciojo gyvenima®. Jai budingus bruozus J. Martinas Velasco
suskirsté j septynias grupes®. Mistiné patirtis yra:

- patikima ir tamsi. Patikimumas - tai stiprus tikrumo jspadis, neisgyvenamas per
santykj su jokiu kitu objektu. Anot $v. Jézaus Teresés, ,VieSpaciui panoréjus tas taip jsiré-
Zia i prota, kad tuo negalima abejoti labiau nei regimais dalykais ir netgi dar maziau, nes
kartais jtariame, gal jsivaizdavome [kg mate], o ¢ia, net jei kilty koks jtarimas, likes tikru-
mas yra toks didelis, kad abejoné bejégé“®. Apie §j bruoza uzsiminé ir W. Jamesas teigda-
mas, kad tokia patirtis turi absoliuty autoritetg patirian¢iajam subjektui®, bet ,,tamsuma*
tapatino su kitu bruozu — ,,neisreiskiamybe* Sv. Kryziaus Jono sukurtas ,,tamsiosios nak-
ties“ simbolis §j aspekta sujungia su saugumu: ,,Siela tamsoje eina saugi, [nes...] §i tamsi
kontempliacijos naktis taip jtraukia ir panardina ja savyje, taip priartina prie Dievo, kad
apsaugo ir i$vaduoja nuo visko, kas néra Dievas“ (2 N 16 10)%

- tiesioginé. Kriksc¢ioniui tai reiSkia ne kad Dievas matomas ,veidas i veida®, bet
kad Jo artumas suvokiamas ne jprastiniais Zmogaus pazinimo kanalais, kurie tokios
patirties metu yra sustabdomi. Anot $v. Kryziaus Jono, ,Siuose suvokimuose apie
Dievg niekada nebtna konkrediy dalyky, (...) todél jy nejmanoma apsakyti kon-
kreciai, nebent tai buity kokia nors tiesa apie dalyka, mazesnj negu Dievas, kuris ten

8, Tikéjimui reikia patirties, ji nei§vengiamai slypi jame, ir net elementariausia jos forma yra ta pati

patirtis, kurig iSgyvena mistikai, tik jie tai daro auks¢iausiu laipsniu. (...) Tad kiekvienas gyvas
tikéjimas yra $iek tiek mistiskas, o bet kuris tikintysis — potencialus mistikas (Ros Garcia, Dievo
patirtis gyvenimo viduryje, 64). Taigi, svarbiausia yra ne patirties intensyvumas, bet jos atitikimas
Apreiskimui.

500 p. monografijoje ,Mistinis fenomenas, kuri, nepaisant temos specifiskumo, susilaukeé trijy leidimy
(1999, 2003 ir 2009). Jo aprasyti septyni mistinés patirties bruozai trumpai pristatyti i lietuviy kalba
i§verstoje Salvadoro Roso Garcia'os knygoje ,Dievo patirtis gyvenimo viduryje“ (66 p. ir toliau).

® G 27,5. Nepaisant to, patirties tamsumas neleidZia jos paaiskinti kitam. Stai vienas i§ §v. Jézaus Teresés
papasakoty pavyzdziy: ,Paskui labai nusikamavusi nuéjau pas nuodémklausj jam $ito pasakyti.
Paklausé, kokiu pavidalu regéjau Kristy. Atsakiau jam, kad Jo nemaciau. Taré man, kaip suzinojau, kad
tai buvo Jis. Atsakiau, kad nezinojau, kaip, ta¢iau negaléjau liautis suvokusi, kad Jis buvo greta manes.
Paklausé mane nuodémklausys: kas sake, kad tai buvo Jézus Kristus? Jis pats man ta daznai sako,
atsakiau a$; taciau dar pries Jam tg pasakant, mano prote jsirézé, kad tai buvo Jis“ (G 27, 3).

James, The varieties of religious..., 321.

Tai reiskia, kad jos jau nesuklaidins nei nuosavi pojiciai ir vaizduoté, nei jomis pasinaudojes demonas.
Anot $v. Kryziaus Jono, ,juo labiau dvasia artéja prie santykio su Dievu, juo labiau ji apsinuogina ir
atsikrato pojuciy kelio, t. y. svarstymo ir vaizduotés meditacijos. Todél pasiekusi tobula dvasinj santyki
su Dievu, ji jau nei§vengiamai turi bati pasalinusi visa, kg apie Dieva galima suvokti pojaciais“ (2 K
17, 5). Sis tamsus patikimumas §v. Jézaus Teresei yra vienas svarbiausiy kriterijy, tikrinant, ar patirtis
buvo i§ Dievo: ,,Kad joje geriau jspausty tikraja i$mintj: ji nei mato, nei girdi, nei suvokia per ta laika,
kol tai vyksta, o jis visuomet trumpas (jai atrodo dar trumpesnis, nei i§ tikryjy buvo), bet Dievas taip
jsispaudzia tos sielos viduje, jog sugrjZusi i save, ji niekaip negali suabejoti, kad buvo Dieve ir Dievas —
joje. Sis tikrumas lieka joje taip tvirtai, kad jei Dievas mety metus jai nesuteikty $ios malonés, ji nei
pamirsta, nei gali suabejoti, kad jg patyré... Kaip ji tai maté ir suprato, jeigu nei mato, nei supranta?
Sakau, kad ne tada i§vydo, bet kad véliau tg aiSkiai pamaté, ir ne dél to, kad turéjo regéjima, bet dél
sieloje liekancio tikrumo, kurj tik Dievas gali suteikti... Ir jei kam nelieka tokio tikrumo, a8 nesaky¢iau,
kad visa jo siela buvo susivienijusi su Dievu® (5 B 1, 7-11).
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drauge bty matomas; (...) pats Dievas yra tai, kas ten jau¢iama ir ragaujama“ (2 K 26,
5). Tai - Dievo jlietas zinojimas, tik i§ paziGros sutampantis su sekuliariy tyrinétojy
minima ,,intuicija, kuri kyla i§ paties subjekto;

- pasyvi. Mistikas tegali pasiruosti (proto ir kino askeze sutelkti démesj) pri-
imti gaunamg suvokimg ir netrukdyti veikti Dievui®. Anot $v. Kryziaus Jono, siela tik
turi iSlaikyti ,,meilingg démesinguma“®*. Geriausia, kai Dievas savo veikimu ,,nutildo*
iprasta sielos bruzdesj: todél sv. Kryziaus Jonas ,tamsiajg naktj“ laiké didzia dovana,
nepaisant jos dramatiskumo: ,,Siela $ioje vietoje tegali taip mazai, kaip jkalintas tam-
siame poZemyje suri$tomis rankomis ir kojomis negali pajudéti nei matyti, nei pajusti
jokios malonés i§ dangaus ar i§ zemés tol, kol dvasia ¢ia nusizemins, suminkstés ir
nuskaidrés, ir taps tokia laiba, paprasta ir skaidri, kad pajégs tapti viena su Dievo dva-
sia“ (2 N 7, 3);

— paprasta ir nedaloma. Sv. KryZziaus Jonas lygina mistinj susitikima su §velniu
prisilietimu, neturinciu ,,jokiy kontiiry nei apimties, nes jis yra esmiskas, esmiy susi-
lietimas, Dievo esmei paliediant sielos esme“ (LB 2, 20-21). Anot §v. Jézaus Teresés,
tokiu biidu, protui dialektiskai neskaidant tikrovés, per vieng akimirka subjektas nesu-
vokiamu budu ,,daug aprépia ir pasiekia daugiau nei ilgi proto pasakojimai“ (G 15, 7);

— turinti visuotinj pobiidj. Sv. Kryziaus Jonas rasé: ,,Tu save visg duodi mano visai
sielai, kad ji visa turéty Tave visa“ (GB 6, 6)%. Panasiai $v. Ignacas Lojola liudijo, kaip
prie Kardonero upés ,jam émé vertis proto akys; nematé jokio regéjimo, tik suprato
ir pazino daugybe dalyky (...), ir ap$vietimas buvo toks stiprus, kad visi dalykai jam
atrodé nauji“. Anot $v. Jézaus Teresés, siela tarsi ,issiplecia ir tampa erdvesné®, lyg
Dievas ja taip ruosty tam, kad jinai ,,pajégty i save viska sutalpinti“ (4 B 3, 9). Sj bruoza
pabrézé ir W. Jamesas;

- teikianti pasimégavimg. Mistinés patirties metu siela skonéjasi ramybe, nes
sustabdomi jg kamave netvarkingi potraukiai, taip pat i§gyvenamas busimosios dan-
giskosios laimeés (zmogaus tikslo) atsvaitas: ,,Visi pojuciai dziaugiasi taip iskiliai ir $vel-
niai, kad to nejmanoma [pakankamai] i$liaupsinti, saké $v. Jézaus Teresé (G 38, 2)".

% Anot $v. Jézaus Teresés, ,,nejmanoma nei ka prideéti, nei atimti, nei jokio biido tam [pasiekti], kad ir

labai stengtumés panoréje tai regéti ar liautis regéje, o pabandzius jsiziaréti j kokj konkrety dalyka, tuoj
i$nyksta“ (G 29, 1). ,Tobulumo kelyje“ §v. Jézaus Teres¢ tai palygino su kadikiu, kuris nesuvokia, kaip
auga ir kaip zinda (KV 31, 9).

Anot $v. KryZiaus Jono, tokioje busenoje esancios sielos ,jokiu budu negalima versti apmastyti ar
lavintis, atliekant veiksmus, nei ie§koti gardumo ar uzsidegimo, nes taip bity kliudoma pagrindiniam
veikéjui, kuris, kaip sakiau, yra Dievas, slapta ir tyloje iliejantis sielai meilingg i$mintj ir Zinia
nejvardijamais veiksmais, ir tuomet siela taip pat turi bati vien tik meilingai démesinga Dievui,
nejvardydama veiksmy, kaip sakéme, btidama pasyvi, pati nerodydama jokio uolumo, tik meilinga
démesinguma, paprastg ir neskaidoma, kaip atveriamos akys pajutus meile“ (LB 3, 33), apie tai jis kalba
ir2K13, 4.

6 Kaip nurodé $v. Kryziaus Jonas, ,$iuo atveju siela, susijungusi su Dievu, jaucia, kad visi dalykai yra
Dievas, ir taip pagauta jaucia, kad visi dalykai jai yra Dievas“ (GB 14, 5).

Autobiografija, 3, 30. Sv. Ignacas Lojola, Autobiografija. Dvasinés pratybos, i§ ispany k. verté Lionginas
Virbalas SJ (Vilnius: Aidai, 1998), 37.

Anot $v. Jézaus Teresés, ,tai pranoksta visus Zemés dziaugsmus, visus pasimégavimus ir visus
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Sv. Kryziaus Jonas: ,,I§ $io sielos gério kartais issilieja per krastus j kiing Sventosios
Dvasios patepimas, tuomet dZiaugiasi visi pojuciai, visi kiino nariai ir kaulai, ir ¢iulpai,
ne vangiai, kaip paprastai biina, bet su tokiu dideliu pasimégavimu ir $love, kad juos
pajunta net tolimiausi kojy ir ranky sanariai“ (LB 2, 22).

- nei$reiskiama. Nors i$§ esmés neiSreiskiama yra visa Zmogaus patirtis, §j bruoza
ypac astriai iSgyvena mistikai, nes patiriamas pats Dievas, kuris yra neiSmatuojamas
slépinys: ,,Dievas yra naktis®, - tiesiai sako $v. Kryziaus Jonas (2 K 2, 1). Neisreiskia-
mumas (naktis) néra vienas i§ Zzmogaus kelio pas Dievg tarpsniy - tai ,neatskiriamas
Dievo patirties lygmuo, kiekvieno santykio, kokj tik Zzmogus gali i$gyventi su Juo“®.

Fenomenologinis metodas leido ir sekuliariesiems, ir kataliky tyrinétojams apra-
$yti beveik tuos pacius bruozus, nors akivaizdu, kad tik platesnis teologinis kontekstas
leidzia atskleisti loginj jy pamatg. Be jo nejmanoma vienareiksmiskai atskirti kai kuriy
misticizmo formy kaip netikry.

III.3. Mistinés patirties vaisiai

Kai kurie i§ minéty bruozy, pavyzdziui, pozityvus skausmingy ,tamsiosios nakties”
patiréiy vertinimas, paskatino sekuliarius tyrinétojus jtarti mistikus turéjus psichine
liga — depresija ($v. Kryziaus Jono atveju) ir Dostojevskio epilepsija ($v. Jézaus Teresés
atveju). Visgi atkreipes démesj j nepaprastg $iy Zzmoniy veiklumg ir gebéjima siekti

pasitenkinimus; maza to, jie jauciami labai skirtingai“ (5 B 1, 1). Sv. KryZiaus Jonas tg iSreiské genialia
fraze: ,Turi amzinojo gyvenimo skonj“ (LB 2, 21-22). Kataliky tendencija nepasitikéti malonumo
iSgyvenimu, i$ pazitros priesingu askezei, verté jtariai vertinti jj liudijanc¢ius mistiky liudijimus. I tiesy
jie patvirtina §v. Tomo Akviniecio jZvalga, kad Dievo pazinimas yra ne tik patirtinis, bet ir jausminis
(Summa Theologica 11-11, q. 97, a. 2).

Anot §v. Jézaus Teresés, ,,nors tai skausminga, bet labai paveikia siela, ir ji visiskai liaujasi bijoti vargy,
kurie ja gali uZgriati, nes, palyginti su tokiu skausmingu i§gyvenimu, kurj jauté siela, jai tai atrodo
menkniekiai. Ji taip toli pazengia, kad noréty tai iSkesti daug karty, taciau ir to jokiais badais negali,
nes néra priemones, leidziancios tg vél patirti tol, kol nepanorés Viespats, kaip néra vaisto ir tam
pasipriesinti ar ta numalsinti, kai j3 uzklumpa. (...) Siame dvasios kelyje, mano manymu, yra du mirties
pavojy keliantys dalykai: vienas jy — pati kancia, ir i$ties nemaza. Antras — pernelyg didelis dziaugsmas
ir pasigéréjimas, nes jie yra tokie dideli, kad tikrai atrodo, jog siela alpsta ir jai tik Siek tiek traksta, kad
iseity i§ kano, ir, tiesa sakant, tai bty jai nemaza palaima“ (6 B 11, 10~11). Sj bruoza pabréz¢ sekuliars
tyrinétojai (nepaprastas pakilimas, entuziazmas), ta¢iau jiems liko nesuprantamas ir jtartinas didziyjy
kataliky mistiky gebéjimas rasti pasimégavima skausmingose ,,tamsiosios nakties” patirtyse.

Ros Garcia, Dievo patirtis gyvenimo viduryje, 79. Tai nereiskia, kad Dievas zaidzia slépyniy, kaip juokavo
Salvadoras Rosas Garcia. Tamsumas atsiranda dél Jj ir karinj skiriancio atstumo: anot §v. KryZiaus
Jono, ,,kuo paprastesné ir tyresné yra $i dieviskoji $viesa, kai isiverzia i siela, tuo labiau ja aptemdo,
i$tustina ir joje sunaikina visas konkrec¢ias nuovokas ir polinkius, susijusius tiek su aukstais, tiek su
zemais dalykais“ (2 N 8, 2). Nelieka apie kg kalbéti, todél tikras mistikas tik labai nenoromis kalba apie
savo patirt] ir galiausiai nutyla, kaip $v. Kryziaus Jonas pirmojo ,,Liepsnos“ komentaro pabaigoje, kai jj
tiesiog palieka neuzbaigta: , Apie tg Dievo troskimg a$ nenoréjau kalbéti ir dabar nenoriu; mat aiskiai
matau, kad nei$manau, kaip tai pasakyti, o jei pasakyc¢iau, tai $is dalykas atrodyty mazesnis... Ir todél
¢ia baigiu“ (4, 17). O §v. Jézaus Teresé pataria: ,Turime liautis visuose Siuose dalykuose ieskojusios
priezasciy, kad suprastume, kaip jie jvyko. Misy protas nejstengia to suprasti, tai kodél norime dél to
sukti galva? Uztenka matyti, kad tai darantis yra visagalis ir kad savo uolumu niekaip nejstengiame to
pasiekti, nes tai suteikia Dievas, tad nenorékime to ir suprasti“ (5B 1, 11).
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savo tiksly pasaulyje W. Jamesas juos pavadino sveikiausiais i$ jo stebéty zmoniy. Be
to, minétieji mistikai Zinojo apie proto negaliy egzistavimg ir patys nurodé pozymius,
leidziancius savo reformuotose bendruomenése atpazinti ligos ar netikro misticizmo
atvejus (ty¢inj apsimetimg ar netycinj saves apgaudinéjima)”.

Zinodamas, kad »tamsiy sielos nakty yra daug, bet tik viena i$ jy skaistina’’,
$v. KryZiaus Jonas nurodé tris kriterijus mistinei patiréiai ,patikrinti“’?, i§ kuriy
lemiamas yra treciasis, apibrézZtas pozityviai: ,,sielos pomégis buti vienai meilingame
démesingume Dievui, nieko konkreciai neapmastant, vidinéje ramybéje” (2 K 13, 4)”.
Sv. Jézaus Teresé pabrézé du tikrosios mistikos vaisius: nuolankumg ir didelj troskima
tarnauti Dievui patarnaujant artimui; kitaip tariant, tikra mistiné patirtis palieka labai
sustiprintas individo dorybes™.

Netikrasis misticizmas iesko paciy ypatingy iSgyvenimy, tuo tarpu $ventiesiems
jie buvo didelis nepatogumas (nes pritraukdavo daugybés smalsuoliy démesj, kaip
$v. Jézaus Teresés atveju) ir trukdis (nes kliudé jgyvendinti Dievo duotg pasaukima,
kaip nutiko $v. Ignacui”). Pastaryjy manymu, siekiantieji tokiy i$gyvenimy pirmiau-
sia tenkina proto puikybe, daznai tam pasinaudodami netgi perdétomis atgailomis,
su kuriomis nenuilsdami kovojo abu didieji ispany mistikai. Anot $v. KryZiaus Jono,
,»Sie yra ypac netobuli, Zmonés be proto, atmetantys pavaldumg ir paklusnuma, kurie

70 Sv. Jézaus Teresé dirbtinai saves sekinimu sukeliamy ,,mistiniy patiréiy“ pataré vengti taip: ,,Tos, kurios

tai savyje iSgyvena, tegul biina budrios, pasako vyresniajai ir pasistengia prasiblaskyti. Si tegul joms
liepia melstis ne tiek daug valandy, o tik labai trumpai, ir tepasiripina, kad jos gerai miegoty ir valgyty
tol, kol joms sugrj$ prigimtiné tvirtybé, jeigu ji per tai buvo prarasta“ (4 B 3, 13).
7t Merton, Kopimas j tiesq, 64.
Sv. Kryziaus Jonas puikiai Zinojo, kas yra depresija (jo laikais ji vadinta melancholija), ir kaip vaista
nurodé butent tamsigja naktj: ,Melancholijos paliestus Zmones [pagundos] itinka taip stipriai (ir
taip daznai), kad jy labai gaila, nes jie kencia litdng gyvenima. (...) Jie paprastai jy neatsikrato tol,
kol nepasveiksta nuo $ios rasies nusiteikimo, arba kol nejzengia j tamsiaja sielos naktj, kuri i§ jos
palaipsniui atima viska“ (1 N 4, 3). ,,...gali atsitikti taip, kad Dievas ves sielg auk$¢iausiu tamsiosios
kontempliacijos ir sausros keliu, o jai atrodys, kad ji pasiklydo, ir, budama tokioje busenoje, tamsi ir
varginga, prislégta ir gundoma, ji susitiks tokj, kuris kaip Jobo guodéjai (Job 2, 11-13) pasakys, kad
tai dél melancholijos ar nepaguodos, ar charakterio, ar galbat kokios slaptos jos blogybés Dievas ja
apleido” (K Prol 4).
Anot §v. Kryziaus Jono, ,,kai kartu su Zodziais ir savokomis siela myli ir jaucia meil¢ su nuolankumu
ir pagarba Dievui, tai reikia, kad ten veikia Sventoji Dvasia, visada taip apgaubianti savo teikiamas
malones“ (2 K29, 11).
Sv. Jézaus Teresé: ,Silpnumg (...) atgailauti dabar pakeité stiprybé, dingo prisiri§imas prie giminai¢iy,
draugy ar turto, nors anks¢iau jai neuzteko nei ryzto, nei apsisprendimo, nei noro pasitraukti“ir t. t. (5B
2, 8). Jos manymu, mistinis patyrimas tikras, jei palieka sieloje nuolankumg: ,Jeigu tai yra Vie$paties
malonés ir dovanos, tegul siela atidziai ziGiri, ar dél to nelaiko saves geresne, ir jeigu tuomet, kai
palepinama geresniu ZodZiu, nebtina labiau susigédusi, tegul tiki, kad tai néra Dievo dvasia“ (6 B 3, 17).
7> ,Betvienas dalykas jam labai trukdé. Batent, kai tik imdavo mokytis atmintinai, kas batina gramatikos
pradzioje, jam ateidavo nauji dvasiniy dalyky pazinimai ir dziaugsmai. Ir taip ji uzvaldydavo, kad
nebegalédavo mokytis atmintinai ir nepajégdavo jy atstumti, nors ir kaip stengesi. (...) Pamazu suprato,
kad ¢ia buta pagundos® (Autobiografija, 54-55). Panasy atvejj $v. Ignacas pasakojo ir i$ studijy laiky
Paryziuje, kai su $v. Petru Faberiu sutaré studijoms skirtomis valandomis vengti dvasiniy temy, o laiske
$v. Pranciskui Bordzijai (1548 m. rugséjo 20 d.) pataré vengti pamaldziy apmgstymy prie$ miega, kad
panires j ypatinga pakyléta biisena neprarasty brangaus poilsio laiko (¢ia $v. Ignacas rémési savo paties
Barselonos laiky patirtimi (Autobiografija, 26).
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yra atgaila protui ir nuovokai, auka, Dievui priimtinesné ir malonesné uz visas kitas;
jie pirmiau imasi kano atgailos, kuri be $ito téra ne daugiau nei gyvuliskas atgailavi-
mas, budingas tiems, kurie kaip ir gyvanai veikia skatinami ten randamo apetito ir
pasiskonéjimo” (1 N 6, 2). Klusnumas reiské pasiryzima ,,slaptuoju pazinimu® gautus
suvokimus sutikrinti su Baznyc¢ios tradicija’, konkreciai — su savo nuodémbklausiu,
Baznycios jiems skirtu dvasios mokytoju”.

Sv. Jézaus Teresés iSkeltas artimo meilés darby kriterijus™ stebina sekuliariuosius
tyrinétojus, nes $ie du asmens gyvenimo aspektai, etika ir mistika, ,ilga laika buvo
atskiriami tiek gyvenime, tiek refleksijoje (...) kaip vienas kitam prie$ingi ir net nesu-
derinami. (...) Etika yra laikysena, kuri siejama su pareiga, pastanga jvykdyti jos nor-
mas, taigi, laikysena, kur jau¢iama voliuntaristiné jtampa priartéti prie reikalaujamos
aukstumos, pasiryzimas jsipareigoti, kad tai, kas vyksta, artéty prie vertybiy, kurioms
pasirinkta teikti pirmenybe. Tuo tarpu mistika yra laikoma pasyvumo ir per virsy

76 Sv. Kryziaus Jonas ,Kopimo j Karmelio kalng“ Prologe pabrézé: ,Nepasitikésiu nei patirtimi, nei

iSmanymu, nes ir viena, ir kitas gali klysti ir klaidinti. Tac¢iau kiek galédamas remdamasis $iais dviem
dalykais, (...) naudosiuosi dieviskuoju Rastu, kurio vedami negalime suklysti, nes Jame kalba Sventoji
Dvasia. O jei kur nors ir suklys¢iau, neteisingai suprates, (...) visiskai paklusiu ir atsiduosiu ne tik
[Kataliky Bazny¢ios], bet ir kiekvieno, pagrjs¢iau apie tai sprendziancio, nurodymams® (K prol, 2).
Sv. Jézaus Teresé kartojo patarima: ,Toms, kurios Dievo gerumu pasieké &ig [trecigja] buveine (¢ia
Jis jy labai pagailéjo, nes visai nedaug bereikia, kad pakilty auks¢iau), labai praversty mokytis greitai
paklusti. Net jeigu jos néra vienuolés, buty labai naudinga, jeigu daryty kaip daro dauguma zmoniy -
pasitarty su kuo nors, kad niekur nesivadovauty savo valia, nes dazniausiai $itaip sau pakenkiame® (3 B
2, 12). Pati mistike, steigdama vienuolyng Sevilijoje, dél tos pacios prieZasties apsidziaugeé Inkvizicijos
susidoméjimu: jai tai buvo galimybé patikrinti savo veiksmy ir patir¢iy tikruma (Jaraté Micevidiateé,
17 $v. Teresés miesty (Vilnius: Astuntoji diena, 2015), 195). Sv. Jézaus Teresé ,Dvasios liudijimuose ne
kartg minéjo tai, kg T. Mertonas apraso taip: ,Dél iy jkvépimy siela geba visi$kai naujai ir netikétai
»pamatyti“ ir jvertinti visi$ka tiesos, slypincios iki tol ,,neparagautuose” abstrak¢iuose teiginiuose apie
Dieva, realuma” (Kopimas j tiesg, 23).

Sv. Kryziaus Jonas aigkino: ,Kur du ar trys susirinke mano vardu, ten ir a$ tarp jy (Mt 18, 20), vadinasi,
nusviesdamas ir patvirtindamas jy $irdyse Dievo tiesas. Pazymétina, kad Jis pasaké ne ,,kur bus vienas,
ten ir a$ busiu®, bet kur bent du, taip norédamas parodyti, kad Dievas nenori, jog kas nors vienatvéje
pats sau vienas patikéty Dievui priskiriamais dalykais, jsitikinty ir [net] pasikliauty jais be Bazny¢ios ir
jos tarny, nes, kol jis vienas, Jis neapsvies jo bei nepatvirtins jo $irdyje tiesos, ir jis liks silpnas bei $altas
jos atzvilgiu“ (2 K 22, 11). Anot $io $ventojo, ,visada reikia vadovautis Kristaus-zmogaus jstatymu
[o Zmogiskaja ir regimaja prasme, Jo Bazny¢ios ir jos tarny jstatymu, ir $itaip taisyti masy dvasinj
neiSmanyma ir silpnybes, kurioms ¢ia rasime gausiy vaisty. O tai, kas perzengia $io kelio ribas, yra ne
tik smalsumas, bet ir didelis jzalumas. Tikeéti reikia ne antgamtiSkai gautais dalykais, o vien Kristaus-
Zmogaus mokymu] ir, kaip sakau, Jo tarny Zmoniy mokymu“ (2 K 22, 7). Mums laike ir erdvéje
artimesnis $v. Faustinos pavyzdys: i$girdusi i§ Jézaus konkrecius praSymus ir troskimus, kaip Zinia
apie Dievo gailestinguma turi pasiekti pasaulj, ji nusprendé, kad $ios uzduotys jai sunkiai jvykdomos,
bet ,,Jézaus gerumas yra beribis, Jis Zadéjo man regimg pagalbg zeméje ir gavau ja netrukus Vilniuje
kun. Sopockos asmenyje. Dar pries atvaziuodama j Vilniy pazinau jj vidiniu regéjimu. Tuomet i$girdau
sieloje balsg: Jis tau padés jvykdyti mano valig zZeméje“ (nr. 53, Sv. Faustina Kovalska, Dienorastis, i§
lenky k. verté Inga Buskuté (Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2014). Sv. Jézaus Teresés steigimy
istorija pilna tokiy pavyzdziy (Miceviciate, 17 sv. Teresés miesty).

Anot $v. Jézaus Teresés, ,,kai matau, kaip uoliai kai kurios seserys (...) besimelsdamos uzsisklendzia
savy, (...) tai man parodo, kaip menkai jos suvokia kelig, kuriuo pasiekiama vienybé (...). O ne, seserys,
ne taip, Vie$pats nori darby, ir jei matai ligone, kuriai gali suteikti bent Siek tiek palengvéjimo, tai né
trupucio nesirtipink prarasti $ig pamaldzig praktiks ir atjausk ja“ (5 B 33, 11).
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besiliejanc¢io dovanumo karalyste, kur viskas yra entuziazmas ir ekstazé, tad ir visis-
kas nesidoméjimas iSorine padétimi bei pabégimas j savo vidinj prieglobstj.“” I tiesy
»susijungimas su Dievu [... kriks¢ioniy mistikams] reiskia sekima Jézumi Kristumi
(...), taigi, gyventi taip, kaip gyveno Jis. (...) Etika ir mistika yra neatskiriami kriks¢io-
niskos egzistencijos aspektai.“® Sv. Jézaus Teresé §j jsitikinima perteiké zodziais, kad
»Marija ir Morta turi veikti drauge“®'.

ISvados

Netikrajj misticizma atpazinti sunku pirmiausia dél egzistuojancios sgvoky painiavos.
Be to, vadinamosios mistinés patirtys apima placia patir¢iy skale, kur jos rikiuojasi
nuo ,zemo intensyvumo” patiréiy (intuityvus karinijos giliosios tvarkos, prasmin-
gumo iSgyvenimas) iki intensyviy formy, vadinamy ypatingyjy patirciy.

Sios patirtys — mistika - yra misticizmo pagrindas, tad jos néra neutralios ir lemia
jas iSgyvenusio zmogaus jsitikinimus (atsakymas j ontologinj klausimg, kas yra pasau-
lis, Zmogus ir anapusybé), pazinimo procesg (proto ir intuicijos, jausmy santykj) ir
moralinj gyvenimg (veikimg pasaulyje, laikyseng kity atzvilgiu). Universalios ,,pri-
gimtinés mistikos sampratos ieskotojai gali nurodyti tik bruozy rinkinj ir pozityvias
socialines jos apraiskas. Jy pozicija i$§ principo neleidzia atskirti netikro misticizmo,
nes atsisakius konkrecios tradicijos konteksto paskutinis Zodis priklauso patirtj isgy-
venusiam individui. Vieninteliu objektyviu kriterijumi netikram misticizmui atpazinti
tarnauja pastebéti ligos pozymiai, bet istorija liudija, kad intensyviausiy didZiyjy mis-
tiky patir¢iy atveju jais negalima pasitikeéti.

Kataliky teology suformuluota ir amziams einant i$bandyta samprata leidZzia neti-
krajam misticizmui priskirti visg patirtj, kuri ateina ne i§ Dievo ir néra suderinama su
Apreiskimo turiniu. Struktiros analizé padeda atmesti dirbtinai perdétu kano mari-
nimu ar jvairiomis medziagomis sukeltas busenas, itin neapibréztas subjekto jausenas,
kai iSgyvenamas abstraktus Vienis ar susiliejimas su visata, taip pat demono jteigtus
suvokimus, siekiancius suklaidinti.

Geriausiai tikrajg mistika leidzia atpazinti jos vaisiai: proto nuolankumas, sutin-
kant tikrinti gautus suvokimus su tradicija, dorybiy augimas ir artimo meilés darbai.
Pastarajj punkta pasitelkia ir sekuliaris mistikos tyrinétojai, bet juo i tiesy remtis jie
galés tik konkreciai apibréze, kas yra artimo meilés darbas (tam reikalingas platesnis
tam tikros pasaulézitiros kontekstas).

7 Martin Velasco, El fendmeno mistico, 457-458.

8 Ibid., 461.

»Morta ir Marija turi dirbti i$vien, kad priimty Viespatj ir visuomet Jj turéty su savimi, uzuot
sugadinusios Jam viesnage neduodamos valgyti (Mt 10, 38-39). Kaipgi Jam to duoty Marija, kuri visa
laikg sédi prie Jo kojy, jeigu jos sesuo jai nepadéty? Jo maistas yra masy darbas visais galimais budais
priartinti sielas, kad jos i$sigelbéty ir visa laika Jj slovinty“ (7 B 4, 12).
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Akivaizdziausias skirtumas tarp sekuliarios (ypac¢ populiariosios) mistikos laiky-
senos ir katalikiskosios yra pastarosios pasiryzimas pasitelkti prota mistinei patiréiai
vertinti: nors §i sielos galia ir nepajégi pati susivienyti su Zmogaus mistinio gyvenimo
tikslu, be jos to negali padaryti ir valia, nes yra akla. Jai reikalingas protas — paties
Dievo duota prigimtiné $viesa, kurios nepajégé visiSkai sunaikinti gimtoji nuodémeé,
todél Zzmogus privalo ja naudotis — netgi mistiniame gyvenime, kuris savo esme yra
pasyvus intuityvus pazinimas meile.
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FALSE MYSTICISM IDENTIFICATION AND EVALUATION CRITERIA IN CATHOLIC
THEOLOGY

Summary

In Catholicism, mystic (the direct experience of God) is considered the highest form of the life of faith.
Thus, from the beginning, it was necessary to distinguish true mystic and the worldview based on it
(mysticism) from false one. Since the 19th century, this problem also emerged in the new religious move-
ments and secular spaces of art, politics, and even science. Over the centuries of controversy with heretics,
the Catholic Church has defined what the true mysticism is: the structure of mystical experience, its
characteristic features, its fruits, and the extremes to be avoided. Although some points overlap with the
so-called universal (secular) definition of mysticism, the Catholic concept provides a much more com-
prehensive set of criteria for identifying and evaluating mystical experiences.
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