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Anotacija. Remiantis savideterminacijos teorija, straipsnyje analizuojamos mokytojy teikia-
mo teigiamo ir neigiamojo griZtamojo rysio bei mokiniy ketinimy palikti mokykla, atsizvelgiant
i mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima, sasajos. Tyrime dalyvavo 682 I-III
gimnazijos klasiy mokiniai. Rezultatai parodé, kad tik suvoktas mokytojy teikiamas neigiamas
griZztamasis rySys prognozuoja mokiniy ketinimus palikti mokykla tiek tiesiogiai, tiek per mo-
kiniy sgry$ingumo poreikio frustracijg.

Esminiai zodziai: grjiztamasis rysys, ketinimai palikti mokyklg, esminiai psichologiniai po-
reikiai.

Ivadas

Mokytojo elgesys pamokos metu laikomas vienu svarbiausiy mokiniy sékmingo mo-
kymosi veiksniu (Caro, Lenkeit ir Kyriakides, 2016). Atlikty tyrimy rezultatai rodo, kad
tai, ka mokytojas daro pamoky metu, turi reik§més mokiniy akademiniams pasiekimams
(Caro, Lenkeit ir Kyriakides, 2016), mokiniy akademinei motyvacijai (Koka ir Hagger,
2010; Katz, Kaplan ir Gueta, 2010; Haerens, Aelterman, Vansteenkiste, Soenens ir Van
Petegem, 2015), savijautai ir elgesiui mokykloje (Mouratidis, Vansteenkiste, Sideridis
ir Lens, 2011; Kanat-Maymon, Benjamin, Stavsky, Shoshani ir Roth, 2015; Maulana,
Opdenakker, Stroet ir Bosker, 2013). Edukologijos srities literattiroje mokytojy teikia-
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mas griztamasis rySys minimas kaip vienas svarbiausiy mokymosi veiksniy, ne maziau
svarbus mokiniams jgyjant Ziniy ir jgudziy kaip ir mokymo turinys bei budai (Hattie ir
Timperley, 2007; Shutte, 2008; Voerman, Meijer, Korthagen ir Simons, 2012). Grjztama-
sis rySys paprastai apibréziamas kaip mokiniams teikiama informacija apie jy Zinias ir
uzduociy atlikimo badus, siekiant pagerinti mokymasi (Shute, 2008). Si informacija gali
bati tiek verbaling, tiek neverbaliné, tiek konkreti (apie specifinés uzduoties atlikimg), tiek
apibendrinta (apie mokinj, jo pastangas) (Koka ir Hein, 2005). Pagal tai, ar grjiZtamuoju
rysiu teikiama informacija apie mokiniy pastangas, gebéjimus, jy savybes ir uzduociy
atlikima yra pozityvi, ar negatyvi, mokytojy grjztamasis rysys atitinkamai skirstomas j
teigiamg ir neigiamg (Hattie ir Timperley, 2007; Hollembeak ir Amorose, 2005; Koka ir
Hein, 2003, 2005). Taigi, griZztamasis rysys gali bati skirtingy tipy ir teikiamas skirtingais
budais, todél veikia mokymosi procesg tiek teigiamai, tiek neigiamai (Voerman, Meijer,
Korthagen ir Simons, 2012).

Skirtingg griztamojo rysio poveikj mokymuisi galima paaiskinti remiantis savideter-
minacijos teorija (Deci ir Ryan, 2000; Ryan, 1995; Ryan ir Deci, 2000a, 2000b, 2000c).
Pagal $ig teorija mokytojy elgesys veikia mokiniy mokymasi ne tiesiogiai, o per esminiy
psichologiniy poreikiy patenkinimg. Kitaip tariant, mokytojy elgesys veikia mokiniy
esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima, o $iy poreikiy patenkinimas daro jtaka mo-
kiniy motyvacijai, elgesiui, psichologinei gerovei ir mokymosi pasiekimams (Vallerand,
Fortier ir Guay, 1997). Visi zmonés turi tris jgimtus esminius psichologinius poreikius,
kuriy patenkinimas laikomas batina optimalios raidos ir funkcionavimo salyga (Deci ir
Ryan, 2000): autonomijos poreikj, kompetencijos poreikj ir sarysingumo poreikj. Auto-
nomijos poreikis suprantamas kaip poreikis jausti laisva valig veikti, o ne iSoring elgesio
kontrole ar spaudima; kompetencijos poreikis — kaip poreikis jaustis sugebanciam, efekty-
viam ar net meistriskai atliekan¢iam tam tikrus veiksmus, o ne atvirksciai; sgrysingumo
poreikis — kaip poreikis jausti artima ry$j su kitais, o ne susvetiméjimg ar atstimima
(Deci ir Vansteenkiste, 2004; Sheldon ir Filak, 2008). Kai individo aplinkoje sudaromos
salygos veikti laisva valia, kurti artimus rysius su kitais ir jaustis efektyviam — kalbama
apie esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima, o kai asmeniui aktyviais veiksmais
trukdoma laisva valia veikti, kurti artimus rysius ir jaustis efektyviam — kalbama apie $iy
poreikiy frustracija (Chen et al., 2015). Nepakankamo poreikiy patenkinimo ir poreikiy
frustracijos santykis yra asimetriskas. Zemas poreikiy patenkinimo lygis nebiitinai reis-
kia, kad individo poreikiai yra frustruojami, tac¢iau poreikiy frustracija i$ esmés reiskia,
kad poreikiy patenkinimo lygis yra zemas (Vansteenkiste ir Ryan, 2013). Esminiy psi-
chologiniy poreikiy patenkinimas skatina Zzmogaus gyvybinguma, aktyvumg ir gerove,
o 8iy poreikiy frustracija — apatija, pasyvumga ir negerove. Vadinasi, kai mokytojas teikia
pozityvy grjztamajj rysj, padedantj mokiniams pasijausti efektyviems, jis skatina mokiniy
poreikiy patenkinima, todél jie mokykloje jauciasi gerai ir jsitraukia j mokymasi. Kai
mokytojas teikia negatyvy griztamajj rysj, trukdantj jaustis efektyviems, mokiniy porei-
kiai yra frustruojami ir tai turi neigiamos jtakos jy savijautai ir mokymosi motyvacijai.
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Empiriniy tyrimy rezultatai patvirtina teigiamo grjztamojo rysio sasajas su vidine
motyvacija (Koka ir Hagger, 2010; Amorose ir Horn, 2000; Koka ir Hein 2005; Koka ir
Hein 2003; Hollembeak ir Amorose, 2005), jsitraukimu j uzduociy atlikimg (Freden-
burg, Lee ir Solomon, 2001; Mouratidis, Vansteenkiste, Lens ir Sideridis, 2008; Grouzet,
Vallerand, Thill ir Provencher 2004; Mueller ir Dweck, 1998), saves vertinimu (Koka ir
Hein, 2006; Fredenburg, Lee ir Solmon, 2001), gerove (Mouratidis et al., 2008; Levesque,
Zuehlke, Stanek ir Ryan, 2004) ir mokytojo bei mokinio santykiais (Skipper ir Douglas,
2015; Burnett, 2002). Kai kuriose i$ $iy studijy (Koka ir Hagger, 2010; Mouratidis et al.,
2008; Hollembeak ir Amorose, 2005; Levesque, Zuehlke, Stanek ir Ryan, 2004) buvo
nagrinéjama psichologiniy poreikiy patenkinimo reik§mé $ioms sgsajoms. A. Mouratidis
ir kt. (2008) tyré tik kompetencijos poreikio patenkinima kaip galima rysio mediatoriy ir
nustaté, kad kiino kultiiros mokytojy teikiamas teigiamas griztamasis rysys veikia moki-
niy kompetencijos poreikio patenkinima, o $is savo ruoztu veikia jy gerove ir ketinimus
aktyviai jsitraukti j kiino kultaros pamokas. C. Levesque ir kt. (2004) taip pat tyré tik
kompetencijos patenkinimg ir nustaté, kad aukstosios mokyklos studentams déstytojy
teikiamas teigiamas grjztamasis rysys prognozuoja studenty gerove per kompetencijos
poreikio patenkinima. O A. Koka ir M. S. Hagger (2010), nagrinédami visy trijy poreikiy
patenkinimo reik$me, nustaté, kad dviejy poreikiy - kompetencijos ir sary$ingumo —
patenkinimas medijuoja teigiamo grjztamojo rysio ir vidinés motyvacijos kiino kultiiros
pamoky metu sasajas. Dviejy poreikiy mediacinj vaidmenj patvirtino ir J. Hollembeak ir
A.J. Amorose (2005), bet $iy autoriy tyrime teigiamo grizZtamojo rysio ir kompetencijos
poreikio patenkinimo rysiai buvo neigiami. Galima teigti, kad teigiamo grjztamojo rysio
svarba mokymosi procese neabejojama, taciau jo poveikio akademiniams rezultatams
mechanizmas néra iki galo atskleistas. Tikslinga taikant savideterminacijos teorijg ana-
lizuoti visy trijy poreikiy mediacinj vaidmenj mokytojy teikiamo grjztamojo rysio ir
mokymosi rezultaty sasajoms.

Analizuojant minétus tyrimus buvo pastebéta, kad tik kai kuriuose jy (Koka ir Hein
2003, 2005; Koka ir Hagger, 2010; Burnett, 2002) buvo nagrinéjamos neigiamo grjztamojo
ry$io ir akademiniy rezultaty sasajos, todél apie neigiamo grjztamojo rysio poveikio
mechanizma rezultatams yra Zinoma maziau nei apie teigiamo grjztamojo rysio poveikj.
P. C. Burnettas (2002) nustaté, kad kuo mokiniai suvokia gaunantys daugiau neigiamo
grjztamojo rysio i§ mokytojy, tuo jy santykiai su mokytojais blogesni. A. Koka ir V. Hein
(2003, 2005) nustaté, kad neigiamas griztamasis rysys turi reik§més mokiniy vidinés
motyvacijos mazéjimui. A. Koka ir M. S. Hagger (2010) tyrimas taip pat atskleidé, kad
neigiamas griZztamasis rysys turi tiesioginj prognostinj efektg vidinei motyvacijai, bet
$iame tyrime nebuvo nustatytos neigiamo grjztamojo rysio ir esminiy psichologiniy
poreikiy patenkinimo sgsajos. Remiantis savideterminacijos teorija, neigiamo grjzta-
mojo rysio poveikj rezultatams reikéty aiskinti ne pasitelkiant poreikiy patenkinimg, o
frustracijg (Vansteenkiste ir Ryan, 2013). Teoriniame lygmenyje esminiy psichologiniy
poreikiy frustracija aptariama taip pat placiai kaip ir $iy poreikiy patenkinimas (Deci
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ir Ryan, 2000), taciau ilga laikg nebuvo aiskaus sutarimo, kaip $is konstruktas turéty
bati empiriskai jvertinamas (Bartholomew, Ntoumanis, Ryan ir Thegersen-Ntoumani,
2011). Todél neigiamy socialinés aplinkos veiksniy poveikis neigiamoms akademinéms
iSdavoms per poreikiy frustracija nesulauké pakankamai tyréjy démesio. Norint suprasti
skirtingy tipy griztamojo rysio poveikj mokymosi rezultatams, tyrimuose biitina jtraukti
ir neigiamga grjztamajj rysj bei patikrinti jo poveikj neigiamoms pasekméms, pasitelkiant
psichologiniy poreikiy frustracija.

Viena neigiamy mokymosi pasekmiy yra mokyklos nebaigimas (angl. school dropo-
ut). Tai ne tik akademiné, bet ir socialiné bei ekonominé problema. Nebaige mokyklos
jaunuoliai pasizymi Zemesniu saves vertinimu, prastesniais akademiniais pasiekimais ir
didesnémis elgesio problemomis, nei mokykloje pasilike mokiniai (Hickman, Bartholo-
mew, Mathwig ir Heinrich, 2008). Jie sunkiau nei mokyklg baige bendraamziai susiranda
darba (Zybartas, 2013), dazniau turi sveikatos problemuy, jsitraukia j kriminalines veikas
(Christle, Jolivette ir Nelson, 2007). Mokinio ketinimy palikti mokykla susiformavimas
didina tikimybe, kad mokinys ateityje taip ir pasielgs (Vallerand, Fortier ir Guay, 1997).
Dél to jvairiy mokytojy elgesio aspekty, kurie gali stiprinti ar, priesingai, silpninti mokiniy
ketinimus palikti mokykla, identifikavimas gali buti naudingas sprendziant mokyklos
nebaigimo prevencijos klausimus, kurie yra aktualas daugeliui $iuolaikiniy $§vietimo
sistemy (European Court of Auditors, 2016; Lamote, Speybroeck, Van den Noortgate ir
Van Damme, 2013; O’Connell ir Freeney, 2011; Petrick Jr., 2014).

Mokytojo teikiamas grjZtamasis rysys, kaip vienas svarbiausiy edukacinés aplinkos
socialiniy veiksniy, gali prisidéti prie ketinimy palikti mokykla formavimosi arba juos
silpninti. Ta¢iau griZtamojo rysio sasajos su mokiniy ketinimais palikti mokykla iki siol
tyrinétos nebuvo. Dél to Siame tyrime, remiantis savideterminacijos teorija, keliamas
tikslas — atskleisti suvokto teigiamo ir neigiamo mokytojy teikiamo grjztamojo rysio
sasajas su mokiniy ketinimais palikti mokykla, atsizvelgiant j mokiniy esminiy psi-
chologiniy poreikiy patenkinima bei frustracijg. Keliamos prielaidos, kad: a) suvoktas
mokytojy teigiamas grjztamasis rysys yra neigiamai susijes su mokiniy ketinimais pa-
likti mokykla, o suvoktas mokytojy neigiamas grjztamasis ry$ys yra teigiamai susijes su
mokiniy ketinimais palikti mokykla; b) esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimas ir
frustracija medijuoja mokytojy teikiamo grjztamojo rysio ir mokiniy ketinimy palikti
mokykla sasajas.

Metodika

Tyrimo dalyviai. Siam tyrimui buvo panaudoti duomenys i3 ilgalaikio tyrimo pro-
jekto ,,Veiksmingo mokymo(si) paieska: Skirtingy mokymo budy ir mokiniy esminiy
psichologiniy poreikiy tenkinimo sgveikos dinamika“ (DolT, finansavimo sutarties
Nr. MIP-002/2015). Tyrime dalyvavo 682 (49,1 proc. merginy) I-III klasiy mokiniai
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i§ 7 Lietuvos gimnazijy. Tiriamyjy amzius nuo 14 iki 18 mety (amziaus vidurkis 16,16
(8D =0,91)). 93,3 proc. tirlamyjy buvo lietuviai, 5,4 proc. nurodé kita tautybe (lenky, rusy
ar kt.), o 1,3 proc. - tautybés nenurodé. Tiriamieji buvo atrinkti taikant netikimybine
kvoting atrankg. Imties struktiira yra artima 15-18 mety amziaus Lietuvos populiacijos
struktarai, atsizvelgiant j gyvenamaja vieta (miestas / kaimas) ir apskritj.

Kintamieji ir jy jvertinimas. Mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimas
ir frustracija mokykloje buvo vertinamas 24 teiginiy Esminiy psichologiniy poreikiy
patenkinimo ir frustracijos skale (angl. Basic Psychological Needs Satisfaction and Frus-
tration Scale (BPNSFS); Chen et al., 2015), kuri buvo modifikuota vaikams (Van der
Kaap-Deeder et al., 2015). Si skalé matuoja bendrg psichologiniy poreikiy patenkinima
ir frustracija, todél Siame tyrime prie Sios skalés teiginiy buvo pridéta tokia instrukcija:
»Ivertink, kaip gerai Sie teiginiai apibadina Tavo patirtj mokykloje.“ Taip buvo uztikrintas
poreikiy patenkinimo ir frustracijos mokyklos aplinkoje matavimas.

Skale sudaro 6 subskalés: autonomijos poreikio patenkinimo (pvz., ,Jauciu, kad
per pamokas galiu laisvai rinktis, kg daryti“), autonomijos poreikio frustracijos (pvz.,
»Jauciuosi ver¢iamas (-a) daryti daugka, ko i$ tikryjy nenoriu®), kompetencijos poreikio
patenkinimo (pvz., ,AS galiu daug kg daryti gerai®), kompetencijos poreikio frustracijos
(pvz., »Jauciuosi neuztikrintas savo gebéjimais®), sarySingumo poreikio patenkinimo
(pvz., »Jauciuosi artimas (-a) Zmonéms, kurie man rapi“) bei sary$ingumo poreikio
frustracijos (pvz., ,,Jauciu, kad man svarbiis Zmonés yra nedraugiski®).

Visy skaliy teiginiai yra vertinami pagal 5 baly Likerto skale (nuo 1 - ,visiskai nesu-
tinku® iki 5 — ,visiskai sutinku®). Subskaliy jverciai gauti apskai¢iavus kiekvieng poreikj
matuojanciy 4 teiginiy vidurkj. Tyrime naudoto klausimyno patikimumo rodikliai: auto-
nomijos poreikio patenkinimo subskalés Kronbacho alfa (angl. Cronbach alpha) - 0,66,
autonomijos poreikio frustracijos subskalés — 0,69, kompetencijos poreikio patenkinimo
subskalés — 0,65, kompetencijos poreikio frustracijos subskalés - 0,71, sary$ingumo po-
reikio patenkinimo subskalés - 0,76, sarysingumo poreikio frustracijos subskalés - 0,72.

Patvirtinamoji faktoriné analizé naudojant Mplus 7.11 programinj paketa atskleide,
kad $iame tyrime naudotos 24 teiginiy Esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimo ir
frustracijos skalés Sesiy faktoriy struktira gerai atitiko tyrimo duomenis (y* = 507,499,
df =237, p < 0,001, CFI = 0,92, RMSEA = 0,041 [0,036; 0,046]).

Mokytojy griztamasis rysys buvo vertinamas specialiai DoIT moksliniam projektui
sukurta skale. Ja sudaro 12 teiginiy, suskirstyty i dvi subskales: teigiamo mokytojy
griztamojo rysio (6 teiginiai, pvz., ,Mokytojai daznai giria mane, kad as$ stengiuosi®) bei
neigiamo mokytojy grjztamojo rysio (6 teiginiai, pvz., ,Mokytojai sako, kad mokslams
skiriu per mazai pastangy®).

Teiginiai yra vertinami pagal 5 baly Likerto skale (nuo 1 - ,visiskai nesutinku® iki
5 - ,visiskai sutinku®). Subsklaliy jverciai gauti apskaiciavus kiekvieng poreikj matuo-
janciy 6 teiginiy vidurkj.
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Pagrindiniame tyrime naudoto klausimyno patikimumo rodikliai: teigiamo grjztamo
rysio subskalés Kronbacho alfa - 0,77, neigiamo grjztamo rysio subskalés — 0,77.

Kadangi mokytojy grjztamojo rysio skalé sukurta Siam tyrimui, buvo patikrintas jos
validumas. Pirmiausia buvo atlikta tiriamoji faktoriné analizé, nurodant 2 i$skiriamus
faktorius. Taikytas pagrindiniy komponenciy metodas su Promakso (angl. Promax)
sukimu, Barleto (angl. Bartlett) sferiskumo testas yra statistiskai reikémingas (p < 0,001),
Kaizerio, Mejerio ir Olkino (angl. Kaiser-Meyer-Olkin) mato reik§mé yra tinkama
(KMO = 0,805). Teiginys priskiriamas faktoriui, jeigu jo faktoriaus svoris yra didesnis
nei 0,4. ] pirmga faktoriy, kuris paaiskina 31,2 proc. duomeny sklaidos, pateko 6 neigiamo
grjztamojo rysio teiginiai (faktoriy svoriai yra nuo 0,63 iki 0,79). | antra faktoriy, kuris
paaiskina 16,77 proc. duomeny sklaidos, pateko 6 teigiamo griztamojo rysio teiginiai
(faktoriy svoriai yra nuo 0,59 iki 0,78). Bendrai du faktoriai paaiskina 47,97 proc. duo-
meny sklaidos. Tiriamoji faktoriné analizé parodé, kad j faktorius suskirstyti teiginiai
atspindi teigiamo ir neigiamo griztamojo rysio dimensijas.

Skalés validumas taip pat buvo patikrintas apskaic¢iuojant jos jverc¢iy koreliacijos
koeficientus su Mokytojo kaip socialinio konteksto klausimyno trumposios versijos
(angl. Teacher As Socal Context Short Form (TASCQ - short form)), Belmont et al., 1988)
mokytojy teikiamos struktiiros subskalés jverciais. Nustatyta teigiama statistiskai reiks-
minga mokytojy teigiamo griztamo rysio subskalés ir mokytojy teikiamos struktiiros
subskalés koreliacija (r = 0,43, p < 0,001) bei neigiama statistiskai reik§minga mokytojy
neigiamo grjztamo rysio subskalés ir mokytojy teikiamos strukttiros subskalés koreliacija
(r=-0,47, p < 0,001) pagrindzia metodikos validuma.

Ketinimai palikti mokyklg (angl. drop-out intentions) buvo matuojami 3 klausimais
(Khalkhali, Sharifi ir Nikyar, 2013). Atsakymai buvo vertinami pagal 5 baly Likerto skale
(nuo 1 - ,visiskai nesutinku® iki 5 - ,,visi$kai sutinku®). Suminis balas gaunamas apskai-
¢iavus visy trijy teiginiy vidurkius. Pagrindiniame tyrime naudotos skalés patikimumo
rodiklis Kronbacho alfa yra 0,74.

Esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimo ir frustracijos skalé bei klausimai,
skirti ketinimams palikti mokykla matuoti, parengti tyrimui taikant dvigubo vertimo
procediirg bei atliktus bandomajj tyrima.

Tyrimo procediira. Tyrimas vyko 2016 m. kovo-balandzio mén. Mokiniy tévai buvo
informuoti apie tyrima per elektroninj dienyng. Tyrime buvo naudota pasyvioji sutikimo
forma - tévai buvo prasomi informuoti projekto vadove, jeigu nesutiko, kad jy vaikas
dalyvauty tyrime. Administracijai sutikus, mokiniai buvo apklausiami pamoky metu.
Prie§ isdalijant anketas, mokiniams buvo pristatytas DoIT projektas, jo tikslas, eiga,
trukmé. Taip pat buvo pabréziamas dalyvavimo savanoriskumas bei paaiskinta, kaip
bus uztikrintas asmeniniy duomeny konfidencialumas. Anketoms pildyti buvo skirta
visa pamoka.
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Duomeny tvarkymas. Atliekant pirmine duomeny analize buvo apskaiciuoti visy
kintamyjy vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai, taip pat jvertinti jy tarpusavio rysiai
naudojant Pirsono (angl. Pearson) koreliacijos koeficientus. Pagrindinéje analizéje buvo
tikrinamas ketinimy palikti mokykla prognostinis modelis, naudojant struktariniy lyg-
¢iy modeliavimg. Prognostinis modelis buvo vertinamas Mplus 7.11 (Muthen ir Muthen,
1998-2012), taikant didziausio tikétinumo metoda. Latentiniy kintamuyjy indikatoriai
buvo atitinkamy metodiky teiginiai. Modelis buvo laikomas tinkamu, kai salyginis su-
derinamumo indeksas (CFI, angl. Comparative Fit Index) didesnis nei 0,90 ir kvadratiné
$aknis i$ vidutinés kvadratinés paklaidos (RMSEA, angl. Root Mean Square Error of
Approximation) yra mazesné nei 0,08 (Byrne, 2012).

Rezultatai

Tyrimo kintamyjy - esminiy psichologiniy poreikiy (autonomijos, kompetencijos
ir sary$ingumo) patenkinimo ir frustracijos, mokytojy teikiamo teigiamo ir neigiamo
griztamojo rysio bei mokiniy ketinimy palikti mokykla - koreliaciné analizé pateikta
1 lenteléje. Sios analizés rezultatai rodo, kad mokytojy teikiamas teigiamas grjztamasis
rysys teigiamai susijes su mokiniy psichologiniy poreikiy patenkinimu (koreliaci-
jos koeficientai nuo 0,15 iki 0,31) ir neigiamai su frustracija (koreliacijos koeficientai
nuo -0,13 iki -0,27). Mokytojy neigiamas griZtamasis rysys neigiamai susijes su mokiniy
psichologiniy poreikiy patenkinimu (koreliacijos koeficientai nuo -0,15 iki -0,22 ) ir
teigiamai su frustracija (koreliacijos koeficientai nuo 0,17 iki 0,31). Mokiniy ketinimai
palikti mokykla teigiamai susij¢ su mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy frustracija
ir neigiamu griztamuoju rysiu (koreliacijos koeficientai nuo 0,19 iki 0,39) bei neigiamai
susije su mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimu ir teigiamu grjztamuoju
rysiu (koreliacijos koeficientai nuo -0,16 iki -0,20 ).
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Kintamasis 1 2 3 4

5

6

SD

Auto-

nomijos

poreikio 1
patenkini-

mas

-0,47" 036"

Auto-
nomijos
poreikio
frustracija

-0,19"

Kompe-
tencijos
poreikio
patenkini-
mas

Kompe-
tencijos
poreikio
frustracija
Sarysin-
gumo
poreikio
patenkini-
mas
Sarysin-
gumo
poreikio
frustracija
Teigiamas
GR

Neigiamas
GR

Ketinimai

palikti

mokykla
3,28
0,68

3,44
0,75

3,68
0,54

2,86
0,79

-0,28"

0,39

-0,43"

0,22"

-0,05

0,31"

—0,2%*

4,00
0,60

-0,18"

0,22"

-0,24"

0,40**

-0,57"

2,01
0,66

027" -0,19" -0,19"

-0,27" 0,317 0,28

0,317 -0,22" -0,20"

-0,20"* 0,17 0,19**

0,15 -0,15" -0,16"

-0,13" 0,257 0,297

-0,29" -0,19"

0,39"

3,11
0,67

2,65
0,72

2,00
0,92

M - vidurkis, SD - standartinis nuokrypis, **p < 0,001
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Tolesnéje analizéje tikrinome mokiniy ketinimy palikti mokyklg prognostinj modelj,
kuriame nepriklausomieji kintamieji buvo mokytojy teikiamas teigiamas ir neigiamas
griztamasis ry$ys, o tarpiniai (medijuojantieji) kintamieji mokiniy autonomijos, kom-
petencijos ir sarySingumo poreikiy patenkinimas ir frustracija. Taip pat sSiame modelyje
nepriklausomieji kintamieji tiesiogiai prognozavo ketinimus palikti mokykla bei jie
koreliavo tarpusavyje. Visy psichologiniy poreikiy patenkinimas ir frustracija taip pat
tarpusavyje koreliavo. Rezultatai parodé, kad modelis (2 pav.) duomenims tinka gerai
(x° (459) = 1037,37, p < 0,05, CFI = 0,91, RMSEA = 0,043 [0,040-0,046]). Kaip matyti,
teigiamas griztamasis rysys statisti$kai reik§mingai teigiamai prognozuoja visy mokiniy
esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima (p nuo 0,12 iki 0,32, p < 0,05) ir neigiamai
autonomijos ir kompetencijos poreikiy frustracija (B atitinkamai lygas -0,24 ir -0,22,
p < 0,05), neprognozuoja mokiniy ketinimy palikti mokykla ir sarysingumo poreikio
frustracijos (p > 0,05). Kaip ir tikétasi, neigiamas grjztamasis rysys statistiskai reik§min-
gai neigiamai prognozuoja visy mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima
(B nuo -0,14 iki -0,16, p < 0,05) ir teigiamai visy poreikiy frustracija (p nuo 0,12 iki
0,32, p < 0,05) bei mokiniy ketinimus palikti mokykla (8 = 0,23, p < 0,05). Analizuojant
psichologiniy poreikiy patenkinimg ir frustracija kaip tarpinius kintamuosius, tyrimo
rezultatai rodo, kad tik sarys$ingumo poreikio frustracija gali bati tarpiniu kintamuoju
neigiamo griztamojo rysio ir ketinimy palikti mokykla rysiui, nes tik $is tarpinis kinta-
masis i$ visy esan¢iy modelyje yra reikémingas prognozuojant ketinimus palikti mokykla
(B =0,42, p < 0,05). Vadinasi, kuo mokiniai labiau suvokia mokytojus kaip teikiancius
neigiama grjztamajj rysj apie jy mokymasi, tuo jie labiau ketina palikti mokykla. Suvo-
kiamas neigiamas mokytojy griZtamasis rysys didina mokiniy sarys$ingumo poreikio
frustracija, o tai stiprina jaunuoliy ketinimus palikti mokykla.
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Autonomijos
patenkinimas

o . 0,35 %= Kompetencijos \ .
Ertamass ' patenkinimas
Iysys
0,34+

Autonomijos

Kompetencijos
frustracija

SarySingumo
frustracija

0.25%*

I pav. Ketinimy palikti mokykla prognostinis modelis'

Rezultaty aptarimas

Siuo tyrimu siekéme atskleisti suvokto teigiamo ir neigiamo mokytojy teikiamo grjZta-
mojo rysio sasajas su mokiniy ketinimais palikti mokykla, atsizvelgiant j mokiniy esminiy
psichologiniy poreikiy patenkinimg bei frustracijg. Sis tyrimas papildo kitus aplinkos
veiksniy ir mokymosi rezultaty tyrimus tuo, kad jame remiamasi savideterminacijos
teorija ir atsizvelgiama j esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima bei frustracija kaip
tarpinius kintamuosius. Vadovaujamasi prielaida, kad mokytojy teikiamas mokiniams
teigiamas griZtamasis rysys apie jy mokymasi sudaro sglygas jiems jaustis veikiantiems
laisva valia, efektyviems ir turintiems artimus rysius su kitais, o tai mazina mokiniy

! Koreliacijos tarp poreikiy patenkinimo ir frustracijos reik§mingos, i$skyrus tarp autonomijos poreikio
frustracijos ir sarySingumo bei kompetencijos poreikiy patenkinimo, taciau 1 pav. koreliacijos néra
pavaizduotos.

0t < 0,001, % p < 0,01. * p < 0,05.
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ketinimus palikti mokykla. Atitinkamai mokytojy teikiamas neigiamas grjztamasis
ry$ys skatina mokinius jaustis kontroliuojamiems, nesugebantiems mokytis ir palaikyti
artimy rysiy su kitais, o tai paskatina juos svarstyti apie mokyklos nebaigimg. Tyrimy
apie neigiamo griZtamojo rysio poveikj mokiniy mokymosi rezultatams néra daug, o
tyrimy tiek apie teigiamo, tiek apie neigiamo griZtamojo rysio poveikj ketinimams pa-
likti mokyklg visai néra, nors ketinimy palikti mokykla susiformavimo pazinimas yra
aktualus daugeliui Svietimo sistemy.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad tik neigiamas grjztamasis rysys turi poveikj mokiniy
ketinimams palikti mokykla atsizvelgiant i esminius psichologinius poreikius. Pradi-
niame duomeny apdorojimo etape atlikta koreliaciné analizé parodé, kad teigiamas
griZztamasis rysys siejasi su mokiniy ketinimais palikti mokykla. Struktariniy lygciy
modeliavimas atskleidé, kad jvertinus teigiamo ir neigiamo griztamojo rysio poveikj
ketinimams palikti mokyklg kartu reik§mingas prognostinis veiksnys yra tik neigiamas
griztamasis rysys. Tai reiskia, kad, kai mokytojai teikia jvairaus pobudzio atsiliepimus
apie mokiniy mokymasi, neigiama informacija turi stipresnj poveikj nei teigiama infor-
macija apsauginj vaidmenj mokiniy ketinimy palikti mokykla susiformavimui. Nors
tyrimo rezultatai rodo, kad teigiamas griztamasis rysys skatina poreikiy patenkinimga,
$iy poreikiy patenkinimas neapsaugo nuo ketinimy palikti mokykla formavimosi, jei
yra pateikiamas ir neigiamas grjZtamasis rysys. Sie tyrimo rezultatai atitinka savideter-
minacijos teorijos prielaidas, kad neigiamy socialinés aplinkos veiksniy poveikj asmens
neefektyviam funkcionavimui reikia aiskinti per poreikiy frustracija, o ne per patenkini-
ma, nes tarp poreikiy patenkinimo ir frustracijos yra asimetriskas rysys (Vansteenkiste
ir Ryan, 2013). A. Broek su kolegomis (2016) atliktos metaanalitinés rezultatai taip pat
tai patvirtina. Sie autoriai nustaté, kad atsizvelgiant vien tik j poreikiy patenkinimg
ne visada galima prognozuoti negatyvias iSdavas. Jie teigia, kad pozityviy, poreikius
tenkinanciy aplinkos veiksniy buvimas yra labiau susijes su teigiamais rezultatais, o
negatyvius rezultatus labiau prognozuoja negatyviy aplinkos veiksniy buvimas per po-
reikiy frustracija. Taigi, masy atlikto tyrimo edukacinéje aplinkoje rezultatas paremia
$ig savideterminacijos teorijos idéja.

Tikrinant antrajg tyrimo prielaida apie esminiy psichologiniy poreikiy patenkinimo ir
frustracijos mediacinj vaidmenj mokytojy griZtamojo rysio ir ketinimy palikti mokykla
sasajoms, nustatyta, kad tik sary$ingumo poreikio frustracija yra neigiamo grjztamojo
ry$io ir ketinimy palikti mokykla sasajy mediatorius. Tai yra jdomus rezultatas, nes
remiantis savideterminacijos teorija autonomijos ir kompetencijos poreikiai yra batini
atsirasti vidinei motyvacijai ir kitiems akademiniams rezultatams, o sarysingumo porei-
kis yra papildomas, palaikantis kity poreikiy efekta (Deci ir Ryan, 2000). SarySingumo
poreikio svarbg pozityvaus grjZztamojo rysio ir vidinés motyvacijos sasajoms yra patvir-
ting J. Hollenbeak ir A. J. Amorose (2005) bei A. Koka ir M. S. Hagger (2010), taciau jie
nustaté ir kompetencijos poreikio patenkinima kaip mediatoriy. Minétuose tyrimuose
poreikiy frustracija nebuvo analizuojama. Taigi, minéty autoriy ir muasy atlikto tyrimo
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rezultatai atkreipia démesj j tai, kad sarySingumo poreikis yra ne maziau svarbus nei
autonomijos ir kompetencijos, todél yra batina jj tyrinéti.

Nustatytas sarySingumo poreikio frustracijos mediacinis vaidmuo reiskia, kad mo-
kytojams kritikuojant, smerkiant mokinius, jie jauciasi atstumti, neturintys emociskai
palaikancio rysio su mokytojais, todél stipréja jy ketinimai palikti mokykla. Aiskinant
sarySingumo poreikio frustracijos reik§me neigiamo grjztamojo rysio ir ketinimy pa-
likti mokykla sasajoms, galima remtis paauglystés amziaus tarpsnio ypatumais. Batent
$iuo laikotarpiu paaugliy tapatumas intensyviai formuojasi, jis yra nestabilus, veikiamas
fiziologiniy (Papalia, Feldman ir Martorel, 2014) ir socialiniy (Adams ir Marshall, 1996)
veiksniy. Paaugliai yra jautris atstimimui, kuris kelia grésme savojo ,,A$" pajautimui.
Neigiamas mokytojy griZztamasis rysys gali bati jy suvokiamas ne kaip informacija apie
mokymosi proceso korekcija, bet kaip asmeninis atstimimas, kuris kelia diskomforta
ir skatina norg pasitraukti i§ nepriimancios aplinkos.

Siame tyrime neisvengta tam tikry ribotumy. Visy pirma, $i analizé atlikta remiantis
vieno matavimo duomenimis. Norint jvertinti priezastinius rysius tarp mokytojy tei-
kiamo grjztamojo rysio ir mokiniy ketinimy palikti mokykla tarpininkaujant poreikiy
patenkinimui ir frustracijai, reikéty naudoti keliy testinio tyrimo matavimy duomenis.
Antrasis tyrimo ribotumas - savizina gristy matavimo priemoniy naudojimas. Siame
tyrime vertintas mokiniy suvokiamas mokytojo teikiamas grjztamasis rysys. Bty nau-
dinga tyrimo metu nustatytas sgsajas patvirtinti apklausiant mokytojus arba duomenis
apie jy teikiama griztamgajj ry$j renkant stebéjimo budu. Trecia, bty tikslinga labiau
atsizvelgti j grjiztamojo rysio kompleksiskumg ir jvertinti daugiau jo aspekty.

ISvados

Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad tik suvoktas neigiamas mokytojy
teikiamas mokiniams griZtamasis ry§ys numato mokiniy ketinimus palikti mokykla per
mokiniy sary$ingumo poreikio frustracijg. Suvokiamas neigiamas mokytojy griZtamasis
ry$ys skatina mokinius jaustis atstumtiems, o tai stiprina jy ketinimus palikti mokykla.
Suvoktas teigiamas grjztamasis rysys, nors ir skatina poreikiy patenkinima bei mazina
poreikiy frustracijg, neprognozuoja mokiniy ketinimy palikti mokykla.

Mokytojui teikiant grjztamajj rysj kaip koreguojancia informacija mokiniui apie jo
mokymosi eigg, reikéty atsizvelgti, kad informacija apie klaidas, nesékmes, gali pakenkti
mokinio ir mokytojo santykiams. Pablogéje santykiai gali paskatinti jvairias neigiamas
akademines i$davas, tokias kaip mokiniy ketinimai palikti mokykla. Vadinasi, teikiant
griztamajj rysj reikéty akcentuoti ne klaidas bei nesékmes, o galimybes ir skirtingus
veiklos atlikimo budus - tai padéty kurti ir i§laikyti pozityvius santykius su mokiniu.
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Summary

Teacher’s feedback is one of the most important factors in educational domain and is crucial
in students’ academic motivation, performance and well-being at school. Students’ dropout from
school is a common problem in many educational settings. Students who form dropout intentions
canin the future act on these intentions. Self-determination theory is useful in explaining the ways
how teacher’s feedback can influence the dropout intentions through satisfaction and thwarting
of basic psychological needs for autonomy, competence, and relatedness.

The goal of this study is to analyze the mediating role of basic psychological needs satisfaction
and frustration in the relationships between positive and negative teacher’s feedback and students
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dropout intentions. The participants were 682 (aged 14-18; 49.1% females) students of I-III
gymnasium grades from 7 schools.

The results showed that only negative teacher’s feedback and the frustration of need for
relatedness predicted dropout intentions. When teachers provide negative feedback, the students’
need for relatedness is frustrated and they are more likely to form dropout intentions. Even
though the positive teacher’s feedback increases the satisfaction of students’ needs for autonomy,
competence and relatedness, it does not predict dropout intentions. Finally, the results provided
support for the assumed meditational role of one of the basic psychological need thwarting in
teachers’ behavior as social factor to negative educational outcomes.

Keywords: feedback, dropout intentions, basic psychological needs.
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