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Anotacija. Vaikai ir paaugliai, turintys tam tikry elgesio problemy, Norvegijos ugdymo
jstaigose ir visuomenéje ilgg laika patyreé segregacija, kurig daugiausia lémé probleminio elgesio
kaip fenomeno suvokimas ir vertinimas. Kai jtraukusis ugdymas tapo bendruoju ugdymo tikslu,
iskilo butinybé naujai jvertinti probleminj elgesj kaip reiskinj, o jtraukiojo ugdymo sistemos
perspektyva sudaré galimybes mokiniams, turintiems tam tikry elgesio problemuy, tapti mokyklos
bendruomenés ir visuomenés dalimi.

Esminiai ZodZiai: probleminis elgesys, socialiniai jgndZiai, jtraukusis ugdymas, individo ir
jtraukiojo ugdymo sistemos perspektyva.

Ivadas

Probleminio elgesio sgvoka mokykloje. Norvegijos pedagoginéje literatiiroje problemi-
nis elgesys ilga laikg buvo skirstomas j tam tikras kategorijas (Serlie ir Nordahl, 1998),
kaip antai: agresyvus elgesys ir uzsisklendimas, arba izoliacija (Gresham ir Elliott, 1990),
socialiniai ir emociniai sunkumai (Ogden, 1995) bei eksternalizuoti ir internalizuoti
elgesio sutrikimai (Nordahl, Serlie, Manger ir Tveit, 2012). Tolesni $io reiskinio tyrimai
atskleidé (Frenes ir Stromme, 2014), kad mokykloje yra ir kity probleminio elgesio formy,
kuriy nejmanoma priskirti tik vienai i$ $iy kategorijy, pavyzdziui, agresyvus elgesys esant
prislégtos nuotaikos (Nordahl et al., 2012). Nepakankamas kategorizavimas sudaré prie-
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laidas klaidingai vertinti probleminio elgesio mokykloje fenomena ir apsunkino galimybe
tikslingai jj koreguoti. Remiantis i§samiais tyrimais (Serlie ir Nordahl, 1998; Nordahl,
ir Sunnevag, 2008; Serlie, ir Ogden, 2014) buvo isskirtos keturios probleminio elgesio
raiSkos formos mokykloje: mokymosi sunkumus lemiantis elgesys; provokuojantis, arba
agresyvus, elgesys; socialiné izoliacija ir sudétingos elgesio problemos. Baitina pazymeéti,
kad $iy formy raiska skiriasi savo intensyvumu. Straipsnyje pateikiamas tyrimas taip
pat siejamas su $iomis teorinémis prielaidomis.

Kaip minéta, mokykloje skiriamos keturios probleminio elgesio formos:

1. Mokymosi sunkumus lemiantis elgesys. Anot T. Ogdeno (1998, 2012) ir M.-A. Serlie
(2000), tai elgesys pamoky metu, kuris lemia jvairius drausmés trikdymus, kaip
antai: triuksmo kélimg ar kitokj tylos pazeidima, jZeidinéjimus, verbalinius prie-
kabiavimus prie mokytojy ir kity mokiniy. Toks elgesys neigiamai veikia bendra
darbine atmosferg klaséje.

2. Socialiné izoliacija. Socialiné izoliacija suvokiama kaip ilgalaikis arba nuolatinis
vienisumo ir prislégtumo pojiitis, nenoras bendrauti. Sio pobiidzio problemy
identifikacija gana problemiska ir daugiausia siejama su mokinio ir mokytojo
santykiy kokybe.

3. Provokuojantis, arba agresyvus, elgesys. Provokuojantis, arba agresyvus, elgesys
suvokiamas kaip negatyvaus elgesio forma (Serlie ir Nordahl, 1998; Kaufmann,
1988), kuri pasireiskia fiziniais ir verbaliniais i§puoliais kity asmeny atzvilgiu.
T. Ogdeno (2012) teigimu, tokiu elgesiu daznai pasizymi konfliktiski mokiniai,
kurie neretai turi panasiy j save draugy.

4. Sudétingos elgesio problemos. Sudétingomis elgesio problemomis laikomas so-
cialiniy normy ir taisykliy nepaisymas, vagiliavimas, fiziné prievarta, nuolatinis
priekabiavimas ir paty¢ios, pamoky praleidinéjimas, Zalingi jprociai. Siy elgesio
formy dazniausiai pasitaiko vaikysteés ir paauglystés amziaus tarpsniais (Ogden,
2012).

Taigi probleminio elgesio formy raiska mokykloje suponuoja jtraukiojo ugdymo po-
reikj nadienos visuomenéje (Ringdal, 2014). Toliau tikslinga aptarti jtraukiojo ugdymo
galimybes Norvegijos bendrojo lavinimo mokyklose.

Jtraukiojo ugdymo idéja pradéta brandinti dar 1960 m., kai prabilta apie segregacijos
padarinius visuomenés raidai (Arnesen, Meek-Hansen, Ogden ir Serlie, 2014). 1975 m.
Svietimo jstatyme pateiktas naujas poziiiris j specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius
vaikus (elgesio problemy turintys mokiniai tuo metu buvo ugdomi specialiosiose moky-
klose) ir pradétas bendrojo lavinimo mokykly integracijos procesas, palaipsniui atsisakant
specialiyjy ugdymo jstaigy. 1994 m., pateikus jtraukiojo ugdymo samprata, prasidéjo
poky¢iai ir Norvegijos mokyklose. Naujame 1997 m. Norvegijos Svietimo jstatyme in-
tegracija keicia nauja, jtraukiojo ugdymo, koncepcija (Haug, 1999), pagal kurig pirma
kartg jtraukusis ugdymas integruojamas j deSimtmetés pagrindinés mokyklos ugdymo
planus (Kunnskapsdepartementet, 1996).
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Svarbu paminéti, kad nepaisant minéty poky¢iy niidienos mokykloje ir toliau egzis-
tuoja dvejopas pozitris i elgesio problemy sprendimo galimybes: skiriamos tradiciné
individo perspektyva ir jtraukiojo ugdymo sistemos perspektyva (Midthassel, Bru, Erte-
svag, ir Roland, 2011). Individualiomis probleminio elgesio priezastimis neretai laikomi
jvairas asmenybés pazeidimai, sutrikimai, ligos (Nordahl, 2000), ta¢iau tradicinj pozitrj
i probleminj elgesj Norvegijos mokyklose vis labiau kei¢ia sisteminis jtraukiojo ugdymo
modelis. Toliau aptariami abiejy minéty perspektyvy ypatumai.

1. Tradiciné individo perspektyva. Probleminio elgesio priezasciy identifikacija
grindZziama deterministiniu pozitriu, kuris stokoja visapusisko mokiniy elgesio
suvokimo ir jvertinimo (Nordahl, 2014; Blyth, ir Milner, 1996). T. Ogdenas (2012)
teigia, kad toks pozitris sunkina mokinio tapatybés raidg, nes ligos diagnozé ar
sutrikimo nustatymo faktas mokinj veikia traumuojamai.

2. Jtraukiojo ugdymo sistemos perspektyva. Mokiniy jvairové sudaro prielaidas
atkreipti démesj j skirtingus jy ugdymosi poreikius ir nevertinti jy vienpusiskai
(Arnesen etal., 2014; Roland, Fandrem ir Loge, 2011; Vaaland, 2011). Remiantis $ia
perspektyva, atsiranda probleminio elgesio bei jo s3sajy su socialiniais jgidziais
inovatyvaus tyrinéjimo ir suvokimo galimybeé, kuri galéty bati jvardijama kaip
daugeliu teorijy grindziama perspektyva (Arnesen et al., 2014; Aasen, Lekhal,
Drugli ir Nordahl, 2015; Holland, 2013; Jahnsen, Nergaard ir Flatten, 2007).
Jtraukiojo ugdymo sistema yra grindziama visapusisku pozitriu j mokinj ir jo
poreikius. T. Nordahlis (2005) skiria tris svarbiausius sisteminio pozitrio j mokinj
elementus: mokinys kaip individas; mokinys kaip aktyvus veikéjas; mokinys kaip
mokyklos socialinés bendruomenés dalis. Anot $io autoriaus, jtraukiojo ugdymo,
grindZiamo siteminiu poziiriu, galimybiy atsiranda tuomet, kai visi §io proceso
dalyviai suvokia, jog jie yra skirtingy socialiniy sistemy, nustatanciy ribas ir
sudaranciy tam tikras muasy veiklos salygas, dalis. Antra vertus, jie patys veikia
aplinka ir bendruomene, kuriai priklauso (Nordahl et al., 2012).

Probleminio elgesio koregavimo ir prevencijos galimybés glaudziai siejamos su socialiniy
jigidziy ugdymu mokykloje (Lindberg ir Ogden, 2001). Norvegijos $vietimo jstatyme daug
démesio skiriama socialinéms kompetencijoms mokykloje ugdyti (Kunnskapsdepartemen-
tet, 2006). ,,Tyréjai ir praktikai nurodo, kad socialiniy jgadziy lavinimas padeda tobuléti
asmenybei ir uzkerta kelig atsirasti daugeliui bendravimo sutrikimuy, skatina vaiko asmeny-
bés raida, teigiama savigarbos pokytj, lemia veiksmingg bendravima ir bendradarbiavima,
sprendimy priémimg, problemy sprendima, gerina psichologinj klimatg klaséje, leidzia
pasiekti geresniy mokymosi rezultaty, padeda moksleiviams plétoti draugiskus rysius su
bendraamziais, geriau bendrauti su tévais, mokytojais, kitais suaugusiaisiais“ (Grinkeviciaté
ir Vy$niauskyté-Rimkiené, 2013). Taigi, socialiniais jgtidziais laikomi tokie gebéjimai kaip
prisitaikymas prie mokyklos normy ir taisykliy, gebéjimas bendrauti ir bendradarbiauti, sa-
vikontrolés arba streso jveikos jgidziai, atkaklumo jgidziai, jausmy ir teisingumo suvokimo
jgudziai, gebéjimas spresti kylancius tarpusavio nesutarimus ir problemas (Ogden, 2012).
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Remiantis pateiktomis teorinémis prielaidomis formuluojamas $io straipsnio tikslas:
atskleisti mokiniy probleminio elgesio raiskos pobudj skirtingose mokiniy grupése ir
jo sasajas su socialiniais jgiidziais Norvegijos mokyklose jtraukiojo ugdymo kontekste.

Uzdaviniai:

1. Nustatyti probleminio elgesio raiskos pobudj tarp mokiniy, kuriuos mokytojai

identifikuoja kaip turincius elgesio problemy, ir mokiniy, neturin¢iy problemy.

2. Nustatyti socialiniy jgadziy raiskos pobudj tarp mokiniy, kuriuos mokytojai

identifikuoja kaip turincius elgesio problemy, ir mokiniy, neturinc¢iy problemy.

3. Nustatyti probleminio elgesio formy raiskos sgsajas su socialiniais jgudziais.

Metodika

Straipsnyje naudojami nacionalinio projekto ,,The function of special education,
SPEED* (2013a, 2013b, 2013c, 2013d) tyrimo duomenys. Sj projekta vykdé dvi aukstosios
mokyklos: Voldos aukstoji mokykla ir Hedmarko aukstoji mokykla. Projekto vadovai:
Pederis Haugas (Volda) ir Thomas Nordahlis (Hedmarkas) (Volda University College,
2013b). Pagrindiné projekto idéja — issiaiskinti, kokia specialiojo ugdymo esmé ir kokios
jo pagrindinés funkcijos (Volda University College, 2013a).

Imties charakteristikos. Tyrime dalyvavo dvi mokiniy grupés: mokiniai, kurie mokomi
pagal specialiojo ugdymo programas bendrojo lavinimo mokyklose, ir mokiniai, kurie
mokosi pagal bendrojo lavinimo programas. Tyrime taip pat dalyvavo mokytojai, klasiy
auklétojai bei mokiniy tévai.

I§ viso tyrime dalyvavo 15 340 tre¢ios—desimtos klasiy mokiniy. Straipsnyje aptariami
5-10 klasiy mokiniy tyrimo rezultatai. Toliau 1 lenteléje pateikiama tiriamuyjy, kurie
priklausé $iai imciai, charakteristika:
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1 lentelé
Tiriamyjy charakteristika
Tiriamyjy | Aktyvumoir | Ivairios el- Kiti jvairas Tiriamieji, Neatsake
charakteris- | démesiosu- | gesio prob- | sutrikimaiir | nepasizymin-
tika trikimas (F90 lemos! negalia’ tys elgesio
pagal TLK-10- sutrikimais
AM) ir neturintys
kity diagno-
ziy
N 99 382 1777 6827 1035

Straipsnyje nagrinéjami duomenys siejami su dviem tiriamuyjy grupémis: pirmaja
grupe sudaré tiriamieji, turintys jvairiy elgesio problemy, ir tiriamieji, kuriems nustatytas
aktyvumo ir démesio sutrikimas?; antraja grupe sudaré tiriamieji, nepasizymintys elgesio
sutrikimais ir neturintys kity diagnoziy (toliau tekste atitinkamai 1 grupé ir 2 grupé). I$
viso tyrime dalyvavo 7 308 respondentai.

Kiekybinio tyrimo duomenys analizuoti taikant SPSS programga (Field, 2014). Nagri-
néjant tyrimo duomenis, taikytas matematinés statistinés analizés metodas — apraSomoji
statistika (Groves et al., 2004). Siekiant nustatyti probleminio elgesio formy ir socialiniy
igadziy raiskos pasiskirstyma tarp abiejy grupiy, variacinés eilutés buvo suskirstytos
kvartiliais. Kokybiniy pozymiy tarpusavio priklausomumui vertinti taikytas chi kvadrato
(x?) kriterijus. Skirtumy patikimumas laikytas reik§mingu, kai p < 0,05.

Tyrimo etika. Atliekant tyrima buvo remiamasi bendraisiais tyrimo etikos principais:
savanoriskumo, privatumo, konfidencialumo, anonimiskumo ir pagarbos asmeniui
(Bitinas, Rupsiené ir Zydzitnaité, 2008). Tyrimo anketa buvo patvirtinta Norvegijos
nacionaliniame tyrimy centre NSD (http://www.nsd.uib.no/). | tyrimg buvo jtraukti
asmenys, kuriems buvo atskleista tyrimo esmé ir i§ kuriy tévy arba globéjy gautas suti-
kimas rastu arba zodziu.

! Sig grupe sudaré tiriamieji, kurie mokytojy jvardyti kaip turintys tam tikry elgesio problemy.

2 Regos sutrikimali, klausos sutrikimai, mokymosi sunkumai (pvz., disleksija) ir kt.

* Taigrupé sutrikimy, kuriems budinga ankstyva pradzia (paprastai per pirmuosius penkerius gyvenimo
metus), sugebéjimo uzsiimti veikla, reikalaujancia pazintiniy funkcijy, stoka, polinkis, nebaigus vienos
veiklos, uzsiimti kita ir dezorganizuotas, sunkiai kontroliuojamas ir perdétas aktyvumas, taip pat kiti
panasts nukrypimai nuo normos. Hiperkineziski vaikai daznai bina neatsargus ir impulsyvus, linke i
nelaimingus atsitikimus. Jiems daznai biina sunku laikytis drausmeés, ir tai labiau susije su neapgalvotu
taisykliy pazeidimu, o ne su sgmoningu nepaklusnumu. Jy santykis su suaugusiaisiais daznai biina soci-
aliai nesuvarzytas, stokojantis jprasto atsargumo ir santiirumo. Jie néra populiaras tarp kity vaiky, todél
gali tapti izoliuoti. Esant $iems sutrikimams, daznai sutrinka kognityvinés funkcijos. Neproporcingai
daznai pasitaiko motorikos ir kalbos raidos atsilikimy. Antrinés komplikacijos - tai asocialus elgesys
ir zema saviverteé (http://ebook.vlk.lt/e vadovas/index.jsp?topic=/It.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/
html/icd/ivadas.html).
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Tyrimo rezultatai

Dél ribotos straipsnio apimties jame bus pristatyti tik tie duomenys, kurie geriausiai
iliustruoja atsakymus j probleminj klausimg.
Tyrimo metu buvo siekta nustatyti probleminio elgesio formy raiska (vidurkio jver-
¢iais). Duomenys analizuojami remiantis suskirstymu kvartiliais.

2 lentelé
Suskirstymas kvartiliais (N = 7 308)
Kvartiliai Visy tipy Netinkamas | Socialiné izo- | Provokuojan- | Sudétingos
probleminis | elgesys pamo- liacija tis, arba agre- | elgesio prob-
elgesys ky metu syvus, elgesys lemos

25 % 30,00 3,00 2,00 2,00 2,00

50 % 35,00 3,67 2,67 2,67 2,00

75 % 40,43 4,33 3,33 3,33 2,00

Toliau pateikiamas probleminio elgesio formy raiskos pasiskirstymas abiejose tiria-

muyjy grupeése:
3 lentelé
Tiriamyjy probleminio elgesio formy raiska*
Tiriamyjy N Vidurkis | Respondenty
grupés nuomonés*
Visy tipy probleminis elgesys 1 grupé 481 44,33 Retai
2 grupé 6827 35,36 Niekada
Netinkamas elgesys pamoky metu 1 grupé 481 4,63 Retai
2 grupé 6827 3,71 Retai
Socialiné izoliacija 1 grupé 481 3,74 Retai
2 grupé 6827 2,90 Niekada
Provokuojantis, arba agresyvus, 1 grupé 481 3,96 Retai
elgesys 2 grupé 6827 2,97 Niekada
Sudétingos elgesio problemos 1 grupé 481 2,50 Niekada
2 grupé 6827 2,16 Niekada
* Niekada: niekada taip nesielgiu.
Retai: taip elgiuosi vieng ar keletg karty pirmajj pusmetj (rudenj).
Kartais: taip elgiuosi vieng ar kelis kartus per ménes;.
Daznai: taip elgiuosi viena ar kelis kartus per savaite.
Labai daznai: taip elgiuosi kiekvieng diena.
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3 lenteléje pateikiami duomenys rodo, kad abiejy grupiy mokiniai teigia retai turintys

elgesio problemy arba niekada jy neturintys. 1 grupés respondenty pateikty duomenys,

kaip antai: visy tipy probleminis elgesys, netinkamas elgesys pamoky metu, socialiné

izoliacija ir provokuojantis, arba agresyvus, elgesys patenka j ketvirta kvartilj, o 2 grupés

atitinkami duomenys - j trecig kvartilj. Tai sudaro prielaidas teigti, kad probleminio

elgesio raiskos skirtumai abiejose grupése gana dideli. Tiriamyjy asmeny socialiniy

jgudziy raiska vertino klasiy auklétojai.

4 lentelé
Suskirstymas kvartiliais (N = 7 308)
Socialiniai | Prisitaikymas | Savikontro- | Atkaklumo Jausmy ir
jgadziai prie moky- lés / streso jgadziai teisingumo
klos normy | jveikos jgi- suvokimo
ir taisykliy, dziai jgadziai
bendradarbia-
vimas
25 % 72,29 6,74 7,33 6,00 5,33
50 % 83,51 8,22 8,22 7,33 6,67
75 % 94,29 9,70 10,00 8,67 8,00
5 lentelé
Socialiniy jgidZiy raiska
Tiriamuyjy N Vidurkis Klasés
grupés auklétojy
nuomoneé
Socialiniai jgudziai 1 grupé 481 59,85 Kartais
2 grupé 6827 84,48 Daznai
Prisitaikymas prie mokyklos normy ir taisy- | 1 grupé 481 5,45 Kartais
Kliy, bendradarbiavimas 2grupé | 6827 8,19 Labai daz-
nai
Savikontrolés / streso jveikos jgtidziai 1 grupé 481 5,60 Kartais
2 grupé 6827 8,42 Labai daz-
nai
Atkaklumo jgudziai 1 grupé | 481 5,72 Kartais
2 grupé 6827 7,40 Daznai
Jausmy ir teisingumo suvokimo jgudziai 1 grupé 481 6,79 Daznai
2 grupé 6827 6,58 Daznai

212
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Remiantis tyrimo duomenimis (4, 5 lentelés), galima teigti, kad abiejy grupiy socialiniy
jgadziy raiska skiriasi. Vertindami mokinius, turincius aktyvumo ir démesio sutrikimy
bei kity elgesio problemuy, klasiy auklétojai jvardijo, jog tokie socialiniai jgidziai kaip pri-
sitaikymas prie mokyklos normuy ir taisykliy, bendradarbiavimo jgudziai, savikontrolés
arba streso jveikos jgidziai, atkaklumo jgidziai pastebimi kartais, o mokiniy, neturinciy
elgesio problemy ar diagnoziy, atitinkamos socialiniy jgadziy grupés pastebimos daznai
arbalabai daznai. Panasi abiejy tiriamyjy grupiy jausmy ir teisingumo suvokimo jgudziy
raiska - ja klasiy auklétojos jvardijo kaip dazna.

Atlikus koreliacine analize nustatytas neigiamas rysys tarp probleminio elgesio rais-
kos intensyvumo ir socialiniy jgadziy raiskos abiejose tiriamyjy grupése. Tai sudaro
pagrinda teigti, kad socialiniy jgudziy ugdymas gali tapti efektyvia probleminio elgesio
prevencijos ir korekcijos prielaida.

Rezultatai

Pateiktieji tyrimo duomenys atskleidzia Norvegijos mokiniy elgesio raiskos sklaida,
kuri abiejose tiriamyjy grupése yra skirtinga. Tad, nekoreguojant jtraukiojo ugdymo
koncepcijos, kuria $iuo metu grindziama visa Norvegijos ugdymo sistema, toliau islieka
dvejopo pozitrio j probleminj elgesj galimybeé.

Tradicinés individo perspektyvos $alininkai daugiausia démesio skiria problemi-
nio elgesio priezasc¢iy kilmei nustatyti, taip pat individui ir jo elgesiui kategorizuoti ir
patologizuoti (Nordahl, 2014). J. Hattie ir G. Yatesas (2014) teigia, kad individy katego-
rizavimas dazniausiai grindziamas klaidy ir trakumy paieska. Kaip jau minéta, toks
poziuris gali uzkirsti kelig i elgesio problemas zvelgti plac¢iau. T. Ogdenas (2012) skiria
didesnio ir mazesnio laipsnio elgesio sutrikimus. Anot $io autoriaus, juos galima jvardyti
kaip elgesio problemas, kurios susidarius tam tikroms aplinkybéms gali intensyvéti ir
paveikti ugdymo procesa. Tiesa, toks sutrikimy suskirstymas nenubrézia grieztos ribos
tarp normos ir nukrypimo, o tradiciné individo perspektyva kaip tik remiasi grieztais
kriterijais, pagal kuriuos $i riba yra nustatoma. Deréty paminéti, kad kriterijy nustaty-
mas privalo buti grindziamas objektyvumu, taciau tiek SPEED projekto tyréjy, tiek ir
$io straipsnio autoriy manymu, elgesio problemos dazniausiai suvokiamos subjektyviai,
nes jas pastebi (jvardija) artimoje vaiko aplinkoje esantys ugdytojai.

Mokyklose subjektyvus probleminio elgesio vertinimas, visy pirma, siejamas su mo-
kytojo ir mokinio santykiy perspektyva (Elliot ir Gresham, 2011; Ertesvag, 2003; Haug,
2014). Be abejo, teigti, kad mokytojo ir mokiniy pozitriai, vertinant probleminio elgesio
raiska, sutaps, baty netikslinga, ta¢iau, kaip minéta, tiriamyjy grupés, kurig mokytojai
jvardijo kaip turincig tam tikry elgesio problemuy, probleminio elgesio raiska skiriasi nuo
mokiniy, jvardyty kaip neturinciy elgesio problemy, grupés.
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Remiantis tradicine individo perspektyvos paradigma galima teigti, kad tyrimo re-
zultatai parodo, kad mokiniy socialiniai jgtidziai kategorizuojami remiantis neigiama
mokytojy patirtimi. Vis délto $io tyrimo duomenys néra tiek i$samas, kad baty galima
drasiai tvirtinti esant vieng ar kitg nukrypimga. Vienintelé grupé, kuria sudaro patvirtin-
ta diagnoze turintys mokiniai, - tai aktyvumo ir démesio sutrikimy turintys asmenys
(F90 pagal TLK-10-AM) (N = 99). Sios tiriamyjy grupés pavyzdys pagrindzia jtraukiojo
ugdymo, uzkertancio kelig tokius mokinius segreguoti ir marginalizuoti, poreikj. Be to,
vertinant probleminj elgesj mokykloje svarbu atsizvelgti j daugybe kity faktoriy, tokiy
kaip tarpasmeniniai santykiai, kultariniai, socialiniai skirtumai, paziaros, patirtis,
nes, kai elgesys vertinamas neatsizvelgiant j konteksta, rizikuojama pateikti klaidingas
iSvadas (Heider, 1958).

Grijztant prie jtraukiojo ugdymo koncepcijos, norétysi prisiminti vieng i$ esminiy $io
poziario elementy - pagal §ia koncepcija mokinys suvokiamas kaip aktyvus veikéjas,
gebantis jvertinti tikrove, savo veiksmus, siekius, norus ir vertybes, taigi tai, kad ir mo-
kytojai, ir mokiniai vienodai vertina probleminj elgesj, gali buti tokio pozitrio iSdava.
M.-A. Serlieir T. Nordahlis (1998) tvirtina, kad subjektyvus vertinimas padeda lengviau
suvokti probleminj elgesj, todél $io tyrimo rezultatus galima traktuoti kaip pozityvius.

Elgesio rai$ka neretai siejama su tam tikrais tiek individo, tiek ir jo aplinkiniy lakes-
¢iais. Jeigu mokinys, kurio elgesj mokytojas jvardija kaip problemiska, su tokiu verti-
nimu nesutinka, jis gali patirti nuolatine konfrontacija ir jtampa (Ogden, 1995), todél,
remiantis $ia prielaida, pozityvig elgesio pazeidimy prevencijg uztikrina santykiy tarp
mokinio ir mokytojo kokybé.

Abiejy tiriamuyjy grupiy socialiniy jgadziy raiskos skirtumus galima vertinti dvejopai.
Visy pirma, socialiniy jgtdziy trikumas gali buti vertinamas kaip jy ugdymo ir elgesio
problemy prevencijos ir jy sprendimo poreikio galimybé. Kita vertus, $iuo tyrimu atskleis-
tas tendencijas galima sieti su jtraukiojo ugdymo sistemos spragomis. Anot T. Ogdeno
(2012), socialinémis kompetencijomis grjsti elgesio modeliai glaudziai susije su aplinkos
ir individo santykiy kokybe. Kitaip tariant, ,,socialinés kompetencijos konstruktas yra
siejamas su kontekstu, orientuotas j veiksma, aktyvuma, susijes su specifiniais asmenybés
tikslais ir sgveikomis“ (Antiniené ir Lekaviciené, 2012).

ISvados

Elgesio problemy sprendimo poreikis ugdymo institucijose visuomet egzistavo. Pas-
taruoju metu vis labiau pastebima didelé jvairiapusio kultiirinio ir socialinio konteksto
jtaka Norvegijos Svietimo sistemai. Tai sudaro galimybe naujai pazvelgti j prevencijos ir
individualiy problemy sprendimo metody taikymo galimybes Zvelgiant i$ skirtingy indi-
vido ir jtraukiojo ugdymo sistemos perspektyvy ir optimizuojant abiejy perspektyvy rysj.
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Probleminio elgesio prevencijos ir koregavimo galimybés siejamos su tuo, kaip proble-
minj elgesj vertina ir suvokia visi ugdymo proceso dalyviai: tiek mokiniai, tiek mokytojai.
Toks ugdymo proceso dalyviy vertinimas tampa jtraukiojo ugdymo sisteminio poziario
i mokinj kaip individa, aktyvy veikéja ir mokyklos socialinés bendruomenés narj salyga.

Tyrimo metu nustatyta, kad elgesio problemos, kylan¢ios mokykloje, gali bati siejamos
su socialiniy jgdziy stoka, tad socialiniy jgadziy ugdymas, grindziamas konstruktyviy
santykiy tarp visy ugdymo proceso dalyviy kiirimu, suponuoja pozityvia prevencing ir
korekcine terpe sprendziant elgesio problemas mokykloje.
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Summary

Present research study overviews the manifestations of problematic teenage behaviour in
the schools of Norway. In terms of problematic behaviour, a few aspects should be taken into
consideration. First of all, it is important to define the problematic behaviour phenomenon. That
is not an easy task, because not uncommonly, when analysing manifestations of problematic
behaviour, links with emotional disorders are identified as well. In this manner it is almost
impossible to separate the two, as well as to foresee the cause and effect relationship. That is why
very commonly problematic behaviour ant emotional issues such as social isolation coexists
together. Professionals working in Norwegian education system define problematic behaviour as a
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behaviour related to learning difficulties - that is inappropriate behaviour during classes causing
various discipline disorders; provocative/aggressive behaviour, which manifests in physical and
verbal attacks towards other individuals; social isolation and severe behavioural problems such as
disregard of social norms and rules, stealing, harm-causing physical attacks, constant harassing,
missing classes and vicious habits.

Data used in this study was collected during Norwegian national project SPEED (2012-2016),
which took place in 95 secondary schools in 16 municipalities and one of the authors master’s
thesis was produced on the basis of collected data. During the study, 5-10 grade students and
teachers were interviewed and main challenges concerning problematic behaviour in today’s
education were characterized, as well as their relationship with social skill development. Analysed
data created an opportunity to assess current situation focusing on prevention and individual
problem solving method application approaches in individual and inclusive education system
perspective, emphasising the relationship between those two. Furthermore, obtained data was
compared with the results of prior research studies conducted in Norway, where the relationship
between various forms of problematic behaviour and different social skills was previously shown.

Keywords: problematic behaviour, social skills, inclusive education, individual and system

perspective.
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