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Anotacija. Straipsnyje analizuojama nuomonés formuotojy ir mokiniy tévy vertybiy naratyvai
socialiai jautriomis lytiSkumo ugdymo temomis, taip pat lytiSkumo ugdymo pedagogy meto-
dologinio pasirengimo ir darbo motyvacijos problemos. Nustatyta, kad pedagogy jsitraukimas
yra jmanomas ir realus jtvirtinus dalykine komunikacijg tarp nuomonés formuotojy, mokiniy
tévy ir pedagoginio personalo, pagrista kritinés analizés, démesingumo konfliktams ir dialogo
metodologine prieiga, taip pat kooperatyvumo principais.

Esminiai Zodziai: socialinis jautrumas, lytiskumo ugdymo turinys, vertybiy naratyvai, nuo-
monés formuotojai, tévai.

Ivadas

Visapusis lytiSkumo ugdymas yra esminis veiksnys jaunus Zzmones ruosiant gyventi
saugy, produktyvy ir laimingg gyvenima (Leung ir kt., 2019). Dazniausiai tokio ugdymo
turinys yra grindziamas jaunimo kritinio mastymo veikdinimu, kuriant edukacines
aplinkas paaugliy ugdymo procese (Ndemanu ir Camea, 2019; Sincer ir kt., 2019). Kaip
teigiama UNESCO programoje, lytiskai plintancios ligos, neplanuoti néstumai, smurtas
lyties pagrindu ir lytiné nelygybe vis dar kelia pavojy Zmoniy gerovei (UNESCO ir kt.,
2018). Jaunimo lytiskumo ugdymo aktualumg dar labiau sureik§mina ir tai, kad dél jo
turiniui badingo socialinio jautrumo mokytojai daznai iSgyvena neigiamas emocines
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bisenas, kurios trikdo konstruktyvy pedagoginés saveikos dalyviy dialoga, jiems taip pat
gresia susilaukti vieSos neigiamos reakcijos ar, kaip teigia Shannon ir Smith (2015), netgi
prarasti darbg. Pastarojo laikmecio moksliniai tyrimai rodo, kad §j socialinio jautrumo
lytiskumo ugdymo turinio reiskinj dazniausiai lydi nuomonés formuotojy ir mokyklinio
amziaus vaiky tévy demonstruojamas iSankstiniy vertybiniy nuostaty (indoktrinuotas)
naratyvas (Doéring, 2021; Fowler ir kt., 2021; Johnston, 2017; Mullis ir kt., 2021; Bytautas
ir Daukilas, 2022). Ypac¢ daug $io turinio vertinimo prie§taravimy susilaukia tos lytisku-
mo ugdymo temos, kurios yra atviros (neissprestos) arba dileminés. Kaip teigia Journell
(2017), temos atvirumo laipsnis priklauso nuo visuomenéje vyraujancios ir tam tikroms
vertybéms atstovaujancios mazumos nuomoniy galios santykio.

Mokslinéje literatiiroje gausu ziniy apie lytisSkumo ugdymo jsitvirtinimo mokykly
praktikose nesékmiy priezastis. Mokslininkai pastargsias grupuoja pagal tokias pedago-
ginio proceso metu kylancias problemas: (a) mokytojy kompetencijos stoka, (b) moky-
tojuy iSankstiniai jsitikinimai ir baimés, (c) socialinés opozicijos reakcijos (Constantine
ir kt., 2007; Nifo-Bautista ir kt., 2018; Rigby, 2017; Sinai ir Shehade, 2018). Nepaisant
$iy sunkumy, Lietuvos ir uzsienio $aliy mokykly praktikoje gausu atvejy, kai pedagogy
iniciatyvos déka lytiSkumo ugdymas pamazu jsitvirtina $vietimo sistemoje ir jos ugdymo
turinyje. Tokiy iniciatyvy motyvuoti pedagogai paprastai imasi tik iSsprende pirmasias
dvi problemy grupes. Nifio-Bautista ir kt. (2018) tyré mokytojy, pasirinkusiy studijuoti
rengimo lytiskumo ugdymui programa, motyvacija ir nustaté, kad esminiai motyvaciniai
veiksniai minimai kompetencijy tobulinimo veiklai yra: (a) galimybé padidinti peda-
gogine patirtj bei tokiu badu patobulinti savo mokymo praktika, (b) galimybé pazinti
nuolat besikei¢iantj socialinj konteksta, kuriame gyvena jauni zmonés, (c) studijy metu
suteikiamos minimalios lytiSkumo ugdymo turinio jgyvendinimo gairés, (d) galimybeé
pagilinti dalyko Zinias ir (e) jgyti naujy jsitraukimo ir empatijos patiréiy, susijusiy su
jauny Zmoniy gyvenimu.

Toliau plétojant minimo turinio temos nacionalinj konteksta, mokykly praktikoje yra
aktuali mokytojy demotyvacijos vykdyti mokiniy lytiskumo ugdymo veiklas problema.
Dar 2020 m. atlikty lytiSkumo ugdymo veiklos mokytojy demografinés situacijos analizé
parodé, kad lytiskumo ugdymo pamokas dazniausiai veda vyresnio amziaus mokytojai,
kuriems kalbéti lytiSkumo temomis daznu atveju yra tabu, jie $ig ugdymo veikla atlieka
nenoriai (Bytautas ir Daukilas, 2021). Minimo tyrimo ataskaitoje pateiktas iliustratyvus
pedagogo komentaras: ,,Visy dalyky mokytojai ver¢iami tokias pamokas vesti, bet neturi
nei menkiausio supratimo, ka ten daryti. Vengiama $iy pamoky, nes mokytojai tam
neparuosti“ (Bytautas ir Daukilas, 2021, p. 14).

Jausdamiesi nepasiruose lytiskumo ugdymo pedagoginei veiklai, mokytojai yra jau-
tresni socialinei jtakai. Todél lytiSkumo ugdymo turinio metodologines prieigas daznai
derina prie jvairiy socialiniy grupiy, tokiy kaip tévy ar nuomonés formuotojy, vertybiy
naratyvy lytiSkumo ugdymo temomis. Daznai pasitaiko atvejy, kai indoktrinuota, gana
agresyvia retorika pasizyminti minimy grupiy vertybiné pozicija lytiSkumo ugdymo
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pedagogus demotyvuoja vykdyti $ias veiklas. Todél pedagogai stengiasi lytiskumo ugdy-
mo pamokoms susikurti , palaikantjjj vertybinj fong“, kuris socialiai jautriy lytiskumo
temy pazinimo procese nekelty konflikty. Toliau tesiant 2020 m. pradétus tyrimus ly-
tiSkumo ugdymo turinio socialinio jautrumo tematika buvo suformuluoti tokie testiniai
tyrimo klausimai:

1. Kokio turinio lytiSkumo ugdymo vertybinis naratyvas yra visuomenei pristatomas
nuomonés formuotojy ir mokyklinio amziaus vaiky tévy?
2. Kokia yra lytiskumo ugdyma vykdanciy mokytojy motyvaciné aplinka?
3. Kokie galimi dalykinés komunikacijos principai tarp lytisSkumo ugdyma vyk-
danciy mokytojy bei organizacijy ir mokiniy tévy?
Tyrimo objektas. Nuomonés formuotojy ir mokyklinio amziaus vaiky tévy vertybiy
naratyvai socialiai jautriomis lytiskumo ugdymo temomis.
Tyrimo tikslas. Nustatyti nuomonés formuotojy ir mokyklinio amziaus vaiky tévy
vertybiy naratyvus socialiai jautriomis lytiSkumo ugdymo temomis identifikuojant tas
pedagogy veiklos motyvacines aplinkas, kurios padeda i§vengti konflikty.

Vertybinis lytiSkumo ugdymo turinio kontekstas

Mokslininkai, tyrinéjantys jaunimo lytiSkumo ugdymo problemas, i$skiria dvi
pagrindines lytiSkumo ugdymo turinio kryptis: visapusis (angl. Comprehensive Sex
Education arba CSE) ir grjstas tik susilaikymu nuo lytiniy santykiy iki santuokos (angl.
Abstinence-Only Until Marriage Sex Education arba AOUM) (Leung ir kt., 2019). Ne-
paisant minimomis ugdymo paradigmomis paremty praktiky koegzistavimo jaunimo
bendrojo ugdymo sistemoje, jvairtis moksliniai tyrimai (Hoefer ir Hoefer, 2017; Santelli
irkt., 2017; Shepherd ir kt., 2017) ne karta jrodé, kad pastarajame demokratinio pasaulio
raidos etape tik susilaikymu grjstas lytiSkumo ugdymas yra neveiksmingas, todél pa-
saulinés organizacijos skatina praktikuoti visapusj lytiskumo ugdyma (UNESCO ir kt.,
2018). Visapusiame lytiSkumo ugdyme nesumenkinama susilaikymo nuo lytiniy san-
tykiy reik§mé ir svarba, taciau realiai suvokiant tai, kas vyksta jauny zmoniy gyvenime,
lytiskumo ugdymas apima daug didesnj $io reiskinio vertybinj konteksta.

Viesojoje erdvéje Lietuvoje jau kuris laikas vyksta diskursas apie mokyklose vykdomo
lytiskumo ugdymo turinj, jo metodologines ir vertybines prieigas. Sios prieigos neretai
sukelia priestaringas reakcijas tiek Svietimo politikos, tieck mokykly praktikos konteks-
tuose. Jau daugiau nei 20 mety Lietuvoje néra sutariama dél tiriamos bendrojo ugdymo
turinio dalies pavadinimo. Vyrauja du terminai: lytiSkumo ugdymas ir lytinis $vietimas
(Daudaravicieng, 2001). Pasak Daudaravicienés, $ios kategorijos skiriasi metodologine
prieiga: pirmuoju atveju ugdymas grindziamas valios ugdymo principu, antruoju - Ziniy
teikimo principu. Nors mokslinéje literatiiroje angly kalba taip pat vartojami analogiski
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lytinio $vietimo (angl. Sex Education) ir lytiSkumo ugdymo (angl. Sexuality Education)
terminai, skirtingai nei lietuviskieji, jie neturi aiskaus vertybinio atspalvio.

Kaip teigia Santelli ir kt. (2017), tik susilaikymu grjsta lytisSkumo ugdyma palaiko kon-
servatyvios ir religinés bendruomenés. Jdomu tai, kad $ios bendruomenés Lietuvoje palai-
ko lytiskumo ugdymo koncepcija ir laiko jg visaverte, o liberaliy pazitiry bendruomeniy
palaikoma lytinj $vietimg vertina kaip netinkamg ir fragmentiska (Daudaraviciené,
2001). Praktikoje pastebima, kad liberalios bendruomenés daznai vartoja ir angliskajj
Comprehensive Sex Education terming, versdamos jj kaip ,,visapusis lytinis §vietimas"®.

Sis bendruomeniy susiskaidymas daro jtakg tévy lytiskumo ugdymo turinio suvo-
kimui, kuris atsispindi mokiniy lytinéje raidoje ir elgsenoje (Jerves ir kt., 2014). Be to, toks
dviprasmis lytiSkumo ugdymo diskursas tik prisideda prie lytiskumo temy neaiskumo,
o tai yra vienas i$§ pagrindiniy tévy negebéjimo vykdyti lytiskumo ugdyma namuose
veiksniy (Walker, 2004). Taip pat svarbu atkreipti démesj ir j tai, kad didelis atotrtkis
tarp tévy ir vaiky vertinant tokias temas kaip masturbacija ar kontracepcija daznailemia
tévy ir vaiky komunikacijos vengimga (Jerves ir kt., 2014).

Francis ir DePalma (2014) argumentuoja, kad susilaikymu nuo lytiniy santykiy gristo
ir visapusio lytiSkumo ugdymo koncepcijos nepriestarauja viena kitai. Pasak autoriy,
susilaikymas - kaip idealas - neturéty buti pamirstas net tuomet, kai aplinkybés reika-
lauja mokyti apie saugesnj seksa'.

Dar 1995 m. Reiss jvardijo penkias tévy filosofines-vertybines pozicijas apie lytisku-
mo ugdyma mokykloje. Pasak jo, tévai teigia, kad (1) mokyklinis lytiSkumo ugdymas
neturéty vykti, (2) turéty skatinti fizine sveikatg, (3) turéty skatinti asmens autonomija,
(4) turéty skatinti atsakingg seksualinj elgesj arba (5) buti vykdomas religiniame kon-
tekste. Sios pozicijos yra glaudziai susijusios su tévy nuostatomis j lytiskumo ugdyma
$eimos aplinkoje. Atlike nadienos mokslinés literatiros analize, Pineda Marin ir kt.
(2019) i8skiria Sesias tévy nuostatas j lytiSkumo ugdyma Seimoje:

1. Niekada nekalbéti apie lytiskumga, net jeigu vaikai klausia informacijos;
Lytiskumga laikyti gédingu reiskiniu, todél netinkamu pokalbiams su tévais;
Atidéti pokalbius apie lytiskuma kiek jmanoma ilgiau (netgi iki vaiko santuokos);
Deleguoti lytiskumo ugdyma kompetentingam asmeniui;

Diskusijas vykdyti tik biologiniais lytisSkumo aspektais;
Kalbéti visomis su lytiSkumu susijusiomis temomis.

oG W

Analizuodamas lytiSkumo ugdymo metodologines problemas, Mukoro (2017) ska-
tina atskirti zZiniy (mokslo) ir vertybiy (kultaros) kategorijas. Pasak mokslininko, net
UNESCO vartojamame lytiskumo ugdymo savokos apibrézime esama subjektyviy ver-
tybiniy kategorijy, tokiy kaip ,tenkinantis“ ar ,,pasirinkimai“. Autorius taip pat teigia,

! Terminas ,,saugesnis seksas“ (angl. safer sex) darbe vartojamas kaip praktikoje dominuojancio termino

»saugus seksas® patikslinimas, atkreipiant démesj j tai, kad néra tokio kontraceptinio metodo, kuris visiskai
apsaugoty nuo lytiskai plintanciy ligy ir neigiamy psichologiniy bei socialiniy padariniy.
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kad kultarinio-vertybinio turinio lytiskumo ugdymo temos vengiant socialinio jautrumo
reikinio ugdymo procese yra praleidziamos viso pasaulio mastu. Sig problema siitloma
spresti pazjstant kultiirg, kurioje vykdomas ugdymo procesas: ,lytiSkumo ugdymas
negali pakeisti kultiiros, kurios nesupranta“ (Mukoro, 2017, p. 71). Siomis aplinkybeé-
mis lytiSkumo ugdyma vykdyti rekomenduojama taikant démesingumo konfliktams
metodologine prieiga, kurig pasitelkiant ugdymo proceso metu mokslo ziniy ir kulta-
riniy vertybiy sankirtos yra garsiai jvardijamos nepateikiant sprendimo ir nesiekiant tg
sprendima rasti (Cense, 2019; Mukoro, 2017). Beje, $io straipsnio autoriai démesingumo
konfliktams metodologine prieigg taiko ir socialiai jautraus lytiSkumo ugdymo turinio
tyrimy bei Svietimo politikos kontekstuose.

Metodologija

Tyrimo dizainas. Nuomonés formuotojy ir mokyklinio amziaus vaiky tévy naratyvy
socialiai jautriomis lytiSkumo ugdymo temomis tyrimui taikyti kokybiniai ir kiekybi-
niai tyrimo duomeny rinkimo metodai. Pasirinkta lygiagreti (angl. convergent) misraus
tyrimo strategija susiejant antrinj tyrimo metodg (kiekybiniai duomenys) su pagrindi-
niais tyrimo metodais (kokybiniai duomenys) (Creswell ir Creswell, 2018; Plano Clark
ir Ivankova, 2016). Tokia miSraus tyrimo strategija pasirinkta siekiant kontekstualizuoti
gautus kokybinius duomenis ir pateikti iSvadas apie mokytojy pasirengimo lygj iri mo-
tyvacing aplinka.

Kokybinio tyrimo strategija taikyta vertinant nuomonés formuotojy ir mokyklinio
amziaus vaiky tévy vertybinius naratyvus socialiai jautriomis lytiskumo ugdymo tu-
rinio temomis. Tokia strategija atitinka vertybés, vertinimo ir pasakojimo (naratyvo)
kategorijy sgveikos metodologing prieiga, nes, kaip teigia Kuzmickas (2013), vertybes ir
vertinimus aptiksime visose zmoniy tarpusavio santykiy ir veiklos srityse, atskleidziant
gyvaji zmogaus ry$j su kitais zmonémis ir su pasauliu. Naratyvy analizés metu taikoma
naratyvinio tyrimo metodika leidzia apibudinti ne tik tirlamojo naratyvo turinj, bet ir
retorikoje stebimus individo jausmus, vertinimus bei vertybines pozicijas, t. y. ne tik tai,
kas pasakojime yra sakoma, bet ir kaip yra sakoma. Mokslininkai Messmer ir kt. (2023),
Wang ir Geale (2015) akcentuoja, kad naratyvinis tyrimo metodas leidZia perzengti siauro
metodologijos supratimo ribas, padeda atskleisti asmeniniy istorijy reik§mes, patirtis, jy
kontekstus. Kiekybinio tyrimo dalis - asmeny, atsakingy uz lytisSkumo ugdyma Lietuvos
mokyklose, apklausa.

Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo astuoni nuomonés formuotojai (8 tiriamieji, V1-V8),
taip pat Sesi socialiai aktyviis mokiniy tévai (6 tiriamieji, T1-T6). Tyrimo dalyviai viesai
pasiekiamo turinio analizei parinkti vertinant sekéjy socialiniuose tinkluose skaiciy
(nuomoniy formuotojai turéjo nuo 2 iki 120 takst. sekéjy) ir turinio lytiskumo ir jo
ugdymo temomis kiekj. Tyrimo metu taip pat buvo vertinamas duomeny prisotinimo
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kriterijus, renkantis skirtingy vertybiniy pozicijy nuomonés formuotojus. Tyrime da-
lyvavo trys lytiSkumo ugdyma vykdancios organizacijos ir penki lytiskumo ugdymo
pamokas vykdantys ar vie§gja nuomong lytiskumo ir jo ugdymo klausimais reiskiantys
fiziniai asmenys. Interviu dalyviai (vidurinés ugdymo pakopos mokiniy tévai) buvo
pasirinkti patogiuoju badu.

Kiekybiniame tyrime pasirinkta tiksliné tirilamyjy atranka - mokykly administraci-
jos el. pastu buvo prasoma paskatinti lytiSkumo ugdymo veiklas vykdanc¢ius mokytojus
uzpildyti anketa. Anketinéje apklausoje dalyvavo 338 respondentai. Pastarieji atstovau-
ja 239 mokykloms (tai atitinka 24,5 proc. visy Lietuvos bendrojo ugdymo mokykly).
83 (27,2 proc.) respondentai dirba didziyjy miesty (Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliq,
Panevézio ir Alytaus) savivaldybése, 222 respondentai buvo i$ kity savivaldybiy. Tarp
$iy mokykly 15 pradinés (tai sudaro 11,5 proc. mokykly Lietuvoje), 49 — progimnazijos
(tai sudaro 29,0 proc.), 61 — pagrindinés (tai sudaro 22,0 proc.) ir 114 - gimnazijos (tai
sudaro 28,4 proc.). I$ visy respondenty 232 (68, 7 proc.) vykdo lytiskumo ugdymo veiklas,
94 (27,8 proc.) - jas organizuoja, o 77 (22,7 proc.) dalyvauja lytiSkumo ugdymo meto-
diniuose renginiuose. Net 320 respondenty (95,0 proc.) - moterys, vyry - 16 (4,7 proc.),
taip pat 1 asmuo pazyméjo ,,Kita® Tyrime dalyvavo 13 (3,8 proc.) 21-29 m. amziaus
asmeny, 34 (10,1 proc.) buvo 30-39 m. amziaus, 94 (27,8 proc.) — 40-49 m. amziaus,
148 (43,8 proc.) - 50-59 m. amziaus ir 49 (14,5 proc.) buvo 60-ties ar vyresni.

Duomeny rinkimas. Nuomonés formuotojy naratyvai buvo tiriami penkiomis i$
anksto jvardintomis socialiai jautriomis lytiSkumo ugdymo temomis: (1) lytiskumo
ugdymas kaip socialiai jautri tema, (2) lytinés mazumos, (3) kontracepcija, (4) abortas ir
(5) pornografija. Temos parinktos pagal nuomonés formuotojy viesai pasiekiamo turinio
kiekj bei socialinio jautrumo lygj pagal Bytautg ir Daukilg (2022). Buvo renkami teks-
tiniai duomenys Facebook, Instagram, Delfi, 15min portaluose bei tiriamyjy interneto
puslapiuose.

Interviu su tyrimo dalyviais vyko Se$iomis temomis, kurios apibaidintos 1 lenteléje.

1 lentelé
Interviu temos ir jy apibiadinimas

Tema Temos apibadinimas

Socialinio jautrumo e  Socialiai jautraus turinio samprata;
samprata o Socialiai jautriy lytikumo ugdymo temy identifikavimas;
o Jysocialinio jautrumo konteksto pagrindimas.

LytiSkumo ugdymas «  Tyrimo dalyviy lytiskumo ugdymo turinio suvokimas;

kaip socialiai jautri s  Siam suvokimui formuotis jtakos turéje informacijos altiniai;

tema o Tyrimo dalyviy pasisakymy socialiai jautriomis vaiky lytiskumo
ugdymo temomis motyvai.
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Tema Temos apibadinimas

Lytinés mazumos o Tyrimo dalyviy lytinéms mazumoms priklausanc¢iy asmeny verti-
nimas;
o Nuomoné apie lytiskumo ugdymo pedagogines aplinkas kurianciy
mokytojy vertybines pozicijas lytiniy mazumy klausimu;
o Nuomoné apie ziniasklaidoje vykstancias diskusijas $ia tema;
o Nuomoné apie homoseksualiy pory motyvus siekiant jsivaikinti.

Kontracepcija o Tyrimo dalyviy nuomoneé apie kontracepcijos priemoniy naudojima;
o Apie mokytojy $vietéjiska veikla kontraceptiniy priemoniy klausimu
lytiskumo ugdymo pamoky metu;
o Apie kontracepcijos priemoniy poveikj jaunimui.

Abortas «  Tyrimo dalyviy nuomoné apie aborta, kaip kontracepcijos priemone;
«  Sios nuomonés pagrindimo argumentacija;
o Tyrimo dalyviy sialymai dél socialiai jautrios aborto temos prista-
tymo mokiniams.

Pornografija o Tyrimo dalyviy nuomoné apie pornografijos jtaka jaunimo lytis-
kumui;
«  Apie pornografija kaip individualaus mokymosi priemone;
o Apie lytiSkumo ugdymo pamoky metu pristatomos pornografijos
temos ziniy turinj ir struktira.

Kiekybinio tyrimo metu buvo renkami duomenys apie lytiskumo ugdymo pamokas
vedanciy mokytojy pasirengimo lygj ir motyvacine aplinka: veiklos motyvus ir prasmin-
gumo nuostatas, edukacinés aplinkos apripinimg, dalyvavima pedagogy socialiniuose
tinkluose ir kvalifikacijos kélimo kursuose.

Kokybinio tyrimo duomenys rinkti 2021 m. lapkri¢io mén. (interviu) ir 2022 m.
kovo mén. (vieSai pasiekiamo turinio analizé). Kiekybinis tyrimas buvo vykdomas
2021 m. sausio-vasario mén.

Duomeny analizé. Kokybiniai tyrimo duomenys analizuoti taikant naratyvy analizés
metodg (Creswell ir Creswell, 2018). Duomenys buvo rasiuojami ir priskiriami vienai ar
kitai temai, véliau ieSkoma sgsajy tarp tyrimo duomeny, daromi apibendrinimai. Kieky-
binio tyrimo duomenys analizuoti taikant apraSomaja ir lyginamaja statisting analize.

Tyrimo etika. Interviu dalyviams buvo pristatyta informuoto sutikimo dalyvauti
tyrime forma, kurig jie pasirasé. Joje pateikta informacija apie tyréjus ir tyrimo tiksla,
tyrimo procediirg, savanorisko dalyvavimo tyrime ir pasitraukimo i$ jo salygas, galimas
rizikas ir naudas bei konfidencialumo laikymosi priemones. Visy tyrimo dalyviy duo-
menys buvo naudojami koduojant tyrimo dalyviy asmens duomenis, rezultatai pateikti
apibendrintai. Paskelbus straipsnj, interviu duomenys sunaikinti.
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Rezultatai

Tyrimas parodé, kad visiems tyrime dalyvavusiems tévams yra sunku kalbéti socialiai
jautriomis lytiskumo temomis su savo vaikais. Vieni tévai stengiasi jveikti $j socialinj-
asmeninj barjera ir dalijasi savo jautriomis patirtimis, taip pat $iomis temomis kalbasi ir
su savo vaikais. Kiti tévai prisipazjsta, kad yra temy, kuriomis jie negali atvirai kalbétis
nei su vaikais, nei su kitais asmenimis. Taciau tai nereiskia, kad jie $iomis temomis ne-
kalba apskritai. Kalbédami jiems jautriomis temomis pastarieji daugiausia dalijasi savo
nuomone, jiems jautri tik jy asmeniné patirtis.

Socialiai jautrios temos lytiskumo ugdymo turinyje. Apibrézdami, kas yra socialiai
jautri tema, tévai isskiria dvi socialinio jautrumo dimensijas:

e asmens privatumo

»Kas palie¢ia Zmogaus asmenybe, vidy, tas, kas jau tabu yra galbat. Apie tai, kas jj, ar
skaudina, ar Zeidzia. Tas, kas susije su jo pacio asmeninio gyvenimo patirtim. <...> gal
tas jautrumas susijes su nepatogumu kalbéti“ (T1).

L4 asmens nuOMmMoneés

»[Socialiai jautri tema] Pirmiausia tai labai gali supriesinti. Labai greitai gali su-
prieSinti. Jau yra socialiai jautru. Tai yra visokie pabégéliai, perbégéliai, emigrantai,
viskas, i§ ko politikai, labai norédami, gali iSpusti riauses arba revoliucija. <...> dél to gali
zmogus buti sumustas i$éjes j gatve® (T6).

Vieniems tévams pacios jautriausios lytisSkumo ugdymo temos yra lytiniai organai
ir lytinis aktas: ,Nu pacios jautriausios [temos] galbait grynai, sakyciau, santykis sekso
srity...“ (T2). Kitiems jautriausia - lytiniy mazumy tema:

»[Homoseksualumas yra jautri tema], Nes yra pilna vie$oj erdvéj labai bjau-
riy pasisakymy prie$ tuos zmones, dabar gal jau yra sumazéje, bet anksciau tai
visi tie... ir tai iSkelia didziulj konflikta, nes labai yra kategoriskos nuomonés
ir jos labai viesai reiskiamos, ir labai jautriai reaguoja visi Zmonés, kuriuos tai
liecia. Ne visi yra stipras ir gali atlaikyti tg emocinj kravi“ (T3).

Vis délto pokalbio metu paaiskéjo, kad tévams ypac jautri yra ir aborto tema -
3 tévai, kalbédami $ia tema, iSraudo, kalbéjo léciau, atsargiau. Jie turi pazjstamy, turinciy
skaudzias aborto patirtis:

»Dél ko jos [draugés] darési aborta, labai paprasta, vyrai pasaké, tu viena
auginsi, man ty vaiky ir taip gana, pati galési auginti ir pati galési vargti. Pasek-
meés - lig $iol tvarkosi, psichologinés problemos. Yra daug straipsniy parasyta,
kad psichologiskai labai sunkiai moterys tvarkosi, nes jos nezino, kame esmé, nes
jos nesupranta, jos taip paprasciausiai eina, o po to visa tai taip lengvai neissis-
prendzia, nes tai yra vis tiek praradimas. Nepasakyciau, kad jos laimingos® (T3).
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Lytiskumo ugdymas kaip socialiai jautri tema. Visi tyrimo dalyviai lytiskumo ugdyma
mokykloje vertina kaip biiting ugdymo turinio dalj. Jie mano, kad mokinius reikia skatinti
kritiskai mastyti ir atvirai kalbéti lytiskumo temomis mokykloje. Vis délto daugumai tévy
nerimg kelia gandai dél ankstyvo, mokiniy amziui netinkamo lytiskumo ugdymo:

»len kiek buvo tylima anksciau, ant tiek dabar yra viskas viesinama ir forsuo-
jama gal kartais. Dar galbat jautri ir $ita tema, kad per daug anksti lytiskumas

yra pradedamas mokyti, gal kai kur kartais ir darzeliuose jau kisama kazkokia

tai informacija vaikams apie visas tas masturbacijas ir taip toliau. <...> Ir a$ pa-

sitikiu, pavadinkim, masy mokyklos valdzia, kuri praskenuoja, ka jinai sitlo,

kokie vadovéliai ateina, kokie mokytojai ateina, kg jie déstys, nu, a$ taip tikiuosi.

Manau, kad tai visi taip tikisi, bet $tai ateina su vadovéliu apie visai kitokias

pamokas, tai ir jie pasibaiséje, kaip ten galima tokio amziaus vaikams aiskinti

apie masturbacijg arba miegojima su kitu vyru® (T1).

Viena mama nerimauja dél biologinés lyties nureik§minimo:

»<...> netgi tas pasakymas, kad Zzmogus yra belytis, man jis yra keistas, nesu-
vokiamas, vis délto taip néra“ (T5).

Kitas tyrimo dalyvis pastebi, jog daug neaiskumo visuomenéje sukelia pats lytis-
kumo ugdymo, kaip ugdymo turinio dalies, pavadinimas:

»Kaip a$§ girdziu, ir ne tiktai a$, bet mano giliu jsitikinimu 98 procentai
Lietuvos zmoniy, visi girdédami Sita savoka [lytiskumo ugdymo] supranta,
kad kalba eis apie lytiniy santykiy skatinima. O i$ tikryjy, kiek girdéjau, tai yra
visiskai kazkas priesingo” (T4).

Lytiskumo ugdymas ar lytinis Svietimas?

Tyrimo metu buvo nustatyta, kad terminas ,lytiSkumo ugdymas® neretai yra sieja-
mas su tik susilaikymu nuo lytiniy santykiy grjstu ugdymo procesu, kurio metu slepiama
informacija apie kontracepcijg ir / ar kitus ,,nenataralius® lytiSkumo aspektus, tuo tarpu
»lytinis §vietimas®, manoma, yra grjstas tik informacijos perteikimu ir yra orientuotas tik
i paaugliy néstumy, aborty bei lytiskai plintanciy ligy skai¢iaus mazinima.

I§ tiesy, nors ,lytiSkumo ugdymo™ propaguotojai kartais teigia, kad ,kai kuriy da-
lyky geriau i$vis nezinoti“ (V6), jie retai kada vykdo tik susilaikymu nuo lytiniy santy-
kiy grista pedagoginj procesa - dazniausiai vykdomas susilaikymg skatinantis (angl.
Abstinence-plus) pedagoginis procesas, kuris mazai kuo skiriasi nuo visapusio lytiskumo
ugdymo. Taip pat nors liberaliy pazitiry organizacijy atstovai pastarajj vadina ,,iSsamiu
lytiniu $vietimu® (V1), jo turinyje yra ir mokymas apie vertybes bei Daudaravicienés
(2001) apibudintas valios ugdymo procesas.

Siy terminy skirtumai daZznai sukuria i$ankstines (indoktrinuotas) nuostatas bei
lytiskumo ugdymo tema pavercia ,masio lauku® (V4), o $io ,masio” metu neretai yra
pasmerkiami lytiSkumo ugdymo mokytojai vien dél priklausymo vienai ar kitai ,,pusei®.
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Lytiskumo ugdymo atstovai yra vadinami ,,moralés sergétojais“ (V1), kita vertus, jie pa-
tys save pozicionuoja kaip vienintelj ,vertybémis grjsta programos varianta” ir smerkia
lytinj $vietima (V6).

Taigi, lytiskumo ugdymas, kaip socialiai jautri tema, daznai yra neteisingai supran-
tamas. Nors lytiskumo ugdyma Lietuvoje vykdanciy organizacijy metodologiniai ir
vertybiniai skirtumai neesminiai, jy atstovai vengia bet kokiy sasajy su kita ,,stovykla®
Sios ,,stovyklos* atpazjstamos pagal vartojamus terminus ,,lytiskumo ugdymas® ir ,,ly-
tinis $vietimas®. Toks susiskaldymas sukelia socialinj jautruma tiek vieSojoje erdvéje, tiek
mokykly praktikoje ir stipriai apsunkina lytikumo ugdymo pedagoginj procesa.

Lytinés mazumos. Jprastomis aplinkybémis tévai vengia kalbéti lytiniy mazumy
tema dél galimy neigiamy reakcijy, tac¢iau interviu metu jie tai daré labai noriai. Kai
kurie tévai $ia tema kalbéjo daugiau nei puse interviu laiko, juos buvo sunku pertraukti
ar pakreipti pokalbj kita linkme. Vis délto, kalbédami $ia tema, dauguma tévy vengé
vartoti tokius terminus kaip lytinés mazumos, homoseksualumas, juos eufemizavo.

Nuomonés formuotojai lytinés asmens tapatybés nelaiko svarbiausia asmenybés
dalimi, jie tiki, kad skirtingy lytiniy orientacijy zmonés turi gerokai daugiau panasumy
nei skirtumy. Vis délto nesutarimy pradeda kilti neheteroseksualius lytinius santykius
priskiriant ,,normaliy“ (V1) ar ,,natiiraliy ir vienodai vertingy“ (V4) kategorijoms.

Panasi situacija pastebéta ir vertinant tévus. Jie save pozicionavo kaip tolerantiskus,
skelbési priimantys jvairiy pazitry, tikéjimy, rasiy ir seksualiniy orientacijy asmenis:

»1r a$ tikrai nesu uz tai, kad juos reikéty uzdaryti <...>, nepriimti j darbg, ta
prasme, musti ar dar kazka tai <...>“ (T6).

Taciau net ir patys tyrimo dalyviai suprato savo tolerancijos ribotuma:

»Bet ar a$ noréciau, kad mano vaikas, kurj a§ kazkur ten palikau vaiky na-
muose, atitekty j tokiag [homoseksualy] Seima, na, kazkur truputj apmaudu pa-
sidaro, kad gal ne“ (T1).

Tévai nesieké suprasti asmeny, priklausanciy lytinéms mazumoms, patirties, vienas
dalyvis netgi pataré mokyti mokinius priémimo be pagarbos:

»AS sakyciau taip — mes nenagrinéjam nei priezasc¢iy, nei pasekmiy, kas po
to seks. Bet kad vaikai Zinoty, kokie Zmonés egzistuoja. Pagarbos gali jiems ne-
jaust, ¢ia kiekvieno asmeninis reikalas, bet smurto jokiu budu <...>. Nenorit,
nesigilinkit, nenorit, nesupraskit ty Zzmoniy“ (T4).

Dauguma tévy aiskindami savo nuomone taikeé jvairius stereotipais gristus argumen-
tus. Lytinés maZzumos jiems asocijuojasi su:
e egoistiniu geismy tenkinimu

»Homoseksualai irgi, reiSkiasi, kad ty vertybiy nebéra, yra tik a$ ir daugiau
niekas, ir niekieno reikalas, kaip as gyvenu. A§ nugyvenau taip, kaip a$ noréjau,
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o po manes kad ir tvanas“ (T2).
e ekshibicionizmu

»Man tarkim tas afiSavimasis, turiu omeny tie paradai, kur i$Saukiamai apsi-
renge ar nuogi, ar kazkas tokio, ir dvily¢iai, ar jie vaiksto gatvémis, nezinau ten,
iSsinuogine ir ten Saukia, o a$ tai myliuosi su vyru, o a$ tai su moterimi. <...>
A$ manau, kad atkreipimas démesio kazkoks tai, galbat, turi bati, bet tos afiSos,
nezinau...“ (T5).

e trumpalaikiy lytiniy santykiy propagavimu
»AS tai laikau, tarkim, tuo seksualiniu i$krypimu, ar nenorma kazkokia, jeigu
tai yra, nezinau, partneriai keitaliojami daznai, nu, kas tai yra, nu, prostitucija,
nezinau <...>“ (T6).
e vaiky seksualiniu i$naudojimu juos jsivaikinus
»Gal buty, kad kartais kai kurie Zmonés [homoseksualios poros] galbut ir
i$naudoty tg mazametj vaika“ (T2).
e tévai netipines seksualines orientacijas suvokia kaip liga

»Sakykim, as tai vis tiek laikau sutrikimu, bet, be to, kad aaa — uzdaryti arba
<...>. Gal psichika zmogui, nu, dazniausiai psichika...“ (T6).

Kaip pastebi nuomonés formuotojai, lytinés orientacijos ir tapatybés klausimas yra
socialiai jautrus - siekdami paveikti kitamincius, jvairiy eiseny, diskusijy ar net LR Sei-
mo posédziy dalyviai argumentuodami savo pozicija vartoja vertybine retorika. Daznai
tai yra kategorijos, kurios su pozitriu i lytines mazumas turi mazai ka bendro:

e meilé

»Galiausiai, meilés bus daugiau nei neapykantos ir visiems gyventi taps
lengviau® (V2).

e s3ziné, vertybés
»<...> jis balsuos ,,pagal sazing¢” ir jam ripi ,vertybés“ (V8).
e tautiSkumas

»<..> nematau absoliuciai jokiy loginiy s3asajy tarp Zzmogaus tautybés ir ly-
tinés orientacijos (V3).

Pastebéta, jog tyrimo dalyviai remdami savo nuomone atsirenka patogia moksling
informacija: ,,Tikri moksliniai tyrimai jrodo, jog <...>“ (V6). Taip pat vartoja neapibréz-
tas sgvokas, tokias kaip vyriskumas ar moteriskumas: ,,<...> pilnavertidkai issiskleisti
berniuko vyriskumui ar mergaites moterisSkumui“ (V6).
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Kontracepcija. Paplitus kontracepcijai praktikoje jsitvirtino ,,saugaus sekso termi-
nas. Nors toks lytinis aktas gali bati siejamas su apsisaugojimu nuo lytiskai plintanciy
ligy, vis délto $is terminas taikomas ir kalbant apie néStumo vengimga. Liberaliy pazitry
tiriamieji kontracepcija pirmiausia laiko ,,apsaugos nuo néstumo priemoniy visuma.
Vienas jy dalijasi patirtimi: ,, Mokykloje kontracepcija pateikiu kaip neatsiejama nuo ly-
tiniy santykiy dalyka <...>“ (V1).

Vienas i§ tiriamyjy (V4) jvardijo, kad palaiko nemokamo hormoniniy spiraliy
platinimo nepilnametéms idéja. Tokia pozicija pasirinkta siekiant kiek jmanoma
sumazinti jauny merginy aborty skaiciy. Si idéja yra priimtina ne visiems. Kai kurie
tiriamieji tiki, kad prieiga prie kontracepcijos padidina paaugliy lytiniy akty skaiciy ir
paankstina pirmojo lytinio akto patirtj. Jie mano, kad tokiu biidu jauni Zmonés praranda
galimybe ,,pazinti vienas kita“ (V6) kartu jvairiai leidziant laisvalaikj, nes lytinis aktas
uzgozia kitas santykiy raiskos rasis.

Stebétina tai, jog skiriasi hormonine¢ kontracepcija vartojanciy (-usiy) motery pa-
tirtys. Vienos i$ tiriamuyjy laiko kontracepcija naudinga moters sveikatai, vardija jvairius
teigiamus organizmo poky¢ius: plauky tvirtumas, ménesiniy reguliarumas, spuoguotu-
mo ir skausmo sumazéjimas, PMS simptomy palengvéjimas (V7). Vis délto kiti tiriamie-
ji akcentuoja savo neigiama patirtj: ,,Vél sustipréjo liiidesys ir §jkart priaugau svorio vos
pradéjusi juos vartoti. <...> supratau, kad noriu jausti savo kiing, pasitikéti juo® (V3).
Abiem atvejais savo nuostatas tiriamieji paremia moksline informacija, darydami
visiskai skirtingas i$vadas.

Dauguma tévy turéjo stiprias neigiamas nuostatas apie kontracepcijos naudojima:

»Su kontracepcija, nu, sudétinga, as jos bijau“ (T1).

Sios nuostatos daugiausia susijusios su (hormoninés) kontracepcijos fiziologiniu
poveikiu moters organizmui ir vaisingumui:

»Fiziologinis poveikis jrodytas, mokslininky jrodytas. Kiek yra nesusilau-
kianciy Seimy... <...> kai nenori turét labai ilgai vaiko, zitri gydytojai - kiinas,
atrodo, viskas tvarkoj, bet jeigu psichika yra uzprogramuota desimt, penkiolikos
mety, kad ne ne ne, ne ne ne, ne ne ne, paskui netgi kiinas atrodo leidzia, bet
kazkas neleidzia. Kas tas kazkas? Kazkas neleidzia. Tai yra ne Zaisliukai, ta noriu
pasakyti. Tai néra zaisliukai“ (T5).

Tévai taip pat jvardija neigiamg psichologinj kontracepcijos poveikj. Vienas i$ tévy
kalbéjo apie kontracepcijos poveikj pozitriui j lytinius santykius:

»Blogo tai yra tai, kad nu ka, uzsidéjau sargj ir galiu kaip noriu, kada noriu
<.>“(T3).

Dauguma tiriamyjy nattraly Seimos planavimg pripazjsta kaip kontracepcijos
priemone. Vis délto $ig priemoneg jie vertina skirtingai. Vieni mano, kad ,,Susilaikymas
[nuo lytiniy santykiy vaisingomis dienomis] gali sukelti jtampg poros gyvenime® (V1),
kiti dalijasi teigiama tokio susilaikymo patirtimi:
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»Kartais labai miela guléti tiesiog apsikabinus ir kalbétis visa naktj, kazkada
vidurnaktj spinta sugalvojom pertvarkyti (nes tg aistrg reikéjo kazkaip kreipti..),
dar kazkada islékém naktj <...> pasivaikséioti..“ (V6).

Nepaisant to, kad kai kurie tévai neigiamai vertina kontracepcija savo gyvenime, jie
pritaria mokymui apie kontracepcija mokykloje. To priezastis — stipriai i$reikstas nusi-
statymas pries vaiky turéjimg jauname amziuje (,,AS nematau nieko blogo, jeigu pas vaika
kisenéj tas prezervatyvas métosi. Turéciau stiny, tai, a§ manau, jau nuo Sesiolikos mety
jam jdéciau i kupring® (T1)) bei netikéjimas susilaikymo nuo lytiniy santykiy galimybe
(»Aistra nugali visus klausimus. <...> Turékit [prezervatyvy], bet faktas, kad nespésit kar-
tais panaudot® (T1)). Kai kurie tévai mano, kad kontracepcijos naudojimas turi teigiama
poveikj poros santykiuose: ,,Seimoj, kas atsiranda [naudojant kontracepcija], nu gal, kiti-
em duoda nu tokig ramybe $itoj vietoj <...>“ (T1). Ji taip pat suteikia galimybe moterims
siekti karjeros: ,,Nu, kontracepcija, tai a§ manau, kad is tiesy labai reikalinga tikrai. Tikrai,
tikrai. <...> Todél, kad pirmiausia mes, moterys, norim save realizuoti“ (T4).

Abortas. NéStumo nutraukimas yra sudétingas reiskinys, kurj vertinant svarbu at-
sizvelgti j fiziologinius, socialinius, psichologinius, etinius, taip pat j teisinius, finan-
sinius ir visuomeninius aspektus, susijusius tiek su vaisiaus, tiek su motinos gerove. Vis
délto tyrimo dalyviai argumentuodami savo nuostatas aborto klausimu retai kada apta-
ria daugiau nei vieng ar du aspektus. Sios temos socialinis jautrumas kyla dél skirtingy
prioritety vertinant gério kategorija, t. y. visi tyrimo dalyviai siekia gério, taciau jj suvo-
kia skirtingai. Netgi vertinant tg patj aspektg ne visuomet prieinama prie panasiy i$vady.

Vieni tyrimo dalyviai palaiko néstumo nutraukimg argumentuodami, jog ,Kai pa-
galba moteriai yra suprantama tik kaip pagalba nenutraukti néstumo ir surinkti kadikiui
kraitelj pirmiesiems jo gyvenimo metams - tai yra atsainus pozitris j tai, kg reiskia (uz)
auginti vaika <...>“ (V4). Taciau su tokia pozicija sutinka ne visi - argumentuojama, kad
gyvybés nutraukimas savaime yra blogis, nepriklausomai nuo jokiy aplinkybiy.

Skirtingai nei kontracepcijos atveju, aborto teisiné padétis priklauso nuo visuomenés
sutarimo dél atliekamo veiksmo moralumo. Kaip rodo kity valstybiy patirtis (pvz.,
Lenkijos), esant nepritarianciyjy daugumai, abortas gali buti uzdraudziamas. Dél $ios
priezasties vartojamas ,,reprodukciniy teisiy“ terminas, kuris, be kita ko, jtvirtina moters
teise j saugy aborta.

Nors kai kurie tyrimo dalyviai lytiSkumo ugdymo uzsiémimuose ,,<...> visada kalba
apie aborta kaip apie vieng i$ iSei¢iy <..>“ (V1), ,jie nesako, kad abortai yra smagu,
faina, darykimés juos kasdien® (V2). Dazniausiai néstumo nutraukimas yra laikomas
nelaime tiek moters, tiek vaisiaus gerovei, taciau svarbu atkreipti démesj j tai, ,<...>
kad sprendimas pasidaryti abortg daznai priimamas tik todél, kad nematoma jokia kita
iSeitis <...>“ (V5).

Visi interviu dalyviai (tévai) stipriai neigiamai vertina aborta, taciau jie nemano, kad
abortas turéty buti draudziamas. Beveik visi tévai savo nuomong pirmiausia grindzia
aborto poveikiu moters psichologinei biisenai:
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»lai [abortas] yra kaip avarija. Nesvarbu, kokiom aplinkybém tu tg spren-
dimg priimi, bet taip, kaip buvo, jau nebus® (T6).

»<..> turéjom nepuikiy pavyzdziy, kai moterys pasidaro abortus ir daugiau
nebeturi vaiky, kaip jos psichologiskai sugniuzdytos ir kai kiekviena dieng zitri
i kitg vaikg ir galvoja, kodél anas negaléjo gimti“ (T1).

Jdomu tai, jog tik vienas tyrimo dalyvis akcentavo kokybinj aborto ir kontracepcijos
skirtuma:

»Ne [abortas negaléty buty laikomas kontracepcijos riisimi]. Ne, nes vis dél-
to, tai yra Zudymas, tai yra zmogzudysté“ (T6).

Tévai pateisina abortg apsigimimy ar iSprievartavimo atveju:

»Galima ji [aborta] naudoti tik tai tada, jeigu yra nei$vengiamybeé, jeigu yra
kokios tai pateisinamos priezastys. <...> Buty, sakykim, koks i§prievartavimas
zZiaurus, <...> apsigimimai kazkokie tai <...>“ (T2).

Vertindami abortg tévai jj pirmiausia jsivaizduoja kaip nepilnameciy neplanuoto
néstumo pasekme (,,Vaikas, auginantis vaika, tai irgi yra sudétingi reikalai“ (T5)), nors
tokie abortai sudaro tik apie 4 proc. visy Lietuvoje atliekamy aborty (Lietuvos statistikos
departamentas, 2021).

Krizinémis aplinkybémis priimti sgmoninga sprendima visuomet yra sunku, taciau
aborto atveju sprendimo pasekmés psichologinei, socialinei sveikatai dazniausiai yra itin
didelés. Dél $ios priezasties ypatinga reikéme jgauna visapusis informavimas apie aborto
procediirg, pasekmes, psichologo konsultacijos, laukimo laikotarpis, informavimas apie
finansinés paramos galimybes. Nors Pasaulio sveikatos organizacija rekomenduoja visus
$§iuos pagalbos moterims bidus taikyti savanoriskai (Center for Reproductive Rights,
2020), svarbu uztikrinti, kad visoms abortg svarstan¢ioms moterims buty suteikiamos
galimybés pasinaudoti $iomis pagalbos priemonémis.

Tyrimo dalyviai skirtingai vertina Lietuvoje ir pasaulyje veikianciy krizinio néstu-
mo centry® veikla. Nors viena i$ $iy centry veiklos krypciy yra informavimas apie
aborto galimybes ir pasekmes, daznai $i informacija biina pateikiama perteikiant ver-
tybing — aborto vengimo skatinimo - pozicijg. Toks informavimo budas ne visiems
yra priimtinas, tikint, kad aborto vengimas gali pakenkti moters ir gimusio vaiko psi-
chologinei gerovei. Sios pozicijos salininkai palaiko konfidencialumo ir anonimiskumo
principais gristag medikamentinj aborta. Vis délto svarbu suvokti, kad net ir labiausiai

2 Krizinio néstumo centras yra nevyriausybiné organizacija, jkurta padéti moterims, i$gyvenancioms nepla-
nuoty, krizinj néstuma, vaikelio netektj dél persileidimo, prieslaikinio gimdymo, taip pat padéti moterims,
sunkiai i§gyvenancioms né$tumo nutraukima ar pogimdymine depresija (Viesoji jstaiga Krizinio né§tumo
centras, https://neplanuotasnestumas.lt/).
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isivysciusiose pasaulio valstybése nuo 31 iki 56 proc. aborto galimybe svarstanciy
motery tai daro dél finansiniy sunkumy ir / ar partnerio jtakos (Chae ir kt., 2017).
Bitent tokiomis aplinkybémis ir svarbi kriziniy néstumo centry veikla:

»Jie teikia nemokama psichologing pagalbg ir parama, gali priskirti dula
[gimdyvés padéjéja], padeda spresti jvairiausius finansinius ar teisinius ar bet
kokius, kokie tik kyla, sunkumus néstumo ir vaiko auginimo kelyje“ (V5).

Kiti tiriamieji néStumo nutraukima vertina religiniame kontekste:

»Galbut krizinio né$tumo centry darbuotojai nebiina visada pakankamai
jautras, empatiski, bet labai dziaugiuosi, kad Lietuvoje yra toks centras ir dirba
$ventg darbg” (V8).

Pornografija. Siandien néra jokiy abejoniy apie jprastinés nemokamos (angl. Main-
stream) pornografijos sukeliamg zalg asmens psichologinei, kognityvinei ir socialinei
sveikatai bei visuomenés gerovei (Paolucci ir kt., 2017). Siuo klausimu sutaria ir nuo-
monés formuotojai. Vis délto, vertinant etiskos pornografijos turinio naudojima, nuo-
moneés issiskiria. Vieni mano, kad tokie ,,<...> filmai gali padéti zmonéms save pazinti.
<..> Galima ziaréti ir su partneriu, kartu pasitariant, kas patinka, ka galima buty pa-
kartoti“ (V1). Kiti jvardija, kad bet kokia pornografija yra zalinga. Taip manantys as-
menys argumentuoja, kad pornografija kei¢ia asmens vertybine pozicija neproporcingai
isaukstinant patiriamo malonumo kategorija. Jie taip pat pornografijos klausima vertina
kartu su masturbacijos klausimu, nepaisant to, kad Sie reiskiniai yra visiskai skirtingos
prigimties.

Visi kalbinti tévai pornografijg vertina neigiamai, taciau stipriy jausmy jiems $i tema
nesukélé. Jy nuomone, vaikams ir paaugliams pornografija kenkia, nes ¢ia pateikiami tik
fiziniai vaizdai be jokiy emocijy ar dvasiniy vertybiy:

»AS$ galvoju, kad vaikai arba paaugliai neturéty ziaréti [pornografijos], nes tai
néra nataralas dalykai. Dél to, kad tai yra atjungiamas visiskai jausmas ir atjun-
giamas yra kinas. Du kinai yra tiesiog mechanizmas, kuris susijungia j viena,
kazkas ten vyksta ir jis paskui atsijungia, bet tai yra tik mechanika <...>“ (T5).

Jie taip pat jvardijo, jog pornografija sudaro iSkreipta lytiniy santykiy ir malonumo
suvokima:

»Pirmiausia, todél, kad jinai [pornografija] ugdo pozitrj j tai, kad fiziné jvai-
rové duos tau maksimaly rezultaty. Ko Zmonés tikrai nesupranta, tai kad maksi-
malaus rezultato tau neduos niekas kitas kaip tik tavo nuosava smegeniné. <...>
Pirmiausia tai suformuos neteisingg nuomone, priklausomai nuo to, kg pama-
tys“ (T6).

patirtj:
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»A$ manau, kad pornografijos poveikis <...> labai tai stipriai veikia, labai sti-
priai, man panasiai kaip siaubo filmai, ir tau paskui ramiausioj vietoj islenda
tie vaizdiniai, tokie baisis, jie jstringa kazkur. <...> A§ manau, kad tai kaip nar-
kotikas, jo reikia vis daugiau ir kuo toliau, tuo blogiau gali bat. <...> Po to por-
nografijos ziGréjimo nebeuzteks jau, ko gero gali i§sivystyti { kazkokias manijas,
a$ net nezinau®“ (T3).

Kitas tyrimo dalyvis pareiské prie§ingg nuomone, kad pornografija gali turéti ir tei-
giama poveikj. Jo manymu, pornografija galéty pagerinti poros lytiniy santykiy kokybe:

»Jeigu tai zitri abudu, ruosiasi mylétis, nori praleisti vakarg kartu, tai kodél

......

kartu ir traksta tos kibirkstélés. Nematau nieko blogo“ (T1).

Vis délto, net ir suvokiant pornografijos industrijos sukeliamg Zalg visuomenei ir
pavieniams asmenims, lytiSkumo ugdymo uzsiémimy metu ,,Demonizuoti porno ne-
vertéty, nes galime nuskambeéti kaip nukvake $ventieji suaugusieji“ (V4). Tokia pozicija
tiriamieji dazniausiai renkasi siekdami iSvengti gédos ir kaltés jausmy ugdymo.

Lytiskumo ugdymo mokytojy veiklos motyvaciné aplinka. Lytiskumo ugdymo ir svi-
etimo pamoky metu pedagogai yra démesingi dalyko temy turinio vertybiniam konteks-
tui. Pastarasis dazniausiai atitinka tam tikrg pedagogo vertybine pozicija, todél pamokos
turinys tampa jasmenintas. Ypa¢ akivaizdziai tokia pozicija yra stebima mokiniams pri-
statant socialiai jautrias temas kritinés pedagogikos priemonémis. Taciau, kaip rodo mo-
kiniy tévy ir nuomonés formuotojy naratyvy tyrimai, tokio integruoto ugdymo turinio
dalyviai islieka démesingi galimiems konfliktams. Vadovaujantis démesingumo konflik-
tams metodologine prieiga, pedagogai skatinami spresti dilemg - taikstytis ir atsitraukti
ar pristatyti savo vertybine pozicija rizikuojant sukelti konfliktus. Patyre, socialiai jau-
traus ugdymo turinio, pedagogai kurdami edukacing aplinkg dazniausiai vadovaujasi
kritinés pedagogikos principais, socialiai jautriy lytikumo ugdymo temy pazinimui
keldami daug aukstesnius kognityvinius tikslus. Dazniausiai patyre pedagogai pazini-
mo procesa grindzia kritiniu mastymu ir integruoto ugdymo principais pagristu moky-
mu, tokiu badu skatindami mokinius j problema pazvelgti i$ jvairiy vertybiniy pozicijy
niekam nepataikaujant ir neakcentuojant savo pozicijos.

Vis délto, kaip rodo dar anksc¢iau vykdyti lytiSkumo ugdymo turinio kokybés ir
kylan¢iy komunikavimo problemy tyrimai (Dewhirst ir kt., 2014; Eisenberg ir kt.,
2010), mokytojai ugdytiniams pristatyti socialiai jautry ugdymo turinj jvairiose mokytojy
rengimo programose néra nuodugniai rengiami. Ne i§imtis yra ir Lietuvos mokykloms
rengiamy pedagogy programy turinio atvejis. 2022 metais Bytauto ir Daukilo atliktas tyri-
mas parodé, kad analizuojamai veiklai pedagogai yra ruosiami fragmentiskai. Programose
apibudintos lytiskumo ir jo ugdymo temos yra praleidziamos arba aptariamos tik to
dalyko apimtyje, j kurj lytiSkumo ugdymo temos yra integruotos. Jaunimo lytiskumo
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$vietimo ir ugdymo temoms daugumoje pedagogy rengimo programy yra skiriama ne
daugiau nei 1 ECTS kreditas (Bytautas ir Daukilas, 2022b).

Vertybing mokytojy pozicija rodo ir lytiSkumo ugdymo turinio jaunimo bendrojo
ugdymo programose svarbos vertinimas. Mokytojy anketiné apklausa parodé, kad tik
kiek daugiau nei puséje mokykly mokytojai lytiSkumo ugdymo pamokas vertina kaip
svarbias (59,5 proc.), labiau tokio turinio ugdymga vertina miesty pedagogai (69,1 proc.).
Beje, ketvirtadalis (25,1 proc.) pedagogy respondenty, apibadindami savo emocijas
pries einant j lytiSkumo ugdymo pamokas, nurodé¢, kad jie tai daro ,nenoriai“ ir net
trecdalis (32,3 proc.) respondenty nurodé isliekantys abejingi Sitai veiklai. Siuo atzvilgiu
nuomonés statistiskai reik§mingai skiriasi (taikytas Mann-Whitney U testas) mokyklos
tipo atzvilgiu. I$samesni duomenys apie pedagogy pasirengimo lygj jaunimo lytiskumo
ugdymui parodyti 2-oje lenteléje.

2 lentelé
Lytiskumo ugdymo mokytojy pedagoginio pasirengimo lygis (dalis procentais
respondenty imtyje)

Teiginys Pradiné Progimnazija Pagrindiné Gimnazija
sy mokykla °8 J mokykla J

Turi pakankamai medziagos pamokoms 39 32 38 45
Noriai renkasi vykdyti $ias pamokas 30 32 43* 48*
Yra pakankamai metodi$kai pasirenge 52 35 43 44
$ioms pamokoms
Diskutuoja tarpusavyje apie lytiskumo 48 47 40 52
ugdymo pamoky veiklas
Turi informacijos apie lytiSkumo ugdymo 52 42 51 54
metodiniy kompetencijy tobulinimo mo-
kymus ir seminarus
Gilina metodines kompetencijas jvairiuose 52 54** 51 63**
mokymuose
Turi pakankamai ziniy apie mokoma 61 53 59 61
dalyka
Vertina $ias pamokas kaip svarbias 52 65 56 63
Yra skatinami dalyvauti jvairiuose moky- 52 68 61 67
muose

* U = 3456,0; p = 0,028; r = 0,153
** U =4383,5p=0,034;r =0,143

Nors daugumai mokytojy (59,2 proc.) ziniy apie lytiSkumo ugdyma pakanka, taciau
tinkama metodinio pasirengimo lygj nurodé tik mazesnioji respondenty dalis (42,9 proc.).
Kaip vieng i§ tokios situacijos priezasciy respondentai nurodo metodiskai paruostos
mokymo medziagos stygiy. Tik mazesnioji tiriamyjy dalis (40,5 proc.) mano esantys
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tinkamai aprapinti metodinémis priemonémis. Dideli $io aspekto vertinimo skirtumai
pastebimi tarp didziyjy miesty ir kity mokykly (atitinkamai: turi pakankamai ziniy -
65,4 proc. ir 56,4 proc., p = 0,127; metodinio pasirengimo lygis - 53,1 proc. ir 39,1 proc.,
p =0,255; apripinimas metodine medziaga — 44,9 proc. ir 38,8 proc., p = 0,204). Mokytojai
daznai (64,4 proc.) yra skatinami dalyvauti jvairiuose mokymuose, neretai (58,3 proc.)
juose dalyvauja, taciau tik pusé (50,9 proc.) turi pakankamai informacijos apie lytisku-
mo ugdymo metodiniy kompetencijy tobulinimo mokymus, seminarus. Vélgi stebimas
didelis atotrukis tarp didziyjy miesty ir kity mokykly (skatinimas - 76,5 proc. ir 60,5
proc., U = 7641,5; p = 0,048; r = 0,114; dalyvavimas - 65,4 proc. ir 55,0 proc., p = 0,136;
informacija - 63,8 proc. ir 46,4 proc., U = 7071,0; p = 0,007; r = 0,156). Deja, tarpusavyje
mokytojai apie lytiskumo ugdymo pamoky veiklas diskutuoja gan retai (47,7 proc.). To
priezastis — néra organizacinio lytiskumo ugdymo pamokas vedanciy pedagogy darinio.

Diskusija

Straipsnyje pristatomi tyrimo rezultatai rodo, kad nuomonés formuotojai sociali-
niuose tinkluose demonstruoja daugiakontekste ir daznai skirtingg vertybine pozicija
lytiskumo ugdymo ir lytinio $vietimo klausimais. Dazniausiai jy nuomones skiriasi tik
socialiai jautriomis lytiskumo ugdymo temomis. Ypac akivaizdziai Sie skirtumai stebimi
vertinant prie§taringas lytiniy mazumy ir aborto temas. Nuomonés formuotojai retai
kada pateikia vienpusiska informacija, ja remia moksliniais faktais. Vis délto viesojoje
erdvéje pastebimas ir astrus priestaravimy fenomenas tarp ,lytiSkumo ugdyma“ ir ,,ly-
tinj $vietimg“ propaguojanciy grupiy. Nors lytinio §vietimo terming dazniausiai vartoja
liberaliy pazitiry nuomonés formuotojai, jis negali buti tapatinamas su angliskuoju
»~Comprehensive Sex Education® terminu. Beje, lietuviskoji ,,lytiskumo ugdymo® savoka
taip pat neatitinka ir ,,Abstinence-Only Sex Education® savokos esmés. Lietuviskasis ter-
minas ,lytiskumo ugdymas® yra suprantamas daug placiau, t. y. kaip visapusis, holistinis
pazinimo reiskinys, kuriame apibtidinami fiziniai, psichologiniai, socialiniai, dvasiniai,
moraliniai lytiSkumo raiskos aspektai, ugdymo turinyje nesureik§minant kontracepcijos
temy dalies (Obeleniené, 2009). Toks tarpkultirinis metodologiniy pozicijy skirtumas
gali bati paaiskinamas tuo, kad nacionaliniame edukologijos mokslo kontekste §vietimas
yralaikomas pagrindine ugdymo funkcija, mokant ir lavinant jaunimga. O tai reiskia, kad
lytiskumo ugdymo ir lytinio $vietimo paradigmomis grjstas pazinimas i$ esmés galéty
bati labiau integruotas. Tam pakanka ieskoti ne paradigmy vienodumo, bet bendrumo
pozymiy, kas i§ esmés mazinty nepagristus konfliktus $vietimo ir ugdymo turinio
koncepcijoms atstovaujanciy grupiy atzvilgiu. Taip pat batina taikyti démesingumo
konfliktams metodologing prieiga, kuri jpareigoja atpazinti ir pripazinti vertybinius
konfliktus, nesiekiant pateikti $iy konflikty sprendimo bady (Mukoro, 2017).

Beje, reik§dami nuomone¢ minétomis, daugiausiai nesutarimy kelian¢iomis, lytiniy
mazumy ir aborto temomis, nuomonés formuotojai dazniausiai neatsisako indoktrinacijos
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principo, taip pat pasirenka gana agresyvia retorika. Tikslingas, kritiniu mastymu ne-
pagristas, nuomonés formuotojy pasaulézitrg atitinkanc¢iy moksliniy fakty parinkimas
ir vertybinio naratyvo demonstravimas gali buiti suvokiamas kaip propagandos jrankis,
kurio turinyje stebimas gana ribotas jtraukiojo pazinimo veikly rinkinys. Todél tokiame
fragmentiskame pazinime daznai stebima vertintojo subjektyvi asmeninés patirties i$-
raiska. Daznai i$ bendro konteksto paimtas atskiry socialiai jautriy temy vertinimas yra
neadekvatus, nes siekiant dialogo tarp pedagoginiame procese dalyvaujanciy subjekty
svarbiausias siekinys yra ne vertybiniy pozicijy vienodumas, o jy bendrumas (Gurin ir
kt., 2008). Beje, tarp atskiry vertintojy grupiy dialogo dazniausiai stokojama tuo atveju,
kai turinyje atsiranda vietos pykc¢iui, neapykantai, nepagarbai kity nuomonei. Tokiu badu
kurstomas priesisSkumas tarp lytiSkumo ugdyma vykdanciy pedagogy, mokiniy tévy
ir pa¢iy nuomonés formuotojy, taip pat mokytojai demotyvuojami vykdyti sig veikla.

Mokyklinio amziaus vaiky tévams lytiskumo temy socialinis jautrumas sukelia
nepatogumy kalbantis su savo vaikais. Tyrimas Siuo aspektu parodé dvi tévy vertybi-
nes pozicijas, kurios skiriasi i§ esmés. Vieni savo pozicija isreiskia reflektuodami savo
gyvenimiskas situacijas, yra atviri naujai informacijai ir kity asmeny patir¢iai. Kiti tévai
$iomis temomis reiskia tik savo nuomone ar vertinimg, lyg situacija stebéty is Salies.
Pastebéta, kad butent tie tévai, kurie yra linke dalintis tik savo nuomone, socialiai jau-
triomis temomis kalba daugiau nei kiti. Sis dazniausiai pavieniy tévy aktyvus nuomonés
demonstravimas pedagogams kelia klaidinga tévy pozicijos suvokima, kuris dazniausiai
persikelia j klasés tévy susirinkimy aplinkas. Tokiomis aplinkybémis mokytojai jautriai
reaguoja j brestancias vertybiniy pozicijy konfliktines situacijas, o lytiSkumo ugdyma
laiko kaip rizikingg ir sudétingg pedagoginio proceso darinj (Shannon ir Smith, 2015).

Nebudami pasirenge paaugliy lytiSkumo ugdymo turinio kritiniam vertinimui tévai
dazniausiai naudojasi nuomonés formuotojy tikslinga, daznai indoktrinuota vertybine
pozicija pagrjsta informacija. Dél $ios priezasties tévams kyla baimé, kad jau pradiniy
klasiy amziaus vaiky mokymo turinyje bus Zmoniy belytiskumo, masturbacijos moky-
mo, homoseksualiy asmeny lytiniy santykiy temos. Tyrimas taip pat parodé, kad tévams
lytiniy mazumy temos sukelia asociacijy su jvairiomis krastutinémis Zmoniy elgesio
formomis: egoistiniu geismy tenkinimu, ekshibicionizmu, trumpalaikiu lytiniy santykiy
propagavimu, vaiky seksualiniu i$naudojimu juos jsivaikinus. Taip pat tévai netradicines
seksualines orientacijas daznai tapatina su sveikatos negalia. Nepaisant to, tévai save
suvokia kaip tolerantiskus ir smerkia jvairias agresyvias netolerancijos apraiskas. Tokia
tévy blaskymosi pozicija vaiky lytisSkumo ugdymo problematikos atzvilgiu mokytojams
i§ esmés trukdo jaunimui pristatyti nors ir kritiniu suvokimu pagrjsta, taciau liberalesne
ly¢iy turinio temg.

Skirtingai nei nuomonés formuotojai, tévai neskiria etigkos ir neetiskos pornografijos
kategorijy. Pastarieji pornografijos reik§me jaunimo gyvenime vertina vadovaudamiesi
savo gana ribota patirtimi, kuri yra salygota kultiiroje dominuojancio vertybinio nara-
tyvo $iuo klausimu. Davis ir kt. (2021) teigia, kad tik mazuma tévy suvokia internetinés
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pornografijos mastg ir pasekmes. Tévai pornografijos neigiama jtaka jaunimo gyvenimui
argumentuoja vaizduojamy santykiy formuojamuoju poveikiu, kai ugdomas klaidingas
santykiy ir malonumo suvokimas, santykiy fiziné i§raiska atskiriama nuo psichologinés
ir socialinés.

Vertybiy naratyvy lytiskumo ugdymo temomis tyrimai taip pat parodé, kad jaunimo
lytiskumo ugdymo turinyje yra daugybé mokslinémis Ziniomis pagrjsty, kritine analize
nedviprasmiskai suvokiamy temy. Jas tiek nuomonés formuotojai, tiek ugdytiniy tévai
ir lytiSkumo ugdymo dalyky mokytojai suvokia nejausdami pazinimo metodologinio
konflikto. Tai reiskia, kad vystant dialogg tarp minimy socialiniy grupiy jmanoma
sékmingai plétoti jaunimo bendrojo ugdymo programy lytiskumo ugdymo temg. De-
mokratiniy $aliy jaunimo lytiSkumo ugdymo politikos praktika ir Lietuvoje atlikty
lytiskumo ugdymo problemy tyrimy (Povilaitiené ir Radzeviciene, 2013; Tuominyté
ir Gerasimoviciené, 2019; Ustilaité ir kt., 2009) duomenys leidzia pagrjstai teigti, kad
pedagogai neatsitraukia, o reaguoja j socialiniy, politiniy procesy nulemtas problemas
jaunimo ugdymo politikoje. Beje, lytiskumo ugdymo dalyko pedagogai Lietuvoje isreis-
kia pageidavimg dalyvauti socialinio tinklo steigimo ir funkcionavimo veikloje. Net 65
(19,2 proc.) respondentai nurodé, kad noréty tapti Lietuvos lytiskumo ugdymo mokytojy
asociacijos nariais, jeigu tokia buty steigiama.

Nepaisant tyrime taikytos misrios tyrimo strategijos, rezultaty interpretavimo etape
nei$vengta tyréjy subjektyvumo. Sis tritkumas yra budingas visiems naratyviniams
tyrimams.

ISvados

Daug socialiniy jtampy tarp lytiskumo temoje pasisakanciy grupiy vyksta lytinio $vie-
timo ir lytiskumo ugdymo kategorijy santykio sampratoje. Sios jtampos labiausiai pa-
sirei$kia vertinant socialiai jautrias lytiniy mazumy ir aborto temas. Lytinio Svietimo ir
lytiskumo ugdymo kategorijy i$skyrimas sukelia socialine atskirt] ir priesisSkuma tarp tévy
bei pedagoguy, priskirianciy savo veikla vienam ar kitam terminui. Visuomenéje pastebimi
dviejy tipy socialiai jautriy temy vertybiniai naratyvai: (a) atviras, kuriam budingas dali-
jimasis patirtimi ir démesingumas kito patir¢iai, bei (b) uzdaras, pasizymintis dalijimusi
nuomone. Socialiai jautriomis lytiskumo temomis daugiausia diskutuoja uzdaro tipo as-
menys, o jy komunikacijos tikslas — perteikti savo vertybine pozicija kitiems.

Lytiskumo ugdyma vykdanc¢iy mokytojy darbui tiesioging jtaka daro ziniasklaidoje
pateikiama vertybiné informacija, taip pat mokiniy tévy vertybiné pozicija. Dél nuo-
latinio susidiirimo su vertybiniais konfliktais lytiSkumo ugdyma vykdantys pedagogai
minima veikla uzsiima nenoriai, jauciasi ver¢iami ja vykdyti. Mokyklose retai vyksta
diskusijos lytiskumo ugdymo tema, mokytojai nejaucia mokykly administracijos palai-
kymo, todél yra pazeidziami bet kokiy mokiniy tévy i§sakomy minimos veiklos pras-
mingumo ir tikslingumo abejoniy.
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Veiksmingam Gyvenimo jgitdziy ugdymo programos jgyvendinimui bitinas socialinis
dialogas, kuriame atsakingai dalyvauty natiraliai susiformavusios ir aktyviai jame daly-
vaujancios pedagogy, ugdytiniy tévy ir nuomonés formuotojy grupés. Tyrimai rodo,
kad jvairiems dalyviams priimtinoje socialinio tinklo platformoje jmanoma dalykiné
komunikacija, pagrista kooperatyvumo, kritinés analizés, démesingumo konfliktams ir
dialogo principais. Labai svarbi kritinés pedagogikos jgyvendinimo salyga — indoktri-
nacijos principo vengimas. Jaunimo lytiskumo ugdymo temos indoktrinuotas ugdymo
turinys atskirais atvejais gali tapti tam tikry grupiy interesams atstovaujanciy asmeny
propagandos jrankiu. Nacionaliniame $vietimo politikos diskurse nesunkiai jmanoma
jgyvendinti metodologinio bendrumo, bet ne vienodumo siekinj suvokiant, kad bet
koks $vietimas visuomet atlieka ir ugdomaja funkcija.

Tyrimas atliktas jgyvendinant projekta ,Socialiai jautrus lytiSkumo ugdymo
turinys: mokiniy kritinis mastymas, tévy ir visuomeniniy organizacijy vertybiné
pozicija“, kuriam finansavimg skyré LMT i§ Europos socialinio fondo 1ésy (projekto
Nr. 09.3.3-LMT-K-712-25-0210).
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Summary

The paper analyses the value narratives on youth sex education presented to the public by
influencers and parents of school-age children. The research questions are: what is the content of
the value narratives in the field of sexuality presented to the public by influencers and parents of
school-age children? what is the motivational environment for teachers delivering sex education?
what are the possible principles of communication between teachers, organisations involved in
sex education, and parents? The empirical research data were collected using a mixed methods
strategy. The methodological and value differences between the institutions providing sex
education in Lithuania were found to be insignificant, nevertheless, there are significant differences
in the value narratives between the concepts of ‘sexuality education” and ‘sex education’ in the
public sphere. Parents of school-age children are exposed to fragmented, value-indoctrinated
sex education content presented by influencers, leading to social tensions in school communities
regarding children’s sex education. The analysis of the narratives of influencers and parents on the
topic of sex education shows that the constructive participation of interested groups (educators,
parents, social organisations) in the policy of sex education is impossible without the principles
of critical analysis, attention to conflicts, and social dialogue.
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