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Ritos Kantanaviciutés daktaro disertacijos
»Interprofesiné pagalba ankstyvojo amziaus
mikc¢iojandiam vaikui ir jo $eimai, taikant
multidimencing intervencija“ recenzija

(socialiniai mokslai, edukologija 07S)

Pozityviai vertintina specialiojo ugdymo tendencija - vis daugiau démesio skirti
ankstyvajam vaiky, turinéiy specialiyjy poreikiy, ugdymui. Sios krypties Lietuvoje
pradininkeé yra profesoré Stefanija Alisauskiené, 2002 m. Siauliy universitete sékmingai
apgynusi daktaro disertacija ,, Ankstyvosios reabilitacijos tarnyby veiklos optimizavimas
konstruojant bendradarbiavimo su Seima modelj“, kuri pagristai buvo jvertinta kaip
itin reik§minga specialiojo ugdymo pertvarkos kontekste. Sig tradicija tesia Rita Kan-
tanaviciaté, pristaciusi daktaro disertacija ,,Interprofesiné pagalba ankstyvojo amziaus
mik¢iojan¢iam vaikui ir jo Seimai, taikant multidimencine intervencijg®.

Specialiojo ugdymo tobulinimo kontekste R. Kantanavic¢iatés pasirinkta daktaro
disertacijos tema aktuali tiek teoriniu, tiek praktiniu pozitriu ir reik§minga socialine
prasme. Tai pazyméjo ir disertacijos gynime dalyvavusi tarybos naré Kanteburio Kris-
taus baznycios universiteto profesoré Ketrin Dzein Kerol Mehan i§ DidZiosios Britanijos.
Darbo mokslinj problematiskuma autoré aktualizuoja tinkamai parengtais problemi-
niais klausimais, kurie leido suformuluoti racionaly disertacinio tyrimo tiksla bei i$ jo
iSplaukiancius uzdavinius.

Darbas pakankamai iliustruotas — pateiktos 24 lentelés, 10 paveiksly ir 7 priedai, ku-
riuose autoré pateiké tyrimg iliustruojancia medziaga, patalpinti elektroninéje laikmenoje.
Disertanté tinkamai pagrindé Sios temos nepakankama istirtuma, nepriekaistingai sufor-
mulavo ir tinkamai akcentavo pristatomo darbo mokslinj naujuma bei prakting reiksme.

Disertacijos gynimo tarybos naré profesoré Brigita Janitinaité pazymeéjo, kad R. Kan-
tanaviciatés disertacija yra aktuali edukologijos, ypac jos Sakos — specialaus ugdymo,
mokslui ir praktikai. Disertacinio tyrimo aktualume ir problemiskume akcentuojamas
paradigminis virsmas — nuo viendimensiy mik¢iojimo jveikimo metody j integruotus
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multidimensius mikéiojimo vertinimo ir jveikimo sprendinius. Siems sprendiniams
jgyvendinti svarbas tampa ne pavieniy specialisty veiksmai, bet interprofesiné pagalba,
jtraukiant ir mik¢iojancio vaiko $eimg, pereinama nuo ,darbo atskirai“ prie ,darbo
kartu“ kultdros. Sie aspektai sudaro ginamos disertacijos problemines asis.

Analitinéje dalyje, remdamasi 358 uzsienio ir lietuviy autoriy darby analize, disertanté
nuodugniai supazindina skaitytoja su tyrimy jvairove, suvaldo gausy informacijos srauta,
akcentuodama esminius, su tyrimo problematika susijusius dalykus.

Pasirinkta adekvati tyrimo metodika. Tyrimo priemoné ir jos sudarymo principai
aprasyti aikiai. Pateikta i$sami tyrimo dalyviy charakteristika, nuosekliai aprasyta ty-
rimo eiga ir tyrimo sglygos. Disertacijos autoré pasirinko tinkamga teoring metodologine
baze — sékmingai pritaiké ekologine sistemy, Seimos teorijas, praktikos bendruomeniy
koncepta, interprofesinés praktikos koncepcija, kritinés bei socialinio konstruktyvizmo
teorijy nuostatas, tai sudaré palankias salygas racionaliai interpretuoti tyrimo rezultatus.
Disertacijos gynimo tarybos narys profesorius Romualdas Malinauskas pazyméjo, kad
tyrimo metodologija pateikta aiSkiai ir suprantamai. Korekti$kai pristatomas tyrimo
dizainas, tinkamai pagrindziama tyrimo etika, pagrindziamos veiklos tyrimo strategijos
disertaciniame tyrime, tinkamai apraSoma tyrimo imtis, eiga ir etapai, aiskiai pateikiama
tyrimo priemoné (mik¢iojimo vertinimo ir jveikimo metodika), be priekaisty pateikiami
tyrimo dalyviy patir¢iy analizés kontekstai ir demografinés charakteristikos. Metody
pasirinkimas ir jy taikymas atspindi tyrimo metody trianguliacijos principa. Disertacijoje
taikytas jvairiy metody derinys, budingas veiklos tyrimui: individualus pusiau strukta-
ruotas interviu (juo atskleistos tyrimo dalyviy jvairias profesijas atstovaujanciy specialisty
ir mik¢iojancius vaikus auginanciy tévy patirtys bei turinys, pagalbos ieskojimo keliai
bei interprofesinés pagalbos butinumas), formaliojo konteksto analizé — nacionaliniy ir
tarptautiniy dokumenty analizé (analizuojami $vietimo dokumentai, reglamentuojan-
tys ankstyvaja kompleksine, interprofesing pagalba bei specialisty bendradarbiavima);
teorinio bei tyrimy konteksto analizé — moksliniy $altiniy analizé (3ia analize remtasi
interpretuojant empirinio tyrimo rezultatus ir teorines jzvalgas, leidusias pagilinti tiriamo
reiskinio supratimg). Taip pat tinkamai pagrjsti statistinés duomeny analizés metodai:
neparametrinis Vilkoksono zenkly testas (angl. Wilcoxon signed rank test) taikytas, sie-
kiant palyginti kiekvieno mik¢iojimo struktiiros komponento vidurkius veiklos tyrimo
pradzioje ir veiklos tyrimo pabaigoje; procentinés analizés statistiniam patikimumui
pasitelktas statistinis Z proporcijy palyginimo kriterijus.

Disertacijos gynimo tarybos narys profesorius Audronius Vilkas aukstai jvertino
autorés i$samig tyrimo rezultaty analize, kuri buvo atlikta remiantis interprofesine
pagalba mik¢iojantiems vaikams ir jy Seimoms (specialisty patirtis), interprofesine pa-
galba mikciojan¢iam vaikui ir jo $eimai (tévy patirtys), logopedinés pagalbos teikimo
mikciojan¢iam vaikui ir jo Seimai rekonstravimu interprofesinio bendradarbiavimo
pagrindu (vaiko situacijos vertinimas).
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Tinkamai parinkus ir kirybiskai pritaikius tyrimo metodus, darbo autorei sékmin-
gai pavyko: atskleisti mik¢iojimo kilmés teoriniy pozitriy jvairove, multidimensinio
mikciojimo modelio derme su intervencijomis, metodais ir strategijomis bei pagristi
interprofesinés pagalbos ankstyvojo amziaus mikciojan¢iam vaikui ir jo Seimai formalyjj
konteksta, remiantis tarptautinémis bei nacionalinémis nuostatomis; pagristi interprofesi-
nés pagalbos mikc¢iojanciam vaikuiir jo $eimai empirinio tyrimo metodologija; atskleisti
interprofesinés koordinuotos pagalbos, grindziamos interprofesiniu bendradarbiavimu,
realizavimo galimybes, remiantis specialisty, teikian¢iy pagalba ankstyvojo amziaus
mik¢iojan¢iam vaikui ir jo Seimai, patirtimi; identifikuoti interprofesinés pagalbos
poreikj, resursus ir realizavima, remiantis tévy, auginanciy ankstyvojo amziaus mik¢io-
jancius vaikus, patirtimis; atskleisti multidimensiniu mik¢iojimo modeliu grindziamo
tyrimo galimybes, i$bandyti multidimensinio mikciojimo modelio elementus, siekiant
rekonstruoti logopedinés pagalbos procesa bei metodologiskai pagristi interprofesinés
pagalbos bendradarbiaujant prielaidas ir ribotumus, taikant multidimensine intervencija.

Empiriniame tyrime surinkta daug faktinés medziagos, teikian¢ios mokslui naujy
ziniy, itin svarbiy logopedijos teorijai ir praktikai. Disertaciniame tyrime atlikta analizeé ir
gautos tyrimo i$vados i§ esmés atsako j visus gynimui pateiktus probleminius klausimus.
ISvados i$plaukia i§ keliamy uzdaviniy bei tyrimo rezultaty ir yra pagristos.

Tenka pasidziaugti, kad disertacijos autoré, turédama tokig jvairiapuse, socialiai
reik$mingg ,,i§ pirmyjy lapy“ informacija bei asmenine logopedés praktikés darbo patirtj,
parengé Rekomenduojamas mikciojimo vertinimo ir jveikimo tobulinimo kryptis, skirtas
$vietimo sistemos ir sveikatos apsaugos jstaigose dirbantiems specialistams bei ankstyvojo
amziaus mik¢iojancius vaikus auginantiems tévams. Tai neabejotinai sustiprino atlikto
tyrimo praktinj reik§minguma. Sioje disertacijoje pateiktos i§vados ir rekomendacijos
turéty sudominti specialiojo ugdymo ir kity sri¢iy specialistus.

1. Mik¢iojimo kilme ai$kina jvairios, neretai viena kitai priestaraujancios teorijos.
Mik¢iojimo kilmeés teoriniy aiskinimy raidai budingas peréjimas nuo viendimensio,
arba vieno faktoriaus, mik¢iojimo kilmeés teorinio aiskinimo prie multidimensinio.
1.1. Multidimensinés mik¢iojimo kilmés aiskinimo teorijos, jungiancios psichoana-

liting (uzslopinty poreikiy), diagnosogening, psichologinio mikciojimo aiskinimo,
iSmokimo, motorinés diskoordinacijos ir kitas teorijas, atskleidzia sudétingy jgimty
iri$oriniy veiksniu, iSskiriant predispozicinius, mikciojimo pasireiskimg skatinan-
Cius ir palaikancius veiksnius, saveikas. Atsizvelgiant j individualy mik¢iojimo
profilj, multidimensinés mik¢iojimo kilmés teorijos leidzia paaiskinti uzsikirtimy
atsiradimo mechanizma ir (arba) mik¢iojimo pozymius ir dinamika, identifikuoti
ir taikyti integruota multidimensinj mikciojimo vertinimo ir jveikimo model;.
1.2. Remiantis multidimensiniu mik¢iojimo teoriniu aiskinimu, mik¢iojimo jveikimo
programos, metodai ir strategijos parenkami atsizvelgiant j mik¢iojimo priezas-
tj, individualias mik¢iojancio vaiko savybes, poreikius ir kalbéjimo ar kalbos
sutrikimo pobudj bei mik¢iojimo dinamikg. Gali buti taikomos tiesioginés ir
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netiesioginés pagalbos strategijos arba jy deriniai. Siekiant efektyvios pagalbos,
svarbus paties mik¢iojanciojo, jo aplinkos nariy aktyvus dalyvavimasir pagalbos
teikimas interprofesinéje specialisty komandoje.

1.3. Pagalbos ankstyvojo amziaus mikciojanc¢iam vaikui ir jo Seimai formalusis
kontekstas grindziamas tarptautinémis ir nacionalinémis nuostatomis, akcen-
tuojanc¢iomis ankstyvosios interprofesinés pagalbos svarbg, vis daugiau démesio
skiriant ankstyvajai intervencijai ir inkliuziniam ankstyvajam vaiky ugdymui.
Siame kontekste iryskinami ankstyvojo ugdymo, prevencijos ir intervencijos
sri¢iy politikos ir praktikos poky¢iai, uztikrinantys kiekvieno vaiko teise gauti
kokybiska ugdyma ir pagalbg laiku, atsizvelgiant j poreikius.

2. Interprofesinés pagalbos mikc¢iojan¢iam vaikui ir jo Seimai tyrimo metodologija
pagrista ekologiniu-sisteminiu holistiniu pozitriu bei multidimensiniu mik¢iojimo
struktiiros modeliu, kuris apima 5 komponentus: kognityvinj, emocinj, lingvistinj,
motorinj ir socialinj. Mik¢iojimas suprantamas kaip interaktyvi sistema, jungianti
mikciojancio vaiko ir jo Seimos elgesi, emocijas, suvokima, jsitikinimus, jausmus,
vaiko fiziologinesreakcijas. Poky¢iy inicijavimo ir logopedinés pagalbos rekonstravi-
mas, teikiant pagalbg ankstyvojo amziaus miké¢iojan¢iam vaikui ir jo $eimai procese,
grindziamas daugiamaciu veiklos tyrimo konstruktu, sujungianciu veiklos poky¢ius,
tyrima ir refleksijas. Tyrimo dalyviy patirtys, $iy patir¢iy kontekstai, pagalbos mik-
¢iojanciam vaikui ir jo Seimai pokyc¢iy dinamika bei tyréjos ,,i$ vidaus“ pozicija yra
centriné veiklos tyrimo asis.

3. Empirinis tyrimas leido atskleisti pagalbos ankstyvojo amziaus mik¢iojanc¢iam vaikui
ir jo Seimai skirtinguose sektoriuose - sveikatos priezitros ir §vietimo bei ugdymo -
realizavimo patirtis ir galimybes.

3.1. Sveikatos prieziiiros jstaigose dirbanciy specialisty patirtys parodé, kad pagalba
mik¢iojantiems vaikams ir jy Seimoms yra grindziama interprofesiniu modeliu,
taciau pasizymi tokiomis charakteristikomis:

 specialistai daznai yra paveikti sveikatos priezitros institucijose nusistovéjusiy
tradiciniy hierarchiniy santykiy;

o specialistams truksta ziniy apie mik¢iojimo identifikavimo ir jveikimo metodus.
Praktikoje pasitaiko atvejy, kai mikciojimui jveikti taikomi metodai, nesusije¢ su
$io sutrikimo struktiira, pasirenkamos nespecifinés pagalbos kryptys, skirtos
kitiems kalbos ir kalbéjimo sutrikimams jveikti, naudojami moksliniais tyrimais
nepagrjsti pagalbos budai;

o specialistai, dirbdami su mik¢iojancio vaiko Seima, labiau orientuojasi i greita
paslaugos teikima ir trumpalaikj ,efekta“ nei ilgalaikj teigiamg poveikj vaiko
raidai ir funkcionavimui;

o sunkumy kyla dél ziniy, informacijos, priemoniy, profesinio tobuléjimo ir ben-
dradarbiavimo su vaiky tévais stokos. Pagrindiniai sunkumai ir i$§ukiai siejami su
nepakankama specialisty kompetencija - menkais bendradarbiavimo gebéjimais,
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interesy specialisty komandoje derinimo sunkumais, nedidele darbo su mik¢io-
janciais vaikais ir jy tévais patirtimi ir nepakankamomis Ziniomis.

3.2. Svietimo sektoriuje dirbanciy specialisty patirtys atskleidé dominuojantj mul-
tiprofesinés pagalbos teikimo modelj ir tokius pagalbos ankstyvojo amziaus
mikc¢iojanc¢iam vaikui ir jo Seimai teikimo ypatumus:

o vaiky lopseliuose-darzeliuose specialistai dazniausiai dirba multiprofesinés ko-
mandos principu, kai komandos nariai pripazjsta ne tik savo, bet ir kity specialisty
svarba teikiant pagalbg mik¢iojanc¢iam vaikui ir jo Seimai. Seimos nariy susitikimai
su skirtingy profesijy specialistais (logopedu, psichologu, specialiuoju pedagogu
ir kt.) vyksta pagal atskira, individualy susitarimg, kai kiekvienas specialistas,
teikdamas pagalbg mik¢iojan¢iam vaikui ir jo $eimai, dirba individualiai;

« $vietimo jstaigose dirbantys specialistai (logopedai, specialieji pedagogai, psicho-
logai) mik¢iojimg apibuidina kaip multidimensinj sutrikima. Jy teikiama pagalba
pasizymi pagalbos biidy jvairove; taikomos tiesioginés ir netiesioginés mik¢iojimo
jveikimo strategijos, orientuotos j viendimensius mik¢iojimo jveikimo metodus.
Specialisty patirtys taip patliudija, jog dalis tyrime dalyvavusiy specialisty negeba
tinkamai parinkti ir taikyti moksliskai pagrjsty pagalbos mik¢iojanc¢iam vaikui
metody;

o ugdymo praktikoje iSryskéjo teisinio kompleksinés pagalbos mikciojanc¢iam
vaikui ir jo Seimai reglamentavimo stoka, komandinio darbo, bendradarbiavimo
su vaiko tévais ir kitais specialistais sunkumai.

Neatsizvelgiant | jstaigos, kurioje dirba pagalba teikiantys specialistai, tipa, tyrime
dalyvavusiy specialisty patir¢iy analizé atskleidé, kad praktikoje vyrauja viendimensis
mik¢iojimo jveikimo modelis.

4. Tyrime dalyvavusiy tévy pagalbos ieskojimo ir gavimo patir¢iy analizé atskleidé aki-
vaizdzig sisteminés koordinuotos pagalbos mik¢iojanc¢iam vaikui ir jo Seimai stoka.
Tévy patirciy pagrindu parengty pagalbos ieSkojimo Zemélapiy analizé parodé, kad
nepaisant to, jog tévai pagalbos ieskojo jvairiose jstaigose, konsultuodamiesi su jvairiy
profesijy specialistais vidutinigkai vienus metus ir ilgiau, kvalifikuotosir veiksmingos
pagalbos negavo. Svietimo ir sveikatos prieZitiros jstaigose teikiama pagalba daznai
nepateisina tévy lukesciy, todél jie daznai renkasi netradicinius, moksliskai nepagrjs-
tus ,,gydymo“ metodus (zolininko, buréjy, ekstrasensy paslaugas).

5. Logopedinés pagalbos rekonstravimas interprofesinio bendradarbiavimo pagrindu
grindziamas multidimensiniu mik¢iojimo struktaros modeliu, kuris leido atskleisti
kiekvieno individualaus atvejo mik¢iojimo struktiiros elementus — kognityvinj, emo-
cinj, lingvistinj, motorinj ir socialinj, ir sudaré galimybe interprofesinéje komandoje
dirbantiems specialistams numatyti pagalbos teikimo mikciojan¢iam vaikui ir $eimai
kryptis:

5.1. Mik¢iojancio vaiko situacijos vertinimas leido nustatyti sklandaus kalbéjimo

gebéjimus, o multidimensinio mik¢iojimo struktaros modelio taikymas sudaré
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galimybe parengti mik¢iojimo jveikimo interprofesinéje komandoje plana. Lo-
gopedinés pagalbos rekonstravimas buvo pagrjstas aktualiomis vaikui temomis
ir vaiko - tévy - vaiko - specialisty interakcijomis.

5.2. Logopedinés pagalbos rekonstravimas interprofesinio bendradarbiavimo ir
multidimensinio mik¢iojimo struktiiros modelio pagrindu buvo veiksmingas
visiems tyrime dalyvavusiems vaikams - padéjo pasiekti teigiamy rezultaty.
Kiekvienas mikciojantis vaikas padaré individualig pazanga: teigiama linkme
formavosi vaiky elgesys, socialiniai, emociniai ir lingvistiniai gebéjimai.

Remiantis interprofesinés pagalbos ankstyvojo amziaus mik¢iojan¢iam vaikui ir jo

$eimai tyrimo rezultatais ir iSvadomis, autorés suformuotos racionalios rekomenduoja-
mos mik¢iojimo vertinimo ir jveikimo tobulinimo kryptys:
Svietimo sistemos ir sveikatos apsaugos jstaigose dirbantiems specialistams:

« Atsizvelgiant j tai, kad ankstyvasis mikciojanciy vaiky ugdymas yra multidimen-
sinis reigkinys, rekomenduojama, kad sveikatos apsaugos, socialinés bei §vietimo
srities specialistai pagalbg vaikui ir jo $eimai teikty interprofesinéje komandoje,
orientuojantis j Seimos galiy plétojima, visiems specialistams laikantis bendro
pagalbos vaikui ir Seimai plano.

« Kadangi mikciojimo jveikimas reikalauja kompleksinés pagalbos, rekomen-
duojama pagalbg teikti interprofesinése specialisty komandose, akcentuojant
bendravimu, bendradarbiavimu ir jgalinimu grjstus santykius su mik¢iojanciu
asmeniu ir jo artimaja aplinka, laikantis ekologinio sisteminio poziirio i vaikg ir
jo funkcionavimg, atsizvelgiant j individualius mik¢iojanciy vaiky ir jy Seimos
poreikius.

« Vertinant mikciojanciy vaiky sklandaus kalbéjimo gebéjimus, rekomenduotina
teikti ankstyvaja pagalba, orientuojantis j pagalba vaikui, atsisakant klinikinio
poziario bei viendimensiy mik¢iojimo jveikimo metody ir pereinant prie mul-
tidimensiniu mik¢iojimo modeliu gristo vertinimo, atsizvelgiant j penkis mik-
¢iojimo struktiiros komponentus: kognityvinj, emocinj, lingvistinj, motorinj ir
socialinj. Rekomenduotina Siuos komponentus sieti tarpusavyje, kadangiizoliuoty
multidimensinio modelio komponenty taikymas atskiry specialisty (neurologuy,
logopedy, psichology ir kt.) praktikoje neuztikrina mik¢iojanciy vaiky sklandaus
kalbéjimo pokyciy.

« Sveikatos ir Svietimo jstaigose dirbantiems specialistams sklandaus kalbéjimo
gebéjimy vertinimo procese rekomenduotina laikytis pagrindiniy vertinimo
principy: atsizvelgti j kiekvieno mik¢iojancio vaiko unikalius ir tik jam bidingus
minciy, jausmy, reakcijy, suvokimo ypatumus, sudaryti individualius mik¢iojimo
struktaros ir sutrikimo jveikimo profilius, kiekvieng mik¢iojimo komponenta
vertinant kokybiskai, pagal penkiy lygiy sistemga.

o Atlikus kokybinj vaiko mik¢iojimo vertinima, interprofesinés komandos speci-
alistams rekomenduojama sudaryti bendra mik¢iojimo jveikimo plang, iskeliant
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vieng bendrg tikslg, numatant mik¢iojimo jveikimo programas, strategijas ir meto-
dus, taikant j temas orientuotg kalbéjima ir tévy - vaiko - specialisto interakcijas.

Ankstyvojo amzZiaus mikciojancius vaikus auginantiems tévams:

o Tévams, auginantiems ankstyvojo amziaus mikciojantj vaikg, rekomenduojama
kreiptis i jvairiy profesijy specialistus (logopedus, neurologus, psichologus, spe-
cialiuosius pedagogus ir kt.), siekti aktyviai dalyvauti ir drauge veikti, jsitraukiant
ne tik j mik¢iojancio vaiko sklandaus kalbéjimo gebéjimy vertinima, bet ir mik-
¢iojimo jveikimo procesa.

« Kadangi mik¢iojimas yra multidimensinis reiskinys, $io sutrikimo atsiradimas
reikalauja tam tikry pokyciy Seimos sistemos organizacijoje. Tévams rekomen-
duojama sukurti naujg ruting, dienos rezima; perskirstyti Seimos nariy vaidmenis;
sukurti ir taikyti Seimoje naujas taisykles. Svarbiu principu tampa tévy - vaiko -
specialisty interakcija bei bendro visos komandos nariy sudaryto mik¢iojimo
jveikimo plano laikymasis.

I$skirtinis R. Kantanaviciatés disertacinio tyrimo aspektas - plati tyrimo rezultaty
sklaida. Pagrindiniai disertacinio tyrimo teoriniai teiginiai, empirinio tyrimo rezultatai
ir iSvados buvo paskelbtos astuoniose autorinése (be bendraautoriy) mokslo publikaci-
jose bei pristatytos devyniuose Bulgarijoje, DidZiojoje Britanijoje, Latvijoje ir Lietuvoje
vykusiuose mokslo forumuose.

Baigiamoji iSvada. R. Kantanaviciatés daktaro disertacija ,,Interprofesiné pagalba
ankstyvojo amziaus mik¢iojan¢iam vaikui ir jo $eimai, taikant multidimencine inter-
vencijg“ (socialiniai mokslai, edukologija 07S) yra aktualus, savarankiskas, originalus,
turintis pakankamai mokslinio naujumo elementy bei teorine ir prakting isliekamaja
verte mokslo karinys, atitinkantis Lietuvos mokslo tarybos tokiems darbams keliamus
reikalavimus. Si disertacija 2018 m. spalio ménesj sékmingai buvo apginta Siauliy uni-
versitete.

Prof. Vytautas Gudonis, doc. Irena Kaffemaniené
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