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Anotacija. Straipsnyje analizuojamas mokéjimas mokytis kaip Zzmogaus funkcinés veiklos
démuo jo visg gyvenima trunkan¢iame mokymosi procese. Pabréziama, jog jau ikimokyklinio
ugdymo etape $is mokéjimas yra svarbus. Straipsnyje atskleidZziama probleminé mokéjimo
mokytis sampratos suvoktis, ja paai$kinantys komponentai. Suprantant, jog mokéjimo mokytis
akcentavimas ir ugdymo projektavimas ikimokykliniy jstaigy programose (Curriculum) uzima
svarbig vieta, buvo atlikta ikimokykliniy jstaigy ugdymo programy analizé. Ji atskleidé moke-
jimo mokytis situacijg ir iSryskino, jog jstaigy parengtose programose (Curriculum) atsispindi
jvairi mokéjimo mokytis ugdymo(si) praktika. Tai leidZia jZvelgti skirtingg pozitrj { mokéjimo
mokytis ugdyma. Pastebéta, jog istaigy programose (Curriculum) stinga sistemingos ir vientisos
prieigos modeliuojant vaiky mokéjimo mokytis ugdymo(si) procesa.

Esminiai zodziai: mokéjimas mokytis, metakognicija, ikimokyklinis ugdymas, programos
(Curriculum).

Ivadas

Siandieninis pasaulis skatina Zmones mokytis platesnéje sriciy sferoje, nes besimokan-
¢ioje visuomenéje darbo rinka nebesiejama tik su jgyta kvalifikacija, labiau vertinamas
gebéjimas mokytis jvairiuose kontekstuose (Watkins, Carnell, Lodge, Wahner ir Whalley,
2000). Nuolatinis zmogaus tobuléjimo procesas siejamas su mokymosi visg gyvenima
koncepcija, kurios pagrindiné idéja yra mokymosi vientisumas ,,nuo lopsio iki karsto®
(Europos Komisija. Mokymosi visg gyvenimg memorandumas, 2001).
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Mokéjimas mokytis, kaip integruojamas gebéjimas j visas ugdymo(si) sritis (Burt,
Bird ir Beynon, 2005), gali buti prilyginamas kompetencijai, kuri turi didziulg reiksme
zmogaus asmenybés raidai. Atsizvelgiant j ugdymo kognityvines sudedamasias dalis,
ypac jy funkcionalumg (kognityvinius gebéjimus), yra sukuriami gebéjimai bet kurioje
srityje ir toliau perkeliami j kitas sritis (cit. i$: Niculescu, 2010). R. Crick, C. Stringher ir
K. Reno (2014) teigimu, mokéjimas mokytis yra identifikuojamas kaip vienas i$ esminiy
keliy j sékme. Aptardamas mokymosi mokytis kompetencija strateginiuose Lietuvos
$vietimo dokumentuose A. Béksta (2015) pastebi, kad, nepaisant bendryjy kompetenci-
jy svarbos suvokimo, jy ugdymas visuose $vietimo lygmenyse dar néra tapes tradicine
praktika. Taip pat atkreiptinas démesys j tai, jog tyrimy apie mokéjima mokytis ir jo
ugdyma(si) ikimokykliniame ugdymo etape Lietuvoje néra atlikta. Visa tai paskatino
straipsnio autore i§samiau patyrinéti mokéjimo mokytis sampratos apibréztj ir suvoktj,
struktaring sudétj bei mokéjimo mokytis planavima ikimokyklinio ugdymo programoje.

Sio tyrimo problema: kaip yra interpretuojama mokéjimo mokytis samprata, kaip
ji reiskiasi ikimokykliniy jstaigy ugdymo programose (Curriculum) ir kaip ja remiantis
galima planuoti ugdyma(si).

Tyrimo objektas: mokéjimas mokytis ir jo planavimas ikimokykliniy jstaigy ugdymo
programose (Curriculum).

Tyrimo tikslas: atskleisti mokéjimo mokytis sampratos teorinius aspektus, jy igy-
vendinimo kontekstg ikimokykliniy jstaigy ugdymo programose (Curriculum).

Tyrimo uzdaviniai:

1. Remiantis moksline literatiira ir $vietimo dokumentais aptarti teorinius mokéjimo

mokytis aspektus ikimokykliniame ugdyme.

2. I8analizuoti, kaip planuojamas mokéjimo mokytis ugdymas(is) ikimokykliniy

jstaigy programose (Curriculum).

Tyrimo metodologija

Straipsnyje remtasi mokslinés literatiiros analize ir metaanalize, kuri taikyta teori-
niam mokéjimo mokytis konceptui atskleisti. Dokumenty (angl. content) analizé suteiké
galimybe jvertinti, kaip mokéjimo mokytis sritis atsispindi ir yra jgyvendinama ikimo-
kykliniy jstaigy ugdymo programose (Curriculum). Dokumenty (angl. content) analizés
metodas yra viena i§ kokybinio tyrimo rasiy, kai tyréjas interpretuodamas dokumentus
apibudina ir vertina juos pagal jj dominancia tema (Bowen, 2009; Krippendorff, 2004).
Autoriai (Bitinas, Rupsiené ir Zydzitinaité, 2008) pazymi, kad dokumentai gali atskleisti
naudingy Ziniy apie organizacijos kultairg, joje dirbanciy zmoniy nuostatas, vertybes ir
pozicijg. K. Bailey (1994) teigimu, dokumentai padeda gauti informacijos apie reiskinj,
kurj norime istirti. G. Payne’as ir J. Payne (2004) apibudindami §j metoda kaip tech-
nologija pazymi, jog jis padeda pazinti ir gauti informacijos apie zmones, kurie karé

Pedagogika | 2018, t. 131, Nr. 3 111



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

dokumenty, kategorizuoti, istirti, interpretuoti bei identifikuoti jvairius apribojimus ir
problemas, aptinkamas rasytiniuose dokumentuose.

Ikimokykliniy jstaigy programos yra laisvai prieinamos internete ir buvo surinktos
$iuo bidu. B. Bitino, L. Rupsienés ir V. Zydzitinaités (2008) teigimu, toks surinkimo biidas
yra ekonomiskiausias laiko ir materialiniy sagnaudy pozitriais. Siekiant, kad duomenys
atspindéty platesne Lietuvos situacija, programos parinktos i§ skirtingy regiony (Vilniaus,
Siauliy ir Silutés r.). Jos nagrinétos mokéjimo mokytis aspektu, siekiant atskleisti progra-
my karéjy ir vykdytojy pozitrj i $io gebéjimo ugdyma ir su tuo susijusias priemones.
Norint i$ryskinti $iandiening ugdymo situacija, pasirinkta nagrinéti 2017 m. ir 2016 m.
parengtas ikimokykliniy jstaigy programas, kurios analizuojamos remiantis ugdymo
programoms (Curriculum) keliamus reikalavimus, akcentuojant mokéjimo mokytis
ugdymo(si) srities konteksta.

Mokéjimo mokytis sampratos problemiskumas

Europos Sajunga, atsizvelgdama j tai, kad Zzmonéms dabartinéje Ziniy visuomenéje
batini tam tikri bendrieji gebéjimai (angl. key competence), kuriuos jie galés atnaujinti
mokydamiesi visg gyvenima, apibrézia astuonis tokius bendruosius gebéjimus, tarp kuriy
akcentuojamas ir mokymasis mokytis (angl. learning to learn) (Europos Parlamento ir
Tarybos rekomendacija dél bendryjy visg gyvenima trunkancio mokymosi gebéjimy,
2006). Lietuvoje nuo 2008 m. mokéjimo mokytis kompetencija i$skiriama kaip vienas
i$ bendrojo ugdymo tiksly ir ugdomy kompetencijy (Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosios programos, 2008; Vidurinio ugdymo bendrosios programos, 2011). Mokeé-
jimo mokytis kompetencijos ugdymosi reik§minguma sustiprina mokymosi mokytis
integruojamoji programa, kurioje pabréziama, jog ,mokéjimas mokytis yra esminis
visam mokymuisi®, ir akcentuojama, jog Sios programos tikslas — ,ugdyti mokéjimo
mokytis kompetencijg“. Lietuvos $vietimo 2013-2022 mety strategijoje (2013) $vietimo
prioritetuose akcentuojamas mokymasis ir jgalinimas tai daryti visa gyvenima, taip pat
atkreipiamas démesys, kad Lietuvai labiau reikéty skatinti ir j mokymosi visg gyvenima
procesg jtraukti ikimokyklinj bei prieSsmokyklinj ugdyma. Priesmokyklinio ugdymo
bendrojoje programoje (2014) nurodoma, jog mokéjimas mokytis turi biiti integruojamas
j socialing, komunikavimo, pazinimo, sveikatos ir menine kompetencijas. Ikimokyklinio
amziaus vaiky pasiekimy aprase (2014), Ikimokyklinio ugdymo metodinése rekomen-
dacijose (2015) i§skiriama mokéjimo mokytis sritis, kurig pedagogai turi jgyvendinti
ugdydami ikimokyklinio amziaus vaikus.

Nagrinéjant Europos Sajungos $vietimo dokumentus, susijusius su i$vardytais ben-
draisiais gebéjimais (angl. key competence), iSryskéja savoky neatitikimo problema, nes
Tarybos 2010 m. geguzés 11 d. i$vadose dél kompetencijy, kuriomis prisidedama prie
mokymosi visg gyvenima ir iniciatyvos ,Nauji gebéjimai naujoms darbo vietoms® jgy-
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vendinimo, ta pati bendryjy gebéjimy sgvoka (angl. key competence) Siame dokumente
lietuviy kalba ver¢iama kaip bendrosios kompetencijos (angl. key competence). S. Bale-
vi¢iené ir V. Pauriené (2013) pabrézia, kad Europos Sajungos valstybés siuo metu yra
susitarusios dél mokéjimo mokytis kompetencijos apibrézties, taciau savo straipsnyje
pateikia Europos Parlamento ir Tarybos rekomendacijoje dél bendruyjy visg gyvenima
trunkancio mokymosi gebéjimy (2006) numatyta mokymosi mokytis gebéjimo apibu-
dinima. Taip galima jzvelgti $iy sagvoky tapatinimg. Pazymétina ir tai, kad daugelio kity
autoriy (Poceviciené, 2015; Indrasiené ir Sadauskas, 2013; Kazlauskiené, Valanciené ir
Krasauskaité, 2012) darbuose taip pat savokos mokymosi mokytis gebéjimas | kompetencija
bei mokéjimo mokytis kompetencija yra tapatinamos ir joms priskiriama ta pati apibréztis
bei angliSkas vertimas ,,learning to learn / learning to learn competence®. V. Lukosiiniené
(2014), savo disertacijoje nagrinéjusi mokymosi mokytis ir mokéjimo mokytis kompe-
tencijos sagvoky apibréztis, teigé, kad edukologinéje literattiroje $ios sgvokos jvairuoja ir
tai rodo rei$kinio kompleksiskuma. C. Stringher (2006) tyrinédama mokéjima mokytis
pastebéjo, kad yra 40 skirtingy mokéjimo mokytis apibréz¢iy ir kad dabartiniu supra-
timu mokéjimas mokytis - tai jvairiy koncepty derinys: metakognityviniy, socialinio
konstruktyvizmo, socialinio-kognityvinio ir socialinio-istorinio pozitirio, mokymosi visa
gyvenima ir vertinimo studijy (cit. i§: Hoskins ir Fredriksson, 2008). Panasig nuomone
i$sako ir kiti autoriai (Peculea, 2016; Chisholm, Fennes, Karsten ir Reich, 2009; Waeytens,
Lens ir Vandenberghe, 2002), pabrézdami, kad mokéjimas mokytis politikos, tyrimy ir
praktikos srityse turi daug prasmiy, todél kyla sampraty sumaistis. Pasak K. Waeytens,
W. Lenso ir R. Vandenberghe’o (2002), pedagogai taiko $ig koncepcijg labai jvairiomis
prasmémis ir apibadina mokéjimg mokytis pagal tai, kaip jie individualiai jj supranta.
Autoriai (Chisholm etal., 2009) pabrézia, kad politikos lygmenyje mokéjimo mokytis
supratimas kaip kompetencijos privedé prie siauresnés savokos mokéjimas, kaip mokytis
vartojimo, taciau néra jrodyta, kad butent mokéjimas, kaip mokytis (angl. learning how
to learn), yra svarbiau uz mokéjima, ka mokytis, kodél mokytis, kada mokytis, su kuo
mokytis ir pan. Teorinéje literatiiroje (Chisholm, 2006; Claxton, 2003; Candy, 1990;
Smith, 1990) mokéjimas mokytis dazniausiai apibréziamas ir kaip procesas, ir kaip
rezultatas (cit. iS: Chisholm et al., 2009). P. Candy (1990) pabandé atskirti procesa nuo
rezultato apibuidindamas mokymosi kompetencija (angl. learning competence) ir moky-
mosi kompetencijos ugdyma(si) (angl. learning competence development), kad uzfiksuoty
mokéjimo mokytis procesg ir rezultatus mokymosi srityje. Autoré V. Lukos$tiniené (2014)
sitilo mokéjimo mokytis kompetencijos terming vartoti mokymosi mokytis rezultatui
apibrézti, o mokymasi mokytis — procesui apibudinti. Ikimokyklinio ugdymo metodinése
rekomendacijose (2015) pabréziama, kad mokymasis mokytis yra procesas (,,mokymasis
mokytis - viso gyvenimo procesas. Ikimokyklinio amziaus vaikas jgyja svarbig patirtj,
kuri tampa tolesnio mokymosi pagrindu, nulemia mokymosi visg gyvenima sékm¢®), o
mokéjimas mokytis — gebéjimas. Atsizvelgiant j tai, jog esminiy skirtumy tarp savoky
mokymasis mokytis ir mokéjimas mokytis atitikties angliSkajam vertimui (learning to

Pedagogika | 2018, t. 131, Nr. 3 113



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

learn) nagrinétoje literatiiroje neaptikta, straipsnyje $iy sagvoky vertimai yra tapatinami.
Taciau taip pat vienareik$miskai pabréziama pozicija, jog vaiky mokéjimas mokytis yra
ugdomas aktyvaus jy mokymosi procese jau ikimokykliniame amziuje.

Mokéjimo mokytis struktiira ir komponentai

Autoriai (Roberts, 2010; Hofmann, 2008; Watkins et al., 2000) pabrézia, kad moke-
jimo mokytis centre yra saves kaip besimokanciojo suvokimas ir kad butina skatinti
besimokantjjj prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi, nes tai svarbu tolesnei mokymosi
sékmei jvairiose mokymosi aplinkose. D. Robertsas (2010) i$skiria kritinio mastymo
svarbg, pabrézdamas, kad tai yra mokéjimo mokytis pagrindas, nes jis apima daugybe
jvairiy gebéjimuy, kurie yra svarbiis besimokanciajam jvairiose jo gyvenimo aplinkose.
Mokslininkai (Watkins et al., 2000) akcentuoja tokias buitinas besimokanciyjy nuosta-
tas: motyvacija patiems mokytis, pozityvy nusiteikima mokytis, pasitikéjima, refleksija.
A.Moreno ir E. Martin (2007) teigia, kad mokéjimo mokytis kompetencija apima jvairias
kognityvines ir emocines sritis: mokéjima mastyti, mokymosi strategijas, metakognicija,
pasitikéjima savimi ir motyvacija. P. Hofmannas (2008) mokéjima mokytis apibidina
kaip kompetencijos vystymosi procesa, o jo centre i$skiria mokymosi motyvacija, mo-
kymosi tikslus, palankiausius mokymosi budus, strategijas, bendradarbiavima su kitais
besimokanciaisiais ir kt. Taip pat $is autorius akcentuoja pozitrio, vertybiy ir jsitikinimy
svarbg norint tapti efektyvesniems organizuojant savo mokymasi jvairiose situacijose.

M. Rowsonas (2000) svarsto apie tai, jog neabejotinai mokéjimas mokytis gali buti
apibudinamas kaip gebéjimas arba, labiau tikétina, kaip gebéjimy rinkinys, apimantis
mokymosi gebéjimus, kritine analize, laiko valdymga, planavimg, tikslo numatymair t. t.
Netgi §j terming suvokiant kaip gebéjimy rinkinj yra ai$ku, kad jis yra skirtingy sri¢iy -
nuo mokymosi gebéjimo ir savidisciplinos, kurie reikalingi besimokanciajam prisiimant
gana struktiruotas mokymosi programas, iki gebéjimy rinkinio, kuris padeda besimo-
kanciajam save valdyti. Autoriai (Watkins et al., 2000) pazymi, kad reflektuodami savo
mokymosi patirtj turime orientuotis j $iuos svarbiausius elementus: mokymosi tiksla,
strategija, jausmus, konteksta. P. Hoffmanas (2008) akcentuoja, kad mokéjimas mokytis
turi stiprias bendravimo ir bendradarbiavimo dimensijas, nes mokymosi aplinkoje labai
svarbu socialinis aspektas. Mokymasis, kaip teigia Mackeracher (2004), yra nattralus
socialinis procesas, j kurj mes esame jtraukiami kartu su kitais (cit. i$: Larrott, Moon ir
Huang, 2016). Stebéjimas, kaip kiti mokosi, apmastymai, i§$tkiai, komandinis mokyma-
sis — visa tai palaiko Zinojimo procesa ir kuria galimybes tolesniam mokéjimo mokytis
kompetencijos plétojimuisi.

Ikimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) mokéjimas mokytis
apibréziamas kaip noras mokytis, atkaklus uzsibrézto tikslo siekimas, atsakomybé uz
savo mokymasi. Atskleidziant mokéjimo mokytis raiska siame dokumente pabréziama,
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kad ikimokyklinio amziaus vaikas tobulina jvairius mokymosi gebéjimus: sprendimy
dél savo mokymosi priémimg, veiklos ir priemoniy pasirinkimg, problemy sprendima,
supratima apie tai, kg zino, ko nezino ir kg nori suzinoti ar iSmokti, atsakomybés uz
savo mokymasi prisiémimg, supratima, ko gali iSmokti Zaisdamas ir kurdamas. Mo-
kéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja numatymas, ko nori i$mokti; aktyvus
mokymasis; gebéjimas apmastyti, ko iSmoko (Ikimokyklinio ugdymo metodinés re-
komendacijos, 2015). Mokéjimas mokytis ikimokykliniame amziuje suprantamas kaip
noras ko nors iSmokti ir atkaklus to tikslo siekimas. Geri pasiekimai mokéjimo mokytis
srityje laiduoja mokymosi motyvacija ir sékme, skatina aikintis, ka mokinys jau moka,
zino, ka noréty ir kaip galéty iSmokti (Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apra-
$as, 2014). Atsizvelgiant j bendruosius mokéjimo mokytis struktarinius elementus bei
ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymui(si) keliamus reikalavimus mokéjimo mokytis
komponentai straipsnyje suprantami (remiantis Ikimokyklinio ugdymo metodinémis
rekomendacijomis, 2015) kaip mokéjimas iSsikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus
siekiama, pasirinkti tinkamus mokymosi bidus, apmastyti mokymosi procesa, jsivertinti
rezultatus ir atsizvelgiant j juos kelti tolesnj tikslg. Mokéjimui mokytis, jvairiy autoriy
nuomone, yra budinga nusiteikimas mokytis / mokymosi motyvacija, mokymosi stra-
tegijos ir budai, metakognicija, pasitikéjimas savimi, mokymosi patirties reflektavimas,
bendradarbiavimas su kitais besimokanciaisiais, atkaklus tikslo siekimas, atsakomybé
uz savo mokymasi ir pan.

Esminé vaiky mokéjimo mokytis ugdymo(si) prielaida
ikimokykliniame amziuje

Nors mokéjimo mokytis gebéjimas turi keleta struktariniy komponenty, taciau jy
ugdymui(si) yra batina mokéjimo mokytis esminé ir butina prielaida, kuri susijusi su
prasmingu ir sgmoningu mokymosi procesu. M. Rowsonas (2000) pateikia pozitrj, kad
mokéjimas mokytis yra tam tikras mokymosi lygmuo, kai besimokantysis jgyja gebé-
jimus suprasti savo mokymosi procesa. Mokéjimas mokytis efektyvumo pozitriu yra
akcentuojamas kaip aktyvus mokymasis, bendradarbiavimas, atsakingas mokymasis bei
mokymasis apie mokymasi. Mokymasi apie tai, kaip mokomasi, kai kurie autoriai vadina
metamokymusi ir apibrézia mokymasi kaip ziniy kiirimo procesa, o metamokymasi —
kaip supratimg apie mokymosi patirtj (Pukeviciaté, 2010, 2007; Jucevi¢iené ir Stanika-
nieng, 2003; Watkins et al., 2000). Pasak Barnett (1994), metamokymosi gebéjimai tampa
tam tikra mokymosi visg gyvenima forma (cit. is: Juceviciené ir Stanikainiené, 2003).

Mokymosi centre, pasak S. Frenkel (2014), yra metakognityviniai gebéjimai. Mokéjima
mokytis kai kurie autoriai sieja su metakognicijos savoka (Hoskins ir Fredriksson, 2008;
Moreno ir Martin, 2007), o tai reiskia, kad besimokantysis samoningai ir palaipsniui
suvokia tai, kaip jis mokosi ir kaip jam lengviausia mokytis, t. y. supranta patj mokymosi
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procesg. McCormickas (2006) apibrézdamas mokéjimg mokytis teigé, kad tai yra zinios
apie kognicija (zinojimas, ka tu darai ir ko nezinai), savireguliacijos mechanizmai (plana-
i$: Hoskins ir Fredriksson, 2008). Autoriai (Fang ir Cox, 1999) teigia, kad ikimokyklinio
amziaus vaikai (4-5 m.) ugdosi metakognicija. M. Alvestad (2011) papildo ir pabrézia,
kad vaikams butina ugdytis supratima apie mokymasi ir metakognityvinj lygmenj
ikimokyklinéje jstaigoje. Tiriant 5-6 m. vaikus pazymima, kad ikimokyklinis amzius
yra laikas pradéti ugdyti(s) metakognityvines struktiiras, apimant ir metakognityvines
zinias bei procesa. Siame amzZiuje metakognityvinés Zinios yra siejamos su kognityvinés
patirties generalizavimu. Dél neissivysciusiy refleksijos gebéjimy ir kalbos vaikams dar
sudétinga iSreiksti zodziais savo patirtj (Chernokova, 2014). R. Fisheris (1998) pazymi,
kad metakognityviniy gebéjimy ugdymas(is) priklauso nuo kiekvieno vaiko gebéjimy
ir kad metakognityviniai procesai yra nepaprastai svarbiis sprendziant problemas.
Z.L.Simir F. Xu (2017) pabreézia, kad vaikai, netgi kadikiai, tyrinéja neatsitiktinai, gali
mokytis ir laisvai Zaisdami, taip pat gali sugeneruoti susijusius jrodymus ir suformuoti
deramus aukstesnio lygio apibendrinimus (generalizacijas). Vaikai Zaidzia spontaniskai
tyrinédami, tai i$ tiesy gali bati motyvuota jy troskimy suprasti, kokios priezastys daro
jtaka kity objekty, esanciy aplink juos, elgesiui; kartu tai leidzia vystytis didesnéms
konceptualioms struktiiroms, kurios valdo prognozes ir paaiskinimus.

A. Moreno ir E. Martin (2007), tirdamos vaikus iki 3 mety, Zaidziancius simbolinius
zaidimus, patvirtino, kad tokie mazi vaikai geba planuoti, kad aptikty problemga, vado-
vautis tam tikra procedira ir su pedagogo pamokymu apzvelgti savo veiklg, nusimatyti
strateginj veiklos atlikimo pavyzdj. M. Alvestad (2011), aptardama zaidimo vietag mo-
kymosi procese, pabrézia ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy isskirtine reiksme
ugdant vaiky supratimg apie tai, kaip jie mokosi, kaip jie jgyja naujy Ziniy, nes jie jga-
lina ugdytinius bati atsakingus uz savo mokymosi procesa. K. Hille, P. Evanschitzky ir
A. Bauer (2015) teigimu, mokymasis yra aktyvus procesas ir pedagogas turi siekti, kad
vaikams buty sudarytos salygos jsitraukti ir visa savo esybe panirti j juos dominanciag
veiklg. Kai kurie autoriai (Pramling Samuelsson ir Asplund Carlsson, 2008), pabrézda-
mi nediskutuojama zaidimo svarbg ikimokykliniame amziuje, pazymi, kad vaidybinio
zaidimo metu vaikai komunikuoja ir diskutuoja, kuria turinj, aptaria, ka, po ko ir kaip
reikéty daryti, t. y. atkreipiamas démesys j metakomunikacinj poziarj vaiky zaidime.
Visa tai leidzia teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaikams yra budingas laipsniskas
metakognicijos vystymasis aktyvaus mokymosi procese. Pedagogui vadovaujant, vaikai
nuosekliai iSmoksta pazinti savo mokymasi ir jau nuo 4 mety amziaus sgmoningai siekti
mokymosi tiksly.

116 Pedagogika | 2018, t. 131, Nr. 3



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

Mokéjimo mokytis planavimas ikimokykliniy jstaigy ugdymo
programose (Curriculum)

Curriculum teorijos pradininkai H. L. Caswellas ir D. S. Campbellas (cit. i$: Niculescu,
2010) curriculum apibudina kaip ,kelia, kuriuo eina mokinys, jame yra jtraukiama visa
jo vaikiska patirtis, kuriuo vadovaujasi mokytojai®. Sagvokos ,kelias“ reikéme suprantame
kaip mokytojy sukurty mokymosi situacijy rinkinj, kurj jgyvendinant besimokantieji
jgauna mokymosi patirties, kuri yra unikali, labai asmeniné. R. M. Niculescu (2010)
teigimu, bet kokios programos (Curriculum) turinys priklausys nuo savoky, principy,
apibendrinimuy, strategijy, metody ir turinio vertybiy, kuriuos karéjai laiko svarbiausiais
(ypac kai kalbama apie sgvokas, principus ir apibendrinimus) arba labiau trokstamais
ir priimtinais (ypac¢ kai kalbama apie strategijas, metodus ir vertybes). Mokymo pro-
gramose (Curriculum) svarbus vaidmuo tenka kompetencijoms ir tikslams (siektiniems
tikslams), kurie (kaip rezultatas) jgyjami per saveika su kitais sudedamaisiais mokymosi
situacijos elementy rezultatais: uzdaviniai, siekiai, kaip btidas siekti rezultato, kartu
su turinio, mokymo ir vertinimo metodologija per tam tikrg apibrézta laikg. Daugelis
autoriy (Niculescu, 2010; Palmer, 2015 ir kt.) pabrézia, kad ,,turinys® ir kontekstas yra
pagrindinés Curriculum problemos, i$rySkinama Curriculum kaitos tendencija, disku-
tuojama apie programy veiksmingumo rodiklius. Kuriant naujg ar tobulinant jau esama
Curriculum modelj R. M. Niculescu (2010) sitilo remtis penkiakampiu jo modeliu, kuris
apima penkis pagrindinius elementus: tiksla, turinj, mokymo(si) metodus ir vertinimo
metodus bei mokymosi laika. | turinio klausima ,kas turéty bati pasirinktas moky-
mui?“ yra lengviau atsakyti, jei zinomi laukiami rezultatai ir veiksmy kryptis (tikslai
ir siekiai). Geras tinkamo turinio pasirinkimas palengvina atsakymg j kitg klausima:
»kaip mes turétume mokyti ir vertinti?“ V. Glebuviené ir kt. (2006) rasydamos apie tai,
kaip rengti ikimokyklinés jstaigos ugdymo programa, nurodo, jog pedagogams svarbu
orientuotis j siuolaikine vaikystés ir vaiko ugdymo vaikystéje samprata: suprasti vaiko
raidg ir mokymasi kaip vientisg procesa; jsisgmoninti visy raidos etapy tarpusavio sg-
ry$j; interpretuoti vaikyste kaip mokymosi visa gyvenimg sékmingg starta; kurti naujas
ugdymo(si) galimybes kiekvienam vaikui. Autorés atkreipia démesj, jog programoje
turéty buati susije keletas elementy: filosofiné kryptis; ja atspindinti ugdymo teorija;
ugdymo tikslai, uzdaviniai, turinys, metodai, aplinka ir kt. Taip pat akcentuojama, kad
rengiant jstaigos ugdymo programa svarbu remtis nacionaliniais ikimokyklinj ugdyma
reglamentuojanciais dokumentais, juose iSryskintomis ir akcentuojamomis ugdymo
sritimis ar kompetencijomis. A. Pollardo ir kt. (2008) bei B. Male’io (2012) nuomone,
keliant klausimus ,,ko mokysime? kg ketiname pasiekti?“~ reikia pradéti nuo klausimo
»kodél?“ Sis fenomenologinés krypties klausimas atkreipia démesj j ugdymo(si) turinio
prasminguma, esmines §vietimo vertybes. Jos nulemia prioritetines laukiamy ugdymo(si)
rezultaty kryptis. Nors teorinéje literattiroje galima aptikti jvairiy Curriculum modeliy,
taciau, kaip teigia R. M. Niculescu (2010), i$ esmés yra vieningai pripazintas poreikis
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i§ pradziy suplanuoti tai, ko tikimasi (kokie tikslai, kuriuos reikia pasiekti) mokymo
programos pabaigoje. Norint nustatyti galutinj taska, reikia numatyti ugdomos kom-
petencijos ar gebéjimo rezultata, tai ir yra pirmasis mokymo programos kirimo etapas.

Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprase (2011) nurodoma, jog programa
sudaro tokios dalys: bendrosios nuostatos; ikimokyklinio ugdymo principai; tikslai ir
uzdaviniai; turinys, metodai ir priemonés; ugdymo pasiekimai ir jy vertinimas; naudota
literatiira ir $altiniai. Ikimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) patei-
kiama keletg varianty, kaip jstaigos, kurdamos savo programas, gali vaiky pasiekimus
jungti j grupes. Pirmasis variantas — jungti pagal tai, kokj vaika nori iSugdyti jstaiga,
t. y. priskiriant vaikui tam tikras savybes, kurios taps programos strukttiros pagrindu,
pavyzdziui, vaiko savybei ,,sumanus® priskiriami pasiekimai: savivoka ir savigarba,
mokéjimas mokytis, problemy sprendimas, emocijy suvokimas ir raiska. Taip pat reko-
mendacijose numatoma, kad programy karéjai gali turinj i§déstyti pagal kompetencijas,
tada vaiky pasiekimus reikéty jungti j atskiry kompetencijy struktiirg. Autoriai pateikia
pavyzdj ir mokéjimo mokytis pasiekima priskiria prie pazinimo kompetencijos, kartu su
problemy sprendimu, tyrinéjimu, iniciatyvumu ir atkaklumu, skai¢iavimu ir matavimu
bei aplinkos pazinimu. Rekomendacijose pazymima, kad jungimo j kompetencijas vari-
anty gali bati jvairiy. Dar viename pavyzdyje iSryskinama, kad vienos vaiko ugdymosi
pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas gali buti keliy kompetencijy
struktairoje, todél programy karéjai turi patys nuspresti, j kuriy kompetencijy sudétj
jtrauks $ias nuostatas (pvz.: ,Problemy sprendimas®, , Tyrinéjimas® ,Iniciatyvumas
ir atkaklumas®, ,,Mokéjimas mokytis“). Taip pat siiilomas variantas vaiky pasiekimus
grupuoti pagal ugdymosi rezultaty kryptis, pavyzdziui, vaiko jgalinimas mokytis apima
laukiamus rezultatus: ugdytinis yra pasirenges mokytis visa gyvenima; yra jgijes buti-
niausiy kompetencijy; kritiskai masto; siekia ziniy ir karybingai jas taiko spresdamas
problemas. Taigi ugdymo programy kiairéjai vaiko ugdymosi rezultatus gali jungti j tris
grupes: vaiko individualiy galiy plétoté, vaiko santykiy su kitais plétoté ir mokéjimas
mokytis (kuris apima aplinkos pazinima, skai¢iavimg ir matavima, tyrinéjima, problemy
sprendimg, mokéjima mokytis).

Ugdymo srities Mokéjimas mokytis planavimui pravercia ir $iai sriciai i$skirti bei
apibudinti pasiekimy Zingsniai, kurie leidzia stebéti vaiky mokymosi procesg ir moke-
jimo mokytis, kaip esminio gebéjimo, i§siugdymo rezultatus. O. Monkeviciené (2015),
kalbédama apie Siandieninius i§Siukius ikimokyklinio ugdymo kokybei, pazymi, jog iki-
mokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso paskirtis yra padéti ikimokyklinio ugdymo
auklétojams ir kitiems ugdytojams atpazinti vaiky ugdymosi pasiekimus ir poreikius,
tikslingai rengti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa, jgyvendinti ugdymo turi-
nj, pritaikant jj kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, stebéti vaiky pazanga ir tikslingai
ugdyti kiekvieng vaika. Apzvelgus teorines ugdymo programos (Curriculum) rengimo
nuostatas ir mokéjimo mokytis planavimo galimybes, nurodytas ikimokyklinio ugdy-
mo dokumentuose, svarbu atkreipti démesj j tai, kad modeliuojant mokéjimo mokytis
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ugdymo(si) turinj batinas $ios ugdymo srities tikslo numatymas bei nuoseklus turinio,
metody ir priemoniy, palankiy tikslui pasiekti, projektavimas.

Ikimokykliniy jstaigy ugdymo programy (Curiculum) analizés
rezultatai

Analizuojamos programos (1 programa, 2 programa ir 3 programa) buvo vertinamos,
isskiriant tokius aspektus, kurie yra reik§mingi norint efektyviai jgyvendinti mokéjimo
mokytis ugdymo(si) galimybes bei jgalina sukurti prielaidas siekti sékmingy rezultaty.
K. Kardelio (2016) teigimu, analizuojamas dokumenty turinys yra vertinamas pagal tam
tikrus tyréjui svarbius pozymius. Todél minimi aspektai pirmiausia buvo siejami su ben-
drosiomis mokéjimo mokytis teorinémis nuostatomis, jzvelgiant mokéjimo mokytis svarba
asmens mokymuisi visg gyvenima, ir tomis programos (Curriculum) dalimis, kuriose
numatomos priemonés tikslui (mokéjimui mokytis is(si)ugdyti) pasiekti (planuojamos
veiklos / turinys; mokymo(si) metodai ir priemonés / iStekliai, mokéjimo mokytis pazan-
gos vertinimas ir metodika). Taip pat atkreiptas démesys j ugdymo(si) salygas, susijusias
su pedagogu ir bendruomene. Svarbus ir programose pasirinktas mokéjimo mokytis
ugdymo(si) kelias, kuris analizuojamuose aspektuose nurodytas kaip poZiirio démuo.
Isskirti analizés aspektaiir jy apibudinimai nagrinéjamose programose aprasyti lenteléje.

Lentelé
Ikimokykliniy jstaigy ugdymo programy analizé mokéjimo mokytis ugdymo aspektu
Analizuojami 1 programa 2 programa 3 programa
aspektai
Tikslai, jy ISugdyti mokéjimo mo- Ugdyti gebéjimy plé-  ISugdyti mokéjimo
apreéptis kytis pradmenis atsizvel-  tojima. mokytis pradmenis.

giant i vaiko prigimtines
galias, jo individualig
patirtj, vadovaujantis
raidos désningumais.

Pozitrio dé- Mokéjimas mokytis yra Mokéjimas mokytis —1  Mokéjimas mokytis
muo sudétiné pazinimo kom-  visas ugdymosi sritis ~ akcentuojamas kaip
petencijos dalis. integruojamas gebé-  sudétiné pazinimo
jimas. kompetencijos dalis.
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Analizuojami 1 programa 2 programa 3 programa
aspektai
Veikly / turinio  Planuojant mokéjimo Rekomenduojamos Ugdymo(si) progra-
apimtis mokytis sritj, taip pat kaip temos pagal sezoni$-  mos turinys pedagogy
ir kitas sritis, pateikiami ~ kuma. pageidavimu i$désty-
»Vaiky veikseny pavyz- tas sezoniskumo seka
dziai“ (pagal pasiekimy grupuojant ugdy-
zingsnius) bei ,,Ugdymo mo(si) sritis | penkias
gairés®, ugdymo(si) pasiekimy
grupes: emociné-so-
cialiné, pazinimo, kal-
bos ir komunikavimo,
fiziné, meniné.
Mokymo(si) Nurodyti mokéjimo Vaiky gebéjimy ug- I$ryskintos $ios ugdy-
metodai mokytis srities ugdymo dymo(si) pagrindinis =~ mo metody grupés:
gairése rekomenduojami  metodas - zaidimas.  kritinio mastymo
zaidimo, tyrinéjimo, klau-  Kiekvienas pedago- metodai; problemi-
simy kélimo, pasakojimo  gas iesko tokiy darbo  niai-projektiniai;
metodai. Bendrajame sky- metody ir bady, kurie aktyvieji ugdymosi
relyje ,Ugdymo metodai“  geriausiai padéty siekti metodai.
nurodomi tokie metodai:  uZsibrézty tiksly ir
praktinis, Zodinis, vaiz- uzdaviniy.
dinis, karybinis, projek-
tinis, stebéjimas ir kt.
Akcentuojamas zaidimas,
pateikiama lentelé, kurioje
nurodyta 12 rekomen-
duojamy taikyti aktyviyjy
ugdymo metody.
Mokymo(si) Skyriuje ,,Ugdymo prie- Siekiant vaiky ugdy-  Programoje néra
priemonés / monés“ akcentuojama mosi tiksly jstaigoje i$skirti.
istekliai edukaciné aplinka (fiziné, taikomos ir apibadina-

psichologiné ir materia-
liné).

mos tokios priemonés:
ugdomosios veiklos
planavimas; edukaciné
aplinka (fiziné ir psi-
chologiné); materiali-
né aplinka.

120
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Analizuojami 1 programa 2 programa 3 programa
aspektai
Pazangos Vaiko pasiekimai su- Vaiko pasiekimai Vaikai nuo 4 mety
vertinimas ir skirstyti ir apibadinti suskirstyti ne pagal savo pazangg patys
metodika pagal zingsnius nuo 2-6  zingsnius, o pagal vertina pagal jstaigos
zingsnio. metus (2-3; 3-4; 4-5;  parengta metodika.
Pateikiamos bendros 5-6; brandesni). Vaiky pasiekimy

vertinimo gairés, pasieki-
mai fiksuojami individu-
aliuose vaiko gebéjimy ir
pasiekimy segtuvuose.
Informacija apie vaika
renkama jvairiais budais,

Pateikti galimy vaiko
veikseny pavyzdziai
ankstyvojo amziaus

ir ikimokyklinio am-
ziaus vaikams.
Informacija apie vaika

ir pazangos verti-
nimas vykdomas
vadovaujantis jstaigoje
parengtu ikimoky-
klinio amziaus vaiky
pasiekimy standartu

vaiky gebéjimy ir pazan-  renkama jvairiais pagal Ikimokyklinio
gos vertinimas atliekamas  budais. amziaus vaiky pasieki-
vadovaujantis darzelio my aprasa.
parengta ikimokyklinio
ugdymo programa.

Ugdymo(si) s3- Akcentuojami vaikaiirjy = Vaiky ugdymo procese Svarbu stiprinti

lygos, susijusios poreikiai bei mokytojyir  akcentuojami esmi- partneryste tarp

su pedagogu ir  kity specialisty pasiren- niai pedagogo veiklos  Seimos ir ugdymo

bendruomene  gimas. principai ir uzdaviniai. institucijos, siekiant
ugdymosi testinumo ir
tévy jtraukties i vaiky
ugdyma(si).

Visose analizuotose ugdymo programose isskirti ikimokyklinio ugdymo principai.
Juose nurodomi bendrieji principai, kuriais remiasi kiekviena jstaiga organizuodama
ugdymo procesa. Tarp nurodyty principy akcentuotas ,,Testinumo principas®, kuris
1 ir 2 programose apibadinamas labai panasiai: ,,programa orientuota j Seimoje pradéto
pozityvaus vaiko ugdymosi tgsq bei dera su Priesmokyklinio ugdymo ir ugdymosi pro-
grama“, o 3 programoje pabréziama, kad ,,ugdymas(is) suvokiamas kaip nesibaigiantis,
nenutriikstantis saves ir pasaulio paZinimo procesas”. Tai leidzia jzvelgti, kad programy
karéjai mato ne tik testinumg formaliajame mokymo lygmenyje, ta¢iau mokymosi si-
tuacijas orientuoja j mokymosi procesa, trunkantj visg gyvenima.

ISry$kinant mokéjimo mokytis tikslg 1 ir 3 programose pabréziama, kad butina ,,is-
ugdyti mokéjimo mokytis pradmenis®. Taciau toks jvardijimas kelia kai kuriy abejoniy dél
galutinio siekiamo rezultato bei tam numatomy programoje priemoniy. 1 programoje
»pradmenys” apibadinami taip: ,, Mokéjimas mokytis yra sudétiné paZinimo kompetencijos
dalis®, 0 jo sampratoje atsispindi atskiri mokéjimo mokytis ugdymui(si) badingi pozymiai
(»Mokéjimo mokytis gebéjimy ugdymasis suprantamas kaip vaiko poreikis suZinoti, atsa-
komybeé uz savo veiklg, pasirenkamus veikimo biidus; savo stiprybiy ir triskumy Zinojimas;
veiklos rezultaty apmgstymas; doméjimasis pasirenkamos veiklos galimybémis. Mokéjimas
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mokytis — tai vaiko noras bei pasirengimas imtis naujy uzduociy, gebéjimas kontroliuoti
veiklos procesqg bei taikyti jgytus gebéjimus jvairiuose kontekstuose®). 3 programoje nuro-
doma, jog mokéjimo mokytis pradmenys integruojami i pazinimo kompetencija, tac¢iau
jie néra konkretinami strukttiros poziiriu, o tai, manytina, apsunkina pedagogo vaiky
grupés plano rengimo procesa, kuriame jis turi pats apibrézti mokéjimo mokytis ugdy-
mo(si) zingsnius. 2 programos karéjai, pasirinke mokéjimo mokytis, integruoto j kitus
gebéjimus, pozitrj, akcentuoja, jog ,,mokéjimo mokytis gebéjimy ugdymasis suprantamas
kaip vaiko poreikis suZinoti, atsakomybé uz savo veiklg, pasirenkamus veikimo biidus; savo
stiprybiy ir trikumy Zinojimas; veiklos rezultaty apmgstymas; doméjimasis pasirenkamos
veiklos galimybémis. Mokéjimas mokytis - tai vaiko noras bei pasirengimas imtis naujy
uzduoliy, gebéjimas kontroliuoti veiklos procesq bei taikyti jgytus gebéjimus jvairiuose
kontekstuose®, taip detalizuodami ir akcentuodami svarbiausius Sio gebéjimo aspektus.

Pastebéta, kad dviejose nagrinétose programose (1 ir 3 programose) pasiekimai jtrau-
kiami j kompetencijas: mokéjimas mokytis patenka j pazinimo kompetencijos sudétj, o
2 programoje jis yra integruojamas j visas ugdymosi sritis. Darytina i$vada, kad programy
karéjai, nors ir suprasdami mokéjimo mokytis svarbg, renkasi skirtingus jo ugdymo(si)
kelius ir budus. Analizuojant mokymo(si) metody modeliavima, siekiant ugdyti(is)
mokéjimo mokytis gebéjimga, pastebéta, kad 1 programoje specialiy tam strategijy ir
metody néra numatyta, joje nurodyti pasiekimo zingsniai yra analogiski Ikimokyklinio
amziaus vaiky pasiekimy aprase (2014) apibréztiems pasiekimams. Sioje programoje
(1 programa) numatyti ,,Ugdymo metodai“ yra skirti visoms planuojamoms ugdymo
sritims. Kiek kitokia situacija pastebéta 2 programoje, kur pabréziama liberalizuota
pozicija pedagogams, teigiant, kad ,kiekvienas pedagogas iesko tokiy darbo metody ir
budy, kurie geriausiai padéty siekti uzsibrézty tiksly ir uzdaviniy. Taikomi tokie metodai,
kurie padéty atsiskleisti kiekvieno vaiko individualumui bei kiirybinéms galioms, turéty
vaikams patraukliy Zaidybiniy elementy bei skatinty vaiky praktiniy jgudZiy formavimg(si)“.
3 programoje nurodyti metodai labiausiai siejasi su mokéjimo mokytis ugdymui(si)
palankiais budais, nors jie, kaip universalas, ir néra akcentuoti nagrinéjamai ugdymo
sri¢iai. Sioje programoje (3 programa) pedagogams rekomenduojama taikyti kritinio
mgstymo metodus (galimybé laisvai reiksti mintis; nuomoniy jvairové; aktyvus kiek-
vieno nario dalyvavimas; nebijojimas rizikuoti, pagarba kitokiai nuomonei); problemi-
nius-projektinius ugdymosi metodus (vaikui sudaromos salygos paciam stebéti, tyrinéti,
eksperimentuoti, atrasti, pazinti); aktyviuosius ugdymosi metodus (kurie skatina vaiko
ugdymo(si) motyvacijg, moko atrasti savitus ugdymo(si) badus, atskleidzia pazinimo
dziaugsma). Aptariant mokymosi priemones / isteklius visose programose pastebimas
gana neapibréztas sios planuojamos programos dalies apibiidinimas.

Apibendrinant analizuotus ikimokykliniy jstaigy programy (Curriculum) dokumen-
tus - trijy ikimokykliniy jstaigy ugdymo programas — galima teigti, kad jose pasigendama
sistemingo ir vientiso mokéjimo mokytis srities projektavimo apimant visus programos
struktarinius démenis. Programose nejzvelgiama nuoseklios prieigos, kuri isryskinty
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palankius aspektus iskeltam tikslui - vaiky mokéjimui mokytis sékmingai ugdyti(s). Tai
leidzia pastebéti ir kai kurias problemas, susijusias su mokéjimo mokytis ugdymo(si)
sritimi, bei reikalauja gilesniy ir iSsamesniy tyrimy, apimanciy tiek mokéjimo mokytis
ugdymo(si) teorinius aspektus, tiek pedagogy kompetencija ir pasirengimg planuoti ir
ugdyti vaiky mokéjima mokytis. Atlikta ikimokyklinio ugdymo programy (Curriculum)
analizé kelia klausima apie jy funkcionaluma bei efektyvuma ugdant vaiky mokéjima
mokytis ir skatina poreikj imtis i$samesniy $io klausimo studijy.

I$vados ir apibendrinimas

Vaiky mokéjimo mokytis problema yra vienareik§miskai aktuali tiek bendruoju
visuomeneés, tiek asmens individualios raidos vystymosi aspektais, kurie akcentuojami
politiniu ir §vietimo lygmenimis bei siejami su Zzmogaus sékmingo gyvenimo ir veiklos
perspektyva. Mokéjimas mokytis ir jo ugdymas(is) yra isskirtas jau ikimokyklinio ug-
dymo dokumentuose, kurie jpareigoja jstaigy bendruomenes planuoti $ig ugdymo sritj
ir siekti rezultaty, kurie yra apibrézti Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso
(2014) zingsniuose.

Analizuojant politinius dokumentus ir moksline literattirg pastebimas sagvoky mo-
kymasis mokytis ir mokéjimas mokytis tapatumo bei apibrézties problemiskumas. Salia
$iy savoky taip pat vartojami gebéjimo ar kompetencijos terminai, kurie taikomi ir
ugdant vaikus: mokéjimas mokytis, mokéjimo mokytis gebéjimas, mokéjimo mokytis
kompetencija, mokymosi mokytis kompetencija. Ar tai neapsunkina ir nekelia sumaisties
deél aiskesnés mokéjimo mokytis sampratos bei sisteminio jos struktiros komponenty
aiskesnio suvokimo? Tai taip pat siejama su atitiktimi angli$kajam variantui, verciant
mokéjimo mokytis termina j lietuviy kalba. Straipsnyje laikomasi pozicijos, kad mokéjimas
mokytis (angl. learning to learn) yra gebéjimas, kurj sudaro tokie elementai: mokéjimas
issikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama, pasirinkti tinkamus mokymosi
bidus, apmgstyti mokymosi procesg, jsivertinti rezultatus ir atsizvelgiant j juos kelti to-
lesnj tikslg. Ar gali ikimokyklinio amZiaus vaikai pasiekti tokj rezultata? Siandieniniai
moksliniai tyrimai jrodé, jog tokio amziaus vaikai yra pajégtis mokytis ir sgmoningai bei
palaipsniui suvokti tai, kaip jie mokosi ir kaip jiems lengviausia mokytis, t. y. nuosekliai
ugdosi gebéjima suprasti patj mokymosi procesa. O tai yra esminé mokéjima mokytis
atspindinti metakognicijos samprata ir esminis mokéjimo mokytis pozymis bei svarbi
prielaida mokéjimo mokytis gebéjimui i§siugdyti.

Ikimokyklinio ugdymo dokumentai — Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomen-
dacijos (2015) ir Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas (2014) — yra tos gairés,
kurios padeda pedagogy bendruomenéms kurti jstaigos ugdymo programas (Curriculum)
ir projektuoti ,,kelig®, sudarantj galimybe pedagogui kartu su ugdytiniais keliauti siekia-
mo tikslo / rezultato link. Pedagogas, remdamasis jstaigos parengta ugdymo programa
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(Curriculum), pritaiko pagrindines jos nuostatas savo grupés vaikams, taip kurdamas
tokias mokymosi situacijas, kurios leisty derinti planuotas ir laisvojo ugdymo(si) idéjas
siekiant sekmingai ugdyti(s) vaiky mokéjima mokytis.

Isanalizavus laisvai tyréjo pasirinktas trijy ikimokykliniy jstaigy ugdymo programas
(Curriculum) iSryskéjo, kad jose, projektuojant mokéjimo mokytis ugdymo(si) sritj, pa-
sigendama nuoseklaus ir sistemingo pozitirio bei prieigos siekiant programos tiksluose
numatyto ,,mokéjimo mokytis pradmeny“ ar ,,mokéjimo mokytis, kaip pazinimo kom-
petencijos dalies” ugdymo(si) rezultato, akcentuojant tam palankias priemones pagal
visus Curriculum komponentus, kas jgalinty sékmingai ugdyti(s) mokéjima mokytis.

Straipsnio turinys kartu atskleidzia ir probleminius aspektus, susijusius su mokéji-
mo mokytis ugdymo(si) teoriniais ir praktiniais kontekstais, kurie reikalauja gilesniy
tyrimy ir apibendrinimy bei i§samesniy diskusijy apie Curriculum rengima ir jo kokybe
apibudinancius rodiklius.
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Summary

The article actualizes learning to learn as an important component of human activity in the
lifelong learning process. The development of learning to learn is already emphasized in the
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documents regulating the stage of preschool education. In the article the importance of learning to
learn for further successful process of child’s learning and its continuity have been substantiated,
a problem-based perception of the concept of learning to learn and the components explaining
learning to learn have been revealed. It has been emphasized that for the development of learning
tolearn the focus on this field is important as well as the designing of education in the curriculum
of preschool educational institutions. The analysis of the curriculum of preschool educational
institutions has revealed the situation of the development of learning to learn that highlighted
that the curriculum prepared by institutions reflects a different attitude and preparation to
implement the development of this field and achieve the results. It has also been noticed that the
curriculum of the institutions lacks a systemic and consistent approach modelling successful
development of children’s learning to learn.
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