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Anotacija. Straipsnyje analizuojama pedagogy nuomoné apie agresyvaus mokiniy elgesio
apraiskas ir galimas jy pasekmes - AMOK. Tyrimo tikslas - iSanalizuoti pedagogy nuomoneg
apie agresyvy mokiniy elgesj ir galimas jo pasekmes — mirtinai pavojingus smurto i§puolius -
AMOK. Uzdaviniai: 1. I3tirti Klaipédos ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos
pedagogy nuomong apie agresyvy mokiniy elgesj ir mokytojy veiksmus susidarus su tokiu mo-
kiniy elgesiu; 2. I$siaikinti Klaipédos ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos
pedagogy nuomoneg, ar agresyvus mokiniy elgesys gali i§provokuoti mirtinai pavojingus smurto
i$puolius - AMOK. Tyrimo metodai: teoriniai (mokslinés literattiros analizé), empiriniai (an-
ketiné apklausa rastu), statistiné duomeny analizé. Tyrimo metu nustatyta, kad ,Zemynos® ir
Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio problema, o
dél nuolatiniy mokiniy patyciy bei agresijos ir kitose Lietuvos mokyklose gali susidaryti salygos
kilti mirtinai pavojingiems smurto iSpuoliams - AMOK. Daugiau nei pusés tyrime dalyvavusiy
mokytojy nuomone, mokyklose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio problema, o vaikai
norédami buti populiarts ir sulaukti daugiau aplinkiniy démesio daznai elgiasi agresyviai.

Esminiai Zodziai: agresija, smurtas, patycios, mokykla, mokiniai, mirtinai pavojingi smurto
ispuoliai.
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Ivadas

Daugelis konfliktiniy situacijy visuomenéje neretai sprendziamos naudojant zodi-
ne ar fizing agresija, o smurtas ir patycios tarp mokiniy yra placiai paplites reiskinys.
M. L. Newman (Newman ir kt., 2005) nurodo, kad mazdaug 30 proc. vaiky mokykloje
tam tikru laiku yra tape patyciy aukomis, o nuo 5 iki 10 proc. vaiky patycias patiria
nuolat. Dazniausiai mokykloje i§ mokiniy buvo tyc¢iojamasi, kai jiems buvo nuo 7 iki
9 mety amziaus (Frisén ir kt., 2007). F. Losel, D. Bender (2014) teigia, kad pasaulyje tai
tampa rimta socialine problema, kadangi mokyklose smurto ir patyciy aukomis tampa
ne tik mokiniai, bet ir mokytojai. J. Pivoriené, R. Jurkonyté (2008) nurodo, kad 44 proc.
mokytojy yra patyre mokiniy smurtg. Pasaulyje yra atlikta daug tyrimy, susijusiy su
patyc¢iomis ir agresija bei sunkiomis jy pasekmémis, t. y. asmeny, dalyvavusiy patyciose,
mintimis apie savizudybe arba save zalojantj elgesj (Nansel ir kt., 2001; Klomek ir kt.,
2007). Daznai patyciy aukos po patirty patyCiy galvoja apie savizudybe arba bando nusi-
zudyti, o mokiniai, kurie paty¢iy nepatiria, apie tai galvoja retai (Skapinakis ir kt., 2011).
Po trumpalaikiy ar ilgalaikiy paty¢iy daznai yra susiduriama su nepageidaujamomis
psichosocialinémis pasekmémis, o patyciy kaltininkai ir paty¢iy aukos ilgainiui patiria
jvairiy fiziniy bei psichologiniy sveikatos sutrikimy (Ttofi, Farrington, 2008). Todél,
siekiant ateityje i$vengti sunkiy socialiniy pasekmiy, mokyklose turi bati kuriamos ir vy-
kdomos prevencinés programos, kuriomis bty siekiama sukurti visaver¢iam ugdymuisi
tinkama aplinka, kurioje vyrauty humaniski tarpusavio santykiai bei nepakantumas bet
kokioms agresijos apraiskoms (Nansel ir kt., 2001). Praktinis prevenciniy programy prie§
patycias jgyvendinimas gali pagerinti pradiniy mokykly mokymosi aplinka ir gerokai su-
mazinti vaiky patiriamas paty¢ias ateityje (Twemlow ir kt., 2001). Tac¢iau nesiimant jokiy
prevencijos priemoniy prie§ mokyklose ir visuomenéje tarpstancias patycias, agresyvy
elgesj ir kitus negatyvius socialinius reigkinius bei nekuriant humaniskos, visaverc¢iam
ugdymuisi palankios aplinkos, destruktyvus mokiniy elgesys ilgainiui gali peraugti j
mirtinai pavojingus ir nekontroliuojamus smurto i§puolius - AMOK.

AMOK sagvoka

Jvairiuose literatiiros Saltiniuose galima rasti nevienodus AMOK apibadinimus,
kuriuose akcentuojami skirtingi psichologiniai aspektai. Vienur pabréziamos stiprios
neigiamos emocijos ir agresyvus elgesys, o AMOK jvardijamas kaip staigus nei§provo-
kuotas (netikétas) nekontroliuojamo jnirsio ir agresijos protrikis (Hempel ir kt., 2000).
Kitur pateikiamas apibrézimas atkreipia démesj j pasirengiamaja AMOK stadijg —
AMOK kaip sindromas, susidedantis i§ apmastymo periodo ir po jo einancio staigaus
stiprios agresijos protriikio. Apie AMOK sindromg pirma karta buvo uzsiminta, kalbant
apie malajie¢iy vyrus, véliau minétas sindromas buvo pastebétas ir Polinezijos, Puerto
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Riko ir kituose regionuose (New World Medical Dictionary, 2008). Malajy kalba Zodis
meng-amuk rei$kia mazdaug tq patj kaip Zodziai ,jnirSes“arba ,beviltiskai kaltinantis®.
Mokslininkai atkreipé démesj i Pietryciy Azijoje pasitaikancius staigaus psichikos su-
trikimo lydimy agresyviy veiksmy atvejus. Taciau per pastaruosius kelis deSimtmecius
nemazai AMOK protriikiy jvyko bitent Vakary valstybése. Cia AMOK igijo ir daugiau
pavadinimy ,,SMASI®, ,SMASH®, ,, SMAGI*. ,,SMASI* (Sudden Mass Assault by a Single
Individual) - staigus vieno asmens i$puolis pries grupe kity. ,SMASH® (Sudden Mass
Assault Syndrom with Homicide) - staigus masiy puolimo sindromas turint tiksla zudyti.
»SMAGI“ (Sudden Mass Assaults by Group Individuals) - staigus grupés individy i$puolis
pries grupe kity (Hempel ir kt., 2000).

JAV AMOK atitikmuo yra jvardijamas kaip ,aktyvus Saulys®, kuris, kaip ir AMOK
zudikas, aktyviai ir agresyviai veikia zalodamas ir Zzudydamas visus jo kelyje pasitaikan-
¢ius zmones. A. Kautzman (2011) nurodo, kad ,,aktyvus $aulys® yra asmuo, kuris aktyviai
veikia, Zudo arba bando nuzudyti kiek jmanoma daugiau Zmoniy uzdaroje, gyvenamojoje
patalpoje ar vietovéje, kur yra daug potencialiy auky ir i$ kur néra galimybés greitai ir
saugiai pasitraukti. Daugeliu atvejy ,aktyvus $aulys“ naudojasi Saunamaisiais ar kitais
zmonéms zaloti skirtais ginklais, zaloja ir zudo visas aukas i$ eilés, be jokio pasirinkimo.
Siy situacijy metu zudiko veiksmai yra nenuspéjami ir vystosi labai intensyviai bei trunka
nuo 10 iki 15 minuciy. ,,Aktyvus $aulys® veikia skatinamas kersto ir siekia sukelti kiek
jmanoma daugiau sumaisties, baimés ir kad biity kuo daugiau auky. Zudikas i3 pradziy
gali buti numates konkrecias aukas, kurioms nori atkersyti, bet véliau, apimtas jnirsio,
zudo ir zaloja visus, kurie atsiduria jo kelyje. ,,Aktyvus Saulys“ su niekuo nesidera ir
dazniausiai nesistengia pabégti, nes yra apsisprendes mirti. Daznai $iy situacijy metu
zudikas nusizudo pats arba i$provokuoja policijos pareigtinus tai padaryti

AMOK - tai nekontroliuojamas ir nevaldomas elgesys (Oxford Dictionary, 2012), o bet
koks Zzmogaus elgesys, agresyvus taip pat, yra susijes tiek su asmeninémis savybémis, jgyta
patirtimi, tiek su esama situacija. Toks sunkiai kontroliuojamas agresyvus elgesys gali
buati i$provokuojamas susidarius tam tikroms sglygoms ir aplinkybéms. AMOK situacijos
kartais bina i§provokuotos jzeidimo, pavydo ar nevilties jausmo (New World Medical
Dictionary, 2008). Todél galima teigti, kad AMOK - vis labiau pasaulyje plintantis smurto
reiskinys, apibréziamas kaip kity asmeny i$provokuotas, savaime susiformaves, mirtinai
pavojingas destruktyvus elgesys, o pa¢ia AMOK situacija galima apibadinti kaip netikétai
visuomenei kilusig grésme, kai nezinomas zudiky skaic¢ius jau suzeidé arba nuzudé kelis
ar daugiau zmoniy. J. L. Herman (2006) nurodo, kad AMOK - staigus, i§ pirmo zvilgsnio
nemotyvuotas ir atsitiktinis smurto aktas su siaubingomis pasekmémis. 50 proc. AMOK
ipuoliy metu Siaurés Amerikoje agresoriai pazinojo visas savo aukas, o 7 proc. auky
buvo pazjstamos. 23 proc. vykusiy AMOK i$puoliy metu visos aukos agresoriui nebuvo
pazjstamos, dar 20 proc. iSpuoliy — dauguma auky buvo nepazjstamos. Laose 50 proc.
AMOK i$puoliy metu visos aukos buvo pazjstamos agresoriui, 33 proc. - visos aukos
buvo nepazjstamos, 17 proc. — dalis pazjstamy ir dalis nepazjstamy auky (Hempel ir kt.,

Pedagogika | 2019, t. 133, Nr. 1 163



2000). AMOK - laukiniai, i$provokuoti zudikisko griaunamojo elgesio, epizodai, o
po ju pasirei$kia amnezija (atminties netekimas) ir i$sekimas, daznai pereinantis
i saves zalojima arba luosinimg - iki savizudybés (Herman, 2006). Daznai AMOK
zudikas tik i§ pirmo zvilgsnio, nei$siaiskinus tikryjy tokio elgesio priezasciy, veikia
nesistemingai, jo veiksmai atrodo betiksliai ir be jokios priezasties.

AMOK sukeliancios priezastys

Atlikus skirtingose $alyse jvykusiy AMOK situacijy analize, paaiskéjo, kad 90 proc.
atvejy agresyvus iSpuolis vyko po neigiamas emocijas ir galimai agresyvy elgesj pro-
vokuojancio jvykio. Dazniausiai (50 proc.) provokuojantis jvykis buvo susijes su darbo
santykiais (atleidimas i§ darbo, pavydas dél kito bendradarbio paaukstinimo, konfron-
tacija su darbdaviu, bankrotas ir pan.). Kita, gana dazna, situacija (23 proc.) susijusi su
neigiamais jausmais (iSdavysté, pavydas), i§gyvenamais santykiuose su Zmona, drauge ar
sprendziant vaiky globos klausimus. Dar viena agresyvy i$puolj provokuojanti situaci-
ja - tai mokyklose patiriamas vaiky pazeminimas, stresas ir nerimas. Siaurés Amerikoje
vykusiy AMOK i$puoliy metu auky skaic¢ius buvo nuo 3 iki 22, vidutini$kai vieno i§puo-
lio metu zadavo 8 zmoneés. Suzeistyjy skaicius iki 30, vidutini$kai po 7 vieno i$puolio
metu. Laose vykdytuose AMOK iSpuoliuose naudojant granatas zidavo nuo 1 iki 16,
vidutiniskai po 4, suzeisty budavo iki 30, po 7 Zmones vieno i$puolio metu (Hempel ir
kt.,2000). Apibendrinant jau jvykusiy AMOK i$puoliy statistika pasaulyje galima isskirti
keturis pagrindinius AMOK situacijas provokuojancius faktorius: daugiau ar maziau
progresavusi psichosocialiné individo atskirtis; profesinés integracijos praradimas — dél
nedarbo, pazeminimo pareigomis arba perkélimo j kita darbg; daznéjantys jvairiy asmeny
priekaistai; jzeidinéjimas, Zeminimas ir konfliktai su aplinkiniais. Ta¢iau prie§ AMOK
iSpuolj dazniausiai susikaupia daugiau nei vienas i$ $iy faktoriy, kurie nebutinai turi
nutikti pries patj jvykj, o tiesiog kaupiasi ilgg laika pries tai. Kaip rodo JAV, Vokietijos,
Prancuzijos ir kity $aliy praktika, dazniausiai AMOK situacijos pasizymi didele zudi-
ko(-y) veiksmy sparta, kai per trumpg laikg yra suzalojama ir nuzudoma didelis skaic¢ius
zmoniy. Todél buvo aktualu iSsamiau paanalizuoti AMOK sukeliancias priezastis.

J. Gilligan (2002) nurodo, kad jaunuoliai, vykde masines zudynes mokyklose (AMOK),
jautési neapsakomai pazeminti. Kiekvienu zudyniy mokyklose atveju kaltininkai buvo
apibudinami ar patys prisipazindavo jaut¢ géda dél to, kad buvo atstumti, ijuokti, pa-
niekinti, jbauginti, jzeisti, negerbiami, i$ jy buvo tyciojamasi, Saipomasi arba jie buvo
vie$ai apkaltinti kaip turintys gédingy savybiy. J. Rumpf (2004) teigia, kad destruktyvi
mokiniy agresija mokykloje gali susiformuoti, kai mokiniai laikinai arba ilga laika ne-
pajégia pakelti juos slegiancios patyc¢iy, smurto ir menkinimo nastos, kai spaudima dar
sustiprina mokytojy ir tévy elgsena, nulemta jy lakesciy. Neretai destruktyvios agresijos
apraiskos sustipréja tiek, kad mokymosi ir bendravimo problemy turintys vaikai patiria
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vis didesne frustracija ir depresija. Todél vaikas, jausdamas nepakeliamg pazeminima
ir norédamas pelnyti kity pagarba, gali apsispresti savo skriaudikams uz tai atkerSyti
ir ryztis mirtinai pavojingiems smurto iSpuoliams — AMOXK, kai auka-zudikas siekia
suzaloti ar nuzudyti kuo daugiau Zmoniy. Jis suvokia, kad gali mirti, pats planuoja savo
savizudybe arba provokuoja tai padaryti atvykusius policijos pareigiinus.

Paty¢iy metu vaiky patiriamas stresas yra susijes su jvairiomis neigiamomis pasekmé-
mis (Newman ir kt., 2011). Vaikai, nuolat patiriantys fizine ar psichine agresija, neretai
susiduria su psichologiniais sunkumais ir depresija bei gali pradéti galvoti net apie savi-
zudybe. Moksliniais tyrimais nustatyta (Winsper ir kt., 2012), kad tarp paty¢iy ir minciy
apie savizudybe egzistuoja statistiskai reiksmingas rysys. Autoriy tyrimo duomenimis,
4,8 proc. vaiky galvojo apie savizudybe ir 4,6 proc. jau mégino nusizudyti. J. A. Bridge
(Bridge ir kt., 2006) teigia, kad suicidinis elgesys pasireiskia nuosekliai nuo galvojimo
apie savizudybe iki savizudybés. JAV atlikty tyrimy metu nustatyta, kad patycios ir
smurtas yra reik§mingai susije su nepakeliamomis mintimis apie savizudybe ir didele
rizika bandyti nusizudyti (Klomek ir kt., 2007).

K. Weltzel (Weltzel ir kt., 2009) nurodo, kad populiarumas prisideda prie socialinés
adaptacijos: populiaris vaikai yra pripazjstami didziosios dalies savo grupés nariy, todél
sulaukia didesnés jy emocinés paramos; gali grei¢iau ir dazniau sulaukti pagalbos i$ savo
bendraamziy; patiria maziau bendraamziy paty¢iy, priekabiy, smurto bei kity negatyviy
socialiniy reiskiniy mokykloje. S. Magelinskaité (Magelinskaiteé ir kt., 2011) teigia, kad
populiarumas klaséje leidzia vaikui ne tik psichologiskai gerai jaustis mokyklos aplinkoje,
bet ir sekmingiau prisitaikyti prie mokyklos keliamy reikalavimy. J. Rumpf (2004) nu-
rodo, kad baimé ir agresija yra glaudziai tarpusavyje susijusios, o pazeminimas ir atsta-
mimas pazeidzia pamatinius Zmogaus egzistencijos poreikius. W. F. Arsenio (Arsenio ir
kt., 2000) atlikty tyrimy duomenimis, atstumty vaiky agresijos lygis buvo aukstesnis
nei vidutinis. Agresyvaus elgesio ir populiarumo neigiamas sgsajas galima stebéti jau
darzelyje (Braza ir kt., 2007): vaikai, neturédami bendravimo ir kity reikalingy socialiniy
jgudziy bei nemokédami suprasti kity vaiky emocijy, daznai su bendraamziais elgési
agresyviai, todél véliau buvo vaiky atstumiami (Arsenio ir kt., 2000). Taigi, galima daryti
prielaidg, kad nepopuliarumas ir grupés atstimimas, pradéje formuotis dar vaikystéje,
yra reik§mingai susije su mokiniy agresyvaus ir delinkventinio elgesio padaznéjimu bei
psichologiniy problemy atsiradimu ateityje. D. L. Espelage, M. K. Holt (2013) tyrimy duo-
menimis, mazdaug 38 proc. verbaline agresija naudojusiy paty¢iy iniciatoriy ir 60 proc.
patyciy auky, agresoriy-auky bei 43 proc. fizing agresija naudojusiy paty¢iy iniciatoriy
nurodé, kad galvojo apie savizudybe, palyginti su 12 proc. paaugliy, kurie nesusidiiré su
jokiomis paty¢iy formomis.

Socialiné atskirtis ir patyc¢ios mokykloje, silpni mokiniy emociniai rysiai su aplinki-
niais turi lemiamg jtaka jy paguodos paieskai internetinéje erdvéje (Wells, 2006), taciau
ir naudodamiesi internetu paaugliai gali bati pazeidziami. Todél tokia vaiky situacija
neretai sukuria nauja elgesio formg - rizikingg elgesj internete (Dowdell ir kt., 2009).
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S. Hinduja, J. W. Patchin (2007) nuomone, priekabiavimas ir patyc¢ios internetinéje erdvéje
tarp mokiniy ypac popoliarios dél emocinio, psichologinio bei fizinio smurto, kuris gali
bati nukreiptas prie$ pasirinkta auka. Taciau F. C. Chang (Chang ir kt., 2013) nurodo,
kad mokiniy paty¢iy ir persekiojimo patirtis mokykloje bei patycios internetinéje erdvéje
tiesiogiai susijusios su padidéjusia vaiky, dalyvavusiy patyciose, rizika susirgti depresija
ir jy suicidiniu elgesiu.

Valstybés perspektyvuma lemia jos pilieciy puoseléjamos intelektinés ir dvasinés
vertybés, mokykloje ugdomi humaniski tarpusavio santykiai, atsizvelgiant j tautos ir
pasaulio globalizacijos i§§ukius. Taciau vis didesnj susiriipinimg kelia mokyklose nuo-
lat pasikartojantys patyciy, smurto ir agresyvaus mokiniy elgesio atvejai. Nors $ioms
problemoms spresti didelj démesj skiria uzsienio (Fekkes ir kt., 2005; Herman, 2006;
Skapinakis ir kt., 2011) ir Lietuvos (Povilaitis ir kt., 2007; Pruskus, Kocai, 2013) tyréjai,
analizuodami psichologines ir socialines mokiniy agresyvaus elgesio priezastis, jo rasis
ir formas, taciau skirtinguose socialiniuose kontekstuose dar nebuvo bandoma atpa-
zinti mokiniy agresyvaus elgesio apraisky, galinciy sukelti mirtinai pavojingus smurto
iSpuolius - AMOK, bei numatyti prevencines priemones isvengti AMOK mokyklose,
todél siekiant uzpildyti §ig spraga ir buvo parengtas $is straipsnis.

Tyrimo objektas — agresyvus mokiniy elgesys ir galimos jo pasekmés — mirtinai
pavojingi smurto iSpuoliai - AMOK.

Tyrimo tikslas - iSanalizuoti pedagogy nuomone apie agresyvy mokiniy elgesj ir
galimas jo pasekmes — mirtinai pavojingus smurto i§puolius - AMOK.

Uzdaviniai:

I8tirti Klaipédos ,,Zemynos“ ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos peda-
gogy nuomone apie agresyvy mokiniy elgesj ir mokytojy veiksmus susidiirus su tokiu
mokiniy elgesiu.

I$siaiskinti Klaipédos ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pe-
dagogy nuomone, ar agresyvus mokiniy elgesys gali i§provokuoti mirtinai pavojingus
smurto i$puolius - AMOK.

Tyrimo organizavimas ir metodai

Tiriamyjy imtis. Tiriamyjy imtj sudaré 74 pedagogai, kuriy pedagoginio darbo
patirtis buvo labai jvairi, t. y. nuo 5 iki 45 pedagoginio darbo mety. Tyrime dalyvavo
33 Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos pedagogai, du vyrai ir 31 moteris bei 41 Klaipédos
Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogas, penki vyrai ir 36 moterys.

Tyrimo eiga. Tyrimas buvo organizuotas 2015 m. balandzio 27-30 ir geguzés 4-8 die-
nomis Klaipédos ,,Zemynos* bei Eduardo Balsio meny gimnazijose. Tiriamieji Klaipédos
»Zemynos“ ir Eduardo Balsio meny gimnazijy pedagogai. Visi tyrime dalyvave pedagogai
buvo informuoti apie tyrimo tikslg, anonimiskuma ir pasirinkimo teis¢ dalyvauti jame.
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Tyrimo metodai: teoriniai (mokslinés literatiros analizé), empiriniai (anketiné ap-
klausa rastu), statistiné duomeny analizé.

Siekiant i§samiau atskleisti agresyvy mokiniy elgesj ir galimas jo pasekmes — mirtinai
pavojingus smurto i§puolius - AMOK, buvo analizuoti aktual@is moksliniai straipsniai
ir kita moksliné literatiira bei atliktas tyrimas siekiant istirti pedagogy nuomone apie
agresyvaus mokiniy elgesio apraiskas mokykloje bei galimas jo pasekmes.

Tyrimo instrumento pagrindimas. Kaip pagrindinis tyrimo instrumentas, buvo pasi-
rinkta kiekybiné apklausa (anoniminé anketiné apklausa), kuri leido surinkti didelj kiekj
informacijos ir nustatyti tam tikrus désningumus tiriamoje srityje. Anketos klausimynas
buvo sudarytas remiantis K. Kardelio (2005) pateiktais metodologiniais reikalavimais.
Kiekybinéje apklausoje (anketoje) buvo pateikiami kombinuoti klausimai (uzdaros ir
atviros formos), kur respondentai galéjo pasirinkti vieng atsakymo varianta (,Sutinku®,
»-Nesutinku®, ,Sunku pasakyti“arba ,,Daznai , Retai®, ,Niekada“ ir ,,Sunku pasakyti®).
Respondentams buvo pateikiama grafa (,,Kita..... jradyti), i kuria respondentai galéjo
jrasyti ir savo atsakymo variantg.

Anketa buvo sudaryta i$ trijy klausimy bloky:

- Pirmas blokas (10 klausimy) - klausimai, kurie buvo skirti pirmajam uzdaviniui
spresti bei istirti Klaipédos ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos
pedagogy nuomong apie agresyvy mokiniy elgesj ir mokytojy veiksmus susidiirus su
tokiu mokiniy elgesiu. Respondenty buvo klausiama: ar yra agresyviai besielgianciy
mokiniy; klausimy grupés apie agresyvaus mokiniy elgesio priezastis; apie veiksmus,
kuriuos naudojo agresyviai besielgiantys mokiniai; apie vaiky elgesj patyrus agresyvy
kity mokiniy elgesj; apie vietas, kuriose vaikai dazniausiai susiduria su agresija; apie
mokytojy reakcija mokykloje pastebéjus besipesancius mokinius; apie kovos su agresy-
vumu mokykloje budus; apie respondenty sitilymus siekinat mazinti patyciy, agresijos ir
smurto Lietuvos mokyklose masta; kokio amziaus vaikai dazniausiai elgiasi agresyviai;
kas dazniausiai dél patyciy, agresijos ar smurto kreipiasi j suaugusiuosius pagalbos.

- Antras blokas (3 klausimai) — klausimai, kurie buvo skirti antrajam uzdaviniui
spresti bei i$siaiskinti Klaipédos ,,Zemynos* ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos
pedagogy nuomone, ar agresyvus mokiniy elgesys gali iSprovokuoti mirtinai pavojingus
smurto i$puolius - AMOK. Respondenty buvo klausiama: ar patycios, agresija ir smurtas
gali iSprovokuoti AMOK i$puolius Lietuvos mokyklose; kas galéty isprovokuoti AMOK
iSpuolius Lietuvoje (pazyméti ,,Sutinku®, ,Nesutinku®, ,Sunku pasakyti“ prie pateikty
20 teiginiy); ka, respondenty nuomone, reikéty padaryti, kad nebuty isprovokuoti
AMOK i$puoliai Lietuvoje (pazyméti ,Sutinku®, ,Nesutinku®, ,,Sunku pasakyti“ prie
pateikty 5 teiginiy).

- Trecias blokas (3 klausimai) - klausimai, kurie buvo skirti i§siaiskinti apklausoje
dalyvavusiy pedagogy demografinius duomenis (pedagoginio darbo patirtis, lytis, ug-
dymo jstaigos pavadinimas).
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Siekiant nustatyti mokytojy pastebimas mokiniy agresyvumo apraiskas, tyrimui buvo
pasirinktos dviejy skirtingy tipy Klaipédos miesto gimnazijos: Klaipédos Eduardo Balsio
meny gimnazija, kurioje savo individualias kiirybines galias atskleidzia i§skirtiniy gabu-
my menams turintys vaikai, atsakingai pasirinke profesionalaus muzikanto, dailininko
ar kitg karybinio darbo kelig, bei Klaipédos Zemynos gimnazija, kurios, kaip ir daugelio
Klaipédos miesto gimnazijy, tikslas yra jgyvendinti valstybés politika Svietimo srityje;
tenkinti jvairiy poreikiy ir gebéjimy mokiniy poreikius; sudaryti saglygas mokiniams jgyti
$iuolaikinj mokslo bei technologijy lygj atitinkantj pagrindinj ir vidurinj i§silavinima.

Statistiné duomeny analizé atlikta naudojant SPSS 20 programinj paketa. Buvo
skai¢iuoti duomeny aritmetinis vidurkis ir standartinis nuokrypis. Rezultaty skirtumo
patikimumo lygmuo ir skirtingy im¢iy rezultaty reik§mingumas buvo nustatytas pagal
Stjudento nepriklausomy imciy t kriterijy bei $io kriterijaus p reik§mes. Jeigu p < 0,05,
buvo laikoma, kad skirtumai statistiskai reik§mingi. Kiekybiniy duomeny sarysiui jver-
tinti buvo naudotas Pearson’o koreliacijos koeficientas . Rengiant tyrimo instrumentg ir
sudarant tiriamus faktorius (8 faktoriai) buvo pasirinkti kintamieji (kiekvieno i$ faktoriy
subskalés), kurie tarpusavyje buvo labiausiai susije, t. y. koreliacijos tarp jy buvo 0,3 ir
daugiau, o dauguma koreliacijy tarp pasirinkty kintamyjy buvo statistiskai reik§mingos
p < 0,05. Apskaiciuotas Cronbach’s alfa koeficientas visam klausimynui ir i§skirtiems
8 faktoriams bei jy subskaléms. Klausimyno patikimumui jvertinti buvo atlikta korelia-
ciné analizé. Cronbach’s alpha koeficientas visam klausimynui testo metu buvo - 0,73.
Atskirai i$skirtiems klausimyno 8 faktoriams Cronbach’s alfa rodiklis buvo:

I faktorius (mokiniy agresyvaus elgesio motyvai) — 0,7; II faktorius (agresyviai be-
sielgianc¢iy mokiniy veiksmai prie§ kitus mokyklos vaikus) - 0,85; III faktorius (vaiky
elgesys patyrus agresyvy elgesj) — 0,87; IV faktorius (vietos mokyklose, kuriose vaikams
dazniausiai tenka susidurti su agresija) - 0,86; V faktorius (mokytojy reakcija mokykloje
pastebéjus besipesancius mokinius) — 0,78; VI faktorius (mokytojy nuomoné, kaip jy
mokykloje kovojama su agresyvumu) - 0,64; VII faktorius (mokytojy nuomoné, kas gali
iSprovokuoti AMOK i$puolius Lietuvoje) - 0,86; VIII faktorius (mokytojy nuomoné, ka
reikéty padaryti, kad nebtty iSprovokuoti AMOK ispuoliai Lietuvoje) — 0,33. Aptariant
naudoto instrumento i$skirty faktoriy vidinio suderinamumo (internal consistency) ko-
eficientus, atspindincius vidinj anketos klausimy homogeniskuma klausimyne, galima
teigti, kad I-VII faktoriy vidinio suderinamumo koeficiento reik§més rodé pakankama
arba aukstg anketos klausimy homogeniskumg ir tik VIII faktoriaus Cronbach’o alpha
koeficiento reik§mé buvo zemo homogeniskumo. Sudaryty I-VIII faktoriy subskaliy
patikimumui jvertinti buvo atlikta koreliaciné analizé skai¢iuojant Pearson’o koreliacijos
koeficienta r, o gautiems duomenims apdoroti taikytas Friedman’o testas, kai kiekvienas
kintamyjy rinkinio stebéjimas ranguojamas atskirai, tada sudedami kiekvienam kinta-
majam teke rangai. I faktoriaus Pearson’o koreliacijos koeficientas  buvo - 0,849, kore-
liacija statistiskai reik§minga (p<0,05), o dydziai vidutiniskai priklausomi; II faktoriaus
r=0,675 (p<0,05), o dydziai vidutinigkai priklausomi; III faktoriaus r = 0,736 (p<0,05), 0
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dydziai vidutiniskai priklausomi; I'V faktoriaus = 0,697 (p<0,05), o dydziai vidutiniskai
priklausomi; V faktoriaus r = 0,969 (p<0,05), o dydziai stipriai priklausomi; VI faktoriaus
r= 0,624 (p<0,05), o dydziai vidutiniskai priklausomi; VII faktoriaus r =0,298, o dydziai
silpnai priklausomi. Tiek Klaipédos ,,Zemynos*“ gimnazijos, tiek ir Klaipédos Eduardo
Balsio meny gimnazijos pedagoguy (empirinis) asimetrijos koeficientas (skewness), apibi-
dinantis empirinio skirstinio asimetriskumg vidurkio atzvilgiu, ir eksceso koeficientas
(kurtosis), apibudinantis empirinio skirstinio tankio smailumg arba lékstumga, lyginant
su normaliuoju skirstiniu, patenkino normaliojo tankio pasiskirstymo désnj, t. y. buvo
intervale nuo -1 iki 1 (atitinkamai -0,343; 0,243). Vertinant Kolmogorovo-Smirnovo
ir Shapiro-Wilk kriterijais maisy atveju gautos reik§més buvo mazesnés uz 0,05, todél
skirstinio normalumo salygos buvo tenkinamos i$ dalies. Diagramoms sudaryti buvo
naudota Microsoft Office Word 2003 programa.

Tyrimo rezultatai

I$tyrus Klaipédos ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy
nuomone apie agresyvy mokiniy elgesj ir mokytojy veiksmus susidarus su tokiu mokiniy
elgesiu paaiskéjo, kad 87,8 proc. Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos (M=1,24; SD=0,663)
ir 26,8 proc. Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy (M=2,0; SD=0,742)
su teiginiu, kad mokykloje yra agresyviai besielgianc¢iy mokiniy, sutiko, o tarp gauty
rezultaty buvo nustatytas statisti$kai reik§mingas skirtumas (t(72)=-4,577; p=0,001).
Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos pedagogy nuomoné, kad mokiniai mokykloje elgiasi
agresyviai, nes nori bati populiaris tarp bendraamziy (87,9 proc.) (M=1,21; SD=0,600),
o elgdamiesi agresyviai jaucia pasitenkinimg (39,4 proc.) (M=2,06; SD=0,933), statistiskai
reik§mingai skyrési (t(72)= -2,649; p=0,05) nuo Klaipédos Eduardo Balsio meny gimna-
zijos mokytojy i§sakyty teiginiy, kad mokiniai nori bati populiarts tarp bendraamziy
(61 proc.) (M=1,71; SD=0,929) ir elgdamiesi agresyviai jaucia pasitenkinimg (17,1 proc.)
(M=2,46; SD=0,778) (t(72)= -2,025; p=0,05). Pearsono koreliacijos koeficiento patiki-
mumo skai¢iavimo rezultatai parodé, kad, mokytojy teigimu, mokiniy pastangos j save
atkreipti démesj statistiskai labai patikimai koreliuoja (r=0,398; p<0,01) su jy noru buti
populiariems tarp bendraamziy. Statistiskai patikima koreliacija buvo nustatyta ir tarp
vaiky noro buti populiariems tarp bendraamziy bei jy jau¢iamo pasitenkinimo elgiantis
agresyviai (r=0,261; p<0,05). Todél galima daryti prielaida, kad, mokytojy nuomone,
mokiniai, norédami mokykloje buiti populiarts tarp bendraamziy ir dél to jausti pasi-
tenkinimg, daznai stengiasi j save atkreipti démesj ir elgiasi agresyviai.

Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos pedagogai nurodé, kad tais atvejais, kai vaikai
mokykloje elgiasi agresyviai, — jie dazniausiai prasivardziuoja, tyciojasi, apkalbinéja,
grasina, kad panaudos fizinj smurta, spjaudosi, smiigiuoja rankomis ar kojomis ir atimi-
néja daiktus. Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojy teigimu, mokiniai,
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elgdamiesi agresyviai, skirtingai nei Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokiniai, dazniau
kitus vaikus atstumia ir nebendrauja su jais, bet re¢iau stumdosi ar grasina, kad panaudos
fizinj smurtg. Lyginant abiejy mokykly rezultatus dél mokiniy agresyviy veiksmy prie$
kitus vaikus, Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokiniai dazniau naudojo fizine agresija,
taciau statistiSkai reik§mingy skirtumy nebuvo nustatyta, iSskyrus Klaipédos Eduardo
Balsio meny gimnazijos pedagogy teiginj, kad tais atvejais, kai mokykloje vaikai elgiasi
agresyviai, mokiniai daznai stumdosi (51,2 proc.) (M=1,88; SD=1,144), statistiskai reiks-
mingai skyrési (t(70,5)=-2,011; p=0,05) nuo Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojy
$iuo klausimu i$sakytos nuomonés (69,7 proc.) (M=1,42; SD=0,792). Todél galima ma-
nyti, kad Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokiniai, skirtingai nei Klaipédos
»Zemynos“ gimnazijos vaikai, dazniau naudojo verbaline agresija.

51,5 proc. Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojy nuomone, vaikai apie patirta
agresyvy elgesj retai pasakoja apie tai bendraamziams (39,4 proc.) ir daznai patys atsi-
lygina skriaudéjui tuo paciu (30,3 proc.), tik su didesniu jnirsiu bei agresija (15,2 proc.).
Dauguma Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokiniy pagalbos j klasés auklétoja, j
socialinj pedagoga ar i psichologa nesikreipia ir tik retu atveju apie patirta i$ kity vaiky
agresija papasakoja mokytojams (75,8 proc.) ir tévams (39,4 proc.); dazniausiai mano,
kad tai nieko baisaus, ir su tuo susitaiko (39,4 proc.). Tyrimo metu nustatyta, kad, tiek
daugelio Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos, tiek ir Klaipédos ,,Zemynos“ gim-
nazijos mokytojy nuomone, vaikai daznai vengia viety mokykloje, kur gali susidurti su
agresyviais mokiniais, jauciasi pazeminti, atstumti ir bana liaidni, o patirdami agresyvy
elgesj ir lydimi neigiamy emocijy retai pratriksta pykciu ir kg nors jzeidzia (41,5 proc.)
ar i§provokuoja mustynes (41,5 proc.), taciau daznai spontaniskai ir neapgalvotai pasi-
elgia (36,6 proc.). Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojy teigimu, vaiky
patiriamos paty¢ios mokykloje ir jy pastangos paslépti nevisavertiskumo jausmga statis-
tiskai ypac patikimai koreliuoja su jy daznai besikei¢iancia nuotaika (r=0,414; p<0,001)
ir netikétai iSprovokuojamomis mustynémis (r=0,426; p<0,001), taip pat statistiskai
patikimai koreliuoja su vaiky irzlumu (r=0,346; p<0,01) ir jy jau¢iama baime (r=0,357;
p<0,01), dél to vaikai netikétai pratraksta pykciu ir kg nors jzeidzia (r=0,341; p<0,01),
spontaniskai ir neapgalvotai pasielgia (r=0,302; p<0,01). Todél galima daryti prielaida,
kad, mokytojy nuomone, vaikai mokykloje patirdami patycias daznai kencia dél nuo-
taiky kaitos, btina irzlis, jaucia baime, netikétai pratraksta pyk¢iu bei kg nors jzeidzia
ar spontaniskai ir neapgalvotai pasielgia. Lyginant abiejy mokykly tyrimo rezultatus
paaiskéjo, kad, mokytojy teigimu, Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokiniai
dazniau nei Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos vaikai kreipiasi pagalbos j klasés auklé-
toja (41,5 proc.), i socialinj pedagoga (39 proc.) ar j psichologa (31,7 proc.) bei nemano,
kad patiriamas agresyvus elgesys - tai nieko baisaus, ir su tuo nesusitaiko (29,3 proc.),
retai kencia patiriama agresija ir daznai kreipiasi pagalbos (26,8 proc.), taciau statistiskai
reik§mingy skirtumy nebuvo nustatyta. Todél galima manyti, kad Klaipédos Eduardo
Balsio meny gimnazijos pedagogai dazniau stengiasi jsigilinti j savo auklétiniy problemas
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ir stengiasi jiems padéti nei Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos kolegos, j kuriuos pagalbos
mokiniai kreipiasi re¢iau.

39 proc. Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy nuomone, mokiniai,
mokykloje patyre agresyvy elgesj, daznai nebeateidavo j pamokas (M=2,32; SD=1,312),
skirtingai, nei tai nurodé Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos respondentai (60,6 proc.)
(M=1,64; SD=0,994), o tarp gauty tyrimo rezultaty buvo nustatytas statistiskai reiks-
mingas skirtumas (t(72)=-2,463; p=0,016). Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos
mokytojy nuomone, agresyvus mokiniy elgesys statistiSkai patikimai koreliuoja su
skriaudziamy vaiky nepasitikéjimu savo jégomis (r=0,248; p<0,05) ir jy nuolatine jtampos
bisena (r=0,298; p<0,05). Apklausoje dalyvave pedagogai nurodo, kad vaiky, patyrusiy
agresyvy elgesij, teigimas, kad tai nieko baisaus, ir su tuo susitaikymas statistiskai labai
patikimai koreliuoja su jy apsisprendimu kentéti ir niekur nesikreipti pagalbos (r=0,399;
p<0,001), su mokiniy susilpnéjusia mokymosi motyvacija (r=0,449; p<0,001) ir jy ap-
sisprendimu nebeateiti j mokykla (r=0,573; p<0,001). Todél apibendrinant mokytojy
nuomone dél vaiky, patyrusiy agresyvy elgesj ir mananciy, kad tai nieko baisaus, ir su
tuo susitaikiusiy bei apsisprendusiy kentéti ir niekur nesikreipti pagalbos, galima teigti,
kad ilgainiui susilpnéja tokiy vaiky mokymosi motyvacija, mokiniai pradeda nebelan-
kyti mokyklos.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad, tiek Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos, tiek ir Klaipédos
Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy nuomone, vaikai mokykloje su agresyviu
elgesiu dazniausiai susiduria ten, kur néra suaugusio asmens, t. y. koridoriuje, mokyklos
kieme ir persirengimo kambaryje. 66,7 proc. Klaipédos ,,Zemynos* gimnazijos moky-
tojy nurodé, kad vaikai su agresija retai susiduria valgykloje, 48,5 proc. - klaséje ir prie
mokyklos jéjimo, 42,4 proc. - rubinéje bei 39,4 proc. — sporto saléje. 43,9 proc. Klaipédos
Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy nuomone, vaikai su agresija rec¢iau susidu-
ria klaséje ir sporto saléje bei 39 proc. — koridoriuje. Todél galima daryti prielaidg, kad
abiejose mokyklose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio mokykloje problema, o vaikai,
kaip nurodo mokytojai, norédami iSvengti agresyvaus elgesio savo atzvilgiu, vengia viety,
kur gali susidurti su agresyviais mokiniais ir jauciasi nesaugiai.

84,8 proc. Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojy teigimu, jeigu jie mokykloje pa-
mato besipeSancius mokinius, niekada nepraeina pro $alj, o visada atkreipia j tai démesj ir
negalvoja, kad vaikai patys turi viska i$siaiskinti, 90,9 proc. pedagogy stengiasi nedelsda-
mi apginti nuskriaustajj, nutraukti konflikta, jsiterpti j mokiniy konfliktg ir sudrausminti
agresoriy nesibaimindami, kad jo jtazis gali bati islietas ant jy paciy. 78,8 proc. mokytojy
agresorius nukreipia pas socialinj pedagoga ar psichologa ir 69,7 proc. respondenty in-
formuoja apie konflikta agresoriy tévus. Visi be iSimties Klaipédos Eduardo Balsio meny
gimnazijos pedagogai, jeigu mokykloje pamato besipesancius mokinius, negalvoja, kad
vaikai patys turi viska iSsiaiskinti (73,2 proc.), stengiasi nedelsdami jsiterpti j mokiniy
konflikta nesibaimindami, kad mokiniy jtazis gali bati islietas ant jy paciy (85,4 proc.),
nutraukti konfliktg ir apginti nuskriaustajj (90,9 proc.) bei sudrausminti agresoriy
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(95,1 proc.). Todél galima teigti, kad abiejy gimnazijy pedagogai stengiasi pastebéti ir laiku
reaguoti j bet kokias agresyvaus elgesio apraiskas ir nutraukti netinkama mokiniy elgesj.

Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojai nurodé, kad, kovojant su mokiniy
agresyvumu, nuolat organizuojami renginiai, su mokiniais vedamos diskusijos apie
patyciy, agresijos ir smurto zalg zmogaus asmenybei, vykdomos agresyvaus elgesio pre-
vencijos programos (87,9 proc.), vyksta pokalbiai su tévais, kaip jie galéty prisidéti prie
agresyvumo mazinimo mokyklose (72,7 proc.), su agresyviais mokiniais yra kalbama
individualiai (93,9 proc.). Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojai teigé,
kad su mokiniais vedamos diskusijos apie patyciy, agresijos ir smurto zalg Zmogaus
asmenybei, vykdomos agresyvaus elgesio prevencijos programos (82,9 proc.), organizuo-
jami renginiai, su mokiniais vedamos diskusijos apie paty¢iy, agresijos ir smurto zalg
zmogaus asmenybei (92,7 proc.), vyksta pokalbiai su tévais, kaip jie galéty prisidéti prie
agresyvumo mazinimo mokyklose (70,7 proc.), su agresyviais mokiniais yra kalbama
individualiai (95,1 proc.). Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojai nurodé, kad daz-
niausiai agresyviai elgiasi VI-VII klasiy mokiniai (51,5 proc.), ne tokie agresyvis VIII-IX
klasiy mokiniai (39,4 proc.) ir maziausiai agresija pasireiskia tarp X-XII klasiy mokiniy
(9,1 proc.) (M=3,58; SD=0,663). Gauti Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos mokytojy tyrimo
rezultatai statistiSkai reik§mingai (t(72)=2,017; p=0,047) skyrési nuo Klaipédos Eduardo
Balsio meny gimnazijos pedagogy i§sakytos nuomonés, kad agresyviausiai elgiasi VI-VII
klasiy mokiniai (70,7 proc.), ne tokie agresyvis VIII-IX klasiy mokiniai (19,6 proc.) ir
maziausiai agresyvias X-XII klasiy mokiniai (7,3 proc.). Ta¢iau lyginant abiejy mokykly
tyrimy rezultatus dél agresyvaus mokiniy elgesio amziaus aspektu, galima daryti prie-
laidg, kad dazniau agresyviai elgiasi VI-VII klasiy vaikai, o ne tokie agresyvis X-XII
klasiy mokiniai.

Tyrimo metu siekiant igsiaiskinti Klaipédos ,,Zemynos“ ir Klaipédos Eduardo Balsio
meny gimnazijos pedagogy nuomone, ar agresyvus mokiniy elgesys gali i$provokuoti
mirtinai pavojingus smurto i$puolius - AMOK, paaiskéjo, kad, tiek Klaipédos ,,Zemynos*
gimnazijos (60,6 proc.), tiek ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojy
nuomone (56,1 proc.), patycios, smurtas ir agresija mokykloje gali i$provokuoti AMOK
iSpuolius. Tyrimo metu tarp III faktoriaus (mokytojy nuomoné apie vaiky elgesj jiems
patyrus agresyvy elgesj) ir VII faktoriaus (mokytojy nuomoné apie tai, kas gali i§provo-
kuoti AMOK i$puolius Lietuvoje) buvo nustatytas vidutinis tiesioginis rysys (r=0,421;
p<0,000), todél galima daryti prielaida, kad atstumti ir jzeisti vaikai, i§ kuriy buvo
ty¢iojamasi, jausdami nepakeliamg pazeminima ir norédami pelnyti kity pagarba, gali
ryztis sunkiai prognozuojamiems, mirtinai pavojingiems smurto i§puoliams - AMOK.
Klaipédos ,,Zemynos* gimnazijos mokytojy teigimu, AMOK ipuolius Lietuvos mokyklo-
se i§provokuoti gali $ie veiksniai: nuolatiniai fizinés agresijos atvejai mokykloje, patiriami
i$ bendraamziy (87,9 proc.), jy jZzeidinéjimai ar patycios (Zodiné agresija) dél iSvaizdos
ar elgesio mokykloje (69,7 proc.), patirta mokykloje agresija (zodiné ar fiziné agresija) i$
vyresniy mokiniy (57,6 proc.), nuolatiniai Zodinés agresijos atvejai mokykloje i§ mokytojy

172 Pedagogika | 2019, t. 133, Nr. 1



(33,3 proc.), nuolatiniai fizinés agresijos (63,6 proc.) ir Zodinés agresijos atvejai i$ tévy
(45,5 proc.) ir vaiky konfliktai su $eimos nariais (42,4 proc.). Tadiau patirtas vienkar-
tinis jzeidinéjimy ar patyc¢iy (zodiné agresija) bei fizinés agresijos atvejis dél iSvaizdos
ar elgesio mokykloje i§ bendraamziy, fizinés ar zodinés agresijos atvejis i§ mokytojy, ju
priekaistai dél blogo mokymosi ar elgesio, patirta vienkartiné fiziné ar Zodiné agresija
i$ tévy bei jy priekaistai vaikams dél blogo mokymosi ar elgesio, konfliktas su seimos
nariais, prasta $eimos socialiné ir materialiné padétis, iSgyvenimai dél artimo netekties
ar dél issiskyrimo su mylimu Zmogumi AMOK i§puoliy Lietuvos mokyklose, Klaipédos
,Zemynos“ gimnazijos mokytojy nuomone, i§provokuoti negali (zr. 1 pav.).

| 273 | 424 | 303 | 1.| 1. Patirtas vienkart, jFeidingfimy ar paty@in atvejis
| 69,7 |y,: | 21,2 | 2 | 2. Patiriami nuolat. jfeidinejimy ar patyéiu atvejai
|_i'5,2 | 03 | 45 | a. | 3. Patirtas vienkart. fiz. agres. atvejis if bendraamiin
| 87,9 |13:1 | 4, | 4. Patiriami nuolat. fiz. agres. atvejai is bendraamiiu
I e P
| 576 |_I'2,J' | 30.3 F | 5.| 3. Patirta agresqakzod.tpe. ar fizriné) 15 vyresn.
maokinin
7
| 152 | 394 | 45,5 | '5-| §. Patirtas vienkart. fiz. agres. atv. i¥ mokytoju
| 545 | 152 | 273 7] 7. | 7. Patiriami nuolat. ﬁn'nés. agresijos atvejaiis
mokytoj
7
F,I| L R | 42,4 | 8 | 8. Patirtas vienkart. zod. agres. atvejis i3 mokytoju
7
| 333 | 101 | 394 | 3. | 0. Patiriami nuolat. Zod. agres. atvejai if mokytoju
. F . . - -
|L?,j | 60,6 | . 273 1D-| 10. Mokytoju priekaistai dél blogo moloym. ar elz.
; ]
| 15,2 | 45,5 | . 394 |11-| 11. Patirta vienkartiné fiziné agresija is tévu
| o |_I'2,J' | 242 | 1z.| 12. Patiriami nuolatiniai lﬁ.a.nes agresijos atvejai i
tév
ls2 | 45 | %% 13| 13 Patinta vienkartiné Jodiné agresifa & tévy
| 43,5 | 13,2 | % 36 | 14.| 14. Patiriami nuolat. Zodinés agresijos atvejai i§ tévu
7 13. Tévu prickaistai vaikams dél blogo mokym. ar
| 21,2 | 36,4 | 424 | 15.| 1P go moky
elg.
| 24 | 182 | 394 | 1s.| 15. Nuolatiniai vaiku konfliktai su eimos nariais
[s.1] 545 | 364" [17] 17 Vienkartinis konfliktas su seimos narisis
| 15,2 | 39,4 | 45,4 |13- | 18. Prasta Seimos socialiné ir materialing padétis
7
| 12,1'| 303 | 375, | 19-| 19. Iigyvenimai dél artimo netekties
; r;
| 182 | 24,2 | 375 | zﬂ-| 20. Isgyvenimai dél ifsiskyrimo sumylimu fmogumi

| O Sutinkn ONesutinku 0O Sunku ]msaky‘ti|

1 pav. Klaipédos ,,Zemynos* gimnazijos pedagogy nuomoné dél AMOK igpuoliy galimybés
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Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojy nuomone, AMOK i$puolius
Lietuvos mokyklose i$provokuoti gali $ie veiksniai: nuolatiniai fizinés agresijos atvejai
mokykloje, patiriami i§ bendraamziy (80,5 proc.), nuolatiniai jZeidinéjimy ir patyciy
atvejai (68,3 proc.), nuolatiniai Zodinés (63,4 proc.) ir fizinés (63,4 proc.) agresijos atvejai
mokykloje i§ mokytojy, fizinés agresijos atvejai i$ tévy (61,0 proc.). Ta¢iau kiti mokyto-
jai teigia, kad mokiniy patiriami nuolatiniai jZeidinéjimai ar patyciy atvejai (7,3 proc.),
patirta agresija (zodiné ar fiziné) i$ vyresniy mokiniy (7,3 proc.) ar patiriami nuolatiniai
zodinés agresijos (12,2 proc.) ar fizinés agresijos atvejai i§ mokytojy (9,8 proc.) bei pa-
tirlami nuolatiniai fizinés agresijos atvejai i$ tévy (12,1 proc.) AMOK ipuoliy Lietuvos
mokyklose iSprovokuoti negali.

Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojai, skirtingai nei Klaipédos
»Zemynos“ gimnazijos mokytojai, nurodo, kad AMOK i$puolius Lietuvos mokyklose
gali iSprovokuoti ir vienkartinis jzeidinéjimy ar patyciy (Zodiné agresija) atvejis dél
iSvaizdos ar elgesio (29,3 proc.), fizinés agresijos atvejis mokykloje i§ bendraamziy
(31,7 proc.), patirta mokykloje agresija (zodiné ar fiziné) i§ vyresniy mokiniy (53,7 proc.),
patirtas vienkartinis fizinés (24,4 proc.) ar Zodinés agresijos atvejis mokykloje i§ mokytojy
(26,8 proc.), mokytojy priekaistai dél blogo mokymosi ar elgesio (31,7 proc.), nuolatiniai
zodinés agresijos atvejai i§ tévy (53,7 proc.) ir jy priekaistai vaikams dél blogo moky-
mosi ar elgesio (39,0 proc.), nuolatiniai vaiky konfliktai su $eimos nariais (56,1 proc.)
bei mokiniy i§gyvenimai dél i$siskyrimo su mylimu Zzmogumi (26,8 proc.) (zr. 2 pav.).

Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogai anketoje pateiktoje grafoje
»Kita“ nurodé, kad AMOK i$puolius Lietuvos mokyklose gali i§provokuoti ir mokiniai,
turintys psichikos problemy, nuolatinis Zeminimas mokykloje, video filmy ir kompiute-
riniy zaidimy stebimas herojy agresyvus elgesys (2,4 proc.). Tyrimo metu paaiskéjo, kad
patirta vienkartiné fiziné (31,7 proc.) ar Zodiné agresija i$ tévy (34,1 proc.), vienkartinis
konfliktas su $eimos nariais (41,5 proc.), iSgyvenimai dél artimo netekties (26,8 proc.)
AMOK i$puoliy Lietuvos mokyklose, Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mo-
kytojy nuomone, i§provokuoti negali.
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‘ 68,3 ‘7:3 ‘ 244 ‘ 2 ‘ 2. Patiriami nuolat. jzeidin &jimm ar paty &u atvejai
| 37 ‘ 268 | 41_5' | 5 | 3. Patirtas vienkart fiz. agres. atvejis i5 bendraam¥in
‘ 80,5 ‘ 19,5 ‘ 4 ‘ 4. Patiriami nuolat. fiz. agres . atvejai i bendraam¥iy
e s e
‘ 537 ‘7’3‘ 20 ‘ 5 ‘ 5. Patirta agresija (zodif:lelarﬁzme)lsn,resn.
mokin
‘ 244 ‘ 244 ‘ 512 ‘ 6 ‘ 6. Patirtas vienkart.fiz. agres . atv_i% mokytoju
‘ 34 98 268 t‘ . ‘ 7. Patiriami nuolat. fizin éslagresijos atvejaii§
mokytoju
I
‘ 26,8 ‘ 203 ‘ 43,9 ‘ 8 ‘ 8 Patirtas vienkart. Zod. agres . atvejis i§ mokytoju
‘ 63,4 ‘ 13;1‘ 244 ‘ 9. ‘ 9. Patiriami nuolat. 7od. agres. atvejai i§ mokytou
]
| 31,7 ‘ 31,7 | 36,5 | 10-| 10. Mokytoju prickai3tai dél blogo mokym. ar elg.
7
‘ 244 ‘ 31,7 ‘ 44 ‘11-‘ 11 Patirta vienkartiné fiziné agresija i% tévu
‘ I ‘12’2 ‘ 26,9 " o ‘ 12. Patiriami nuolatiniai fizinés agresijos atvejai i5
téva
.
‘ 19,5 ‘ 34,1 ‘ 46,3 ‘ 13. ‘ 13. Patirta vienkartiné odiné agresija i§ t&vy
‘ 33,7 ‘ 14,6 31,7 i ‘ 14.‘ 14. Patiriami nuolat. Jodinés agresijos atvejai i¥ tévy
‘ 5 ‘ 268 ‘ ol 7 ‘ 15.‘ 15. Tévu priekaiStai vaikams dél blogo mokym. ar
elg.
‘ 56,1 ‘ 171 ‘ 268 " 15.‘ 16. Nuolatiniai vaikn konfliktai su Seimos nariais
| 19,5 ‘ 415 | 39 | . | 17. Vienkartinis konfliktas su Seimos nariais
F " . . “ . . .
‘ 22 ‘ 195 ‘ 58,5 ‘ 18. ‘ 18. Prasta §eimos socialiné ir materialiné padétis
‘ 22 ‘ 26,8 ‘ 512 ‘ 19.‘ 19. I3 gyvenimai dél artimo netekties
‘ 26,8 ‘ 19,5 ‘ 53,6 ‘ 20-‘ 20. I gyvenimai dél ¥ siskyrimo su mylimu fmogumi

| OSutinku O Nesutinku O Sunku pasakyti |

2 pav. Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos pedagogy nuomoné dél AMOK i$puoliy galimybés

Apibendrinant abiejy gimnazijy tyrimo rezultatus dél AMOK i$puoliy Lietuvos mo-
kyklose galimybés, galima daryti tokia i§vada, kad, nors nuomoneés kai kuriais klausimais
i$siskyré, taciau statisti$kai reik§mingy skirtumy nebuvo nustatyta, iSskyrus Klaipédos
,Zemynos“ gimnazijos (54,5 proc.) (M=2,06; SD=0,864) ir Klaipédos Eduardo Balsio
meny gimnazijos (63,4 proc.) (M=1,61; SD=0,863) pedagogy nuomoniy skirtuma dél
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patiriamy nuolatiniy fizinés agresijos atvejy mokykloje i§ mokytojy - tarp gauty tyrimo
rezultaty buvo nustatytas statistiskai reik§mingas skirtumas (t(72)=2,234; p=0,029).
Siekiant, kad Lietuvos mokyklose nesusidaryty salygos kilti AMOK iSpuoliams,
Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijos pedagogai nurodé, kad biitina su vaikais kalbéti apie
agresija ir galimas pasekmes - AMOK (84,8 proc.), bendradarbiauti su tévais sprendziant
agresyviy vaiky problemas (97 proc.), atkreipti démesj i atsiskyrusius ir uzsidariusius
savyje mokinius (93,9 proc.), pasitelkti agresyvaus vaiky elgesio prevencijai mokykly
psichologus (93,9 proc.). Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojy nuo-
mone, butina su vaikais kalbéti apie agresija ir galimas pasekmes - AMOK (90,2 proc.),
bendradarbiauti su tévais sprendziant agresyviy vaiky problemas (95,1 proc.), atkreipti
démesj j atsiskyrusius ir uzsidariusius savyje mokinius (97,6 proc.), pasitelkti agresyvaus
vaiky elgesio prevencijai mokykly psichologus (95,1 proc.). Klaipédos Eduardo Balsio
meny gimnazijos pedagogai anketoje pateiktoje grafoje ,Kita“ nurodé, kad siekiant, kad
Lietuvos mokyklose nesusidaryty salygos kilti AMOK, nevertéty apsiriboti tik kalbéjimu
apie AMOK ir galimas pasekmes, bet batinos ir prevencinés programos, nuolatiné vaiky
tarpusavio santykiy kontrolé ir stebéjimas, Zinojimas, kur kreiptis susidarius AMOK
situacijai, ir detali instrukcija mokytojui, kaip elgtis tokiy situacijy metu (2,4 proc.).

Rezultaty aptarimas

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kad Klaipédos ,,Zemynos“ ir Klaipédos
Eduardo Balsio meny gimnazijose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio problema, o
vaikai norédami buti populiaras ir sulaukti daugiau démesio daznai elgiasi agresyviai.
Vaikai, uzimantys aukstg socialing padétj grupéje, jauciasi laimingesni ir yra labiau
mégstami aplinkiniy, palyginti su vaikais, kurie grupés yra atstumti, todél pastarieji
norédami pagerinti savo socialing padétj daznai su aplinkiniais elgiasi agresyviai (Bra-
za ir kt., 2007). Tai patvirtina ir masy atlikto tyrimo rezultatai, kadangi apie 60 proc.
pedagogy nurodé, kad vaikai mokykloje norédami buti populiartis tarp bendraamziy
stengési j save atkreipti démesj ir daznai elgési agresyviai, o tarp I faktoriaus (mokiniy
agresyvaus elgesio motyvai) ir III faktoriaus (vaiky elgesys patyrus agresyvy elgesi)
buvo nustatytas vidutinis tiesioginis rysys (r=0,508; p<0,000). Tyrimo metu nustatyta,
kad Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijos mokytojai, skirtingai nei ,,Zemynos®
gimnazijos pedagogai, teigé, kad vaikai norédami buti populiaris tarp bendraamziy
daznai elgési agresyviai ir jauté pasitenkinima (p < 0,05). Klaipédos Eduardo Balsio meny
gimnazijos mokytojai nurodé¢, kad vaikai aiskindamiesi tarpusavio santykius dazniausiai
naudojo verbaling agresija, savo bendraamzius atstumdami ir su jais nebendraudami,
o Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijoje mokiniai konflikty metu dazniau naudojo fizine
agresija (p < 0,05).
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Vaiky agresyvus elgesys pastebimas jau ankstyvojoje vaikystéje, o pradéjus lankyti
mokyklg ryskiausiai pasireikia pradinése klasése (Cepuléniené, 2009). A. Frisén (Frisén ir
kt., 2007) tyrimo duomenimis, 39 proc. septyneriy-devyneriy mety mokiniy nurodé,
kad tam tikru metu mokykloje per metus patyré patycias, 28 proc. respondenty teige, kad
tyciojosi i$ kity, o 13 proc. buvo patyciy iniciatoriai-aukos, kurios kentéjo nuo minciy
apie savizudybe. Musy atlikto tyrimo metu nustatyta, kad, pasak mokytojy, dazniausiai
vaikai mokykloje su agresyviu elgesiu susiduria ten, kur néra suaugusio asmens, t. y. ko-
ridoriuje, mokyklos kieme ir persirengimo kambaryje. Todél mokiniai stengiasi vengti
viety mokykloje, kur gali susidurti su agresyviais bendramoksliais, o patyre agresyvy
elgesj ir lydimi neigiamy emocijy daznai jauciasi pazeminti ir nesaugs.

V. Pruskus, E. Kocai (2013) nurodo, kad, 29 proc. miesto ir 16 proc. kaimo mokiniy
nuomone, mokytojai daznai nekreipia j smurtaujancius jokio démesio ir leidzia patiems
issiaiSkinti santykius. Tac¢iau misy tyrimo metu nustatyta, kad dauguma (apie 90 proc.)
mokytojy teige, kad, jeigu mokykloje pamato besipesancius mokinius, niekada nepraeina
pro salj, o visada atkreipia j tai démesj, stengiasi kuo grei¢iau nutraukti konflikta, apginti
nuskriaustajj ir sudrausminti agresoriy. Apibendrinant musy atlikto tyrimo rezultatus
galima teigti, kad ,,Zemynos® ir Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijose egzistuoja
agresyvaus mokiniy elgesio problema, o vaikai, norédami iSvengti agresyvaus elgesio
savo atzvilgiu, vengia viety, kur gali susidurti su agresyviais mokiniais, ir ne visada
jauciasi saugiis bidami mokykloje, ta¢iau Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijoje, skirtingai
nei Klaipédos Eduardo Balsio meny gimnazijoje, mokiniy agresyvaus elgesio apraisky
pastebima daugiau. Grei¢iausiai tam jtakos turéjo edukacinés aplinkos skirtumai ar
mokytojy pastangos padéti i juos pagalbos besikreipiantiems mokiniams.

Aiskinantis agresyvaus mokiniy elgesio priezastis ir galimas jo pasekmes — mirtinai
pavojingus smurto iSpuolius - AMOK, buvo remtasi frustracinés agresijos teorija, kurios
$alininkai nurodo, kad frustracija skatina agresijos raiska, kylancia i$ agresyvaus aplin-
kiniy elgesio, kurj sukelia i$oriniai dirgikliai (Malinauskas, 2010). Pasak R. Zukauskienés
(2012), frustracija atlieka tebevykstancio tikslingo elgesio blokavima, kadangi ji sukelia
agresyvy stimula arba skatina pasireiksti agresija, o tai tiesiogiai veda agresyvaus elgesio
link. J. Gilligan (2007) nurodo, kad pagrindiniai agresoriaus motyvai yra gédos ir pajuokos
baimé, todél norédamas, kad aplinkiniai i§ jo nesijuokty, agresorius apsisprendzia priversti
aplinkinius verkti ir kentéti, t. y. susiformuoja palankios salygos pasireiksti mirtinai pavo-
jingiems smurto iSpuoliams - AMOK. Misy atlikty tyrimy duomenimis, 60 proc. tyrime
dalyvavusiy mokytojy nurodé, kad dél nuolatiniy patyciy ir agresijos Lietuvos mokyklose
gali susidaryti palankios salygos AMOK i$puoliams. Jei frustracija nuolat didéja, nuo tam
tikro momento Zmogus praranda psichine pusiausvyrg ir nebegali konstruktyviai susi-
doroti su susiklosciusia situacija, tuomet virsijamas individualus tolerancijos frustracijai
laipsnis (Zukauskiené, 2012) bei susidaro salygos jtemptai individo psichologinei biisenai
peraugti j AMOK situacija. Tyrimo metu pedagogai nurodé, kad svarbiausios priezastys,
deél kuriy Lietuvos mokyklose gali kilti AMOK situacijy, tai nuolat patiriama mokiniy
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fiziné agresija mokykloje i bendraamziy, vaiky jzeidinéjimai ar patycios (zodiné agresija)
délisvaizdos ar elgesio, i$ vyresniy mokiniy patirta vienkartiné agresija (zodiné ar fiziné),
nuolatiniai Zodinés agresijos atvejai i§ mokytojy ir tévy bei vaiky nuolatiniai konfliktai
su Seimos nariais. Tyrimo metu tarp I faktoriaus (mokiniy agresyvaus elgesio motyvai)
ir VII faktoriaus (mokytojy nuomong, kas gali iSprovokuoti AMOK i$puolius Lietuvoje)
buvo nustatytas silpnas tiesioginis rysys (r=0,299; p<0,000), todél galima daryti prielaida,
kad vaikai norédami tarp bendraamziy buti populiaris ir su kitais elgdamiesi agresyviai
tokiu savo elgesiu gali iSprovokuoti vaikus, patyrusius nepakeliamg pazeminima bei at-
stimima, ryztis mirtinai pavojingiems smurto iSpuoliams - AMOK.

Dauguma (apie 80 proc.) pedagogy nurodé, kad, siekiant, kad Lietuvos mokyklose
nesusidaryty salygos kilti mirtinai pavojingiems smurto iSpuoliams, bittina su vaikais kal-
béti apie agresija ir galimas to pasekmes - AMOK, bendradarbiauti su tévais sprendziant
agresyviy vaiky problemas, atkreipti démesj j atsiskyrusius ir uzsidariusius savyje moki-
nius (apie 95 proc.), pasitelkti agresyvaus vaiky elgesio prevencijai mokykly psichologus
(apie 94,5 proc.), butina kurti ir praktiskai realizuoti prevencinés programas, mokykloje
nuolat stebéti vaiky tarpusavio santykius, atpazinti pasikeitusj mokiniy elgesj, baimes ir
imtis neatidéliotiny veiksmy bei nedelsiant reaguoti j bet kurias mokiniy agresijos mo-
kykloje ir uz jos riby apraiskas ir zinoti, kaip elgtis, kur kreiptis AMOK iSpuoliy metu.
Tyrimo metu tarp V faktoriaus (mokytojy reakcija mokykloje pastebéjus besipesancius
mokinius) ir VII faktoriaus (mokytojy nuomoné, kas gali i$provokuoti AMOK iSpuolius
Lietuvoje) buvo nustatytas silpnas tiesioginis rysys (r=0,246; p<0,000), todél galima daryti
prielaida, kad, mokytojams laiku ir tinkamai reaguojant j pasitaikancias vaiky agresijos
apraiskas mokykloje, galima i§vengti mirtinai pavojingy smurto i§puoliy - AMOK.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad Klaipédos ,,Zemynos“ ir Klaipédos Eduardo Balsio meny
gimnazijose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio problema. Dél nuolatiniy mokiniy
patyciy bei smurto ir kitose Lietuvos mokyklose gali susidaryti salygos kilti mirtinai
pavojingiems smurto iSpuoliams - AMOK. Todél sprendziant agresijos, kaip negatyvaus
socialinio reiskinio mokykloje, problemg ir galimas to pasekmes - AMOK, jau nuo
pradiniy klasiy batina ugdyti mokiniy humaniskuma, mokyti vaikus gerbti kiekvieno
Zmogaus oruma ir jo asmenybés nelie¢iamumg, kurti ir praktiskai jgyvendinti preven-
cines programas prie§ patycias, smurtg ir agresija Lietuvos mokyklose.

Tyrimo ribotumai ir tolesniy tyrimy gairés

Reikia pazymeéti, kad vienas i$ tyrimo ribotumy buvo tai, jog buvo apklausiami tik
dviejy Klaipédos gimnazijy pedagogai, todél tyrimo rezultaty negalima generalizuoti
visam Lietuvos kontekstui, juo labiau kitiems socialiniams kontekstams. Gali buti, kad
tyrime dalyvave tirty gimnazijy mokytojai tik i§ dalies atskleidé analizuojama problemg,
todél siekiant padidinti tyrimo kokybe ir rezultaty patikimuma buty tikslinga ateityje
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atlikti longitudinj tyrimg su didesniu skai¢iumi tiriamyjy. Antras i$ tyrimo ribotumy
buvo tai, jog, issikélus tyrimo tikslg iSanalizuoti pedagogy nuomong apie agresyvy
mokiniy elgesj ir galimas jo pasekmes — AMOK, nebuvo apklausti ir minéty gimnazijy
mokiniai, o tai galéjo turéti jtakos ir galutiniams tyrimo rezultatams.

Isvados

Tyrimo metu nustatyta, kad, daugiau nei pusés tyrime dalyvavusiy mokytojy nuo-
mone, mokyklose egzistuoja agresyvaus mokiniy elgesio problema, o vaikai norédami
bati populiarts ir sulaukti daugiau aplinkiniy démesio daznai elgiasi agresyviai.

Tipinéje Klaipédos miesto gimnazijoje, kurioje vienas i$ uzdaviniy yra ugdyti mokiniy
mokymuisi visg gyvenima reikalingas dalykines ir bendrgsias kompetencijas, mokytojy
nuomone, konflikty metu mokiniai dazniausiai naudoja fizing agresija: prasivardziuoja,
tyciojasi, apkalbinéja, grasina, kad panaudos fizinj smurta, spjaudosi, smiigiuoja ranko-
mis ar kojomis ir atiminéja daiktus. Ta¢iau meny gimnazijos, kurioje jgyvendinamos
kryptingo muzikinio ugdymo programos, kur daug laiko skiriama muzikos klausymo,
muzikavimo ir muzikinés raiskos veiksenoms socialiniame gyvenime, pedagogy teigimu,
meny gimnazijos mokiniai, skirtingai nei tipinés Klaipédos miesto gimnazijos mokiniai,
konflikty metu dazniau naudoja verbaling agresija, savo bendraamzius atstumdami ir
su jais nebendraudami, bet rec¢iau stumdosi ar grasina, kad panaudos fizinj smurta.
Todél galima teigti, kad tipinéje Klaipédos miesto gimnazijoje, skirtingai nei meny
gimnazijoje, mokiniy agresyvumo apraiskos galimai dél edukacinés aplinkos skirtumy
pasireiskeé labiau.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad vaikai tirtose gimnazijose stengiasi vengti viety, kur
gali susidurti su agresyviais mokiniais, o patyre jy agresyvy elgesj jauciasi pazeminti ir
nesaugs bei kartais dél to neateina j mokykla.

Daugumos mokytojy nuomone, mokiniy agresija gali i§provokuoti mirtinai pavojin-
gus smurto i$puolius - AMOK, kadangi patycios ir smurtas mokyklose tarp vaiky yra
placiai paplites reiskinys, apimantis nuolatinius vaiky jzeidinéjimus ir patycias, kurias
mokiniai patiria ne vien tik i§ bendraamziy ar mokytojy, bet ir i$ artimyjy namuose.
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Summary

Bullying and violence among students are becoming a sensitive issue not only for the school
community and parents but also for the society, where is the increase in the growing number of
aggressive students. It can cause severe social outcomes or even deadly mass assaults, in this case,
AMOK. The aim of the research - to analyse teachers’ opinion on students’ aggressive behaviour
and its possible consequences, deadly mass assaults, AMOK. The objectives of the research: 1. To
analyse the opinion of teachers, who are working at Klaipéda Zemyna Gymnasium and Klaipéda
Eduardas Balsys Art Gymnasium about student’s aggressive behaviour and teachers‘ actions when
they are confronted with such student’s behaviour. 2. To reveal the opinion of teachers at Klaipéda
Zemyna Gymnasium and Klaipéda Eduardas Balsys Art Gymnasium whether aggressive students’
behaviour can provoke deadly mass assaults, i.e. AMOK. The sample of the research consists of
33 teachers from Klaipéda Zemyna Gymnasium and 41 teachers from Klaipéda Eduardas Balsys
Art Gymnasium. The methods of the research: theoretical (the analysis of scientific sources),
empirical (a written survey), statistical data analysis.

The schools’ community face with the issue of students’ aggressive behaviour, and constant
bullying and aggression among students in Lithuanian schools. This may lead to deadly mass
assaults - AMOK. The findings of the research show that more than half of the total number of
teachers, who participated in the research, believes that the issue of students’ aggressive behaviour
exists in schools, as children usually behave aggressively, as want to be popular and get more
attention from other people in their environment.

Keywords: aggression, violence, bullying, school, students, deadly mass assaults.
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