Laimuté Kardeliené, Laima Trinkuniené, Kestutis Kardelis,
Darius Masiliauskas

KOUNO KULTUROS MOKYTOJO NUOMONE APIE UGDYTINIU
ASMENINES SAVYBES KAIP PEDAGOGINES SAVEIKOS
PRIELAIDA

Anotacija. Straipsnyje aptariamos X klasiy mo-
kiniy asmeninés savybés, kurias kiino kultiros mo-
kytojai jvardija kaip pedagoginés saveikos trikdZius
bei skatulius kiino kultiiros pamokose. Kino kulti-
ros mokytojai (vyrai ir moterys) teigiamai vertina tris
mokiniy savybes, t. y. smalsuma, pasitikéjima savo
galiomis ir iniciatyvumg. Kiano kultiiros mokytojos
(moterys) i$skiria tokias joms maziau pageidaujamas
mokiniy savybes kaip piktuma, veidmainiavima,
kerstinguma, atsakomybés vengima, o vyrai — silpna
ju sveikata. Kano kultiros mokytojai kaip trikdj dél
pedagoginés saveikos savo dalyko pamokose nurodo
tokias mokiniy savybes kaip abejinguma ir tinguma.

Esminiai ZodZiai: kino kultiros mokytojai,
mokiniy asmeninés savybés, pedagoginé saveika.

Ivadas

Ugdymo filosofai, samprotaudami apie XXI a.
zmogui svarbius gebéjimus, iskelia fizinj aktyvuma
kaip salyga asmens sveikatai [12, p. 19]. Tyrimai at-
skleidZia ne tik judéjimo stokos jtaka vaiky fizinei,
emocinei bei pazintinei veiklai [31, p. 85], bet ir aps-
kritai vaiko asmenybés plétrai. Pabréztina, kad po-
zityvaus pozitrio j aktyvia fizing veikla formavimas
buvo ir yra svarbus ugdymo programy uzdavinys [7;
191, nes pagal Pradinio ir pagrindinio ugdymo (2008)
bei Vidurinio ugdymo (2011) bendrgsias programas
mokykloje kiino kultiira yra bendrojo mokiniy lavi-
nimo dalis, siekianti padéti mokiniams suvokti jvai-
rialype kiino kultiiros vertg sveikatai ir socialinei in-
tegracijai. Tyrimai rodo, kad tokie du veiksniai kaip
mokytojo elgsena ir dalyko programos turinys gali
bati jvardyti kaip pagrindiniai, lemiantys mokiniy
pozitrj i kiino kulttirg [10; 21; 30].

Pazymétina, kad tyré¢jai daugiau démesio skiria
kano kultiros pamoky organizavimo ypatumams
aptarti, kino kultiiros ugdymo programy turinio ir
vaiky poreikiy analizei bei mokytojo profesinei socia-
lizacijai. Kano kultiros mokytojo profesinei pozicijai
ir mokiniy, kuriems jie veda savo dalyko pamokas, —
re¢iau, nors nuolat gilinamasi | visuomenés fizing
saviugda apskritai, aktualizuojant pedagoginés savei-
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kos, kurioje pasireiskia kiino kultiros mokytojo pro-
fesinis pasirengimas, svarbg kiino kultaros veikloje.

Vykdant visuomenés socialinj uzsakyma dél
jaunimo sveikatos rastingumo stebimas kiino kulta-
ros mokytojo ir mokiniy ne tik abipusis pasitenkini-
mas [20; 26], bet ir bendraprasmiskumo trikumas
[18; 28]. Sj reiskinj lemia ne tiek edukacinés aplin-
kos fizinés bei pragmatinés salygos, kiek pedagoginé
saveika [3]. Analizuojant pedagoginés saveikos vyks-
ma, aiskéja, kad svarbiausi skatuliai — tai kitno kul-
tiros ugdymo filosofy paieskos tokiy ugdymo tech-
nologiju, kurios padéty kurti mokiniams optimizma
keliancia edukacing aplinka [11; 15; 20], o pagrindi-
niai jos trikdziai ne tik kino kultiiros mokytojo ir
mokiniy pozitris j kiino kultiros veiklos malonumo
(angl. fun) [10, p. 293-295] kaip mokiniy motyvaci-
jos skatinimo [27, p. 82—83] principa, bet ir mokiniy
asmeninés savybés [20, p. 119-120], kurios, mokyto-
ju nuomone, gali kliudyti pedagoginei saveikai. Tad
kyla probleminis klausimas, kokias X klasiy moki-
niy asmenines savybes kiino kultiros mokytojai jvar-
dija kaip pedagoginés saveikos trikdZius bei skatulius
kino kultaros pamokose?

Tyrimo tikslas — actskleisti mokiniy asmenines
savybes, kurios mokytojams padeda ir kliudo kurti
pedagoging saveika kiino kultiiros pamokose.

Tyrimo metodika

Tyrimo dalyviai. Nepriklausoma imtj sudaré
56 kiino kultiiros mokytojai (31 vyras ir 25 moterys,
arba atitinkamai 55,4 ir 44,6 proc.), sutik¢ dalyvauti
tyrime, t. y. 69,13 proc. visos Siauliy miesto kiino
kultiiros mokytoju generalinés visumos (79,48 proc.
vyry ir 59,52 proc. motery). Tirty motery ir vyry
santykis, kaip ir mokiniy atveju, i§ esmés atitiko
ju pasiskirstyma populiacijoje, kurioje vyry buvo
48,2 proc., o motery — 51,8 proc. Socialinés ir de-
mografinés tircy mokytojy charakteristikos pateiktos
1 lentel¢je.

I$ 1 lenteléje pateikty duomeny matyti, kad pagal
aukstojoje mokykloje jgyta specialybe daugiausia tyri-
me dalyvavo kino kultiros mokytoju, o pagal jgyta
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1 lentelé
Socialinés ir demografinés mokytoju
imties charakteristikos

Socialiniai ir demografiniai| Tiriamuyjy skaidius
rodikliai Skaiciais | Procentais
& | Vyrai 31 55,4
ey Moterys 25 44,6
AmZius 45,05 + 1,24
Pedagoginio dar.bo stafas | o1 04+ 1.24
mokykloje
;qé\ Kl{lno kultiros moky- 48 85,7
= | tojas
éq Sporto $akos treneris 6 10,7
“ | Nenurodé 2 3,6
.2 | Mokytojas 3 5,4
Q
<
% Vyr. mokytojas 34 60,7
G
» | Metodininkas 19 33,9

pedagoging kvalifikacija — vyr. mokytojy. Nesiskyre
tirlamujy amzius vyry ir motery grupése. Vyry am-
ziaus vidurkis buvo 45,28 + 1,93, o motery — 44,79 +
1,45 metai. Vienodas ir pedagoginio darbo mokykloje
stazas (atitinkamai 21,03 + 1,92 ir 21,04 + 1,46 metai).
Pateikti duomenys rodo, kad tirty mokytojy grupé
buvo homogeniska pagal lenteléje pateiktus parame-
trus, tad lyginamoji duomeny analizé bus atlikta tik
pagal tirtujy lytj ir pedagoginio darbo staza.

Tyrimo metodai. Tyrimo kintamiesiems at-
skleisti buvo sudarytos trijy klausimy skalés su pen-
kiais atsakymy | jose pateiktus teiginius variantais:
nuo ,tikrai sutinku® iki ,tikrai nesutinku®. Tai leido
skaliy teiginius jvertinti suminiu balu ir suskirstyti
tyrimo dalyvius i skirtingas grupes.

Pirma klausimo skalé, kuria sudaré 13 teiginiu,
buvo skirta jvertinti mokytojy nuomonei apie tai,
kokios mokiniy savybés pedagoginei saveikai per
kino kultiros pamokas padeda. Antroje skaléje is 11
teiginiy nurodytos tos mokiniy savybés, kurios, mo-
kytojy nuomone, kliudo kurti pedagogine saveika juy
dalyko pamokose. Tre¢iu klausimu noréta issiaiskinti
nekonstruktyvios pedagoginés saveikos prielaida. Sio
klausimo skaléje pateikti aStuoni teiginiai. Visos trys
skalés sudarytos remiantis Pedagogo rengimo standar-
to gairiy projekto tyrimo ataskaita (2006).

Tyrimo eiga. Tyrimas atliktas ji suderinus su
Siauliy miesto $vietimo skyriumi ir gavus mokykly
administracijy pritarima. Visi tyrimo dalyviai buvo
informuoti apie atlickama tyrimg ir supazindinti su
klausimyno pildymo instrukcija. Vykdant apklausa
vadovautasi etiniais ir teisiniais tyrimo principais.

Kadangi kiino kultiros mokytojai dalyvauti
tyrime nenoréjo, buvo apklausti tik tie mokytojai,
kurie geranoriskai sutiko atsakyti i jiems pateikto
klausimyno klausimus ir teiginius. Jiems klausimy-
nai i$dalyti asmeniskai, nurodant, kada juos reikia
grazinti tyréjui.

Statistiné analizé. Tyrimo duomenims apskai-
Ciuoti taikyta SPSS for Windows 14 programa. Ap-
radomosios ir inferencinés statistikos metodais buvo
skaiiuotos jvairiy rodikliy skaitinés charakteristikos
(duomeny pasiskirstymo daznis procentais, vidur-
kiai, standartinés paklaidos) bei statistinio reiks-
mingumo kriterijai. Hipotezéms tikrinti naudotas
Chi kvadrato kriterijus. Rezultatai laikyti statistiskai
reik§mingais, jei paklaidos tikimybés reik§mé buvo
p < 0,05, esant 95 proc. patikimumui.

Tyrimo rezultatai

Kino kultiiros mokytojo ir jo ugdytiniy asme-
niniy savybiy kaip pedagoginés saveikos prielaidoms
vertinti kitno kultiiros mokytojy apklausoje skirti
trys klausimai. Pirmas ir antras klausimai, kurie skir-
ti mokytojy apie tai, kokios mokiniy savybés jiems
padeda ir kliudo dél pedagoginés saveikos kino kul-
tiiros pamokose.

Duomenys apie mokiniy savybes kaip pedago-
ginés saveikos prielaidas pateikti 2 lenteléje, kurioje
tyrimo dalyviy atsakymuy variantai ,tikrai sutinku®
ir ,sutinku® apjungti j viena, t. y. traktuoti kaip tei-
giamas atitinkamos ugdytinio asmeninés savybés
vertinimas.

2 lentelé
Mokiniy savybés kaip pedagoginés
saveikos kiino kultiiros pamokose

prielaidos (proc.)

Savybés Vyrai | Moterys
Gera fiziné sveikata 100,0 92,0
Nuosirdumas 96,7 100,0
Pagarba kity mintims, veiksmams | 100,0 95,8
Zingeidumas 100,0 | 100,0
Démesingumas 96,7 96,0
Optimizmas 96,0 87,0
Pagalba $alia esantiems 90,9 91,7
SaZziningumas 100,0 91,3
Pareigingumas 100,0 95,8
Tikeéjimas kito asmens gerumu 94,4 93,3
Fizinis grozis 71,4 69,2
Pasitikéjimas savo galiomis 100,0 100,0
Iniciatyvumas 100,0 100,0
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2 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad didzioji
dauguma kino kultiiros mokytojy teigiamai vertina
daugelj mokiniy savybiu, kurios, ju nuomone, pade-
da kurti pedagoging saveika. Maziau palankiai verti-
nama tokia mokiniy savybé kaip jy fizinis grozis, o
kino kultiros mokytojos kiek re¢iau negu vyrai i$-
skiria mokiniy optimizma bei saziningumga (p < 0,1).
Gauti rezultatai rodo, kad kino kultiiros mokytojai
didel¢ dalj mokiniy savybiy vertina pozityviai.

Duomenys apie mokiniy savybes, kliudandias
pedagoginei saveikai kiino kultiiros pamokose, nuro-
dyti 3 lenteléje. Ir sSiuo atveju tyrimo dalyviy atsaky-
my, variantai ,tikrai sutinku® ir ,,sutinku® sujungti j
vieng — traktuoti kaip ,,sutinku®.

3 lentelé
Mokiniy savybés kaip
nekonstruktyvios pedagoginés
saveikos kiino kultiiros pamokose
priezastys (proc.)

Savybés Vyrai Moterys
Abejingumas 87,1 92,0
Piktumas 73,4 88,0
Apgaulé 70,0 76,0
Veidmainiavimas 66,7 76,0
Melavimas 66,7 68,0
Pagyraniskumas 46,7 44,0
Kerstingumas 46,7 62,5
Silpna sveikata 56,7 40,0
Tingumas 90,3 92,0
Atsakomybés vengimas 61,3 72,0
Drovumas 433 44,0

3 lenteléje pateikti duomenys rodo tendencija,
kad mokytojos moterys kiek kitaip negu mokytojai
vyrai vertina mokiniy savybes dél neigiamos pedago-
ginés saveikos kiino kultiiros pamokose. Jos kiek daz-
niau i$skiria tokias mokiniy savybes kaip piktumas,
veidmainiavimas, ker$tingumas, atsakomybés ven-
gimas. Savo ruoztu mokytojai vyrai dazniau nurodo
pedagoginei saveikai trukdanéia mokiniy savybe —
silpna jy sveikata. Kitas mokiniy savybes ir moterys,
ir vyrai vertina vienodai, t. y. apskritai mokytojai nu-
rodo, kad ugdytiniy abejingumas ir tingumas kiino
kultiiros pamokose yra nekonstruktyvios pedagogi-
nés saveikos priezastys.

Klausimyno tre¢ia skalé padéjo atskleisti mo-
kytojy nuomong apie nekonstruktyvios pedagogi-
nés saveikos priezastis apskritai, t. y. kas jiems kelia
sunkumy jgyvendinant pagrindinj kino kultiiros
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tiksla — ugdyti mokiniy sveikata stiprinancio fizinio
aktyvumo nuostatas bei gebéjimus ir sistemingos fi-
ziskai aktyvios elgsenos jprocius (zr. 4 lentele). Len-
teléje pateikeas vienas atsakymuy, | teiginius variantas,
atsakymus ,tikrai sutinku® ir ,sutinku® apjungus i
viena.

4 lentelé
Pedagoginés saveikos sunkumai kaip
trikdziai, mokytojy nuomone, kiino
kultiiros pamokose (proc.)

Sunkumai Vyrai | Moterys
Truksta laiko pamokos uzdavi-| 36,8 31,6
niams jgyvendinti
Skurdi mokymo(si) aplinka 75,0 68,2
Sudétinga jvertinti mokiniy kom-| 40,9 26,3
petencijas
Izalas mokiniai 47,4 29,4
Triksta sportinés veiklos patirties 0,0 4,5
Stoka  administracijos démesio| 30,0 26,7
kino kultiros veiklai mokykloje
Meégstu standarting veikla 15,0 15,0
Mane apskritai erzina darbas su 0,0 0,0
mokiniais

Remiantis 4 lenteléje pateiktais duomenimis,
galima teigti, kad vienu didZiausiu pedagoginés sa-
veikos kiino kultiiros pamokose trikdziuy, mokytojy
nuomone, yra skurdi mokymo(si) aplinka. Kiti peda-
goginés saveikos sunkumai paminéti reciau. I$ryske-
jo kai kurie skirtumai, rodantys skirtingas pedagogu
ir pedagogiy nuomoniy tendencijas. Antai pedagogai
vyrai dazniau nei moterys isskiria tokius veiksnius
kaip mokiniy jzilumas ir juy kompetencijy vertinimo
sudétingumas, o moterys Siek tick dazniau mano,
kad kurti pedagoging saveika joms trukdo mazoka
sportinés veiklos patirtis (taciau tokiy pedagogiy pro-
centas néra didelis).

Rezultaty aptarimas

Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiose pro-
gramose (2008) kino kultirai keliamas tikslas — ug-
dyti mokiniy sveikatg stiprinancio fizinio aktyvumo
nuostatas bei gebéjimus ir sistemingo fizinio aktyvu-
mo jproéius, o Vidurinio ugdymo bendrosiose progra-
mose (2011) nurodyta, kad kiino kultiros tikslas — su-
daryti salygas mokiniy fizinei, socialinei ir emocinei
saviugdai, fiziniam ir socialiniam aktyvumui reikstis,
asmens socialinei integracijai ir sveikatos potencialui
stiprinti didinant kino kultiros ugdymosi pasirin-
kimo galimybes ir taip stiprinant fizinio aktyvumo
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viding motyvacija. Taigi galima teigti, jog kiino kul-
tira yra vienintelis mokomasis dalykas ir viena svar-
biausiy socialinés integracijos priemoniy mokykloje,
kurio paskirtis — paruosti vaikus taip, kad jie gyventy
sveikai, ir per kurio pamokas daugiausia démesio ski-
riama juy fizinei ir protinei raidai bei perduodamos
svarbios socialinés vertybés, pvz., saZiningumas, sa-
vidisciplina, solidarumas, komandos dvasia, toleran-
cija ir saziningas zaidimas [9].

Kadangi kino kultiros ugdymo proceso pa-
grindinis organizatorius ir vykdytojas, kaip mokinio
socialiniy vertybiy ir elgesio ugdytojas, mokykloje
yra kiino kultiros mokytojas, tai vadinasi, jis kuria
pedagoging saveika, leidziancia formuoti ugdymo tu-
rinj (parenka dalyko tematika, mokymo, mokymosi
ir vertinimo strategijas) taip, kad jis atitikcy moki-
niy poreikius ir pasiekimus, jtraukey juos | aktyvy
samoninga mokymasi, sudaryty galimybes igyti gy-
venime svarbiy bendrujy bei dalykiniy kompetencijy
pagrindus.

Taciau daugelyje $aliu, kaip ir Lietuvoje, $iam
mokomajam dalykui skiriama per mazai démesio, to-
dél pedagoginéje saveikoje per kiino kultiiros pamo-
kas ryskéja atotriikis tarp oficialios $vietimo politikos
ir ugdymo programose nurodomo tikslo jgyvendini-
mo ypatumu. Sj atotrikj i§ dalies lemia, kaip nurodo
kino kultiros aksiologai, Zemas kiino kultiros pa-
moky statusas [4; 12], nepakankamas jy skaicius ir
kokybé, materialiniy iStekliy stoka [11; 14].

Jeigu pritarti teiginiui, kad kino kultiros pa-
moka mokykloje yra vienas pagrindiniy veiksniy,
galin¢iy paskatinti mokinius rinktis fizinj aktyvu-
mg laisvalaikiu ir tai testi visa gyvenima, tuomet
neabejotinai tenka pritarti ir kitam teiginiui, kuris,
siekiant, kad mokiniai ugdytusi sveikarta stiprinancio
fizinio aktyvumo nuostatas ir gebéjimus bei siste-
mingo fizinio aktyvumo jprodius, aktualizuoja kiino
kultiros mokytojo vaidmenj. Pradedant diskusija
apie kino kultiros mokytojo vaidmenj skatinant
mokiniy sveikatg stiprinanéio fizinio aktyvumo, jo
savistabos bei savikontrolés poreikio ugdymasi, pra-
vartu apzvelgti tuos kiino kultiiros mokytojy tyrimo
rezultatus, kurie atskleidzia subjekeyvius kiino kulti-
ros pamoky vertinimus.

Atsakydami i klausima, kokios mokiniy savy-
bés, mokytojy nuomone, padeda kurti pedagogi-
n¢ saveika kiino kultiiros pamokose visi mokytojai
(vyrai ir moterys) isskiria mokiniy smalsuma, pasi-
tikéjima savo galiomis ir iniciatyvuma, o mokiniy
savybés, kurios kliudo minétai saveikai — tai jy abe-
jingumas ir tingumas kiino kultaros pamokose. Siuo
pozitriu aktualus K. A. Jenkinson ir A. C. Benson
(2010) aprasytas tyrimas, kuriame dalyvavo Vikto-

rijos valstijos (Australija) 115 kino kultiros moky-
toju, 1§ ju 62 vyrai ir 53 moterys. Tyréjai aiskinosi
kliatis, kurios kyla mokytojams jgyvendinant kiino
kultiiros ugdymo procesa vidurinése mokyklose. At
skleista, kad didZiausia klititis pedagogams — tai mo-
kiniy tingéjimas ir nenoras dalyvauti kiino kultiiros
pamokose.

Analizuojant pedagoginés saveikos ypatumus
dél vyresnio amzZiaus paaugliy asmeniniy savybiy bi-
tina iskelti ir kitno kultiiros mokytojy pedagoginio
kryptingumo [2, p. 51], rodancio, kaip mokytojas
yra pasirenges buti pedagogu, charakteristikas, i$-
rys$kéjusias aptariamame tyrime. Nustatyta [20], kad
tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai, kick
dazniau nei situacinio kryptingumo mokytojai, nu-
rodo tas mokiniy savybes, kurios jiems padeda kurti
pedagoging saveika kino kultiros pamokose. To-
kiomis savybémis jvardytas mokiniy nuosirdumas,
optimizmas, pagalba $alia esantiesiems. Kiek re¢iau
nei situacinj pedagoginj kryptinguma mokytojai i$-
skiria mokiniy pagarba kity mintims ir veiksmams,
pareiginguma, tikéjima kito asmens gerumu bei fizi-
nj grozj.

Lyginant pedagoginio kryptingumo duome-
nis su tomis mokiniy savybémis, kurios, mokytojy
nuomone, kliudo pedagoginei saveikai kiino kulti-
ros pamokose, cituojamame tyrime pastebéta, kad
tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai kiek
dazniau nurodo tokias mokiniy savybes kaip piktu-
ma, apgaule, melavima, pagyriniskuma, kerStingu-
ma, silpna sveikata, tinguma, atsakomybés vengima
bei drovuma. Sj faktg paremia kito tyrimo duomenys
[25, p. 78], kurie atskleidé statistiskai reik§mingus
vaikiny ir merginy gyvensenos ypatumy skirtumus,
grindziamus globalizacijos procesy ir Ziniasklaidos
jtaka jauny Zmoniy gyvensenai, susijusiai su sveika-
ta. Tyrimu nustatyta, kad, ypa¢ merginy, gyvensenai
budinga daug psichinés sveikatos rizikos veiksniu,
kuriuos lemia visuomenéje vykstantys procesai, zi-
niasklaidos formuojami jauny Zmoniy pozitrio i savo
kiing bei elgesio stereotipai, palaikomi socialinio ir
kultiirinio spaudimo. D. Masiliausko (2011) tyrimo
duomenys rodo, kad tikslingo pedagoginio kryptin-
gumo kino kultiiros mokytojai labiau nei situacinio
kryptingumo mokytojai linke susieti pamokos vedi-
mga su mokiniy asmeninémis savybémis, manydami,
kad tai gali turéti jtakos ne tik pamokos vedimo efek-
tyvumui, bet ir mokiniy mokymosi pasickimams.
Tokig situacija lemia ne tik jvairas mokiniy pazan-
gos ir pasiekimy vertinimo socialiniai ypatumai [6,
p. 466], akcentuojantys edukacinés paradigmos virs-
ma vertinimo procese kaip prasidéjus [5, p. 57], bet
ir diskusijos dél neakademiniy dalyky: dorinio ugdy-
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mo, meny ir kiino kultiiros vertinimo (Mokiniy pa-
siekimy ir pazangos vertinimo tobulinimo dorinio, me-
ninio ir kiino kultiiros ugdymo procese rekomendacijos,
2010) mokykloje. Pavyzdziui, K. Hardman (2008a)
tyrimas rodo, kad nors kiino kultiros mokomasis da-
lykas formaliai yra daugelio $aliy ugdymo programy
dalis (83 proc.), tadiau ji dazniau nei kitus dalykus
siekiama iSbraukti i§ bendrojo ugdymo, teikiant prio-
ritetg egzaminuojamiems mokomiesiems dalykams.
Taigi Zemas kiino kultiiros pamokos statusas apskri-
tai budingas reiskinys, nes jvairiy i$tekliy skyrimas
kitiems reikalams, kai turimi materialiniai i$tekliai
neatitinka kiino kultiiros ugdymo programos, kai
triksta minéto mokomojo dalyko tikslui jgyvendinti
finansinés paramos, kai juntamas tinkamos kvalifi-
kacijos personalo poreikis, tai buitinas rapestingas bei
atsakingas paciy kino kultiiros mokytojy pozitris |
pedagoginés saveikos karima.

Siame kontekste batina iskelti tyrimo dalyviy
atsakymus | klausima: Kas kelia sunkumy dél peda-
goginés squeikos kino kultiros pamokose? Apklausty
mokytojy nuomone, vienas didZiausiy trikdziy dél
Sios saveikos yra skurdi mokymo(si) aplinka. Dera
pacituoti gyventojy fizinio aktyvumo skatinimo stra-
tegijos rengéjy teiginj apie $iandieniam kano kulti-
ros mokytojui numatytos sveikatos ugdytojo srities
igyvendinimo sunkumus dél infrastruktiros salygy
bei prastos edukacinés aplinkos ir mokiniy skaiciaus
kiano kultiiros pamokoje miesty bendrojo lavinimo
mokyklose [14, p. 353]. Pazymima, kad nurodytieji
pedagoginés saveikos trikdZiai yra argumentas disku-
tuojant su mokiniais bei aiSkinantis uzduodiy ir pra-
timy nauda, atskleidZiant jiems sveikos gyvensenos
ypatumus. Kiti tyréjai nurodo, kad kiino kultiiros
pamokose pedagoging saveika neigiamai veikia inven-
toriaus stoka ir edukaciné aplinka [1; 13; 17], kuri nei
funkcionali, nei saugi, nei higieniska. Akcentuotina,
jog ir Lietuvos Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendro-
siose programose (2008) nurodoma, kad sportiniams
mokiniy gebéjimams pasireiksti ypa¢ svarbi saugi
mokymosi aplinka, kuri, kaip teigia minéti uZsienio
$aliy mokslininkai, turi bati funkcionali, higieniska,
o priemonés, jranga, reikmenys — ergonomiski, tvar-
kingi, t. y. prie sporto saliy jrengti dusai, patalpos tin-
kamai apsviestos, védinamos, nekenksmingos sveika-
tai bei jose palaikoma optimali temperatiira.

Apibendrinant teigtina, kad kano kultaros mo-
kytojas atsakingas uz pedagoginés saveikos kirima
siekiant jgyvendinti socialinj uzsakyma — ugdyti mo-
kiniy sveikatg stiprinancio fizinio aktyvumo nuos-
tatas bei gebéjimus ir sistemingo fizinio aktyvumo
iprocius ne tik per kiino kultiiros pamokas, laisvalai-
kiu, bet ir baigus mokykla, visa gyvenima.
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Isvados

1. Visi tyrime dalyvave kiino kultiiros mokyto-
jai (vyrai ir moterys) teigiamai vertina tris mokiniy
savybes, t. y. smalsuma, pasitikéjima savo galiomis ir
iniciatyvuma,.

2. Kiano kultaros mokytojai kaip trikdj dél pe-
dagoginés saveikos savo dalyko pamokose nurodo
tokias mokiniy savybes kaip abejinguma ir tinguma.
Isryskéjo tendencija, kad kino kultiros mokytojos
(moterys) kiek dazniau iSskiria tokias joms maziau
pageidaujamas mokiniy savybes kaip piktuma, vei-
dmainiavima, ker$tinguma, atsakomybés vengima,
o vyrai dazniau nurodo tik vieng jiems trukdancia
dél pedagoginés saveikos mokiniy savybe — silpng ju
sveikata.

3. Kano kultiiros pamoky skurdi mokymo(si)
aplinka, tyrimo dalyviy nuomone, yra viena nekons-
trukeyvios pedagoginés saveikos priezasc¢iy.
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Summary

Laimuté Kardeliené, Laima Trinkiiniené,
Kestutis Kardelis, Darius Masiliauskas

PHYSICAL EDUCATION TEACHER’S
OPINION ABOUT LEARNERS’
PERSONAL QUALITIES AS A
PRECONDITION OF PEDAGOGICAL
INTERACTION

The article deals with the personal qualities
of the tenth grade pupils which are perceived as
the disturbances and the stimulus of educational
interaction by physical education teachers in physical
education classes.

Research results have shown that all physical
education teachers participating in the study (both
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men and women) are positive about three personal
qualities of pupils: curiosity, self-confidence and
initiative. According to the respondents, those
qualities mentioned above help develop pedagogical
interaction in physical education activities. Physical
education teachers (women) distinguish the
following less favorable personal qualities of pupils
as anger, hypocrisy, revengefulness and avoidance
of responsibility, whereas men more often indicate
only one quality interfering with pedagogical
interaction — poor physical health. In general, all
physical education teachers agree about such pupils’
qualities as indifference and laziness as the sources of
disturbances in the educational interaction. Besides,
poor teaching / learning environment in physical
education classes is one of the main reasons of
unconstructive pedagogical interaction according to
the respondents.

Keywords: physical education  teachers,
personal qualities of pupils, pedagogical interaction.
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