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GLOBOS NAMUOSE GYVENANCIU VAIKU IR PAAUGLIUY
SAVARANKISKO GYVENIMO JGUDZIU UGDYMAS: PASIEKIMAL,
SUNKUMAI, SPRENDIMAI

Anotacija. Straipsnyje aktualizuojamas globos
namuose gyvenanciy paaugliy rengimo savaran-
kiskam gyvenimui edukacinis reik§mingumas. Po-
kalbiy su globos namy darbuotojais metu jvertinta
esama situacija globos namuose, atskleidziami globos
namy ugdymo sistemos pranaSumai, veiklos pasieki-
mai (stipriosios pusés) bei aptariamos ugdymo prob-
lemos ir jvardijami globos namy trikumai rengiant
globotinius savarankiskam gyvenimui.

Esminiai zodzZiai: globos namy auklétinis, sa-
varankiskumo ugdymas.

Ivadas

Tiek Lietuvos svietimo dokumentuose, tiek
mokslininky B. Bitino (1995), V. Sventicko (1996),
V. Aramavic¢iatés (1998) idéjose ugdymo tikslai sie-
tini su kuo visapusiSkesniu Zmogaus fiziniy, psichi-
niy ir dvasiniy galiy plétotés laidavimu, paruosimu
savarankiSkam gyvenimui nuolat kintancioje, dina-
miskoje visuomenéje. Rengiant vaika savarankiskam
gyvenimui, pabréZiama socialiniy ir asmeniniy kom-
petencijy ugdymo svarba, akcentuojami praktinio po-
budzio gebéjimai. Lietuvos $veitimo sistemos keliami
ugdymo tikslai ir uzdaviniai atspindi siekj gyvenimui
ruosti asmenj, pajégy savarankigkai ir kartu su kitais
analizuoti tikrove, kompetentingai spresti kylancias
problemas, savarankiskai planuoti savo ateitj [19]. Sie
tikslai leidZia jzvelgti daugybe globos namy ugdomo-
sios veiklos organizavimo aspekty. Nemazai moksli-
ninky [2; 8; 9; 17; 26; 34], nagrinéjanciy tévy globos
netekusiy vaiky ir paaugliy socialing ir edukacing si-
tuacija, akcentuoja, kad globos namy paskirtis — ne
tik tenkinti auklétiniy bazinius poreikius, uztikrinti
tinkamas psichosocialines raidos salygas, garantuoti
ju ugdyma ir sveikatos priezitira, bet ir ugdyti sava-
rankigkas, gebancias sékmingiau prisitaikyti besi-
kei¢iancioje aplinkoje bei atitinkamai veikti aplinka
ir keisti ja, mokancias jveikti kylan¢ius sunkumus
asmenybes. Reikéty pripazinti, kad pastaruoju metu
vis daugiau démesio skiriama tévy globos netekusiy
vaiky rengimo savarankiskam gyvenimui ir savaran-
kiskumo ugdymo problematikai. Tiek mokslininkai,
tiek praktikai kelia klausima, kaip formuoti jgidzius,
padésiancius globos namy auklétiniams prisitaikyti

naujose situacijose, savarankiskai gyventi jiems iéjus
i§ globos namy. Aktualizuojamas ugdymo progra-
my veiksmingumas siekiant globos namy auklétiniy,
sékmingos adaptacijos, rengiant juos savarankiskam
gyvenimui [24; 25]. Vykdant Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2004 m. spalio 13 d. nutarimu Nr. 1279
patvirtinto NaSlaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky,
rémimo ir integravimo j visuomeng 2005-2008 m.
programos jgyvendinimo priemoniy plano 2.2 prie-
mong, 2006 m. buvo parengta Naslailiy ir tévy globos
netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgidziy progra-
ma, kurios pagrindu parengtos rekomendacijos [20].
Taigi vertinant vaiko globos sistemos formavimosi
tendencijas, akivaizdi $ios srities filosofijos koncepci-
jos kaita teigiama linkme. Ta¢iau minéti poky¢iai tik
i§ dalies susvelnina globos namy auklétiniams kylan-
¢ius sunkumus, kuriuos jie patiria i$¢je i$ globos namy,
ir pradéje kurti savarankiska gyvenima. V. Cepukie-
nés, R. Pakrosnio (2008) teigimu, jaunuoliy, kurie
palicka globos namus, yra menkas pasirengimas sa-
varankiskam gyvenimui. Moksliniai tyrimai patvir-
tina tam tikry gyvenimo globos namuose ypatumy,
(globéjy nebuvimo, saugumo globos namuose neuzti-
krinimo ir kt.) sasajas su auklétiniy psichologinio-so-
cialinio funkcionavimo sunkumais [11]. G. Merkio ir
bendraautoriy (2002) bei D. Snieskienés ir K. Bum-
blauskaités (2005) teigimu, globos namuose vis dar
menkos salygos vaikams jgyti ne tik socialiniu, bet ir
buitiniy jgtdziy. Mokslininkai atkreipia démesj j tai,
kad Siose institucijose pasigendama efektyvios ugdy-
mo sistemos bei tinkamos edukacinés ir psichosociali-
nés aplinkos kirimo, kuri bitina rengiant globotinius
savarankiS$kam gyvenimui. Neparuo$us ugdytinio
savarankiSkam gyvenimui, nesuteikus tam tikry zi-
niy ir nesuformavus jgudziu, jis bus pasmerktas sun-
kumams. Todél butina ieskoti buduy, kaip tinkamai
organizuoti ugdymo procesa, kokias veiklas organi-
zuoti, kokias ugdymo programas taikyti, kokiais ug-
dymo budais ir metodais veikti globos namy aukléto-
jams rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui.
Nagrinéjant problema, tikslinga apzvelgti globos
namuose taikoma ugdymo sistema bei sudaryta edu-
kacing ir psichosocialing aplinka rengiant globotinius
savarankiSkam gyvenimui.
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Ivertinus temos aktualuma, straipsnyje sie-
kiama, remiantis globos namy auklétojy patirtimi,
jvertinti esama situacijg globos namuose; atlikti ug-
domosios veiklos globos namuose vertinima; jzvelgti
egzistuojancias problemas ir numatyti situacijos ge-
rinimo perspektyvas bei galimus poky¢ius ugdymo
proceso situacijose siekiant globotiniy sékmingo ren-
gimo savarankiskam gyvenimui. Ugdymo galimybiy
ir perspektyvy globos namuose atskleidimas, auklé-
tojy veiklos (planavimo, vertinimo, tiksly iskélimo,
veikly numatymo ir kt.) ir su ja susijusiy problemy
jvardijimas, galimy poky¢iy identifikavimas aukléto-
ju pozitiriu leisty numatyti globotiniy rengimo sava-
rankiskam gyvenimui galimybes globos namuose ir
ieskoti situacijos gerinimo buduy,.

Rengiant globos namy, auklétinius savarankis-
kam gyvenimui, iskyla Sis probleminis klausimas:
ar taikoma ugdymo sistema bei sudaromos globos
namuose salygos yra pakankamos ir adekvacios ren-
giant auklétinius savarankiskam gyvenimui?

Tyrimo tikslas — jvertinti globos namy aukléti-
niy rengimo savarankiskam gyvenimui proceso kon-
teksta globos namuose, atskleidziant teigiamus ir to-
bulinimo aspektus, globos namy auklétojy pozitriu.

Tikslui pasieckti numatoma jgyvendinti $iuos
uzdavinius:

1. Teoriskai pagristi globos namuose gyvenanciy
paaugliy rengimo savarankiskam gyvenimui
prielaidas ir jo edukacinj reik§minguma.

2. Atskleisti, kokios tendencijos vyrauja globos
namy specialisty praktikoje globotiniy rengimo
savarankiskam gyvenimui kontekste.

3. Issiaiskind, kaip globos namy darbuotojai suvo-
kia, supranta ir vertina esamg situacija globos na-
muose, vertina juose vykdoma ugdomaja veikla
rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui.

4. Ivertinti globos namy ugdymo sistemos pra-
nasumus, veiklos pasickimus (stiprigsias puses)
rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui.

5. Atskleisti ugdymo problemas bei trakumus glo-
bos namuose rengiant globotinius savarankis-
kam gyvenimui.

6.  Remiantis specialisty pozitiriu, numatyti globo-
tiniy rengimo savarankiskam gyvenimui globos
namuose perspektyvas.

Tyrimo metodologija

Tyrimo dalyviai. Nagrinéjama problema siekta
analizuoti pasitelkiant dirbancius su globotiniais ir
tiesiogiai susijusius su jy ugdymu globos namy auklé-
tojus, kurie geriausiai galéty apibudinti globos namy,
veikly ir realios praktikos subjektyvius aspektus.
Analizuojant globos namy auklétiniy rengimo sava-
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rankiSkam gyvenimui ypatumus globos institucijose,

tyrime dalyvavo 17 globos namy darbuotoju; remtasi

ju nuomone, jy asmenine darbo patirtimi ir pozitriu.

Pasirenkant interviu dalyvius, naudotasi patikimu-

mo, Zinomumo, veiklos krypties ir patirties kriterijais

bei paciy dalyviy rekomendacijomis. Respondentai
buvo pasirenkami atsitiktiniu btidu, taip pat taikant

Lshiego gnitiztés“ metoda, butent, kai respondentas

nukreipia tyréja pas kit asmenj, galintj suteikti in-

formacijos apie tyrinéjamg sritj [31]. Sudarant imtj
atsizvelgta i tai, kad bity apimta kuo didesné terito-

rija, t. y. siekta apklausti globos namy darbuotojus i§

skirtingy Lietuvos miesty.

Tyrimo metodai. Teorinis: butent pedagogi-
nés, filosofinés ir psichologinés mokslinés literatiiros
analizé. Interviu metodas: globos namy auklétojy
nuomoniy apie globotiniy rengima savarankiskam
gyvenimui globos institucijose diskursui atskleisti
buvo vartojama kokybiné tyrimo prieiga, o eduka-
ciniy aspekty praktinio jgyvendinimo ir atlikimo
jvertinimas atliktas taikant pusiau standartizuotg in-
terviu metoda. Interviu metodas taikytas siekiant gi-
liau pazinti globos namy ugdomaja veikla, apzvelgti
globotiniy rengimo savarankiskam gyvenimui gali-
mybes, ugdymo realybe, i$siaiskinti ir jZvelgti prob-
lemas, numatyti situacijos gerinimo galimybes. Glo-
bos namy darbuotojams buvo pateikiami i§ anksto
numatyti klausimai, kurie buvo sudaryti remiantis
mokslinémis jZvalgomis, tyrimo problema, teoriniu
kontekstu. Gilintasi, kaip auklétojai interpretuoja,
priima ir supranta globotiniy rengimo savarankis-
kam gyvenimui situacijos realybe, kaip ir kiek prisi-
deda prie globotiniy rengimo savarankiskam gyveni-
mui inicijavimo. Kokybiniam tyrimui buvo parengti
klausimai, apimantys $ias sritis:

*  Globos namy veikla ir jos jvertinimas rengiant
globotinius savarankiskam gyvenimui (esamos
situacijos jvertinimas globos namuose).

*  Globos namy specialisty sukaupta darbo patir-
tis rengiant globotinius savarankiskam gyveni-
mui, edukacinés veiklos jgyvendinimas (uzsié-
mimy vykdymas, ugdymo veiklos planavimas,
ugdytiniy savarankiskumo skatinimas ugdomo-
joje veikloje ir kt.).

*  Probleminiai aspektai, sunkumai, iskylantys
istaigos veikloje (materialiné bazé, neefektyvus
vaiky ir paaugliy globos bei ugdymo sistemos
valdymas, programy stoka ir kitos prieZastys)
rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui.

*  Situacijai gerinti numatomos perspektyvos (ma-
terialinés-finansinés bazés gerinimas, savaran-
kiskumo skatinimas ir kt.) rengiant globotinius
savarankiskam gyvenimui.




Globos namuose gyvenanciy vaiky ir paaugliy savarankisko gyvenimo jgidziy ugdymas...

Duomeny rinkimo procediira. Interviu duo-
menims apdoroti ir interpretuoti, kokybinio tyrimo
rezultatai analizuoti taikant kokybinés turinio ana-
lizés metoda. Tekstas interpretuojamas vartojant
analizés metu nustatytas kategorijas ir subkategori-
jas, iliustruojancias globos namy auklétiniy rengimo
savaranki$kam gyvenimui aspektus. Interviu analizé
atlickama apibendrinant ir pateikiant bendrg atsaky-
my analize. leSkoma bendrumy tarp dalyviy pasisa-
kymuy, nustatomi skirtumai. Interpretuojant globos
namy specialisty i$sakytas mintis, paraleliai pateikia-
ma empiriné medziaga, jos apraSymai bei aiSkinimai
grindziami teorinémis koncepcijomis.

Vykdant interviu, buvo laikomasi bendrujy
etikos principy. Atsizvelgiant i etikos reikalavimus,
tyrimo vykdymas i§ anksto derintas su globos namy
administracija, dalyviai informuoti apie tyrimo atli-
kimo detales, uZtikrintas intervanty konfidencialu-
mas (teksto interpretacijose intervanty vardai ir pa-
vardés neskelbiami, o nurodoma tik dalyviy darbo
patirtis globos namuose ir pareigybé; globos namy
administracijai pageidavus — neskelbiami globos
namy pavadinimai). Tyrimo dalyviams pritarus ir
sutikus, pokalbiai buvo jrasomi diktofonu. Tolesnei
duomeny interpretacijai panaudoti tik su nagrinéja-
ma tema susij¢ pasisakymai.

Savarankiskumo ugdymo globos namuose
teoriniai aspektai. Ugdymas turi laiduoti kuo vi-
sapusiskesne ugdytinio prigimtiniy galiy plétote,
sudaryti salygas atsiskleisti jo individualybei, ska-
tinti tapti aktyviu visuomenés nariu, pasirengusiu
savaranki$kam gyvenimui [3; 13; 14; 15; 28]. Pasak
J. Vaitkeviciaus (1995), ugdymo procese kryptingai
lavinamos vidinés vaiko galios, jvaldoma tam tikra
intelektualiniy ir praktiniy mokéjimy sistema, for-
muojami jgidzZiai, taip pat stipréja saveika su kity
zmoniy patirtimi, aktualinamas pasirengimas sa-
varankiskam gyvenimui. Be to, D. Diujo (Asron,
1997) teigimu, ugdymas padeda ne tik savarankiskai
pasirinkti ir formuluoti asmeninius tikslus, bet ir
jveikti santykiuose su aplinka kylanéius sunkumus.
Gebéjimas spresti problemas yra vienas i§ svarbiausiy,
asmens gebéjimu, padedanéiy jam sékmingai veikti
jvairiose srityse bei sékmingai prisitaikyti atitinka-
mose situacijose. Pasak A. Juodaitytés (2002), B. Bi-
tino (2004), ugdytinis socialiai naudingoje veikloje,
praktiskai spresdamas aktualias gyvenimiskas prob-
lemas turi galimybe pajusti savo reik§minguma, o tai
teigiamai veikia jo pasitikéjima savimi. Kity moksli-
ninky [21; 23; 30] nuomone, probleminis mokymas
veikia ne tik Zinias, ugdo jvairius gebéjimus (veiklos
planavima, savarankiska uzduodiy atlikima, sunku-
my jveikimg), padeda kaupti veiklos patirtj, taciau

veikia ir visa asmenybg ir yra svarbus socializacijos
veiksnys. Todél ugdymo procese reikia ugdytinius
skatinti aktyviai veikti, imokyti spresti realaus gy-
venimo problemas ir, sukaupus jy sprendimo patirtj,
pasiekti maksimalia asmening gerove [4].

Ivertinus esama situacija globos namuose, ma-
tyti, kad ¢ia neoptimaliai atlickamos funkcijos for-
muojant tévy globos netekusiy vaiky ir paaugliy
praktinius jgudzius, sickiant efektyvaus ju jsitrau-
kimo | visuomeninj gyvenima. Daugumos proble-
ma tyrusiy mokslininky (G. Merkio ir kt. (2002),
D. Snieskienés, K. Bumblauskaités (2005) pozitriu,
globos namy veiklos turinys ir filosofija, nepaisant
poslinkiuy, tokiy kaip globotiniy integracija i bend-
rojo lavinimo mokyklas, ,$eiminio® tipo socialinés
edukacinés aplinkos kiarimas, programy jgyven-
dinimas siekiant ugdyti $iy asmeny savarankisko
gyvenimo jgudzius [2] pozityviaja linkme, keiciasi
nezymiai. Mokslininky teigimu, nors sickiama su-
kurti globos institucijose tokias salygas, kurioms
esant globotiniai jgyty buting socialing patirtj, i$-
mokty saveikauti su socialine aplinka ir galéty inte-
gruotis | visuomeng, tac¢iau vaiky globos namy ty-
rimai parodé, kad tokiose jstaigose yra labai sunku
uztikrinti vaiko gerove ir visaverte raida. Reikéty
pripazinti, kad teikiama pagalba yra nepakankama
ir nepastovi, o jgidziams, lemiantiems sékminga
psichologinj ir socialinj prisitaikyma globotiniams
i¢jus 1§ globos namy ir pradéjus savarankiskai gy-
venti, ugdyti(s) neskiriama uztektinai démesio, todél
ir egzistuojan¢ios problemos lieka nei§sprestos. Siose
istaigose vis dar menkos salygos jgyti vaikams buiti-
niy jgudziy, kokybiskai plétoti socialinius rySius uz
globos namy riby ir socialiai funkcionuoti visuome-
niniame gyvenime. Dauguma pedagogu, psichology
ir kity sri¢iy mokslininky, tyrinéjusiy globos namy,
auklétiniy asmenybés formavimosi ypatumus, teigia,
kad $iy vaiky ir paaugliy rengima savarankiskam
gyvenimui komplikuoja augimo salygos globos na-
muose [10; 35]. Rengimo savarankiskam gyvenimui
procesas vaiky globos namuose yra apsunkintas susi-
klos¢iusios joje edukacinés sistemos, kai Seima, mo-
tinos mokykla pakeicia instituciné jstaiga (kuri, deja,
yra tik biologinés Seimos pakaitalas), kurioje neretai
vyksta vienpusiskas, formalus darbas su ugdytiniais,
nesuteikiama galimybiy jiems savarankiskai veikti,
spresti gyvenimiskas problemas, i$bandyti jvairius
vaidmenis, o tai riboja natiiralios socialinés saveikos
procesus, galimybe semtis patirties i§ gyvenimo, ne-
sudaro palankiy salygy socialiai aktyvios asmenybés
ugdymuisi ir raiskai, apsunkina mokéjimy, butiny
gyvenant tarp Zmoniu, jgijima. Be to, gyvenimas
globos namuose i§ esmés nereikalauja vykdyti asme-
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nybés funkcijy vykdyti, batiny realiame gyvenime
[35]. Kita vertus, gyvenimas globos namuose vaiko ar
paauglio asmenybés raidai suteikia specifiniy bruozy
ir neretai biina socialinio nebrandumo priezastimi
[16; 18]. Formalus veiklos organizavimas pagal suau-
gusiujy sudarytas programas apriboja galimybe glo-
bos namy auklétiniams semtis patirties i§ gyvenimo,
stabdo ju savarankiskuma, doméjimasi aplinka [22;
32]. Mokslininky nuomone, globos namuose men-
kai diegiami savarankiskumo jgtudziai [26], daznai
globotiniai auga ,sterilioje aplinkoje®, jiems nesuda-
roma galimybiy paZinti tikrajj gyvenima, savarankis-
kai spresti problemas. Moksliniai tyrimai rodo, kad
daugelis vaiku, gyvenanciy globos namuose, visiskai
nezino, kas yra buities darbai, o tai trukdo pasirengti
ySeimininko® vaidmeniui, lemia nesugebéjima buti
savarankiskam planuojant savo veikla, jveikiant sun-
kumus [Goodman, 1990, cit. pagal 15]. Kita vertus,
globos namuose neretai skiepijamas ,nalaicio statu-
so” vaidmuo, tad ypatingas riipinimasis globos namy
auklétiniy likimu palaipsniui yra suvokiamas kaip
butinas ir privalomas. Tokiu badu globos namy au-
klétinio samoné per ilga laika uzfiksuoja islaikytinio
sampratg [18]. Daznai tai tgsiasi netgi jam i$¢jus is
globos namy ir pasireiskia jsisavintu savo bejégisku-
mo demonstravimu, savarankiskumo stoka, siekimu
ir toliau buti globojamam, nesistengiant ir nesuge-
bant tinkamai spresti kylanciy problemy padiam.
Tuo tarpu norint uztikrinti sé¢kminga pasirengima
savaranki$kam gyvenimui, globotiniai turéty bt
ugdomi kaip veikiancios socialinés asmenybés, ge-
bancios gyventi socialinj gyvenima. Svarbi paciy
ugdytiniy veikla jiems orientuojantis j pazanga. Jie
turéty tapti aktyviais visuomenés nariais, gebanciais
savarankiskai spresti gyvenimo problemas. Be to,
siekiant tobulinti auklétiniy rengimo savarankiskam
gyvenimui sistema, reikéty rekonstruoti patalpas,
keisti darbo pobudj, suaugusiujuy poziarj j likimo
nuskriaustus vaikus ir jy ugdyma. Globos institucija
turi rengti vaikq savarankiskam gyvenimui ir darbui
$eimoje, pilietinéje visuomenéje ir valstybéje. Todél
svarbu, kad globos namuose ugdymas biity siejamas
su realiu gyvenimu, orientuojantis i tolesng auklé-
tiniy perspektyva gyventi savarankiskai. D. Diujo
(1997) teigimu, individas tobuléja tik spresdamas
realias problemas, todél ypal svarbu skatinti ugdy-
tinius pazinti dabartines salygas, ieskoti naujy idéjuy,
atskleisti naujus, dar nezinomus reiskinius, mokyti
spresti socialines situacijas, kaupiant gyvenimo prob-
lemy sprendimo patirtj saveikoje su aplinka ir taip
siekiant maksimalios ugdytiniy gerovés. Ugdymo
turinj ir veikla privalu organizuoti taip, kad atitikty
dabartj, perteikti tokias Zinias ir formuoti tokius jgi-
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dzius, kurie baty ugdytiniams reikalingi visuomeni-
name gyvenime. Ugdymo struktiiroje svarbus vaid-
muo tenka auklétiniy gebéjimams puoseléti ir taikyti
visuomening patirtj asmeniSkai reikémingoms prob-
lemoms spresti tuo pat metu skatinant ugdytinius
ieskoti optimaliy elgsenos formuy. Tuo tikslu pratinti
juos ne pasyviai prisitaikyti prie susiklos¢iusiy aplin-
kybiu, bet ryZtingai sutikti ir kiirybiskai spresti gyve-
nimo i$§ukius, priimti sprendimus, atrasti atsakymus
i gyvenimiskus klausimus, aktyviai ir drasiai ieskoti
gyvenimo situacijose komponenty, kuriuos galima
biity efektyviai panaudoti asmeninei gerovei, taip
pat aplinkybéms pertvarkyti bei situacijoms mode-
livoti norima linkme. Siekiant pazadinti ugdytiniy
pazintinj aktyvuma, ypac svarbu susieti zinias su as-
menine ugdytiniy patirtimi, gyvenimu bei praktika,
ugdymo turinj orientuoti | problemy sritis, artimas
realiam gyvenimui, kai ugdytiniai, remdamiesi jgy-
tomis Ziniomis ir gebéjimais, buty skatinami spresti
gyvenimiskas problemas [12; 14]. Pasak B. Bitino
(2004), socialiné patirtis kaupsis tuomet, kai ugdy-
tiniui bus sudarytos galimybés jgyta patirtj, zinias ir
suformuotus jgidzius pritaikyti realiose gyvenimis-
kose situacijose. Praktinéje veikloje ugdytinis gali
panaudoti savo turimg patyrima, ji plésti ir tobulinti.
Be to, tobul¢jimo pagrindas socialiniuose pratimuo-
se yra ne tiek pati veikla, kiek toje veikloje sukurtos
probleminés situacijos, kurioms esant reikia pasirink-
ti tam tikra elgesio variantg [6]. Tuo tarpu lavinimas
bus nepaveikus, kai ugdytiniui suteikiama per mazai
galimybiy taikyti naujus gebéjimus specifinémis sa-
lygomis [29], nes tai ugdytiniui trukdo apibendrinti
naujai jgyta patirtj ir jg jgyvendinti jvairiose gyveni-
mo situacijose uz ugdymo erdvés riby. Kita vertus,
neparinkus tinkamy ugdymo metody ir budy, taip
pat apribojus galimybe spresti gyvenimiskas proble-
mas, nesuteikus ziniy ir nesuformavus praktiniy jgi-
dZiy, negali buti ir kalbos apie globotiniy sékminga
pasirengima savarankiskai gyventi nuolat kintancioje
visuomengéje.

Globos namy auklétiniy rengimas savaran-
kiskam gyvenimui: savarankiskumo apribojimas
ir jo skatinimo galimybés, globos namy darbuo-
tojy poziiriu. Aptardami globos namuose gyvenan-
¢iy vaiky ir paaugliy ugdymo tobulinimo galimybes
ir siekj, kad i$¢je i§ globos namy auklétiniai gebéty
sékmingai savarankigkai planuoti savo gyvenima, au-
klétojai akcentuoja butinybe vykdyti ugdomaja vei-
kla (9 pasisakymai). Pokalbiy su auklétojais analizé
atskleidé, kad rengiant globos namuose gyvenancius
vaikus ir paauglius savarankiskam gyvenimui bitina
tikslingai organizuoti ugdymo procesa. Tinkamas
ugdytiniy uzimtumas, savarankiskumo skatinimas,
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uzsiémimy jvairové, popamokinés veiklos organiza-
vimas sudaro prielaidg s¢kmingam globotiniy rengi-
mo savarankiskam gyvenimui procesui, jsitraukimui
i visuomeninj gyvenima. Suvokiama butinybé akty-
viau organizuoti ir vykdyti ugdomaja veiklg (auk-
létojos: 12 ir 18 mety darbo patirtis); Jeigu ugdymas
baty idealus, tas ugdymo turinys, organizavimas, tokiy
problemy kaip ir neiSkilty tada. Manau, kad reikia
gan stipriai tobuléti. Nes jeigu biitume padare viskq,
kq galéje, ir viskq, kg mokam, tai tokiy problemy kaip
ir neiskilty (auklétoja, 2 mén. darbo patirtis). Aktu-
alizuojama butinybé kurti tokias situacijas ir edu-
kacines aplinkas, kurioms esant globotiniai jgyty
igidziy, padésianciy kurti savarankiska gyvenima;
akcentuojama démesio telkimo | globotiniy jgudziy
ugdyma, o ne | poveiki svarba: Ugdymaq reikéry tobu-
linti. Daugiau ugdyti vaikams tokius jgidZius, kurie
reikalingi jiem bus ateityje gyvenant savarankiskai, o
ne apsiriboti vien tik vaiky prieZiira ar kontrole (au-
klétoja, 18 mety darbo patirtis). Aptardami globos
namy auklétiniy rengimo savarankiskam gyvenimui
globos namuose salygas, auklétojai pripazista, kad
ugdomoji veikla neturéty apsiriboti vien tik pokal-
biais, ziniy ir informacijos teikimu. Svarbu vaikams
ir paaugliams demonstruoti pavyzdzius, analizuoti
gyvenimiSkas situacijas ir mokyti pritaikyti Zzinias
praktiskai. Auklétojai pabrézia praktiniy uzsiémi-
my svarba, kai globotiniams sudaromos galimybés
analizuoti gyvenimiskas situacijas, teorines Zzinias
pritaikyti praktikoje (auklétoja, 2 mén. darbo pa-
tirtis); Kad jie analizuoty situacijas, spresty konfliktus
<...> (auklétoja, 8 mety darbo patirtis); Analizuo-
Jjant situacijas, jtraukiant vaikus j gyvenimisky prob-
lemy sprendimus, daugiau pasiekiama. Reikty, tokiy
kaip ir ugsiémimy. <...> Tai daugiau iflicka, kai tu
atlieki uZduotis, mastai, vertini, negu kai tik klausai,
kq tau sako arba aiskina. Kad patys vaikai biity jtrau-
kiami, patys mokytysi, praktiskai bandyty (auklétoja,
10 mety darbo patirtis). Kita vertus, rengiant globos
namy auklétinius savarankiskam gyvenimui, bitinas
pastovus, nuoseklus (o ne epizodinis) darbas su ugdy-
tiniais, sistemingai vykdomi uzsiémimai (auklétoja,
20 mety darbo patirtis; naktiné auklétoja, 12 mety
darbo patirtis).

Globos namy auklétojai, aptardami ugdoma-
ja veikla, aktualizuoja ugdytiniy savarankiskumo
ir savarankiskos veiklos skatinimo svarba. Didzioji
dalis auklétojy vieningai pripazjsta, kad vienas pa-
grindiniy globos namy tiksly yra paruosti vaikus
savarankiskam gyvenimui (auklétojos: 8 ir 20 mety
darbo patirtis), prioriteta skiria savarankiskumo ug-
dymui, globotinio parengimui savarankiskam gyve-
nimui. I§rySkéja tokios pedagoginés nuostatos: Miisy

toks pagrindinis tikslas — paruosti vaikus savarankis-
kam gyvenimui (auklétoja, 18 mety darbo patirtis).
Pabréziama, kad globos namy auklétiniai turi bati
paruosti savarankiskam gyvenimui: Vaikas, iséjes is
globos namy, turi mokéti valgyti pasiruosti, apsitvarkyt,
pasirapint savimi <...> savo aplinkq pasitvarkyti. To
mes mokom (auklétoja, 10 mety darbo patirtis). Pokal-
biy analizé atskleidé, kad ugdymo procese sickiama
ugdytiniy savarankiskumo, jy asmeninés brandos,
jie skatinami suprasti gyvenima, atrasti savo vieta
jame, akcentuojamas aktyvus ugdytiniy dalyvavimas
veikloje. Auklétojai labai stengiasi, daug dirba, kad
vaikai bity kuo savarankiskesni (auklétoja, 15 mety
darbo patirtis). Apibadindami ir vertindami veiklas,
auklétojai akcentuoja tas, kurios orientuotos | ugdy-
tiniy rengima savarankiskam gyvenimui. Siam tiks-
lui jgyvendinti taikomy uZzsiémimy ir veikly, miné-
ty pokalbiuose, spektras yra pakankamai platus ir
jvairus. Globos namy auklétiniy savarankiskumas
ugdomas valandélése (auklétoja, 18 mety darbo patir-
tis), renginiuose (auklétoja, 12 mety darbo patirtis),
per uzsiémimus $eimynose (auklétojos: 2 ir 10 mety,
darbo patirtis). Akcentuojamas savarankiskos veiklos
skatinimas démesj skiriant buities darby mokymui
(4 pasisakymai): Vaikai patys tvarkosi, patys valosi, pa-
tys dengia stalus. Patys skalbiasi. Biitent tuos buitinius,
visus namy tikio darbus stengiames jiems parodyti, pa-
mokinti (auklétoja, 8 mety darbo patirtis); Patalpas vi-
sas valo patys. <...> [Jie tvarkosi savo daiktelius, spintas.
Didesni isplauna kambariy grindis. Susitvarko viskq.
<...> Tokiy pareigy turi. Ir aplinkg tvarkom su vaikais
(auklétoja, 18 mety darbo patirtis); Formuojami prak-
tiniai jgidgiai (maisto ruosa, apsipirkimas, savo buities
tvarkymas, finansy paskirstymas ir pan.), rengiant juos
savarankiskam gyvenimui (auklétojos: 8 ir 18 mety
darbo patirtis); Praktiniai jgidziai formuojami, valg
mokosi ruosti. Taupumo, finansy paskirstymo mokome,
apie pinigus kalbame. Ekonominis pasiruoSimas vyksta.
<...>. Ekonominiai klausimai, tauwpumas. Apie pini-
gus mokom. Elektrq taupom, vandenj. Tvarkq, svarg
palaikyti mokom (auklétoja, 20 mety darbo patirtis).
Ugdydami globos namy auklétiniy savarankiskuma,
kai kurie auklétojai sukuria (pagal galimybes) situa-
cijas, artimas realiam gyvenimui: Dirbtinus pinigus
iSspausdintus padarom. Muges darom, savo darbelius
pardavinéjam (auklétoja, 18 mety darbo patirtis). Pa-
renkant veiklas, atsizvelgiama j ugdytiniy amziy: Su
mazesniais auklétiniais Zaidziam parduotuve (aukléto-
ja, 18 mety darbo patirtis); Su vyresniais vaikais lanko-
més parduotuvése (auklétoja, 12 mety darbo patirtis).
Auklétiniai skatinami suvokti pinigy vertg, mokomi
pragyventi su tam tikra pinigy suma: PasiZiirim,
kas kick kainuoja. Paskui pasisnekam, kad per dieng
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Jjis valgor uz 8 Lt, 50 ct. Tai jsivaizduokit, kq jis galir
nupirkti ir kg suvalgyt per visq dieng. Ir jie supranta,
kad pinigai turi vertg (auklétoja, 10 mety darbo pa-
tirtis); mokomi taupumo, praktiskumo: Su maisto
produkty pirkimu stipriai dirbama. <...> Mes siunciam
Jjuos specialiai § parduotuve apsipirkti. Pasirinkti pagal
kaing mokome <...> Zino, kur pigiau gauti (auklétoja,
20 mety darbo patirtis); racionaliai paskirstyti pinigus
islaidoms (auklétoja, 18 mety darbo patirtis); Kartais
atsineSu ir parodau, kiek mes isdeginom elektros, kick
tai kainuoja. Ir paaiskinu, kick jie gaus iséje is Cia. Ir
kur dings pinigai. Kad tiek isleis uz elektrg, uz vanden;,
uz nuomq (auklétoja, 10 mety darbo patirtis); sava-
rankigkai planuoti, veikti, lanksciai derintis prie pa-
kitusiy aplinkybiu: Patys eidavo apsipirkinéti. Vaikai
patys skaiciavo tuos pinigélius. <...> Jie susiplanuoja, ko
reikia, kq jie gamins kitq dieng. Tai ta praktika bida-
vo, kad meniu susidarydavo. Ir po to eidavo, Zisirédavo,
kq galima nusipirkti. Jei neranda to, kas pagal meniun
numatyta, mégina kazkq parduotuvéje naujai planuoti.
Vietoje laviruoti, kg galima pakeisti (auklétoja, 9 mety,
darbo patirtis).

Rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui
aktualizuojama demonstruojamo suaugusiujy prakti-
nio modelio svarba. PripaZjstama, kad, auklétojams
patiems jsitraukiant j veikla, demonstruojant pavyzdj,
pasiekiama efektyvesniy rezultaty: Jeigu su jais kartu
dirbi, jie labai mégsta daryti kartu. Bandau sudaryti ro-
kias situacijas: vaikai plauna, ir mano rankoj skudurélis,
kaq nors patrinu. Manau, jeigu suauges rodys pavyzdj, tai
ir vaikas tvarkysis aktyviau, noras bus didesnis, kai visi
kartu (auklétoja, 14 mety darbo patirtis). Taip pat die-
giami maisto gaminimo jgidziai (7 pasisakymai): Per
iSeigines vaikai patys, padedami auklétojy, ruosia valgy-
ti (aukléroja, 18 mety darbo patirtis); Sestadieniais ar
sekmadieniais gaminam viskq patys. Va, neseniai kepém
blynus. Man nereikéjo nieko prisidéti, viskq jie patys pa-
daré, patys organizavo. Pavaisino. Rasom prasyma, kad
mes nevalgysime piety valgykloj, norim gaminti patys.
Ir jie patys tuomet gamina maistq (auklétoja, 3 mén.
darbo patirtis). Kai kurie auklétojai linke diegti higie-
ninius jgidzius, pirmenybe teikdami ugdytiniy sava-
rankiskam suvokimui. Sudaroma tokia aplinka, kuri
baty orientuota | ugdytiniy savarankiska situacijy
vertinima, sprendimy priémima, o ne j autoritarizma,
savo nuomonés ,,primetimgy i§ virSaus™: Sickiam vaiky
savarankiskumo, kad jie risbelius iSmokty pasikeisti, kad
man atnesty nesvarius ribelius. Mokau. AS pati matau,
kurie nesvaris. Bet mokau, kad jie suvokty ir prasyty:
SAuklyte, a$ jau nesvarus. Man reikia ribelj pasikeis-
1i“. Ne tai, kad pamaciau, kad vaiko ribeliai nesvaris,
ir liepiu juos pasikeisti. Norisi, kad jis pats susiprasty
(auklétoja, 18 mety darbo patirtis). Rodoma kai ku-
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riy auklétojy asmeniné iniciatyva, ugdant auklétiniy
profesinius jgudzius: Tiesiog daug tokiy darbeliy kartu
veikiame. <...> Siuvau visus metus su mergaitém <...> Ir
viena i ty mergaiciy pasirinko siuvéjos profesijq. <...>
Jos iSmoko bréZinius skaityti <...> pacios siuvo kelnes,
sijonus (auklétoja, 15 mety darbo patirtis). Siekiant,
kad i3¢j¢ i$ globos namy auklétiniai gebéty sékmingai
savarankiskai planuoti savo gyvenima, jie mokomi
jvairiose valstybinése jstaigose (pavyzdziui, banke ir
pan.) pildyti dokumentus, apmokéti saskaitas: Bina,
skambini, tariesi, kad mus priimty i kokiq jstaigq, ban-
kq (auklétoja, 4 mety darbo patirtis). Minimas prakti-
niy jgidziy, demonstruojant pavyzdziu, sudarant ug-
dytiniui galimybe paciam aktyviai veikti, praktiskai
isbandyti (o ne Zodziais) ugdymo prioritetas: Tos visos
organizacijos mus geranoriskai sutinka ir paaiskina, pa-
rodo. INé karto nebuvo atsakyta, kad ,As neturiu laiko,
ateikir kit kartq. <...> Vaikas pamirsta, jeigu tik jam
pasaké. Jam reikia, kad biity parodyta, kaip pildyti vieng
ar kitq dokumenty, kvitq. Paciam duoti ji upildyti. Juk
su tuo susiduria pirmq sykj, nezino, kq ir kaip jam da-
ryti. O to jam ateityje labai reikés (auklétoja, 15 mety
darbo patirtis). Pokalbiy analizé atskleid¢, kad supa-
zindinimas su kity jstaigy veikla vyksta ne tik vaikui
gyvenant globos namuose. Daznai auklétojy pagalbos
prireikia ir ugdytiniui i$¢jus i§ institucijos. I$ryskéja
pedagoginis humanizmas: Kada iSeina vaikas is ¢ia,
prasideda vaiksciojimas po institucijas. Reikia i ,Sodrg",
reikia j bankg, reikia sqskaitq apmokéti <...> Tai savo
laisvu laiku visko mokom. Tiesiog paprasta Zmogiska
pagalba vaikui suteikiama (auklétoja, 15 mety darbo
patirtis); Jei vaikas linksta, rodo norg, ir mokinti nu-
vezam. Dokumentus padedam, visus reikiamus dalykus
vaikui sutvarkyti (auklétoja, 18 mety darbo patirtis).
Keliamas ugdytiniy savijautos, jiems iS¢jus i$
globos namy ir pradéjus savarankiska gyvenima,
klausimas, kai bandoma suprasti ju jausmus, iSgy-
venimus, kai jiems tritksta savarankiskumo jgudziy
savo gyvenimui planuoti. Auklétojai jvardija globo-
tiniy savijauta, i§gyvenamus jausmus (baime, nezi-
nomybe ir kt.), kuomet jie neturi reikiamy jgudziy
savarankiSkai kurti gyvenima: Jie, kurie astuonioli-
kmeciai, dabar nervuojasi, nes bijo iseiti, nes jiem (ia
viskas paruosta, visko yra. fie bijo, kaip gyvens (nakti-
né auklétoja, 12 mety darbo patirtis); Ifeina pasime-
t¢ (auklétoja, 4 mety darbo patirtis); I5éj¢ kai kurie
tiesiog ir pasimeta. 1o savarankiskumo triksta vaikui.
Jis nezino, kuo bus. ,As nieko nemoku, — sako. — Kuo
as busin?“ (auklétoja, 20 mety darbo patirtis). [Zvel-
giami savarankisko gyvenimo sunkumai: Jiems sun-
ku. Jiem yra sudétinga pradéti savarankiskai gyventi.
14 sudétinguma lemia ir jy nepasirengimas prisitaikyti
visuomenéje (auklétoja, 4 mety darbo patirtis).
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Nors globos namuose ugdomoji veikla vykdoma
nuolat (auklétoja, 4 mety darbo patirtis), pakanka-
mai aktyviai vedami uZsiémimai, valandélés, uz-
klasiné veikla (8 pasisakymai): Sioj srity labai didelis
idirbis yra (auklétoja, 4 mety darbo patirtis), vis délto
savarankiskumo jgudziy ugdymo sistema diegiama
nelabai efektyviai: Veikla globos namuose, rengiant
auklétinius savarankiskam gyvenimui, organizuoja-
ma vidutiniskai (auklétoja, 10 mety darbo patirtis).
Pokalbiuose su auklétojais paaiskéjo, kad globos na-
muose nepakankamai panaudojamos globotiniy ren-
gimo savarankiSkam gyvenimui ugdymo galimybés,
per mazai ripinamasi globotiniy savarankiskumo
ugdymu (auklétoja, 10 mety darbo patirtis); globo-
tiniy savarankiskumas apribotas (13 pasisakymuy),
nesudaroma salygu tokiems jgidziams formuotis:
Tritksta tinkamy sqlygy, kad vaikas galéty savarankis-
kai veikti, isbandyti save, mokytis (auklétoja, 15 mety,
darbo patirtis); Jiems néra sqlygy skalbtis, lygintis
(naktiné auklétoja, 12 mety darbo patirtis). Aukle-
tojai pripazjsta, kad ugdomoji ir aukléjamoji veikla
nepakankamai lanksti. Pasigendama organizuojamy,
uzsiémimuy, orientuoty  globos namy auklétiniy ren-
gimo savarankiskam gyvenimui ugdyma, praktiniy
igiidziy mokymo, teoriniy Zziniy praktinio pritaiky-
mo gyvenimiSkose situacijose: Taciau mokymas yra
tik Zodinis daugiau. Praktiskai to néra, néra tam sqly-
gy, tai tik pagal galimybes (auklétojas, 14 mety darbo
patirtis). Neretai globotiniai negali i$bandyti savo ge-
béjimy praktiskai, ypa¢ pasigendama ,realiy prakti-
ku, kai patys vaikai galéty pirkti maisto produktus,
skaiciuoti pinigus, mokéti uz paslaugas, ruosti mais-
ta (4 pasisakymai). Zinoma, tam jtakos turi skurdi
materialiné bazé, realaus pavyzdzio trikumas: <...>
Virtuvés néra. Vaikas nemato, kaip valgyt daroma (au-
klétoja, 12 mety darbo patirtis); ribotos galimybés
savarankiskai veikti, jgytas Zinias pritaikyti praktis-
kai: Atrodo, viskq jie Zino, bet kaip tas Zinias pritaiky-
ti, jiems realiy pavyzdziy tritksta. Patiems veikti néra
galimybiy (auklétoja, 14 mety darbo patirtis). Tam
turi jtakos ribotos globos namuose salygos: Cia pas
mus sqlygy néra, kadangi ir indy triksta, ir dujinés
didelés neturime (auklétoja, 9 mety darbo patirtis).
Be to, neretai savarankiskumas ugdomas epizodiskai,
néra pastovios, kryptingos veiklos: Sakyciau, minu-
sas globos namuose yra biitent tas, kad faktiSkai tiktai
vasarq vaikai ruosia patys maistq (auklétoja, 12 mety
darbo patirtis); Maisto ruosimas jiems irgi gana sunki
problema. Nors mokom, rodom pavyzdziu, patys vaikai
itraukiami | maisto ruosos darbus, bet néra taip, kad
Jjie gauty idealiai tiek Ziniy, kiek jiem reikia, nes mais-
to gaminimas vyksta nepastoviai (auklétoja, 9 mety
darbo patirtis). Globos namy auklétiniy praktiniy

igidziy ugdymas realiose situacijose, kai ugdytiniai
patys savarankiskai gali veikti, vykdomas labai retai:
Bet tai buvo tas vienetinis kartas, kada vaikai patys
galéjo planuoti, veikti, kai mes i§ tikryjy realiai paro-
déme, kaip viskas vyksta, ir planavimas, ir maisto ruo-
Simas, ir taupymas (auklétoja, 9 mety darbo patirtis).
Naudojamasi susiklos¢iusiomis aplinkybémis — per
vasaros atostogas ar savaitgaliais, kai nedirba valgykla
(auklétoja, 9 mety darbo patirtis). Pokalbiy, analizé
atskleidé, kad neretai, puoseléjant savarankiskuma,
dominuoja Zodiniai mokymo metodai, o ne suda-
rytos galimybés ugdytiniams veikti, i$bandyti save.
Minimas savaranki$kumo ugdymo prioritetas, neap-
siribojant vien tik Zodiniais pamokymais: Apribojam
Ju savarankiskumg. <...> Valgyt gaminti neiSmoksta.
Tam néra sqlygy. Aiskinimas viena, o darant kitaip.
Kai praktiskai — kitaip. Néra sqlygy, kad vaikai galéty
patys maistq ruosti (auklétojas, 14 mety darbo patir-
tis). Auklétojai pripazjsta, kad globotiniy negali mo-
kyti disponuoti pinigais dél nepalankiy institucijos
materialiniy salygu: globotiniams neskiriami dienpi-
nigiai, Seimynos neturi savo biudzeto: Naudotis pini-
gais jie nemoka. Mes neduodam jiem grynyjy, mes jy
neturim (auklétoja, 10 mety darbo patirtis); Aukléti-
niai visiskai jokiy pajamy negauna (auklétoja, 2 mén.
darbo patirtis); Triksta mokymo elgtis su finansais (au-
klétoja, 10 mety darbo patirtis). Ivardijamos neigia-
mos pasekmés dél nediegiamy disponavimo pinigais
igudziu: Gavo pirmgq algg, tai magnetofong, televizo-
riy nusipirko, paskui valgyt néra. Apsidairé, kad jau
néra. O kol kitos algos sulauksi, tai reikia ir prasimai-
tinti, ir isgyventi (auklétoja, 18 mety darbo patirtis);
Jie, iséj¢ i§ globos namy, nemoka naudotis pinigéliais.
Jie nesusidiire su tais pinigéliais, tad tokios patirties ir
neturi. Jie labai greitai isleidZia, nieko gero uz juos ne-
nusipirkdami. Jie pinigéliy tia gyvendami niekada ne-
gauna, jie tos vertés nezino. Galvoja, kad penki Simtai
lity — tai labai daug. Prisiperka visokiy nereikalingy
dalyky ir licka basi (auklétoja, 2 mén. darbo patirtis);
I$éje is globos namy ir gave pinigy sumq, vaikai tiesiog
nezino, kq su jais daryti. LeidZia viskam, kad tik bet kq
nusipirkty. Nepagalvodami, kad pinigai pragyvenimui
skirti (auklétoja, 12 mety darbo patirtis); O paskui jis
iSeina, bet nefino, nei kaip nupirkti, nei kaip su tais
pinigéliais susitvarkyti (auklétoja, 15 mety darbo pa-
tirtis).

Pokalbiuose su auklétojais paaiskéjo, kad glo-
botiniai daznai nesupazindinami su kity institucijy
teikiamomis paslaugomis ir pasinaudojimo jomis
galimybémis. Neretai globotiniams triksta Ziniy ir
igdziy jvairiose institucijose tvarkyti reikiamus do-
kumentus (pildyti pra§yma, mokesciy kvitus ir pan.):
Biina labai sunku iséjus, kai neturi jokiy jgidziy, kaip

109

ISSN 1392-0340. PEDAGOGIKA. 2013. 110



Kristina Samasonok

elgtis su pinigais, kaip is viso elgtis. Kur eiti, j kokias
institucijas. Kaip uzsimokeési uz Sviesq, uz vandeny (au-
klétoja, 10 mety darbo patirtis); Jiems labai sunku,
kai reikia eiti po visas institucijas ir aiskintis dél pasal-
pu, dél visko. Jie susiduria su tuo, kad reikia mokéti, bet
prie to nepripratg (auklétoja, 9 mety darbo patirtis).

Pokalbiy analizé atskleidé, kad puoseléjant
globotiniy savarankiskuma, perdéta ugdytiniy glo-
ba, ribojant galimybg patiems veikti, iSbandyti save
jvairiose srityse, neretai atlicka ,meskos paslauga’,
stabdo savarankiskumo formavimasi: Cia gi ug juos
viskas padaryta, suskailivota. <...> O iséjus gi viskas
kitaip. Sunkiai pritampa, nemoka su pinigais elgtis, ne-
Zino, § kokiq institucijq kreiptis esant reikalui, kokius
dokumentus pildyti. Jie neparuosiami gyventi savaran-
kiskai (auklétoja, 8 mety darbo patirtis); Juos dabar
uz rankuliy vedzioji, viskq aiskini (auklétoja, 18 mety
darbo patirtis); Man kartais kyla minciy, gal mes juos
per daug globojam, jiems patiems neduodam pasireiksti,
kad bity savarankiskesni. Cia jiems viskas duota. Man
atrodo, kad negerai taip. Jie tikrai iSmokty daugiau,
Jeigu bity labiau skatinami veikti savarankiskai, turé-
ty daugiau laisvés (auklétoja, 18 mety darbo patirtis).
Taigi, neretai auklétojy ,didelis atsidavimas™ darbui
su globos namy auklétiniais, suvokiamas primityviai
ir orientuotas | menkai metodiskai pagrista deklara-
tyvuma, duoda atvirkstinj efekta. Globotiniy sava-
rankiSkumas slopinamas sudarant ,Siltnamio® au-
gimo salygas, nesudaromos galimybés ugdytiniams
savarankigkai spresti problemas, priimti sprendimus:
Viskas vaikui pateikta i rankas. Ir visos problemos
sprendZiamos ug ji. Dél to jis neturi savarankiskumo
igidziy. Siltnamio sglygos Zaloja vaikg. Siltnamio sq-
lygos, kai vaikq stengiamasi apsaugoti is visy pusiy, uz
Jji daroma viskas ir visur. Tai ir yra blogiausia. <...>
I$éjus § savarankiskq gyvenima, jiems yra labai sunku
(auklétoja, 9 mety darbo patirtis). Didelé ugdytiniy
kontrolé ir prieziira riboja pasirengima savarankis-
kai gyventi: Prieziiira, kol vaikas globos namuose. O
paskui — niekas. Niekas jo nekontroliuoja. Laisvé. Ir jie
tos laisvés kai kada perdaug atsigriebia iséje. Ir nemoka
su ta laisve tinkamai susitvarkyti. Ir tada bina sunku
(auklétoja, 18 mety darbo patirtis).

Aptardami globotiniy situacijos pagrindinius
bruozus, juos pagrijsdami savo patirtimi ir paste-
isskiria prob-
lemas, jvardija pageidaujamus rezultatus ir numato

béjimais, globos namy darbuotojai

ugdymo tobulinimo galimybes bei veiksmus rezul-
tatams pasiekti. Akcentuojama bendros darbuoto-
ju su ugdytiniais veiklos butinybé, aktualizuojama
veiklos planavimo, iStekliy paieskos svarba inicijuo-
jant veiklos pokycius globos institucijose rengiant
globotinius savarankiskam gyvenimui. Dauguma

110

auklétojy pripazjsta, kad butina gerinti globotiniy
savaranki$skumo ugdymga (9 pasisakymai). Kai kurie
auklétojai akcentuoja butinybg sudaryti daugiau ga-
limybiy patiems globotiniams savarankiskai veikti.
Taip ugdytiniai baty rengiami susidirimui su realia
buitimi: Kad vaikai daugian pamatyty, paliupinéry
(auklétoja, 14 mety darbo patirtis); Savarankiskumui
daugiau sqlygy sudaryti. <...> kad jie patys pagamin-
ty, pinigy uzsidirbty savo laisvalaikini (auklétoja, 18
mety darbo patirtis); Leisti vaikams patiems valgykloj
gaminti maistq (auklétoja, 18 mety darbo patirtis).
Kai kurie auklétojai pabrézia gyvenimisky situacijy
analiz¢ (auklétojos: 10 ir 14 mety darbo patirtis), pa-
vyzdzio demonstravimg kaip vieng i§ savarankisku-
mo ugdymo priemoniv: Daugiau pavyzdziy rodymo,
kaip reikia elgtis vienoje ar kitoje situacijoje (auklétoja,
14 mety darbo patirtis). Dominuoja nuostata, kad
globotiniams sudarytos salygos, kurioms esant gale-
ty patys gaminti maista, susidurty su realia buitimi,
patys tvarkyty savo biudZeta, gali buti viena i§ ren-
gimo savarankiskam gyvenimui prielaidu: Paauglius
atskirai § vieng Seimyng suburti ir leisti viskq tvarkytis
patiems, kad jie i globos namy iseity jau mokédami
ir valgyti pasigaminti, ir uz paslaugas susimokéti (nak-
tiné auklétoja, 12 mety darbo patirtis); [gyvendinti
programg, kad nuo septyniolikos mety vaikas mokytysi
gyventi savarankiskai. Valgyti gamintysi, savo reikalus,
dokumentus tvarkytysi pats. <...> Kad neatsidurty ant
tos ribos, kai reikia pasirinkti, kai reikia spresti visas
problemas paciam (auklétoja, 9 mety darbo patirtis).
Kita vertus, auklétojai jsitiking, kad vaikai daugiau
maisto ruosos jgidziy jgytu, jei buty nuolat suda-
rytos salygos maistui gaminti: <...> manau, jeigu jie
iprasty kiekvieng dieng gaminti maistq <...> Jei turéty
galimybe kiekvieng dieng gaminti maistq, jei tai tapty
kasdienybe <...> jeigu tokia patirtis bity miisy vaikams
kuo dazniau arba net pastoviai, bity labai gerai. Jie
savarankiskumo jgyty daugian (auklétoja, 9 mety
darbo patirtis). Kai kurie auklétojai akcentuoja, kad
auklétiniy rengimas savarankiskam gyvenimui pri-
valo uzpildyti visg ugdytiniy buitj: bitina globos
namy auklétinius mokyti disponuoti pinigais, juos
taupyti, racionaliai paskirstyti planuojant pirkinius,
ekonomigkai tvarkyti biudZeta, suprasti pinigy verte
(auklétoja, 10 mety darbo patirtis); RuoSiant vaikg
savarankiskam gyvenimui, labiau reikia mokyti ji elgtis
su pinigais, mokyti pasiripinti savimi. <...> O tai labai
svarbu. ISeina j gyvenimgq ir iSkart pakliina pinigai i
rankas. O vaikas, astuoniolikmetis, nemoka su jais su-
sitvarkyti, jy tinkamai panaudoti (aukléroja, 10 mety
darbo patirtis); Kad bity skiriama vaikams kas ménesj
kazkiek ey, kad jie susipaZinty, pasiZiiiréty, nusipirk-
ty tai, kas jam reikalinga. Kad pajusty tq pinigy verte.
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Kas kick kainuoja, suprasty. Kad pinigai yra sunkiai
udirbami. Tai buaty vertinga. Dauguma iseina, uz
skirtus pinigus prisiperka magnetofony, visokiy riby ir
o to neturi, kur eiti, kur gyventi (auklétoja, 2 mén.
darbo patirtis), mokyti pildyti dokumentus, apmo-
keéti paslaugas: Kad vaikai mokéty dokumentus tvarky-
tis (auklétoja, 4 mety darbo patirtis); Reikia nueiti ir
parodyti, kaip pildomi dokumentai, kaip rasomi prasy-
mai. Tiesiog prisidéti, pagelbéti, pamokyti pagal situa-
cijq (auklétoja, 7 mety darbo patirtis). Pripazjstama,
kad globos namy auklétiniy parengimas savarankis-
kam gyvenimui galimas siekiant kuo intensyvesnio
bendradarbiavimo su kitomis visuomenés instituci-
jomis: Daugiau bendravimg su institucijomis skatinti,
kad mokéty tuos reikalus tvarkyti. Kad bity paruosti
tvarkytis savarankiskai , Sodroje”, banke. Kad mokéty
tvarkyti patys pinigélius. Kazkq pirkti, nuomotis. Kad
nebiity apgauti. Tos Zinios jiems yra bitinos (auklétoja,
15 mety darbo patirtis). Kita vertus, aptardami ug-
domaja veikla, kai kurie auklétojai aktualizuoja bi-
tinybe plétoti socialinj gridinima, stiprinant paciy
auklétiniy pasitikéjima savimi ir formuoti suvokima,
kad zmogus pats yra atsakingas uz save, savo veiks-
mus, sprendimus ir uz jy pasekmes: Reikia pacius vai-
kus mokyti suprasti, kad jie gali patys daug kq padaryti,
kad nuo jy paliy daug dalyky priklauso, ir kad kiti tik
gali padeéti jy planams, bet ne padaryti uz juos. Viskas
priklauso nuo to, koks vaiky poZiiris, o aplinka, kiti
Zmonés — tai tik pagalbininkai, kaip instrumentai (au-
klétoja, 20 mety darbo patirtis).

I§ globos namy auklétiniy savarankiskumo ug-
dymo analizés matyti, jog dedama daug pastangy
ugdant globotiniy savarankiskuma. Akcentuojama
gyvenimiSkos patirties, suteikiamy galimybiy suvok-
ti sudétinga gyvenima, laukiantj jy ateityje, svarba.
Globos namuose organizuojama veikla, be abejonés,
skatina auklétiniy savarankiskuma, leidzia vaikams
patiems i$bandyti save jvairiose veiklose (buitiniuose
darbuose, maisto ruosoje), taip pat suvokti pasirengi-
mo savarankiskam gyvenimui prasminguma ir svar-
ba. Ypa¢ daug dirbama maisto ruosos, apsipirkimo,
savo aplinkos tvarkymo srityse. Vis délto, jvertinus
esamgy situacija globos namuose, matyti, kad ¢ia ne-
optimaliai atlieckamos funkcijos siekiant tévy globos
netekusiy vaiky ir paaugliy praktiniams jgidziams
formuoti, o savarankiskumo ugdymo sistema nepa-
kankamai efektyvi. Pasigendama pastoviy savaran-
kiskumo ugdymo pratybu, kuriose ugdytiniai sava-
rankiskai galéty veikti, iSbandyti save, igyty jgudziy,
butiny savarankiskam gyvenimui kurti. Pokalbiy su
globos namy auklétojais analizé atskleidé, kad glo-
botiniy savarankiskumas ugdomas dazniausiai pagal
galimybes, susiklosciusias aplinkybes. Kita vertus,

globotiniy savarankiskumo ugdyma apsunkina ribo-
tos galimybés globos namuose, finansinés galimybeés,
materialinés bazés skurdumas. Kai kurie auklétojai
egzistuojancias globos namy problemas visapusiskai
rengiant globotinius savarankiskam gyvenimui sieja
su dominuojanciu pozitriu i globos namus bei juose
gyvenancius vaikus bei paauglius, vyraujancia nuos-
tata, kad ropinimasis tévy globos netekusiu vaiku
suvokiamas kaip visaapimancios aplinkiniy pagalbos
teikimas, kai ,viskas yra paduodama ant lekstutes®,
kai aplinkiniai kasdienius veiksmus atlieka uz juos.
Tokia situacija tenkina globotinius, tadiau jie i$eina
i§ globos namy ir patenka j visuomeng, kur savaime
reikalaujama savarankiskumo.

Taigi riboti globos namy i$tekliai, skurdi ma-
terialiné bazé, patalpy, tinkamy uzsiémimams vesti,
stygius, priemoniy stoka sumazina galimybe efek-
tyviai organizuoti globotiniy ugdyma rengiant juos
savaranki$kam gyvenimui. Be to, globos namy au-
klétiniy perdéta priezitra, sudarytos ,siltnamio®
salygos, uz ugdytinj priimant sprendimus, ribojant
galimybes savarankiskai veikti, planuoti savo veikla,
dominuoja kur kas dazniau nei savarankiskumo ug-
dymo principas. Tuo tarpu uzsiémimu, skirty rengti
globos namy auklétinius savarankiskam gyvenimui,
organizavimas yra aktuali globos namy darbuotojy
veiklos dalis, kuri turéty buti vykdoma aktyviau ir
efektyviau. Ugdymo procesas turéty biti apgalvotas,
tikslingai ir efektyviai naudojamas parenkant ugdy-
mo biidus ir priemones, parengiant specialistus ir turi
buiti taikomas greta kity ugdymo bidy. Todél vienas
i§ esminiy tiksly, i$ry$kéjusiy i§ pokalbiy, — skatinti
globotiniy savarankiska veikla ir atsakomybe, pasi-
tikéjima savimi, stiprinti saviverte, siekiant jeraukti
i naujy veikly ir saveiky su socialine aplinka kons-
travima, stiprinti savo vertés pojutj ir projektuoti sa-
varankiskos veiklos galimybes. Be to, butina plétoti
ry$ius su kitomis institucijomis, taip pat turi bati pa-
renkami jvairesni metodai, jtraukiant pa¢ius ugdyti-
nius j prakting veikla. Kita vertus, svarbu, kad globos
namuose ugdymas biity siejamas su realiu gyveni-
mu, orientuojantis | tolesng auklétiniy perspektyva
gyventi savarankigkai, skatinima ugdytinius pazinti
dabartines salygas, iSmokyti spresti socialines situa-
cijas, kaupti gyvenimo problemy sprendimo patirtj
saveikoje su aplinka.

ISvados

1. Teoriné mokslinés literatiiros analizé atsklei-
dé, kad vieni svarbiausiy ugdymo aspekty rengiant
asmenj savarankiskam gyvenimui yra tinkamy
metody, parinkimas ir jy integracija, situacijy ir pa-
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lankios edukacinés aplinkos sukiirimas, skatinimas
ugdytinius spresti problemas, savarankiskai priimti
sprendimus.

2. Pokalbiy analizé atskleid¢, kad globos namy,
darbuotojai inicijuoja jvairias veiklas: skatina vai-
kus spresti problemas, analizuoti situacijas ir priimti
sprendimus. Taip pat praktikuojamas suaugusiujy pa-
vyzdzio demonstravimas, analizuojamos situacijos bei
skatinama ieskoti problemy sprendimo bady. Vykdo-
mi praktiniai uzsiémimai, kuriamos situacijos ir edu-
kaciné aplinka, kurioms esant skatinamas globotiniy
savarankiSkumas, ugdomi praktiniai jgudziai, ug-
dytiniai skatinami atlikti kuo jvairesnius vaidmenis,
jtraukiami j probleminiy situacijy analizavima.

3. Globos namy, specialistai, aptardami veiklas,
pripazjsta, kad ugdytiniy savarankiskumas yra ska-
tinimas sudarant aplinkas, orientuotas j globotiniy
savarankiska situacijy vertinima, sprendimy prié-
mima; sudaromos salygos ugdytiniams patiems i$-
bandyti save jvairiose (buitiniuose darbuose, maisto
ruosoje ir kt.) veiklose. Minimas praktiniy jgudziy,
demonstruojant pavyzdziu, sudarant ugdytiniui gali-
mybe paciam aktyviai veikti, praktiskai i$bandyti (o
ne zodziais) ugdymo prioritetas.

4. lvertinus esamg situacija globos namuose,
atskleidziamos neoptimaliai atlickamos funkcijos
siekiant ugdyti globotiniy savarankiskuma. Ke-
liamas globos namy vidaus nuostaty ir realiy gali-
mybiy tai jgyvendinti menkos dermés klausimas,
issakomas nerimas dél globotiniy savarankiskumo
ir praktiniy jgdziy puoseléjimo stokos. Pasigenda-
ma ,realiy prakeiky, kai patys vaikai galéty pirkti
maisto produktus, skai¢iuoti pinigus, mokéti uz
paslaugas, ruosti maista; savarankiskumas ugdomas
dazniausiai pagal galimybes, susiklosciusias aplinky-
bes. Komentarai atlickant tyrimg leidZia teigti, kad
praktiniy veikly stoka, menkas finansavimas, realaus
pavyzdzio trikumas globos namuose trukdo jgyven-
dinti uzsibréztus tikslus, idéjas, paruosti ugdytinius
savarankiskam gyvenimui, igyti buitiniy jgtdziu,
nesudaro palankiy salygy savarankiskos asmenybés
ugdymui(si).

5. Aktualizuojamas perdétos ugdytiniy glo-
bos, ribojant galimybe patiems veikti, i$bandyti save
jvairiose srityse neigiamas poveikis ju savarankisku-
mo formavimuisi. Pripazjstama, kad perdéta globos
namy auklétiniy prieziira, sudarytos ,Siltnamio®
salygos, uz ugdytinj priimami sprendimai duoda
atvirkstinj efekta: riboja galimybe jiems savarankis-
kai veikti, spresti problemas, priimti sprendimus,
planuoti savo veikla, mazina globotiniy motyvacija
veikti, uzsidirbti, i$laikyti save ir dominuoja kur kas
dazniau nei savarankiskumo ugdymo principas.

112

6. Aptariant globos namy auklétiniy ugdymo
tobulinimo galimybes, kone vieningai reiskiamas
materialinés finansinés bazés, buitiniy salygy geri-
nimo poreikis. Auklétojy poziiriu, pagerinus mate-
rialing bazg, atsiverty galimybés ugdytiniy indivi-
dualiems poreikiams patenkinti, savarankiskumui
ugdyti.

7. Auklétojy pasisakymuose dominuoja nuos-
tata, kad globotiniams sudarytos salygos, kurioms
esant jie galéty patys gaminti maista, susidurty su
realia buitimi, patys tvarkyty savo biudZzeta, moky-
tusi, jgyty naujy ziniy ar jgudziy, gali bati viena i§
sekmingy rengimo(si) gyventi savarankiskai jiems
iS¢jus i§ globos namy prielaidy,.
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Summary
Kristina Samasonok

THE DEVELOPMENT OF
INDEPENDENT LIFE SKILLS
OF THE CHILDREN AND
TEENAGERS FROM FOSTER HOME:
ACHIEVEMENTS, CHALLENGES,
SOLUTIONS

Contemporary society is concerned about
successful functioning of its members and their
effective participation in social interrelations therefore
the adaptation of children living in foster homes is
perceived as a relevant social issue. In the context of
developing democratic ideas increasing attention is
being paid towards the problem of adaptive behavior
and its development in children without parental
care. It is influenced by important social, political,
value and legal changes having occurred in the last
several decades in Lithuania in a context of which
the attitude towards children without parental care,
their social status, foster care and development is also
changing. While adopting more laws and resolutions
on the issues of child’s foster care, development
and healthcare there appear more possibilities
to solve a lot of relevant questions in child foster
care and training institutions. In the context of
democracy increasing attention is paid towards social
integration of children living in foster institutions,
their involvement and participation into social life.
The goals and objectives of Lithuanian educational
system reflect the intention to prepare a person for
life, who is able to analyze reality individually or
with other people, also adequately deal with the
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problems, plan the future and successfully adapt
to the constantly changing, dynamic society. These
objectives allow to discover a variety of aspects of
the organization of educational activities in foster
homes. The problematic issue arises while preparing
foster home pupils for independent living: Are the
educational system and conditions at foster homes
suflicient and adequate in process of preparation for
independent life?

The article actualizes the educational significance
of preparing teenagers for independent life. Interviews
with foster home staff evaluate the current situation
of foster homes, disclose the education system, work
achievements (strengths), discuss the developmental
problems and identify deficiencies of preparation for
independent living in foster homes.

The aim — to assess the preparation of foster
home pupils for independent living within the context
of foster homes, revealing the positive and improvable
aspects of the foster home educator’s point of view.
Analyzing the features of foster home preparation
for independent living in care institutions, the study
involved 17 foster home staff, based on their opinion
about their personal work experiences and points
of view. In order to understand home educational
activities, to review the pupils’ preparation for
independent opportunities,
reality, to find out and identify problems, provide

living educational
opportunities for improving the situation, the
interview method was used. Instant analysis revealed
that home care workers initiated a variety of activities:
encourage children to solve problems, analyze
situations and make decisions. It is also practiced
by demonstration of adult example, analyzing the
situation and promoting the search for solutions.
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Workshops situations and
educational environment is created in which the
pupils are encouraged to act independently, provide

practical training skills that enable learners to try

are organized,

themselves in different activities (household work,
cooking, etc.). However, according to the assessment
of the current situation in foster homes, it is clear
that there are not optimal functions performed by
the formation of practical skills and preparing for
independent living of children without parental
care. Interviews revealed that foster homes lack
yreal practices® when most children are able to buy
food, count the money, pay for services, cook, and
independence is developed mostly by the potential
circumstances.

Comments on the survey suggest that the
lack of practical activities, funding and real-world
examples in foster homes prevent realization of the
set goals, implement ideas for youngsters to prepare
for independent living, to acquire domestic skills and
do not create conditions for independent personal
development (learning). Discussing the opportunities
for improvement of foster home preparation for
independent living, almost unanimously expressed
material financial base and the improvement of
household demand. Foster home staff believes
that the conditions under which pupils can cook
themselves face with the real everyday life, keep their
own budgets, learn, acquire new knowledge or skills
may be one of the most successful assumptions for
training (learning) to live independently when they
came out foster homes.

Keywords: pupils from foster care homes,
behavioral and emotional difficulties, development
of independent life skills.

Lietuvos edukologijos universitetas
lteikta 2013 m. geguzés mén.




