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Anotacija. Naudojant testinio tyrimo duomenis, straipsnyje lyginama polinkj j delinkventinj
elgesj turindiy ir tokio polinkio neturin¢iy paaugliy draugystés su geriausiu draugu kokybé ir
artimy draugy skaicius. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad vaikinai yra labiau linke j delinkven-
tinj elgesj nei merginos. | delinkventinj elgesj linkusiy tiek vaikiny, tiek merginy draugysté
su geriausiu draugu yra intymesné ir pasizymi didesniu konflikty ir i§davysciy skai¢iumi, nei
polinkio j delinkventinj elgesj neturin¢iy paaugliy draugysté. Patikimumu ir globa $iy dviejy
paaugliy grupiy draugysté nesiskiria. | delinkventinj elgesj linke paaugliai turi daugiau artimy
draugy, nei tokio polinkio neturintys paaugliai.

Esminiai Zodziai: delinkventinis elgesys, paaugliy draugystés kokybé, artimy draugy skaicius.

Ivadas

Delinkventinio elgesio problematika

Nusikalstamas ir taisykléms nusizengiantis nepilnameciy elgesys yra rimta daugelio
$aliy, tarp jy ir Lietuvos, visuomenés problema. Jvairiose Europos $alyse atlikti jaunimo
nusikalstamumo kriminologiniai tyrimai suteikia pagrinda teigti, kad dauguma jaunuoliy
brendimo laikotarpiu yra padare nusikalstama veika. Be teisminés atsakomybeés veiky,
vaikai ir paaugliai dar dazniau atlieka aibe kity smulkiy nusizengimy, kurie literatiroje
daznai jvardijami kaip ,,delinkventinis“ elgesys (Zukauskiené, 2006). 2009 m. ISRD Lie-
tuvoje atlikto tyrimo metu buvo nustatyta, kad 79,7 proc. 7-9 klasés mokiniy per pasta-
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ruosius 12 ménesiy buvo atlike bent vieng delinkventine veikg. Taip pat yra nustatyta, kad
delinkvencija ne tik trikdo paaugliy socializacija, bet ir tiesiogiai veikia kriminogeninius
procesus valstybéje (ten pat). Nuo 5 iki 12 proc. paaugliy, kurie yra linke j delinkventinj
elgesj paauglystéje, jsitraukia j pavojingus nusikaltimus suaugusiojo amziuje ir tesia juos
toliau gyvenime (MacNeil et al., 2000). Dél $iy priezasciy delinkventinis paaugliy elgesys
yra aktuali ir batina nagrinéti tema Siandienéje visuomenéje.

Delinkventinio elgesio priezastys

Nemazai teorijy siekia paaiskinti paaugliy delinkventinj elgesj. Taciau M. Siegelas ir
L. Senna (1988, cit. pgl. Abromaitiené, 2006) pastebi, kad skirtingose teorijose delinkven-
tinio elgesio kilme aiskinama skirtingai: vienose teorijose teigiama, kad delinkventinio
elgesio $altinis yra pats individas, kitose delinkventinio elgesio priezastimi laikoma so-
cialiné aplinka. Du pagrindiniai poziariai, kuriais remiantis aikinama delinkventinio
elgesio etiologija, yra: T. Hirschio (1969, cit. pgl. Haynie, 2002) Socialinés kontrolés teorija
(angl. Social Control Theory) ir E. Sutherlando (1947, cit. pgl. Haynie, 2002) Skirtingy
rysiy teorija (angl. Differential Association Theory). Sios dvi teorijos remiasi skirtingomis
delinkventinio elgesio motyvacinémis prielaidomis (Haynie, 2002).

T. Hirschis (1969, cit. pgl. Welch, 1998) savo Socialinés kontrolés teorijoje delinkventinj
elgesj apibuidina kaip silpny socialiniy rysiy rezultatg. Jis teigia, kad tapti delinkventu
jokiy motyvaciniy veiksniy nereikia, vienintelé sglyga yra socialinés kontrolés trikumas,
kuris leisty individui laisvai pasverti delinkventinio veiksmo pranasumus su to paties
veiksmo galimomis pasekmémis. T. Hirschis (1969, cit. pgl. Snijders, Baerveldt, 2003)
teigia, kad stipriy socialiniy rysiy turéjimas ir delinkventinis elgesys yra nesuderinami
dalykai. Kuo paaugliai turi daugiau rysiy su draugais ir yra labiau prie jy prisirise, tuo
maziau bus linke j delinkventinj elgesj ir, atvirks¢iai, asmenys, kurie turi maziau socialiniy
ry$iy, bus labiau linke j delinkventinj elgesj. Siam teiginiui priestarauja E. Sutherlando
(1974, cit. pgl. Haynie, 2002) Skirtingy rysiy teorija, kurioje teigiama, kad delinkventinis
elgesys yra iSmokstamas sgveikaujant su darnia ir artima draugy grupe, kurioje sociali-
zacijos procese individas perima nusistovéjusias ir delinkventiniam elgesiui pritariancias
grupés nuostatas bei vertybes. Skirtingy rysiy teorijoje, kitaip nei Socialinés kontrolés
teorijoje, delinkventiniam elgesiui pasireiksti svarbus ne socialiniy ry$iy turéjimas ar
neturéjimas, o jy pobudis ir turinys.

E. Sutherlando teorijoje pazymima, kad individas jsitraukia j delinkventinio pobu-
dzio veikas, kai teigiamy ir priimtiny nuostaty j delinkventinj elgesj draugy grupéje yra
daugiau nei neigiamy (Haynie, 2002). T. Hirschis Socialinés kontrolés teorijoje teigia, kad
individai paklasta arba nukrypsta nuo socialiniy normy dél 4 elementy: prisirisimo, jsipa-
reigojimo, jsitraukimo ir tikéjimo. Ypac akcentuojamas prisiriS§imo elementas. Manoma,
kad paaugliy, kurie yra stipriai prisiri$e¢ prie kity (Seima, draugai, mokykla) elgesys ir
veiksmai yra labiau suvarzyti, todél jie yra maziau linke jsitraukti j delinkventine veika
nei tie paaugliai, kurie neturi artimy rysiy su kitais. D. L. Haynie (2002) teigia, kad jvairtas
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tyrimai patvirtina socialiniy rysiy ir prisiri$imo prie jy svarba, mazinant delinkventinio
elgesio tikimybe, taciau §is teiginys nepasitvirtina, kai paaugliai yra prisiri$e prie draugy,
turinciy polinkj j delinkventinj elgesj. Tokiu atveju esamas prisiriS$imas skatina individa
elgtis delinkventiskai, kaip ir teigiama E. Sutherlando teorijoje.

Skirtumas tarp T. Hirschio ir E. Sutherlando teorijy iSry$kéja kalbant ir apie delin-
kventinio elgesio prigimtj. T. Hirschis teigé, kad taisykliy lauzymas ir delinkventinis
elgesys yra nataralus, prigimtinis kiekvieno individo polinkis, priesingai, E. Sutherlandas
mané, kad delinkventinis elgesys yra iSmokstamas. R. L. Akersas (1996), antrindamas
E. Sutherlandui, delinkventinj elgesj taip pat apibrézia kaip socialinio mokymosi rezul-
tatg. Taciau jis teigia, kad delinkventinis elgesys pasireiskia ne perimant draugy normas
ir vertybes, o imituojant jy elgesj arba stebint draugy elgesio pasekmes (teigiamas arba
neigiamas). Vélesniais tyrimais nustatyta, kad individo delinkventinio elgesio pasireis-
kimui daugiau jtakos turi bendraamziy elgesys nei jy nuostatos apie delinkventinj elgesj
(Warr, Stafford, 1999, cit. pgl. Haynie, 2002).

T. Hirschis (1969, cit. pgl. Welch) taip pat mano, kad delinkventinio pobudzio veikas
dazniau atlieka vaikinai nei merginos, nes jie yra maziau prisiri$¢ prie kity Zmoniy.
B. Houtzageris ir kt. (1999), nagrinéje delinkventinio 15-18 mety paaugliy elgesio ir
draugystés artumo rysj, nustaté, kad vaikinai atlieka daugiau nusizengimy nei merginos.
Vaikiny atlikty delinkventinio pobtdzio veiky skaicius beveik du kartus buvo didesnis
nei merginy delinkventinio pobudzio veiky.

Socialinés kontrolés ir skirtingy rysiy teorijos skirtingai apibrézia pagrindines de-
linkventinio elgesio priezastis, taciau abi Sios teorijos pazymi socialiniy rysiy svarba
delinkventinio elgesio pasireiskimui.

Draugystés kokybés svarba paauglystéje

Vienu i$ svarbiausiy socialiniy veiksniy, susijusiy su paauglio mastymo, emocijy ir el-
gesio (tiek teigiamo, tiek neigiamo) formavimusi, yra laikoma draugysté su bendraamziais.
Draugysté leidzia patenkinti tokius socialinius poreikius kaip: bendravimas, pagalba, inty-
mumas, pasitenkinimas ir kt. (Brody, 1993). Saveika su bendraamziais yra svarbi paaugliy
tapatumo formavimuisi. Draugai prisideda prie paauglio vertybiy sistemos karimosi (Jac-
kson, 1993, cit. pgl. Kroger, 2007). Artima draugysté yra socialinio palaikymo, $velnumo,
naujy socialiniy vaidmeny mokymosi $altinis (Niebrzydwski, 1995), ji taip pat gali sustiprinti
paauglio saviverte, tarpasmeninius jgidzius, apsaugoti nuo vienatvés ir depresijos (Nangle
et al., 2003), gali bati adaptyvaus prisitaikymo visuomenéje ar elgesio problemy pavyzdys
(Berndt, Keefe, 1995). Tac¢iau analizuojant paaugliy draugyste reikia atkreipti démesj ne tik
i tai, ar paaugliai turi draugy ar ne, bet taip pat svarbu istirti draugystés kokybés bruozus
(Furman, 1986, cit. pgl. Brendgen, 2001). W. W. Hartupas (1996) mano, kad draugystés
kokybé yra netgi svarbesnis draugystés veiksnys uz turimy draugy skaiciy.

Tyrimai rodo, kad kokybiskas bendravimas bendraamziy grupéje yra siejamas su
geresniu emociniu prisitaikymu (Gauze et al., 1996, cit. pgl. Brendgen, 2001), adaptyves-
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niais socialiniy problemy sprendimo budais (Brendgen, 1999, cit. pgl. Brendgen, 2001),
geresniais akademiniais pasiekimais (Bernt, Keefe, 1995, cit. pgl. Brendgen, 2001), sék-
mingais suaugusiyjy santykiais, psichine sveikata, susilaikymu nuo asocialaus elgesio
(Giordano, 1998). O zemos kokybés draugysté siejama su elgesio ir socialinémis prob-
lemomis (ten pat).

Draugystés kokybei jvertinti taikomos jvairios metodikos. Jos kuriamos atsizvelgiant
j tai, kad asmenys siekia draugysteés su kitais, norédami patenkinti tam tikrus socialinius
poreikius, tokius kaip bendravimas, pagalba, intymumas, pripazinimas. Dazniausiai
yra naudojami klausimynai, kuriuose paaugliai yra prasomi nurodyti tam tikro elgesio,
kurj atlieka patys arba / ir atlieka jy draugai, pasireiskimo daznuma (pvz.: pagalbos su-
teikimas ar gavimas probleminéje situacijoje, saves atskleidimas santykiuose su draugu)
(Brendgen, 2001). Placiausiai naudojamas yra J. G. Parkerio ir R. S. Asherio (1989, cit.
pgl. Pakalniené, Barkauskiené, 2006) sukurtas Draugystés kokybés klausimynas (angl.
Friendship Quality Questionnaire). Jie teigia, kad draugysté geriausiai gali bati supran-
tama, apibadinant jg atskirais kokybés aspektais, tokiais kaip: patikimumas ir globa (t.
y. kiek draugai rapinasi vienas kitu ir teikia paramg), konfliktai ir i§davysteé (t. y. kiek
santykiuose atskleidziamas nesutikimas, susierzinimas, nepasitikéjimas), partnerysté ir
pramogos (t. y. kiek draugai kartu linksmai leidzia laika mokykloje ir uz jos riby), pagalba
ir patarimai (t. y. kiek draugai stengiasi padéti vienas kitam, sprendziant kasdienes ar
sunkias uzduotis), intymus atsiskleidimas (t. y. kiek draugai atsiskleidzia vienas kitam)
ir konflikto sprendimas (t. y. kiek sékmingai yra sprendziamos santykiy problemos).

Polinkj j delinkventinj elgesj turinciy ir neturinciy paaugliy draugystés kokybés
ypatumai

Kadangi draugysté yra vienas svarbiausiy socializacijos elementy paauglystéje, o de-
linkventinis elgesys veikia jaunuoliy socializacija, nagrinéti j delinkventinj elgesj linkusiy
ir nelinkusiy paaugliy draugyste yra ypac aktualu. Lietuvoje paaugliy draugystés kokybé
kaip atskiras tyrimo objektas dar néra i§samiai nagrinétas. Draugystés kokybés sasajas
su bendraamziy grupés priémimu paauglystéje tyré E. Pakalniené ir R. Barkauskiené
(2006), taciau issamesniy tyrimy, kuriuose baty lyginama j delinkventinj elgesj linkusiy
ir nelinkusiy paaugliy draugysté, kol kas neatlikta.

Uzsienio tyréjy ir teoretiky, nagrinéjanciy j delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio
polinkio neturin¢iy paaugliy draugystés kokybe, nuomonés issiskiria. T. Hirschis (1969,
cit. pgl. Haynie, 2002) Socialinés kontrolés teorijoje teigia, kad egzistuoja neigiamas prisi-
ri$imo / jsipareigojimo draugams ir delinkvencijos rysys. Paaugliy delinkventy draugyste
jis laiko problemiska, konfliktiska ir nestabilia. Taip pat mano, kad jai biidingas Zemesnis
tarpusavio pasitikéjimo ir saugumo lygis nei nedelinkventy draugystei. Sig nuomone taip
pat patvirtina L. Matlacko ir kt. (1994, cit. pgl. Marcus, 1996), R. Simonso ir kt. (1991, cit.
Marcus, 1996) atlikti tyrimai, kurie parodé, kad paaugliai delinkventai patiria daugiau
konflikty ir maziau artumo Seimoje ir santykiuose su draugais nei paaugliai nedelin-
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kventai. M. Brendgenas ir kt. (2001) taip pat teigia, kad neigiamas draugystés kokybés
suvokimas teigiamai koreliuoja tiek su paaugliy rodoma, tiek patiriama santykiy su drau-
gais kritika bei konfliktais. Didesnis delinkventy tarpusavio draugystés nestabilumas ir
konflikty skaicius yra siejamas su elgesio, kognityviniais ir emociniais delinkventy bruozy
skirtumais, palyginti su nedelinkventais (Marcus, 1996). Pvz., asocialus ir agresyviis
paaugliai yra labiau nei neasocialts ir neagresyvis paaugliai linke palaikyti jsitikinimus,
pritariancius agresijos panaudojimui. Asocialis ir agresyvis paaugliai tiki, kad agresija
yra pagristas ir teisétas veiksmas, kad agresija didina savigarba, padeda i$vengti neigiamo
jvaizdzio ir kad jy agresyvus elgesys neskaudina aukos (Slaby and Guerra, 1988, cit. pgl.
Marcus, 1996). Paaugliy agresyvus elgesys kelia sunkumy jy integracijai j neagresyviy
paaugliy grupe ir skatina socializuotis su tais bendraamziais, kurie pritaria agresyviam
elgesiui (Caims, Cairns, 1991, cit. pgl. Marcus, 1996). M. Claesas ir R. Simardas (1992)
didesnj konflikty skaic¢iy draugaujant su delinkventais aiskina bendraamziy atstimimo
ir i$§juokimo baime, supratimo stoka, santykiy nesaugumo su bendraamziais jausmu.

R. F. Marcusas (1996), D. Brownfieldas ir K. Thompsonas (1991) savo atliktuose tyri-
muose yra nustate, kad paaugliai delinkventai yra maziau pasitikintys ir ne tokie saugus
bendraudami su savo draugais. PrieSingai, paaugliai, kurie teigé turintys draugy, su
kuriais jauciasi saugis ir galintys atvirai kalbétis bei pasitikéti jais, buvo maziau linke
jsitraukti i delinkventinio pobudzio veikas per paskutiniuosius 6 ménesius (Mcelhaney
et al., 2006). M. Brendgeno (2001) atliktas tyrimas taip pat parodé, kad kuo paaugliai
atlieka daugiau probleminio elgesio veiky, tuo maziau artima ir intymi yra jy draugysté.
Kai kurie tyréjai taip pat mano, kad paaugliai delinkventai turi maziau artimy draugy
nei nedelinkventai, o jy draugysté trunka trumpiau nei nedelinkventy draugysté (Claes,
1992).

Vienas i$ galimy prastesnés delinkventy draugystés kokybés aiskinimy yra socialiniy
gebéjimuy, reikalingy artimai ir intymiai draugystei uzmegzti, stoka. Kuo draugysté yra
artimesné, tuo daugiau pastangy ir socialiniy jgtidziy reikia norint ja i$laikyti. Manoma,
kad santykiai, kuriy pagrindas yra tik delinkventiniy veiksmy atlikimas kartu, nerei-
kalauja daug pastangy ir socialiniy sugebéjimy, todél ir draugysté tarp delinkventy yra
ne tokia artima ir intymi (Hirschi, 1969, cit. pgl. Haynie, 2002).

Priesingai nei T. Hirschis (1969, cit. pgl. Haynie, 2002), kuris teigé, kad draugysté
tarp delinkventy néra kokybiska emociniu lygmeniu, nes Sie paaugliai neprisirisa prie
savo bendraamziy, E. Surherlandas (1996, cit. pgl. Houtzager, 1999) mano, kad paaugliy
delinkventy tarpusavio prisirisSimas néra kuo nors issiskiriantis nuo nedelinkventy ir
santykiai tarp paaugliy delinkventy yra tokie pat draugiski, socialas bei $ilti kaip ir tarp
paaugliy nedelinkventy.

B. Houtzageris (1999), tirdamas delinkventinio elgesio ir draugy artumo rysj, nerado
jokiy statistiskai reiksmingy skirtumy, kuriais remiantis galima buitu teigti, kad j delin-
kventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté yra maziau intymi ir artima nei j polinkio
i delinkventinj elgesj neturinc¢iy paaugliy draugysté. Jo atliktame tyrime paaugliy su-
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vokiamo ry$io su draugu intymumas nebuvo neigiamai susijes su delinkventinio pobu-
dzio veiky skai¢iumi per paskutiniuosius 12 ménesiy. Netgi prieSingai, buvo pastebétas
nezymus aukstesnis suvokiamo intymumo lygis tarp paaugliy, kurie atliko daugiau
delinkventinio pobiidzio veiky per paskutiniuosius metus, nei tarp ty paaugliy, kurie
atliko maziau delinkventiniy veiky. P. C. Giordano ir kt. (1998), lygindami delinkventy ir
nedelinkventy draugyste, nustaté, kad tie paaugliai, kurie yra labiau linke j delinkventinj
elgesj, pasizymi aukstesniu atsiskleidimo lygiu, lojalumu susidtrus su problema. Tiesa,
konflikty lygis tarp paaugliy delinkventy buvo didesnis nei tarp nedelinkventy, ta¢iau,
tyréjy nuomone, tai jiems netrukdo sukurti kokybiskos draugystés.

PrieSingai nei M. Claesas ir R. Simardas (1992), kurie teigé, kad delinkventy draugysté
trunka trumpiau nei nedelinkventy draugysté, P. C. Giordano (1995), atlikes tyrima,
nerado jokiy statistiskai reikSmingy draugystés trukmés skirtumy tarp delinkventy ir
nedelinkventy. Tuo tarpu B. Houtzageris (1999), priesingai nei M. Claesas ir R. Simardas
(1992), kurie teigé, kad j delinkventinj elgesj linke paaugliai turi maziau artimy draugy,
pastebéjo, kad j delinkventinj elgesj linke paaugliai turéjo nezymiai, tac¢iau daugiau
artimy draugy nei j delinkventinj elgesj nelinke paaugliai.

Poziiiris, kad j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté nesiskiria nuo j delin-
kventinj elgesj nelinkusiy paaugliy draugystés, remiasi tuo, kad paaugliai delinkventai
turi tokius pat gerus socialinius gebéjimus kaip ir paaugliai nedelinkventai, o jy santy-
kiai, uzmegzti su bendraamziais, yra tokie pat stabilas ir teikiantys pasitenkinima kaip
ir nedelinkventy (Wiatrowski et al., 1981).

Kadangi uzsienio tyréjy ir teoretiky nuomonés dél draugystés kokybés j delinkventinj
elgesj linkusiy ir tokio polinio neturinciy paaugliy draugysteés issiskiria, o Lietuvoje j
delinkventinj elgesj linkusiy ir nelinkusiy paaugliy draugytés panasumai ir skirtumai
dar néra i$samiai i$nagrinéti, Sio tyrimo tikslas — palyginti polinkj i delinkventinj elgesj
turinciy ir tokio polinkio neturinc¢iy paaugliy draugystés su geriausiu draugu kokybe
bei artimy draugy skaiciy.

Metodika

Tyrimo dalyviai

Siame tyrime analizuojami testinio tyrimo ,,Politinés socializacijos raida nuo paau-
glystés iki jaunystés: pilieciy politinio tapatumo formavimosi mechanizmai Lietuvoje”
I matavimo (2008 m.) duomenys. Tiriamyjy imtj sudaré 2638 15-19 (M = 17, SD = 1,15)
mety paaugliai: 1482 vaikinai (56,18 proc.) ir 1156 merginos (43,82 proc.), besimokantys
aStuoniose Klaipédos apskrities pagrindinése mokyklose ir gimnazijose.

Ivertinimo budai

Paaugliy delinkventiniam elgesiui jvertinti buvo naudojama probleminio elgesio skale,
kurig sudaré moksliniy tyrimy projekte ,,Politinés socializacijos raida nuo paauglystés iki
jaunystés: pilie¢iy politinio tapatumo formavimosi mechanizmai Lietuvoje dalyvaujantys
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tyréjai, remiantis B. Kracke’u ir M. Heldu (1994). Pateiktais klausimais buvo vertinamas
paaugliy elgesys, kuris i$ suaugusiyjy pusés yra traktuojamas kaip probleminis (pvz.: ,,Ar
Tu per pastaruosius metus vaziavai autobusu, troleibusu arba kita transporto priemone
neturédamas bilieto?, ,,Ar Tu per pastaruosius metus tycia nenuéjai j mokyklg arba pralei-
dai pamoka (-as)?“). Probleminio elgesio skale sudaro 12 klausimy. 10 klausimy vertinami
5 baly skaitmenine skale: 1 — niekada, 2 - viena karta per praéjusius metus, 3 — 2-3 kartus
per praéjusius metus, 4 — 4-10 karty per praéjusius metus, 5 — daugiau negu 10 karty per
praéjusius metus. Klausimai: ,,Kaip daznai Tu vartoji alkoholj?“ir ,,Ar Tu rikai?* vertinami
5 baly skaitmenine skale: 1 - niekada, 2 - kartg per ménesj arba reciau, 3 - keletg karty per
ménesj, 4 - keleta karty per savaite, 5 — beveik kasdien. Skai¢iuojant skalés suminj vertinima,
pirmiausia kiekvienas klausimas buvo standartizuojamas ir paverciamas j T balus atskirai.
Si procediira buvo atliekama, nes probleminio elgesio skale sudaran¢iy klausimy atsakymy
variantai buvo skirtingi. Véliau apskai¢iuojamas visy skale sudaranciy klausimy vidurkis.
Kuo vidurkio balas aukstesnis, tuo probleminio elgesio reik§mé aukstesné. Skalés vidinis
suderinamumas misy tyrime yra pakankamas, Cronbacho alpha = 0,77.

Paaugliy draugystés kokybei su geriausiu draugu jvertinti buvo naudojamas Drau-
gystés kokybeés klausimynas (Friendship Quality questionnaire-revised: Instrument and
administration manual, Parker and Asher, 1989). Naudoti Draugystés kokybés klausimyng
Lietuvoje gautas J. G. Parkerio sutikimas. Leidimas parengti pirmaja lietuviskojo klau-
simyno versija suteiktas E. Pakalnienei (2006). Vertinant paaugliy draugystés kokybe
su geriausiu draugu, tirilamojo praSoma uzrasyti paties geriausio draugo varda ir galvoti
apie draugyste su juo ar ja. Tyrime naudotos 3 $io klausimyno subskalés: 1) patikimumo
ir globos subskalé (angl. Validation and Caring scale) — atskleidzia, kiek partneriai vienas
kitam padeda, ritpinasi vienas kito saugumu, gerbia vienas kito jausmus, teikia vienas
kitam emocinj palaikyma; 2) intymaus atsiskleidimo subskalé (angl. Intimate Exchange
scale) — nusako, kiek draugai gali vienas kitam atsiskleisti, patikéti savo paslaptis ir ki-
tus intymius dalykus; ir 3) konflikty ir iSdavysciy subskalé (angl. Conflict and Betrayal
scale) — atskleidZia nesutarimy, nepasitikéjimy, susierzinimy draugaujant laipsnj (Pakal-
niené, Barkauskiené, 2006). I§ viso tiriamiesiems pateikiami 23 teiginiai. Patikimumo
ir globos subskale sudaro 10 teiginiy (pvz.: ,Mano geriausias (-ia) draugas (-¢) mokyk-
loje sako, kad man sekasi tai, kg as darau®), intymaus atsiskleidimo - 6 teiginiai (pvz.,
»Mano geriausias (-ia) draugas (-¢) mokykloje ir a$ visada pasakojame vienas (-a) kitam
(-ai) apie savo problemas®), konflikty ir idavysc¢iy - 7 teiginiai (pvz., ,geriausias (-ia)
draugas (-é) mokykloje ir a§ smarkiai j$irstame vienas (-a) ant kito (-0s)“). Kiekvienam
teiginiui jvertinti tiriamasis gali pasirinkti vieng i§ penkiy galimy atsakymy varianty
(,nesutinku®, ,,8iek tiek sutinku®, ,,i$ dalies sutinku®, ,,sutinku®, ,,visiskai sutinku®), kurie
vertinami 5 baly skaitmenine skale. Didesnis jvertis reiskia didesne konstrukto reiksme.
Kiekvienoje skaléje gauti jverciai standartizuojami ir ver¢iami j T balus. Skaliy suderi-
namumas yra gana geras: patikimumo ir globos Cronbacho alpha = 0,899, Intymaus
atsiskleidimo - 0,873, Konflikty ir iSdavysciy - 0,765.
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Paaugliy artimy draugy skaiciui nustatyti tiriamieji buvo prasomi parasyti iki
8 draugy i$ mokyklos vardus ir pavardes. Jiems buvo pateiktas paaiskinimas, kas yra
draugy grupé (,Grupele yra vadinami maziausiai 3 zmonés, gana artimai bendraujantys
tarpusavyje ir t. t.).

Tyrimo eiga

Tyrimas atliktas 2008 m. kovo-geguzés ménesiais. Tyrimui atlikti buvo gautas visy
tyrime dalyvavusiy mokykly administracijos sutikimas. Visy paaugliy tévai buvo in-
formuoti apie tyrimg. Apklausti buvo tie paaugliai, kurie patys sutiko dalyvauti tyrime
ir kuriy tévai neparei$ké nesutikimo. Respondentai buvo apklausiami klaséje pamoky
metu. Tyrimo dalyviams buvo paaiskinta, kad bus islaikytas konfidencialumas, todél
prasoma nesibaiminti ir atsakyti kuo nuosirdziau. Straipsnyje pateikiamy rezultaty
apdorojimui buvo naudojamas programinis statistiniy duomeny paketas SPSS 17.0.
Grupéms palyginti buvo taikomas Mann-Whitney-Wilcoxon dviejy nepriklausomy im-
¢iy palyginimo kriterijus, nes probleminio elgesio ir draugystés kokybés skaliy jverciai
statistiSkai reik§mingai skyrési nuo normaliojo skirstinio (p < 0,05).

Tyrimo rezultatai

Vaikiny ir merginy probleminio elgesio palyginimas

1 lenteléje pateiktas vaikiny ir merginy probleminio elgesio palyginimas. Tyrimo
rezultatai rodo, kad vaikinai pasizymi didesniais probleminio elgesio skalés jverciais
nei merginos ir $iy jverc¢iy skirtumas yra statistiskai reik§mingas (p < 0,05). Dél $ios
priezasties visi tolesni skai¢iavimai buvo atliekami atskirai vaikiny ir merginy grupéms.

1 lentelé. Vaikiny ir merginy probleminio elgesio palyginimas

Skalé Lytis N Vidutiniai |Mann-Whitney p
Rangai U
Probleminis Merginos 1476 1125,01 570492,00 0,00
elgesys
Vaikinai 1146 1551,69

] delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturinciy vaikiny ir merginy drau-
gystés intymaus atsiskleidimo, patikimumo ir globos, konflikty ir i$davysciy palyginimas

Pagal probleminio elgesio skalés jvercius buvo sudarytos polinkj j delinkventinj elgesi
turinciy ir tokio polinkio neturinciy vaikiny ir merginy grupés. Tiriamyjy minimali
probleminio elgesio reik§mé yra 49,16, maksimali reik§mé yra 96,29, M = 59,59, SD = 5,62.
Buvo sudarytos atskiros vaikiny ir merginy grupés, nes, kaip anksciau buvo nustatyta,
lytis yra reik§mingas polinkio j delinkventinj elgesj kintamasis.

Pirmiausia vaikiny ir merginy imtis buvo suskirstyta i 3 lygias dalis pagal 33,3 ir
66,6 procentilius (vaikiny imties 33,3 procentilis lygus 58,05; 66 procentilis lygus 63,02,
merginy 33,3 procentilis lygus 55.54; 66 procentilis lygus 59,38). | delinkventinj elgesj
polinkio neturin¢iy vaikiny grupei buvo priskiriami tie vaikinai, kuriy probleminio
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elgesio jvertis buvo mazesnis nei 58,05. | delinkventinj elgesj polinkj turin¢iy vaikiny
grupe priskiriami tie vaikinai, kuriy probleminio elgesio jvertis buvo didesnis nei 63,02.
Atitinkamai j delinkventinj elgesj polinkio neturin¢iy merginy grupei buvo priskiriamos
merginos, kuriy probleminio elgesio jvertis buvo mazesnis nei 55,54, o j delinkventinj
elgesj polinkj turinc¢iy merginy grupe priskiriamos merginos, kuriy probleminio elgesio
jvertis buvo didesnis nei 59,38. Tiriamyjy pasiskirstymas j delinkventinj elgesj linkusiy
ir tokio polinkio neturin¢iy vaikiny ir merginy grupes pateikiamas 2 lenteléje.

2 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal polinkj i delinkventinj elgesj

Nelinke j delinkventinj | Linke j delinkventinj I$ viso:
elgesj elgesi
Vaikinai 382 383 765
Merginos 471 492 963
I§ viso: 853 875 1727

I delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturin¢iy vaikiny ir merginy drau-
gystés su geriausiu draugu intymaus atsiskleidimo skalés jverciy palyginimas pateiktas
3 lenteléje. I$ 3 lenteléje pateikty rezultaty matyti, kad i delinkventinj elgesj linkusiy
vaikiny intymaus atsiskleidimo skalés jverciai ir konflikty ir isdavysciy skalés jverciai
yra statistiS$kai reikSmingai aukstesni uz j delinkventinj elgesj nelinkusiy vaikiny inty-
maus atsiskleidimo skalés jvercius (p < 0,05) ir uz konflikty ir i§davysciy skalés jvercius
(p <0,05). ] delinkventinj elgesj linkusiy merginy intymaus atsiskleidimo jver¢iai ir konf-
likty ir i8davysciy skalés jverciai, kaip ir vaikiny, yra statistiskai reik§mingai aukstesni
uz j delinkventinj elgesj nelinkusiy merginy intymaus atsiskleidimo skalés jvercius (p <
0,05) ir uz konflikty ir i$davysciy skalés jvercius (p < 0,05).

] delinkventinj elgesj linkusiy vaikiny draugystés su geriausiu draugu patikimumo
ir globos skaliy jverciai statisti$kai reik§mingai nesiskyré nuo j delinkventinj elgesj
polinkio neturinciy vaikiny draugystés patikimumo ir globos skalés jverciy (p > 0,05).
Merginy, linkusiy j delinkventinj elgesj, draugystés patikimumas ir globa, kaip ir vaikiny,
statistiSkai reik§mingai nesiskyré nuo j delinkventinj elgesj polinkio neturin¢iy merginy
draugystés patikimumo ir globos (p > 0,05).

Taigi tyrimo rezultatai rodo, kad j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté
yra intymesné ir pasizymi didesniu konflikty ir i§davysciy skai¢iumi nei j delinkventinj
elgesj polinkio neturinciy paaugliy draugysté. Taciau patikimumu ir globa j delinkven-
tinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté nesiskiria nuo i delinkventinj elgesj polinkio
neturinciy paaugliy draugysteés.
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3 lentelé. ] delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturin¢iy vaikiny ir merginy intymaus
atsiskleidimo, konflikty ir iSdavys¢iy ir patikimumo ir globos skaliy jverciy palyginimas

Draugystés Lytis Delinkventinis elgesys N | Vidutinis | Mann-Whitney| p
kokybés rangas U
subskalé
Nelinkes j delinkventinj
j elgesj 356 | 330,34 54055,00 0,00
Intymus atsi Vaikinai Linkes i delinkventinj
' Igesi 1,81
skleidimas ceest 366 | 3918
Nelinkusi j delinkventinj
elgesi 459 | 444,65 98526,00 0,06
Merginos |1 inkusi j delinkventinj
elgesj 479 | 493,31
Nelinkes i delinkventinj
Elgesj 355 | 354,35 62603,5
. Vaikinai ;¢ ves i delinkventing 368,42 0,364
Patikimumas .
. Elgesj 366
ir globa
Nelinkusi j delinkventinj 460 | 478,85
Elgesj
Merginos |1 inkusi j delinkventinj 479 | 461,50 106097,50 | 0,29
Elgesj
Nelinkes j delinkventinj
elgesj
Konfliktai ir |Vaikinai 355 | 325,71 52435,5 0,00
iSdavystés Linkes j delinkventinj 366 | 39523
elgesj
Nelinkusi j delinkventinj 459 | 420,30
elgesi
Merginos 87349,50 0,00
Linkusi j delinkventinj 479 | 516,64
elgesj

I delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturin¢iy vaikiny ir merginy draugy
skaic¢ius mokykloje

Kaip matyti 4 lenteléje, j delinkventinj elgesj linke vaikinai statistiskai reik§mingai
turi daugiau artimy draugy mokykloje nei polinkio j delinkventinj elgesj neturintys
vaikinai (p < 0,05). ] delinkventinj elgesj linkusios merginos, kaip ir vaikinai, statistiskai
reik§mingai turi daugiau artimy draugy mokykloje, nei polinkio j delinkventinj elgesj
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neturinc¢ios merginos (p < 0,05). Taigi j delinkventinj elgesj linke paaugliai turi daugiau
artimy draugy, nei polinkio j delinkventinj elgesi neturintys paaugliai.

4 lentelé. ] delinkventinj elgesj linkusiy ir nelinkusiy vaikiny ir merginy draugy skai¢iaus

palyginimas
Kintamasis| Lytis Delinkventinis N |Vidutinis rangas| Mann-Whitney| p
elgesys U
Nelinkes j delinkventinj
elgesj 382 356,31
Vaikinai Linkes j delinkventinj 62957,00
elgesi 382 408,69 0,001
Drau
o Nelinkusi j delinkventinj
skaicius 3
elgesi 470 462,43
Merginos | injusi j delinkventinj 106658,00 10,035
elgesj 492 499,72

Rezultaty aptarimas

Siame tyrime siekéme palyginti polinkj j delinkventinj elgesj turinéiy ir tokio po-
linkio neturin¢iy paaugliy draugystés kokybe. Gauti rezultatai parodé, kad polinkiui
i delinkventinj elgesj reik§mingas kintamasis yra lytis. Nustatyta, kad vaikiny elgesys
yra problemiskesnis nei merginy. Tokius pat rezultatus pateikia ir B. Houtzageris (1999),
teigdamas, kad tai yra vieni i§ bendriausiy ir maziausiai gin¢ytiny duomeny krimino-
loginiuose tyrimuose.

] delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturin¢iy paaugliy draugystés ko-
kybés su geriausiu draugu analizé parodé, kad j delinkventinj elgesj linkusiy vaikiny
ir merginy draugysté pasizyméjo aukstesniu intymiu atsiskleidimu nei j delinkventinj
elgesj nelinkusiy vaikiny ir merginy draugysté. Ankstesniy tyrimy rezultatai priestaringi:
vieni jy rodo, kad paaugliy delinkventy draugystés yra maziau intymios ir artimos nei
paaugliy nedelinkventy draugystés (Matlack et al., 1994, cit. pgl. Marcus, 1996; Brendgen
et al., 2001), kiti rezultatai patvirtina misy gautus tyrimo rezultatus, kad suvokiamas
intymumas ir atsiskleidimas tarp paaugliy, linkusiy j delinkventinj elgesj, yra didesnis nei
paaugliy, nelinkusiy j delinkventinj elgesj (Houtzager, 1999). Gautus tyrimo rezultatus,
kad j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté yra intymesné nei j delinkventinj
elgesj polinkio neturin¢iy paaugliy draugysteé, galima bandyti paaikinti remiantis E. Su-
therlando (1974, cit. pgl. Haynie, 2002) Skirtingy rysiy teorija (angl. Different association
Theory), kuria teigiama, kad delinkventinis elgesys yra iSmokstamas sgveikaujant su
darnia ir intymia draugy grupe, perimant grupés nuostatas, pritariancias delinkventi-
niam elgesiui. Gali bati, kad esant intymiai draugystei su geriausiu draugu taip pat yra
lengviau perimti nuostatas, skatinancias delinkventinj elgesj. Didesnj paaugliy, linkusiy
i delinkventinj elgesj, intymaus atsiskleidimo lygj tarp draugystés taip pat galétume
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paaiskinti ir tuo, kad panasios paaugliy nuostatos apie delinkventinj elgesj, gali skatinti
ju atsiskleidima, atsivérima savo draugui.

] delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio neturin¢iy paaugliy draugystés ko-
kybés su geriausiu draugu analizé taip pat parodé, kad j delinkventinj elgesj linkusiy
paaugliy draugysté pasizymi didesniu konflikty ir i$davysciy skai¢iumi nei j delinkventinj
elgesj polinkio neturin¢iy paaugliy draugysté. Tokie yra ir daugelio kity tyréjy rezultatai
(pvz.: Claes, Simard, 1992; Giordano, 1995; Marcus, 1996: Brendgen et al., 2001). Pasak
R. F. Marcuso (1996), didesnj konflikty ir iSdavys¢iy skaiciy tarp paaugliy delinkventy
nei tarp paaugliy nedelinkventy galima sieti su jy elgesio, kognityviniais ir emociniais
skirtumais. Paaugliai delinkventai yra labiau linke palaikyti jsitikinimus, pritariancius
agresijos panaudojimui. Taigi galima daryti prielaidg, kad probleminis elgesys, kurj
pasirenka paaugliai, turintys polinkj j delinkventinj elgesj, gali buti perkeliamas j jy
bendravimg su draugais ir pasireiksti konfliktais ir iSdavystémis.

Taip pat miisy tyrime nustatyta, kad j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté
patikimumu ir globa niekuo nesiskiria nuo polinkio j delinkventinj elgesj neturinciy
paaugliy draugystés. Yra tyrimy, kurie patvirtina masy gautus rezultatus (pvz.: Claes,
Simard, 1992; Giordano, 1995) ir kurie taip pat nerado jokiy globojimo, rapinimosi ir
pasitikéjimo draugu skirtumy tarp j delinkventinj elgesj linkusiy ir nelinkusiy paaugliy
draugystés. Taciau misy gauti duomenys priestarauja R. F. Marcuso (1996), D. Brown-
fieldo ir K. Thompsono (1991) tyrimy duomenims, kuriais remiantis teigiama, kad j
delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté pasizymi mazesniu pasitikéjimu nei j
delinkventinj elgesj nelinkusiy paaugliy draugysté. Remdamiesi atlikto tyrimo rezultatais,
manome, kad j delinkventinj elgesj linkusiems paaugliams pasitikéjimas draugu ir globa
néra maziau svarbus draugystés elementas nei j delinkventinj elgesj nelinkusiems paau-
gliams. Nors musy tyrime j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté patikimumu
ir globa nesiskyré nuo j delinkventinj elgesj nelinkusiy paaugliy draugystés atkreipiame
démesj j tai, kad R. F. Marcusas (1996), D. Brownfieldas ir K. Thompsonas (1991) nustaté,
jog paaugliy, linkusiy j delinkventinj elgesj, draugysté yra maziau patikima. Manome,
kad $iuos jy gautus tyrimy rezultatus galima bty sieti su didesniu j delinkventinj elgesj
linkusiy paaugliy draugystés konflikty ir i§davysciy skai¢iumi.

I delinkventinj elgesj linkusiy ir nelinkusiy paaugliy turimy draugy skaic¢iaus mo-
kykloje analizé parodé, kad j delinkventinj elgesj linke vaikinai ir merginos mokykloje
turéjo daugiau artimy draugy nei j delinkventinj elgesj polinkio neturintys vaikinai
ir merginos. Miisy gautus tyrimo rezultatus galéty patvirtinti B. Houtzagerio (1999)
atliktas tyrimas, kuriame taip pat buvo pastebéta, kad j delinkventinj elgesj polinkj
turintys paaugliai turéjo nezymiai, tac¢iau daugiau artimy draugy nei i delinkventinj
elgesj polinkio neturintys paaugliai. Galima daryti prielaidg, kad esant didesniam artimy
draugy skaiciui yra lengviau perimti delinkventiniam elgesiui pritariancias nuostatas.
Taip pat j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy didesniam draugy skaiciui jtakos gali
turéti panasis paaugliy interesai, nuostatos j delinkventinj elges;.
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Remiantis atlikto tyrimo rezultatais galima teigti, kad j delinkventinj elgesj linkusiy
paaugliy draugysté néra maziau kokybiska nei j delinkventinj elgesj polinkio neturinciy
paaugliy draugysté. Sie duomenys patvirtina E. Sutherlando teorijoje ir M. D. Wiatro-
wskio ir kt. (1981) socialinio sugebéjimo modelyje pateikta nuomone, kad delinkventy
santykiai, uzmegzti su bendraamziais, gali buti tokie pat stabilis ir teikiantys pasiten-
kinima kaip ir nedelinkventy, o didesnis konflikty lygis tarp paaugliy delinkventy nei
tarp nedelinkventy netrukdo jiems sukurti kokybiskos draugystés (Giordano, 1995).

Tyrimo ribotumai ir gairés tolesniems tyrimams

Aptariant gautus rezultatus batina atsizvelgti ir j tyrimo ribotumus. Visy pirma,
tyrime paaugliy draugysté buvo nagrinéjama trimis draugystés kokybés aspektais, nors
jy gali bati ir daugiau. Manome, kad ateities tyrimuose j delinkventinj elgesj linkusiy
ir tokio polinkio neturinc¢iy paaugliy draugysté buty vertinga nagrinéti jvairesniais
draugystés kokybés aspektais. Tai leisty tiksliau ir i§samiau jvertinti $iy dviejy paaugliy
grupiy draugyste.

Antra, paaugliy draugystés kokybé buvo tiriama ir analizuojama remiantis paaugliy
santykiais su geriausiu draugu. Taciau i delinkventinj elgesj linkusiy ir tokio polinkio
neturinciy paaugliy draugystés kokybei reiksmingi gali buti ir paauglio santykiai su
draugy grupe. Ateityje atliekant tyrimus reikéty i tai atsizvelgti.

Trecia, misy tyrime buvo analizuojami paaugliai, kurie skyrési polinkiu j delinkven-
tinj elgesj. Ta¢iau mes neatsizvelgéme j tai, ar Sie paaugliai realiai yra atlike nusikalstamas
veikas, ar yra jtraukti j policijos prevencing jskaitg. Ateities tyrimuose reikéty atsizvelgti
ir j tirlamyjy realiai atliktas nusikalstamas veikas bei gautus rezultatus palyginti su muasy
tyrimo rezultatais.

Ateityje atliekant tyrimus, kuriuose buty lyginamos j delinkventinj elgesj linkusiy ir
tokio polinkio neturinc¢iy paaugliy draugystés, rekomenduotume atsizvelgti j masy i$var-
dytus tyrimo ribotumus. Tikslesniems skirtumams tarp paaugliy, linkusiy j delinkventinj
elgesj ir nelinkusiy j delinkventinj elgesj, nustatyti, baty naudinga lyginti j delinkventinj
elgesjlinkusiy ir j delinkventinj elgesj nelinkusiy paaugliy draugy diadas bei socialinius
tinklus, nustatyti, kaip, bégant laikui, kinta draugy polinkis j delinkventinj elgesj.

ISvados

1. Vaikinai yra labiau linke j delinkventinj elgesj nei merginos, taciau tiek vaikiny,
tiek merginy, linkusiy ir nelinkusiy j delinkventinj elgesj grupése draugystés kokybés
ir draugy skaic¢iaus ypatumai yra panass.

2. ] delinkventinj elgesj linkusiy vaikiny ir merginy draugysté su geriausiu draugu
skiriasi nuo j delinkventinj elgesj nelinkusiy vaikiny ir merginy draugystés su geriausiu
draugu: i delinkventinj elgesj linkusiy vaikiny ir merginy draugysté yra intymesné ir
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pasizymi didesniu konflikty ir i§davysc¢iy lygiu nei j delinkventinj elgesj nelinkusiy pa-
augliy draugysté; patikimumu ir globa j delinkventinj elgesj linkusiy paaugliy draugysté
nesiskiria nuo j delinkventinj elgesj nelinkusiy paaugliy draugystés.

3.] delinkventinj elgesj linke paaugliai turi daugiau artimy draugy nei j delinkventinj
elgesi nelinke paaugliai.
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Summary

Using a longitudinal sample this study aim was to compare friendships quality with the best
friend and the amout of friends of adolescents who are inclined into delinquent behavior and
who are not inclined into delinquent behavior.

The sample consisted of 2638 adolescents: 1482 boys (56.18 %) and 1156 girls (43.82 %).
Respondents were divided into goups of boys and girls who are inclined into delinquent behavior
and who are not inclined into delinquent behavior. Friendship quality was assessed by free J.
G. Parker and S. R. Asher (1989) Friendship Quality Questionaire subscales: 1) Validation and
Caringscale, 2) Intimate Exchange scale, 3) Conflict and Betrayal scale. Delinquent behavior was
assessed by problematical behavior scale evaluation, which was created by the group of project

184 Pedagogika | 2014, t. 113, Nr. 1



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

“Political socialization development from the adolescence till the youth: mechanisms of citizens
political identity development in Lithuania” researchers according to B. Kracke and M. Held
(1994). Amount of adolescents’ intimate friends was assesed by asking respondents to write up
to 8 friends names and surnames from the school.

Research results show that boys are more inclined into delinquent behavior than girls.
Friendships with the best friend of adolescents who are inclined into delinquent behavior are more
intimately exchangeable and conflicted then friendships with the best friend of those adolescents
who are not inclined into delinquent behavior. Validation and caring level of adolescents, who are
inclined into delinquent behavior and who are not inclined into delinquent behavior, friendships
do not differ. Furthermore, adolescents who are inclined into delinquent behavior have more
friends than adolescents who are not inclined into delinquent behavior.

This research shows that friendships of adolescences twho are inclined into delinquent
behavior has some similarities and some differences from the friendships of adolescences who
are not inclined into delinquent behavior.

Keywords: delinquent behavior, adolescents’ friendship quality, amount of close friends.
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