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Anotacija. Nepriklausomybés laikotarpiu prasidéjusia nejgaliyjy integracija Lietuvoje keicia
jtraukiojo (inkliuzinio) ugdymo poreikis. Atliekami moksliniai tyrimai, analizuojantys, kaip kei-
¢iasi visuomenés pozitris j negalig turin¢ius zmones, tiriama meno jtaka nejgaliyjy socializacijai,
stiprinama juridiné $iy asmeny ugdymo bazé. Meninio ugdymo dalykai (muzika, dailé, Sokis,
teatras) taip pat padeda ugdyti mokiniy kompetencijas, reikalingas mokymuisi ir bendravimui,
karybingai savirai$kai, komunikacijai ir individo vidinei darnai. Straipsnio tikslas - pasitelkiant
mokslinés literatiiros analizés metoda iSryskinti specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy
meninio ugdymo tikslus ir principus.

Esminiai Zodziai: specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys mokiniai, meninis ugdymas.

Ivadas

Siekiant uztikrinti nejgaliyjy lygias teises ir galimybes visuomenéje daugiau kaip
prie$ dvidesimt mety Lietuvos Respublikos Seimas priémé jstatyma dél nejgaliy asme-
ny socialinés integracijos, ju medicininés, profesinés ir socialinés reabilitacijos (1991).
Per §j laikotarpj parengta nemazai programy, vadovéliy, skirty specialiajam ugdymui,
jauc¢iami teigiami poslinkiai ir specialiojo ugdymo terminijoje. Savoky jvairové ir kaita,
sutinkama specialiojo ugdymo literatiiroje, yra neatsitiktiné. Terminas yra labai stiprus
komunikacijos simbolis, apibadinantis ne tik Zmogy, bet ir jo galimybes, visuomenés
poziurj, santykiy kokybe, todél, ilga laikg vyraujant klinikiniam poziariui j negalia, ga-
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lima suprasti, kodél terminijoje buvo akcentuojamas nukrypimas nuo normos, defektas,
anomalija (Gudonis, 2002).

Keiciantis visuomenei, demokratéjant ugdymui, vis dazniau buvo atsigreziama j asme-
nis, turincius negalia, siekiant integruoti juos j visuomene, nesukeliant diskomforto nei
paciam asmeniui, nei jj supantiems aplinkiniams. Kartu buvo ieSkoma naujy, nezeidzian-
¢iy ir neakcentuojanciy zmogaus negalios terminy. Taciau terminy vartojimo prasme
netgi placiai vartojamas terminas ,specialusis ugdymas®, kaip ir ,,specialiyjy poreikiy
mokinys®, turi negatyviy atspalviy. JAV pedagoginéje literatiiroje (Hallahan, Kauffman,
2003) vartojamas terminas ,ypatingieji mokiniai® i$siskiria tuo, kad tiek mokiniai,
turintys specialiyjy poreikiy, kylanciy dél negalios ar sutrikimo, tiek talentingieji, yra
priskiriami vienai kategorijai, neakcentuojama negalia. Greiciausiai ribos tarp terminy
iSnyks keic¢iantis visuomenés pozitiriui, stipréjant tolerancijai kitaip atrodantiems ar skir-
tingai i$sivysciusiems Zzmonéms, pripazjstant kiekvieno i$ mtisy individualuma, poreikiy
ir interesy skirtumus ir remiantis savasties stiprybémis bei patyrimu, galimybe gyventi
kokybiska gyvenimg. Juolab kad $iandienos juridiné bazé jtvirtina terming ,,specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintys mokiniai®, pateikia jy skirstymo j negaliy, sutrikimy ir mo-
kymosi sunkumy turin¢iy mokiniy grupes kriterijus bei numato specialiyjy ugdymosi
poreikiy lygius (nedideli, vidutiniai, dideli ir labai dideli) (Mokiniy, turin¢iy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j
lygius tvarkos aprasas, 2011). Siekiant tenkinti $iy asmeny specialiuosius poreikius, bt-
tina ypac gerai pazinti ugdytinj, suprasti jam tinkantj ugdymo turinj ir kelti specifinius
uzdavinius pedagogui, kuris taip pat turi bati atviras mokiniui.

Mokiniy sutrikimai, kaip veiksniai, varzantys asmenybés saviraiska, ribojantys socia-
luma ir ugdymo galimybes, ilga laika buvo laikomi specialiosios pedagogikos pagrindu,
ugdymo proceso tikslu ir didaktikos problema. Ugdymo paradigmy kaitoje i$skiriami
du specialiosios pedagogikos modeliai - klinikinis-korekcinis (nejgalumas, kaip individo
problema) ir socialinis-interakcinis (nejgalumas, kaip visuomenés pozitrio problema)
(Ruskus, 2003). Negaliy ir sutrikimy skirstymas j grupes pagal medicininius kriterijus
neatliepia specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy ugdymo tiksly, nes tiek raidos
sutrikimai, tiek mokymosi sunkumai sukuria mokiniy gebéjimy, interesy ir poreikiy
jvairove klaséje. Tokia jvairové kalba apie mokykla, skirtg kiekvienam mokiniui, apie
jtraukuyji (inkliuzinj) ugdyma, kai specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis mokinys jtrau-
kiamas j bendrojo ugdymo klase, kurioje mokiniy jvairové pasireiskia labai placiai - tai
taip pat kultiiring, socialiné, gebéjimy jvairové. Siame procese svarbus teigiamas mokytojo
nusiteikimas, pasirengimas dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iais mokiniais,
gebéjimas adaptuoti savo metodus, tinkancius jvairiy poreikiy turintiems mokiniams.

Mokslininky (I'ynonnc, 1996; Piliciauskas, 1998; Navardauskiené, Réklaitiené, 2008;
Moreno, 1995; Kern, 2005) nuomone, vienas i§ veiksniy, sustiprinanciy visy mokiniy
mokymosi sutelktuma, o kartu ir inkliuzijos procesg, yra meninio ugdymo potencialas.
Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iam mokiniui menas yra ir kaip priemoné prisitai-
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kyti, ir kaip saviraiskos kalba (Barnes, Mercer, 2001). Tai jrodo ne tik Zmoniy, turinciy
negalig ar sutrikimy, kultaros reiskiniai visuomenéje, pavyzdziui, Londono nejgaliyjy
meno forumas, Spalvy orkestro festivaliai, bet ir asmeniniai pavyzdziai. Yra zinoma
daug talentingy menininky, ragytojy, muzikanty, mokslininky, turéjusiy negalia (aklojo
Bocelli koncertai, dailininko Henri de Toulouse-Lautreco (1864-1901) gyvenimas ir
kiryba ir kt.), kai meno simboliais, kalba ir pasaulézitra individas demonstruoja savo
identiteta. Muzikos pasaulyje gerai zZinoma akla pianisté austré Maria Theresia von
Paradis (1759-1824), koncertuodama apkeliavo daug Europos $aliy, ir tai nesutrukdé
genialiajam kompozitoriui W. A. Mozartui specialiai jai sukurti koncertg fortepijonui
su orkestru (I'yponuc, 1996, 75). Taip iskyla nauja dimensija — negalios kultaira. Taciau
toks terminas, i$reiSkiantis apribojimus ir negaléjima, iSrySkina neigiamg ypatingujy
mokiniy meninio ugdymo ir saviraiskos vaizdinj (Vai¢ekauskaité, 2009). J. Sink@iniené
(2003) zmoniy, turinc¢iy negalig, mening veiklg traktuoja kaip meninés saviraiskos ir
komunikacijos modelj. Jos teigimu, meniné veikla yra meno simboliy kuriamos komu-
nikacijos su pasauliu pagrindas. Paskutiniaisiais de§imtmeciais daug démesio pasaulyje
ir Lietuvoje skiriama nejgaliy mokiniy ugdymui. Meninis nejgaliyjy ugdymas buvo
tyrinéjamas jvairiy meno sri¢iy mokslininky: muzikos (Aleksiené, 2010; Kern, 2005;
Reimer, 2003; Vilkeliené, 2007); teatro (Sheratt, Peter, 2003), Sokio (Navardauskiené,
Réklaitiené, 2008), dailés (Brazauskaité, 2004) ir kt.

Taciau, kaip rodo tyrimy apklausos, nors specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys
mokiniai jtraukiami j bendrajj ugdyma, mokytojas vis dar lieka vienas su savo filosofija
ir metodais, nesulaukdamas bendradarbiavimo galimybiy, konsultacinés paramos, kuri
yra viena i$ sékmingy jtraukiojo (inkliuzinio) ugdymo salygy. Vis dar pasigendama
sistemisky tyrimy, i$ryskinanciy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy me-
ninio ugdymo didaktikos klausimus, pasigendama didaktiniy paradigmy kaitos analizés
meninio ugdymo procese, todél analizuojama moksliné problema yra aktuali.

Straipsnio tikslas — atskleisti specialiyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iy mokiniy meninio
ugdymo didaktinius tikslus ir principus $iy dieny kontekste.

Straipsnio objektas — didaktiniai tikslai ir principai, ugdant specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin¢ius mokinius menu.

Straipsnyje taikomas mokslinés literatiiros analizés metodas.

Specialiojo meninio ugdymo tikslai. Nors ugdymo, o kartu ir mokymosi bendrieji
didaktikos tikslai bei principai yra svarbis ir specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
mokiniy ugdymui, meno pedagogikoje iskyla specifiniy, su ugdymo dalyku ir speci-
aliyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy individualiomis savybémis bei gebéjimais
susijusiy tiksly ir principy nuostatos. Nuo mokymo(si) tikslo priklauso turinio, metody
parinkimas (Sinkaniené, 2003). Reikia pridurti, kad ugdymo placigja prasme, j kurj
jeina ir mokymas(is), tikslai priklauso ne tik nuo paties mokinio ir mokyklos, bet ir
nuo visuomeneés reikalavimy (Bitinas, 2013). Bendrosios didaktikos tikslai yra susije su
pazintiniy galiy, vidinio potencialo atskleidimu ir mokinio saves pazinimu. Daugelis
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mokslininky tikslus skirsto j pazintinius, emocinius ir psichomotorinius (Hallaghan,
Kauffman, 2003; Pili¢iauskas, 1998). Ugdant specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius
mokinius menu, daugeliu atvejy racionalusis, kognityvinis, aspektas néra dominuojantis
(Jensen, 2001; Kern, 2005; Navickiené, 2005; Vilkeliené, 2007), todél iskyla dvasiniy ir
karybiniy mokinio galiy pazinimo ir plétojimo tikslai, kurie keliami ne tik ugdytiniui,
bet ir jj supanciai aplinkai. I$ $iy mokslininky pasisakymuy galima spresti, kad specia-
liosios meno pedagogikos tikslai grindziami ne tik pedagogine (mokinys-pedagogas),
bet ir socialine (mokinys-$eima-bendraamziai-visuomené) saveika.

Mokslininkai teigia, kad ugdymas yra glaudziai susijes su socialine nejgaliyjy integra-
cija (Ruskus, 2003). Juk toks mokinys, i$reik§damas save meno priemonémis, atsiskleidzia,
komunikuoja, integruojasi j visuomene, tuo tarpu visuomeneé vertina, priima ar atmeta,
kuria drauge arba stebi individo talento raika. Siuo atveju menas tampa komunikacijos ir
raiskos priemone. Antra vertus, pazangiy uzsienio mokslininky patirtis ir nauji Lietuvos
Respublikos $vietimo dokumentai (Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprasas,
2011) rodo, kad mokiniy, taip pat ir asmeny, turin¢iy negalig, sutrikimy ar mokymosi
sunkumy, ugdymas individualizuojamas - jis turi bati intensyvus, kryptingas, pagrijs-
tas veikla. Tokio pobudzio tikslai suponuoja specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
mokiniy meninio ugdymo désnius, kuriuose dominuoty integrali ugdomoji saveika,
doriné ugdymo kryptis, emocinio prado prioritetas, asmeninés prasmés ir visuomeninio
reik§mingumo pojutis. Jais remiantis, galima bty i§skirti svarbiausius principus, kuriy
sistemingas taikymas optimizuoja ugdymo procesg ir jo kaita.

1. Meninis ugdymas orientuotas j emociskai pozityvaus pobudzio ugdytinio ir
pedagogo saveika, nukreipta j ugdytinio $eima bei visuomene

Pedagogai, dirbantys su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iais mokiniais inte-
gruotoje klaséje, siekia, kad patys mokiniai, konsultuojami mokytojo, laisvai tyrinéty
aplinkg (Hallaghan, Kauffman, 2003). Tuo tarpu specialieji pedagogai, dirbantys tik su $iy
poreikiy turin¢iais mokiniais, pastebi, kad ugdyma mokytojas butinai turi struktaruoti.
Lietuvos mokslininkai, tyrinéjantys bendrosios didaktikos principus, teigia, kad keic¢iantis
ugdymo paradigmoms mokytojas tampa konsultantu, organizatoriumi, ir ,$iuolaikiné
mokymo(si) paradigma akcentuoja mokytoja kaip terapeuta. ] mokytoja zitirima <...>
kaip j malonig visais atzvilgiais asmenybe, kurios pagrindinis ugdymo tikslas — sveikas
vaiko vystymasis ir sekmingas mokymasis“ (Sinkiiniené, 2003, 23). Pasak L. Siau¢iuke-
nienés ir bendraautoriy (2006), mokytojas ne tik palaiko teigiama psichologine atmosfera
klaséje, mokykloje, bet ir padeda spresti problemas ne mokymosi aplinkoje.

Taikant meninio, jtraukiojo (inkliuzinio) ugdymo metodus mokiniams dirbant
grupémis ar individualiai, iSrySkéja kryptingos dvasinés pagalbos aukléjamasis pobt-
dis, kvalifikuoto specialisto ir mokinio arba mokiniy sgveikos prasmé, nes ,emocijy
ir jausmy lygmenyje zmonés gali veikti drauge <...> nepriklausomai nuo viso to, kas
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skiria juos pagal jy galimybes ar negalias“ (Brater, Wagner, 2011, 85). Specialiojoje meno
pedagogikoje emocinis aspektas itin svarbus, ir ¢ia gali padéti meno terapijos specialisty
rekomenduojami specialiajame ugdyme taikytini meno terapijos metodai, pagristi aiskia
struktiira, ne tik mastymo, bet ir emocijy islaisvinimu. Tuo badu mokinio ir pedagogo
saveika, kai mokinys ugdymo procese atsiveria pazinimui, o pedagogas procesa papildo
ir pats i$ jo mokosi, yra pagrjsta emociskai paveikiu meniniu veiksmu. Pasak J. Pellitteri’o
(2000), muzikos terapijos metodai gali papildyti specialyjij ugdyma mokiniy saviraiskos
bei problemy sprendimo srityje: tarkime, daina, naudojama kaip mnemonikos jrankis
abécélei ar spalvoms jsiminti, ar muzikiné improvizacija, kurioje ,néra teisingo ar ne-
teisingo biido, todél Zzmonés nenusivilia dél tariamy klaidy“ (Brater, Wagner, 2011, 83).
Muzikiné improvizacija, kaip taikytinas specialiajame ugdyme meno terapijos budas,
svarbi ir tuo, kad ji suvokiama kaip ,buvimas vienu metu drauge“ (Ruud, 2008, 54).
Tai patvirtina ir egzistencialisty (Buber, 1998) nuostata, jog tarpusavio bendravimas
yra autentiskas savo vieningumu - tai yra buvimas ir kito asmens sutikimas. Kad $ios
nuostatos pasitvirtinty, specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy meninis ug-
dymas turi bati orientuotas ne j mokytoja (kaip klasikinéje pedagogikoje) ir ne j vaika
(kaip teigiama postmoderniojoje didaktikoje), o j ugdytinio ir pedagogo saveika. Sios
pedagoginés sgveikos patikimumga vertina, stebi ir konsultuoja ugdytinio $eima (arba
globéjai), nes mokinio raida ir sveikata yra pirmas ir svarbiausias $eimos ripestis. Juk
dazniausiai suaugusieji vaikams yra gyvas ir svarbus pavyzdys (Pollard, 2006). Pastarieji
identifikuojasi su artimais Zmonémis, Seimos nariais, bendraamziais, vietos bendruo-
menés nariais, netgi su masinése informacijos priemonése jsitvirtinusiais teigiamais ar
neigiamais stereotipais (Stige, Aarg, 1988).

Taigi meninio ugdymo procese $is susitapatinimas arba socialinis pameégdziojimas
dazniausiai tampa kryptinga, bendrosiomis vertybémis ir tarpusavio santykiais paremta
komunikacija. Aktyvi ir emoci$kai pozityviai nukreipta meniné veikla padeda uzmirsti
nuolatinj savo problemos, susijusios su specialiaisiais ugdymosi poreikiais, analizavima
(Rinne et al., 2011). Karybinis asmens, turiné¢io negalig, ir visuomenés santykis meninéje
veikloje atsiranda spontaniskai ir natdraliai, per atradimo dZiaugsma, Zmogaus galimybiy
sklaidg. Tai irgi skatina Zmoniy tarpusavio suartéjima (Vaicekauskaité 2009). Tuo budu:

« ugdymo procese prioritetas teikiamas emociskai pozityvaus pobiudzio pradui,

palengvinanc¢iam integracija i socialing aplinka;

o siekiant atskleisti ugdytinio meninius gabumus, projektuojant mening veikla j

$eimos interesus bei paprocius ir visuomenés poreikij, rysys su aplinkiniu pasauliu
jtvirtinamas ir mokinys konstruoja naujg patirtj.

2. Meninis ugdymas yra dorinés krypties

Egzistenciné prasmé, ugdymo turinio dvasingumo pradmenys atsiskleidzia asmenybés
ir visuomenés santykyje. Meno priemonémis perteikiamos kultaros vertybés, tradicijos,
mokinio gyvenime egzistuoja nattraliai (taikomosios dailés objektai, foniné muzika,
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kalendorinés, gamtos, asmeninés §ventés) arba yra kuriamos bei puoseléjamos mokyklo-
je, bendruomenéje, tautoje (koncertai, parodos, festivaliai, religinés, pilietinés Sventés,
sukaktys ir kt.). Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis mokinys, mokydamasis ne tik
pazinti save ir jj supantj pasaulj, bet ir reguliuoti emocijas, modeliuoti elgesj, atskleisti
savo kirybines galias, mokosi buti lygiateisiu savo mokyklos, Seimos ir visuomenés
nariu. Meninio ugdymo turinys $vietimo dokumentuose yra nubréztas, jis grindziamas
zmogaus jausmy kultiiros tobulinimu, dvasiniy vertybiy siekimu.

Bendrosiose programose (2008) isryskinamos tokios vertybés kaip prigimtiné Zmo-
niy lygybé, artimo meilé, tolerancija, atsakomybé bei jstatyminé bazé sudaro teigiamas
prielaidas dorinio kryptingumo ugdymui. IeSkant kuo paveikesniy specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin¢iy mokiniy mokymo(si) biidy, netenka abejoti, kad paprociai ir tradicijos,
etniné kultara, kurioje slypi tautos gyvastis, - tai ne vien kalba ir gyvenimo budas, bet
i$ kartos j kartg perduodami jausmai, mastymas, pasauléjauta, kurie slypi tautos mene.
Tai pasakos, kur silpnieji (kiskelis ar pelyté) padeda nugaléti, atrodo, nejveikiamus
sunkumus, dainos, kuriose, gerbiamas darbstusis ir pajuokiamas tinginys, ornamentai
ir rastai, zavintys, raminantys, lavinantys estetinj skonj. Pasaulinio meno, jo karéjy
gyvenimo pavyzdziai, kaip antai L. van Bethoveno apkurtimas, aktorés S.Bernar liga,
padeda suprasti, kad negalia ar sutrikimas i§ esmés netrukdo aukstesniems siekiams,
nes $ie menininkai ir toliau, po dramatisky asmeninio gyvenimo jvykiy, pabloginusiy jy
gyvenimo kokybe, kiiré, nepaisydami negaliy. [kvepiantys ir jspidingi menininky karéjy
dramatiskos kovos tarp gério ir blogio pavyzdziai ne tik sustiprina mokiniy pasitikéjima
ir motyvacijg, padeda pasirengti savarankiskam gyvenimui, bet tampa geru pavyzdziu
ju bendramoksliams, neturintiems negalios. Savaiminj meno poveikj mokiniui sunku
pagristi, taciau mokytojo vaidmuo ¢ia neabejotinas — organizuoti, konsultuoti, padéti,
atkreipti démesj, tartis, projektuoti. Vertybiy projekcija klaséje yra butina, jas reikia
reflektuoti (Pollard, 2006), todél realizuojant $j principa reikéty, kad:

« ugdymo turinys baty pagrjstas etnine kultara, tradicijomis ir pasaulinio meno

klasikiniais pavyzdziais;

« meninés veiklos turinyje buty galimybé kurti dorines situacijas bendraamziams,

neturintiems sutrikimy ar negaliy;

« meniné veikla sietysi su mokykliniais renginiais, $eimos, vietos bendruomenés

$ventémis ir projektais.

3. Meninio ugdymo turinys yra integralus ir suvokiamas

Bendrosiose programose pabréziama tarpdisciplininiy rysiy svarba, prasmingo
mokymosi idéjos. Tai siejama su naujais tyrimais, jrodanciais, jog pagrindiné smegeny
savybé yra ieskoti ar atrasti modelius ir bendras prasmes. Manoma, kad Zmogaus sme-
genys atskirais atvejais netgi gali priesintis atskiry, suskaldyty fakty mokymuisi, todél
mokslininkai neuropsichologijos pagrindu sujungé edukologijos idéjas, kurias galima
taikyti integruoto mokymo procese, suvokiant, kad gamta, menas ir kultra nuolat supa
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kiekvieng i§ misy (Johansen etal., 1999). Menas, ypac tradicinis, yra kasdienio gyvenimo
realybé ($ventés, mety laikai, tradicijos), o gamtoje vyraujanti harmonija leidzia koduoti
jos rei$kinius simboliy kalba. Kol jos nesuprantame, tai virsta iliuzija, intuityviai suvo-
kiama tikrove. Taigi mokymas mokykloje tarsi turi du iSeities taskus — gamta ir kulttra.
Tai suponuoja meniniy discipliny integravima i visy kity dalyky mokymga, nes tuomet
pasitelkiant meno disciplinas, kurioms biidinga simboliy kalba, sukuriama ypatinga
terpé. Dalyko mokytojas kartu su meno dalyko mokytoju (arba mokytojais) i§siaiskina,
kas yra $ioje temoje, kas gali buti iSreik§ta meno priemonémis? Kas yra mene, kas gali
atsispindéti $ioje temoje?

Kiekviena meno $aka turi savo simboliy sistemg, veikiancig asmenybe jvairiais sen-
soriniais kanalais. Kaip teigia H. Gardneris (1993), Zmogui yra bidingas daugialypis
intelektas, todél suprantama, kad vieni labiau yra linke Sokti ar dainuoti, kiti mégaujasi
spalvomis ar pirmenybe teikia teatrinei raiskai. Pasak meninio ugdymo tyréjy (Brater,
Wagner, 2011), meninio ugdymo tikslas néra tai, kad mes turétume jtikinéti ar priversti
mokinius dométis. Greiciausiai tai pasiekiama per mening rai$ka, insaito sgmoningu-
mo, vidinés pajautos badu. Tik per tokj santykj pasiekiama elgesio, veiklos kaita yra
prasminga. Pasak minéty mokslininkuy, tik tuomet, kai patirtis persipina su pazinimu ir
emocijomis, rigidiskos jprociy struktiros, buvusios individo saugios (ar jsivaizduojamai
saugios) egzistencijos ribos, ima pléstis, ir j pasaulj nebijoma pazvelgti kitaip. Jie teigia,
kad naudoti meng kaip emocine poveikio priemon¢ ugdymo tikslais néra manipulia-
vimas emocijomis, veikiau meniné veikla tampa ugdymo forma, pagrijsta aktyviaisiais
metodais, kuriy metu suaktyvinamas ugdytinis, tac¢iau paliekama erdvé jam pac¢iam sieti
tai su savo patyrimu, asmenine prasme ir nuostatomis j vertybes.

Individualizuotas ugdymas reikalauja, kad mokytojas stebéty, kiek ir kaip suvo-
kiamas ugdymo turinys, kiek reikia pagalbos, konsultavimo, kaip integruoti ugdymo
turinj. Integruotas mokymas(is) vyksta, kai vaikas pla¢iai panaudoja zinias jvairiuose
dalykuose, tam tikrais aspektais susijusiuose su jo aplinka. Tuo atveju praturtinami
pamoky modeliai, struktiiros, atsiranda nauji ry$iai ir prasmés. Integruojant teminj
vieneta, pasirenkama plati tema, kuri integraliai apima visas arba daugelj discipliny.
Tuo siekiama mokyti specialiyjy ugdymosi poreikiy turintj ugdytinj lyginimo, analizés,
apibendrinimo, platesnio pozitrio j reiskinius, emocinés pajautos. Dazniausiai imama
plati tema ar problema, kuri pasikartoja per disciplinas, kur gali pasireiksti daugialypis
intelektas arba saviti gebéjimai. Centrinés idéjos kyla i$ temos, o sgvokos, pavyzdziui,
struktiira, vaizduoté, problemos sprendimas, pateikiamos per kalbg, garsus, gestus, sim-
bolius, pavyzdzius: fizikos pamokoje mokytojas gali naudoti bagnus rysiui tarp fizinio
kiaino, garso aukscio ir garso vibravimo jrodyti; o istorijos pamokoje visuomeneés jvykiy
raida galima inscenizuoti kuriant, vaidinant mazomis grupémis.

Neabejotina, kad meno dalyky mokytojai savo pamokose daugiausia kalba apie me-
nus, taciau jtraukiojo (inkliuzinio) ugdymo atveju, kai bendroje klaséje yra ir specialiyjy
ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy, kiekvieno dalyko mokytojas, bendradarbiaudamas
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su meny mokytojais, pamokoje gali taikyti interdisciplininius metodus, ir menai gali
tapti alternatyvia mokymo(si) kalba. Kiekvienas vaikas — nejgalus, turintis sutrikimy,
mokymosi sunkumy, ar gabus, kiles i§ skirtingos socialinés ar kultirinés aplinkos, — kaip
ir visi kiti, nori kartu dalyvauti ugdymo procese. Literattros kariniuose, kino filmuose
yra daugybé visiems suprantamy pavyzdziy apie tai, ka iS§gyvena negalig turintis Zmogus.
Tokiu meno kirinio pavyzdziu gali biti Marko Haddono romano ,,Tas keistas nutikimas
$uniui naktj“ herojus paauglys, turintis Aspergerio sindromg, arba 2010 m. reziesieriaus
Tomo Hooperio sukurtas kino filmas , Karaliaus kalba“, kuriame atskleidziami karalis-
kosios asmenybés, turincios kalbos sutrikimy, iSgyvenimai. Taigi mokymasis apie meng
ar mokymasis per meng sukuria prielaidas integralaus turinio suvokimui, bendrystei ir
tarpusavio supratimo pojuciui, kuris yra svarbus, kai klaséje mokosi jvairiy ugdymosi
poreikiy turintys mokiniai.
Todél jgyvendinant §j principg turi buti laikomasi $iy reikalavimy:
« naudojamos meninés priemonés, skatinancios specialiyjy ugdymosi poreikiy
turinc¢iy mokiniy multisensorika;
« individualumas siejamas su grupiniu darbu;
« meninis ugdymas atitinka mokinio asmenine patirtj ir suzadina atviruma naujam
patyrimui.

4. Ugdymo metody kompleksiskumas

Meninio ugdymo turinio integralumas suponuoja metody jvairove ir tarpusavio
derme. Individualios ypatingo mokinio savybés (labilios emocijos, fizinis judrumas arba
ilgalaikis buvimas pasyvios buklés, neverbalinis bendravimas, dazna démesio kaita) rodo,
kad metody parinkimas ir jy suderinimas yra svarbus pedagoginés saveikos dalyviy
meninés veiklos principas. Kaip tenka pastebéti, meninio ugdymo metodai, kuriais re-
miantis gvildenamos kai kurios aktualios idéjos, tarsi vengia analizés arba ji yra negalima
dél ugdytiniy ypatybiy. Tuomet tenka isreiksti idéja per meninj mediuma. Tai gali bati
muzika, teatras, dailé ir kitos meno formos. Butent, ne teoriskas problemos nagrinéji-
mas, 0 emocijy iSreiskimas tam tikromis meninémis formomis. Tai, ko kartais ugdymo
metu negalima i$siaiskinti racionaliai, atsiskleidZia emocijy lygmenyje. Internalizuojant
vertybes, Siuolaikinéje ugdymo sistemoje pernelyg daznai naudojamasi kognityviniais
modeliais, verbalizuotomis i§raiskos priemonémis, kalba, knygomis, vadovéliais (Bruner,
1986). Siuo tikslu vedamos pamokos, paskaitos, seminarai, taikomi refleksijos, kritinio
mastymo ir analizés metodai, paliekant nuosalyje emocijas.

Menas, kur kiekviena meno $aka turi savo simboliy sistema, nebitinai susijusig su
kalba, atveria neverbalinés pedagogikos, padedancios siekti specialiosios pedagogikos
tiksly, kelig. Meno Zenklai ir simboliai suteikia galimybe ne tik keistis informacija, bet
ir reiksti emocijas, modeliuoti elgesj, formuoti nuostatas. Menas supa Zmogy buityje,
laisvalaikio ir dalykinés veiklos metu, veikia misy emocijas (Miell, McDonald, 2002).
Kaip teigia mokslininkai, tai ne tik emocijy reguliavimo, bet ir saviraiskos, reprezentaci-
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jos priemoné. Juk individas, prie$ nuspresdamas, kokig muzika klausys, jau informuoja
aplinkinius apie savo estetinj skonj, interesus. Toks, spontaniskai kiles, ar i$moktas,
meno priemonémis idreik$tas bendravimas sociokultiirinéje erdvéje idryskina kiekvieno
individualumg ir padeda pasijusti grupés nariu, todeél:

« meninio ugdymo metody komplekse vyrauja racionalaus ir emocinio ugdymo
prado paritetas, atskirais atvejais teikiant prioriteta emocijoms (imitacija, impro-
vizacija, karyba);

o aktyvieji mokymo(si) metodai grindziami praktine veikla;

o vaizdumas derinamas su lytéjimu, klausymu ir suvokimu.

5. Meninio ugdymo procese refleksijos yra verbalinés ir neverbalinés

Visas ugdymas, jo filosofija, tiksly ir principy bei metody analizé dazniausiai remiasi
mediumu - kalba. Problemos, lie¢ian¢ios mokiniy ugdyma, pazinimg, jy asmenines sa-
vybes, biografijas, gebéjimus, egzistencijg ir veikla visuomenéje, visuomet diskutuojamos,
apie jas kalbama, organizuojami seminarai, apskritieji stalai, forumai, raSomi mokslo
darbai ir vadovéliai, jos verbalizuojamos, reflektuojama. Refleksija skatina pazinima,
minéiy srautg, kuris ilgainiui formuoja individo asmenine patirtj, Ziniy struktiirg (Sin-
kanieng, 2003). Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis mokinys tiek dél jauno amziaus
ar individualiy savybiy neturi pakankamai patirties, todél mokytojas konstruoja ug-
dymo procesa, atsizvelgdamas j jo refleksijas. Siy mokiniy verbaliné refleksija, kritinis
mastymas, analizé yra galimi, kai tai leidZia pakankamai i§vystyta ugdytinio kalba ar
intelekto lygis. Ir tuomet verbaliné refleksija kartais esti problemiska (Brater, Wagner,
2011). Pastaryjy mokslininky nuomone, muzika yra stipriai paveiki, todél pastebéta, jog
po muzikinés veiklos yra sunku ,,sugrjzti“ ir reflektuoti, identifikuoti jausmus, potyrius.
Kita priezastis — verbalinés refleksijos meninio ugdymo metu sudétinga iSvengti paly-
ginimy ,,geresnis®, ,,blogesnis“. Sulaukus ar tikintis vertinimo, atsiranda nesaugumo ir
nepasitikéjimo atmosfera, kuri trikdo kairybiskuma, todél tarp meninés veiklos ir verba-
linés refleksijos turéty buti suvokimo fazé, kad pats mokinys ir jo bendraklasiais suvokty,
ka girdéjo, maté, ir po to papasakoty, interpretuoty. Kitu atveju, refleksijai jmanoma
ieSkoti neverbalinés raiskos btidu ir vienas i$ jy yra meninis ugdymas. Racionalumas
ir kognityviniai procesai meniniame ugdyme daznai uzleidzia vietg spontaniskumui
ir emocijoms (Navickiené, 2005), nereikalaudami aigkinimo ir tikslinimo. Emocinius
tikslus kelia daug discipliny, ta¢iau meno pedagogikoje emocinis pradas ypac svarbus.
Meninéje veikloje kylanc¢ios emocijos mobilizuoja organizmo fiziologines funkcijas,
veikia jtaigiai ir ne visada priklauso nuo individo samonés.

Jau XX a. pradzioje E. Dalcroze iskélé mintj, kad muzikos reikia mokytis, remiantis
tarpdisciplininiais rys$iais, siejant teorijg su praktika ir sugrazinant ugdymui emociona-
lumg. Estetinés meno egzistavimo prielaidos ir nuolatinis ty paciy zmogiskyjy vertybiy
aktualizavimas kei¢iantis epochoms akivaizdziai jrodé, kad menus (muzika, $okis, dailé,
teatras ir kt.) sieja tas pats — emocinis pagrindas. Pasak A. Pili¢iausko (1998), emociniai
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iSgyvenimai ugdymo procese padeda ugdytiniams modeliuoti asmening prasme ir ver-
tybines pozicijas. Siuo atveju tai, kg norétume isreiksti zodziais, pavyzdziui, ,tu man
reikalingas® iSrei$kiama tiesiogiai, staiga, matomai, veiksme. Emocijos atpazjstamos
staiga, spontaniskai, ne teorigkai, o kaip realus vyksmas. Si patirtis suteikia mokiniams
jzvalgy apie tokius jausmus kaip skausmas, meilé, jZeidimas, bejégiskumas, socialiné
atskirtis, ir Sios jzvalgos smelkiasi daug giliau, negu faktiskas atvejis. Jos pasilieka emo-
cinéje atmintyje.

« Sio principo jgyvendinimas susijes su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iy mo-
kiniy pazinimu, jy gebéjimu iSreiksti save verbaliai ar neverbaliai, spontaniskai.
Nuo atitinkamos meno rusies (muzika, dailé, teatras, $okis), meninio ugdymo
veiklos formos (laisva improvizacija, koncertas, pamoka) ir individualiy mokinio
savybiy bei jj supancios aplinkos priklauso refleksijos turtingumas ir verté tolesnei
ugdytinio patirties konstravimo perspektyvai.

« Vadovaujantis Siuo principu, visiSkai atmetamas vertinimas, kaip ,teisingas ar
neteisingas“ atsakymas, nes specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy
meninéje veikloje tai yra meniné saviraiska, vidinio pasaulio simbolinis atspindys
ugdymo realybéje.

6. Meninis ugdymas specialiy ugdymosi poreikiy turin¢iam mokiniui yra asme-
niskai ir socialiai prasmingas

Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy meninio ugdymo turinys yra ne
tik emociniy potyriy, kirybinés mokinio raiskos, bet ir savotiska gyvenimo situacijy
reprezentacija. Taip netiesioginiu biidu, per meninj mediumga perteikiama tai, ko reikéty
mokytis ar mokéti. I$oriskai iSreik§ta manifestacija, pavyzdziui, instaliacija, tam, kad baty
suprasta (interpretuota, hermeneutiskai dekonstruota), turi buti susieta su ta problema,
kurig ji i$reiskia (Brater, Vagner, 2011). Interpretacijos procesas savyje talpina emocinés
iSraiskos elementy, kurie charakterizuojami kaip meniniai elementai. Pavyzdziui, vai-
dybiné situacija su paprasta struktiira, saugioje aplinkoje, pakartota daug karty, jvairiais
variantais gali bati sékmingai pritaikoma praktikoje, gyvenime. Tokiu badu, mokinys
panaudoja patirtj, jgyta meninéje pamokoje. Taigi, meninis ugdymas gali tapti situacijos
ar problemos pavaizdavimu, emocinés biisenos atskleidimu. Kadangi tai kiiryba, joje néra
galimybiy suklysti, kelias eksperimentavimui visada atviras, ir mokinys jauc¢iasi saugus.

Meninio ugdymo procese tiek specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis mokinys, tiek jo
bendraamziai klaséje, turi galimybe tobulinti socialinius jgiidzius. Kiekvieno individo A$
ry$ys su kitais yra debaty démesio centre. Dazniausiai nejgaliojo mokinio rysj su aplin-
kiniais lydi emocijos, baimés stereotipai, kylantys dél nesubalansuoto prisitaikymo prie
savo negalios, dél visuomenés poziiirio, kuris ne visada reiskiamas adekvaciai. Pastebéta,
kad prisitaikymas prie negalios yra daugiau negu individualus sutrikimo suvokimas
(Juodraitis, 2004). Tai yra socialinis konstruktas, darantis jtaka efektyviai komunikacijai,
trikdantis griztamajj rysj, tac¢iau tokia komunikacija nebttinai priklauso nuo sutrikimo
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bruozy. Tuo tarpu menas yra svarbus komunikacijos kanalas, leidZiantis ne tik perteikti
informacija per simbolius, bet ir suteikiantis galimybe gauti jg griZtamojo rysio metu.
Naudojant meno priemones, ugdymo proceso dalyviai ir organizatoriai laikosi dviejy
pozicijy — meninés veiklos ir $ios veiklos teikiamy rysiy arba prasmeés. Taciau abu Sie
lygiai turéty buti struktariskai lygas, papildantys vienas kita ir §j dualika meninéje vei-
kloje nuolat sgveikauja. Per ja kiekviena mintis, emocija, patirtis yra nuolat iSreiskiama
iSoriskai suvokiama forma. Galétume manyti, kad fiziné iSraiska néra identiska su vidiniu
jausmu, bet ji gali padaryti jj matomu ir atskleisti naujus $io jausmo aspektus (Vilkeliené,
2007). Perkelti kokj nors procesa ar veiksma j menine veikl reiskia daug daugiau, negu
tik sukurti grynai intelektualinius rysius, kurie apima simbolines struktaras. Meniniai
elementai tampa a$imi ir probleminiu tagku, kuris perkeliamas j ugdymo kontekstg. Si
reprezentuojamoji meninés veiklos savybé atveria galimybes perkelti bet kokig problema
j emocinio jos pajautimo konteksta. Pavyzdziui, ugdytojas supazindina mokinius su
menine veikla, neiSry$kindamas jos reprezentacinio charakterio, i§ anksto neaiskina,
kodél ir kam skirta $i meniné veikla. Viskas vyksta veiklos metu, mokinys patiria, pats
supranta, kas vyksta.

Tarkime, mokiniai turi uzduotj — nupiesti portreta, taciau jie neturi galimybés pie-
$imo metu i$trinti nepavykusiy linijy. Kai mokinys nori kazka pataisyti savo portrete,
jis pastebi, kad negali istrinti. Tai sukelia frustracija, kai jis jaucia, jog negali pakeisti
savo portrete (kaip ir savo biografijoje) kazkokios detalés. Pasléptas ugdymo lygmuo
diktuoja, jog tai, kas jvyko, negalima pakeisti, tereikia zitiréti j ateitj ir stengtis nepada-
ryti to paties, kas nepatiko praeityje. Siekiant, kad meninio ugdymo metu specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintis mokinys suvokty ar patirty prasme, asmenine praktine nauda
ar integruojantis j visuomene ir kartu prisimenant $iuolaikinés specialiosios didaktikos
tikslus, keliamus ne tik $io ugdytinio, bet ir jj supancios aplinkos, visuomenés pozityvaus
pozitrio formavimo pozitriu, reikia:

« siekti ugdymo turinio ir ugdytiniy interesy dermes;

« sudaryti ugdytiniui galimybes meninio ugdymo procese isreiksti savo identitetg,

gabumus, vertybes, nuotaikas, poziirius;

o kurti ugdymo situacijas ir aplinkybes, formuojancias pozityvy visuomenés poziirj

i specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy meninio ugdymo sociokultarine
prasme (parodos, koncertai, projektai).

ISvados

1. Postmodernizmo amziuje demokratéjant ir kei¢iantis visuomenei jtraukusis
(inkliuzinis) meninis ugdymas yra nuolatiniy ieskojimy ir priestaravimy kelyje. Sie
ieskojimai akivaizdziai veda pozityvigja linkme: tai byloja terminijos kaita — nuo savo-
ky, apibrézianciy nejgaluma kaip kliatj, nuo asmenybés individualuma ir ypatinguma
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pabrézianciy terminy iki specialiyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iy mokiniy, kuriais gali
bati vadinami nejgalieji, turintys sutrikimy ar mokymosi sunkumy mokiniai bei gabieji
ir talentingi mokiniai, termino. Ugdymo modeliy kaita nuo klinikinio-korekcinio, véliau
iki socialinio-integracinio modelio, o $iuolaikiniame ugdymo kontekste - iki jtraukiojo
(inkliuzinio) ugdymo, skirto visiems mokiniams, atskleidzia ugdymo socializuojantj
vaidmenj, kur menas kaip komunikacijos ir savirai§kos priemoné sudaro galimybes
kiekvienam mokiniui atskleisti savo gebéjimus, interesus ne tik ugdymo procese, bet ir
visuomenéje, o visuomenei - geriau pazinti ir suprasti Zmogaus specialiuosius ugdymosi
poreikius.

2. Specialiojo meninio ugdymo tikslai yra nukreipti ne tik j specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintj mokinj, bet ir j jj supancius asmenis — pedagogus, §eimos narius, visuo-
mene, dar daugiau - j jy tarpusavio saveikg. Si didaktiniy tiksly kaita atskleidZia meninio
ugdymo désnius: integrali ugdomoji saveika, doriné ugdymo kryptis, emocinio prado
prioritetas, asmeninés prasmes ir socialinio reik§mingumo suvokimas.

3. Svarbiausi specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy meninio ugdymo
principai yra: emociskai pozityvaus pobudzio ugdytinio ir pedagogo sgveika Seimos ir
visuomenés kontekste, dorinis ugdymo kryptingumas, ugdymo turinio integralumas,
metody kompleksiskumas, verbaliné ir neverbaliné refleksija, asmeninés ir socialinés
meninio ugdymo prasmés suvokimas. Siy principy realizavimas padeda pedagogui geriau
pazinti ugdytinj, o pastarajam pajusti pozityvia, saugia kiirybing atmosfera, atskleisti
save ir pritapti visuomenéje, jauciantis visaverciu jos nariu.
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Arts Education of Pupils with Special Educational Needs:
Objectives and Principles

Aldona Vilkeliené

Lithuanian University of Educational Sciences, Faculty of Education, Department of Arts Education,
Studenty St. 39, L'T-08106 Vilnius, Lithuania, aldona.vilkeliene@leu.lt

Summary

Changes in society, democratisation of education enable to shift towards persons with
disabilities, in order to integrate them into society without causing discomfort neither the
person, nor those around him. Categorization of disabilities and disorders according to medical
criteria does not meet the educational objectives of pupils with special educational needs, as both
developmental disorders and learning difficulties create the variety of abilities, needs and interests
of pupils in the class. Such variety refers to school for all pupils, to involving (inclusive) education.

According to the results of surveys, although the pupils with special educational needs are
involved in general education, the teacher still remains alone with his philosophy and methods,
without being offered an opportunity for cooperation, consultancy support, which is one of
conditions for success in the involving (inclusive) education. Lack of systematic research is still
observed, which brings out the didactics issues of art education of pupils with special educational
needs, therefore, the analysed scientific problem is relevant.

The objectives of special art education are focused not only on the pupils having special
educational needs, but also to the surrounding people - teachers, classmates, family, society,
and even more, to their mutual interactions. Such change of didactic goals reveals the new art
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education principles. The subjects of the article are the didactic goals and principles, educating
the pupils with special needs by art. Applying the method of analysis of the scientific literature,
the article reveals the research of the world and Lithuanian scientists in the field of special art
pedagogy and theoretically justifies six principles of art education: art education focused on the
emotionally positive interaction between the learner and teacher, directed to the learner’s family
and society; art education is of moral aspect; content of art education is integral and perceived;
educational methods are applied in complex; in the process of art education the verbal and non-
verbal reflections predominate; art education is personally and socially meaningful for the pupils

with special educational needs.
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