ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

, LIETUVOS
- EDUKOLOGIJOS
Pedagogika / Pedagogy -
2015,t. 118, Nr. 2, p. 159-173 / Vol. 118, No. 2, pp. 159-173,2015 UNIVERSITETAS

Zaidimas kaip vaiko kiirybos ir gyvenimo
filosofija

Audroné Juodaityté', Daiva Malinauskiené?, Riita Siau¢iuliené?

Siauliy universitetas, Edukologijos fakultetas, Edukologijos katedra, P. Visinskio g. 25, 76351 Siauliai, etmc@cr.su.lt
Siauliy universitetas, Edukologijos fakultetas, Edukologijos katedra,

P. Visinskio g. 25, 76351 Siauliai, malinauskiene@cr.su.lt

Siauliy universitetas, Edukologijos fakultetas, Edukologijos katedra,

P. Visinskio g. 25, 76351 Siauliai, ruta.siauciuliene@ef.su.lt

Anotacija. Straipsnyje atskleidziamos Zaidimo kaip vaiko socialinio, kultiirinio gyvenimo
ir karybos filosofinés prasmés. Aptariamos moksliniy diskusijy ir debaty probleminés linkmés
bei aprasomas jy turinys. Atskleidziama, kokius Zaidimo klausimus akcentavo Lietuvos ir uz-
sienio mokslininkai, ieSkodami jo kairybiniy, egzistenciniy, kognityviniy prasmiy. Atsakoma j
klausima: kodél mokslininkai, apibadindami zaidima kaip vaiko gyvenamojo pasaulio projekta
teigia, jog moksline prasme $is klausimas yra labai paradoksalus. Jo paradoksalumas aiSkinamas
taip: kuo daugiau gilinamasi j Zaidimo prasmes, tuo daugiau lieka neatsakyty klausimy apie jj.
Nagrinéjamos $ios moksliniy debaty ir diskusijy linkmeés: Zaidimo socialinés, kultarinés, ko-
gnityvinés, kurybinés prasmés vaiko gyvenime; zaidimo sampraty ir pozymiy jvairové; vaiko
motyvacijos rais$ka zaidime; zaidimo pedagoginés salygos; konstrukto ,zaidziantys vaikai®
socialinés-filosofinés prasmés.

Esminiai Zodziai: Zaidimas, Zaidimo prasmés, vaiko kiiryba ir gyvenimo filosofija.

Ivadas

Siuolaikiné visuomenés situacija tampa vis sudétingesné, konkurencingesné, o jos
raidos tempai greitesni. Tai lemia ir vaiky socialine veikla, kuri pasireiskia zaidime, nes
bitent jis pakeicia laisva, spontaniska veikla j suaugusiyjy vadovaujama. Si praktika,
kurig kartais taiko ugdytojai (tévai ir pedagogai) namuose ar mokykloje, turi kilny
tikslg. Siekiama vaikams suteikti visa tai, kas, ugdytojy nuomone, yra geriausia. Taciau
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kurdami dabartyje beveik iSskirtinai tik normatyvine aplinkg vaikams, ugdytojai nori,
kad vaikai ateityje (o gal ir dabartyje?) galéty sékmingai konkuruoti sudétingame, nuolat
besikei¢ianciame pasaulyje. Tac¢iau Zaidimas reikalauja laisvos aplinkos, kurioje nevarzo-
mai galéty reikstis vaiky karybinés mintys, patirtis, taip pat vaikams, o ne suaugusiems
badinga gyvenimo ir veiklos filosofija. Tik i vaiky kultiirg, jy patirties prasmes orien-
tuotas zaidimo socialinio, edukacinio reik§mingumo supratimas leidzia §j reiskinj tirti
vaiky kirybos ir jy gyvenimo filosofijos kontekstuose (Juodaityté, Siau¢iuliene, 2012;
Malinauskiené, 2012).

Edukaciniuose tyrimuose zaidimas kartais yra tiriamas kaip vaiko aplinka, kurig su-
augusieji jiems sukonstruoja savo gyvenimo pavyzdziais (Grineviciené, 2007). Tuo buvo
siekiama pazinti suaugusiojo, o ne vaiko aplinka, todél apeliuojama j suaugusiyjy zinias,
nuomoneg apie vaiko zaidima. Kai kurie tyréjai (Braziené, 2012; Kazragyté, 2008; Brédi-
kyteé, 2000) pradéjo isskirti vaiko karybg kaip sociokultarinj fenomena, turintj reiksme
zaidimo edukaciniams tyrimams, nes vaiko karyba, jy nuomone, gali tapti Zaidybinés
veiklos edukaciniu tikslu. Formuojantis ikimokyklinéje pedagogikoje demokratinei, i
vaikg orientuotai ugdymosi krypciai, buvo atmestas suaugusiojo dominuojantis vaidmuo
vaiko veikloje. Atsirado ne tik ,vaiko karybos®, ,vaiko gyvenimo®, bet ir ,vaiko veiklos
filosofijos“ samprata (Kirsten et al., 1997; Graziené¢, 2007; Juodaityté, 2011). Tuomet visos
vaiko veiklos, o ypa¢ priklausancios vaiko kairybos sri¢iai, yra tiriamos vaiko socialinés,
kultarinés patirties kontekstuose. Tiriami tokie vaiky patirties fenomenai kaip: vaiky
laisvalaikis (Siau¢iuliené, 2011), vaiky savaiminis mokymasis (Radyté, 2011), vaiky kom-
piuteriné kulttra (Saparnyté, 2007), vaiky vartojimo kultira (Poneliené, 2012).

Vienas svarbiausiy vaiky kirybinés, egzistencinés kultaros fenomeny yra vaiky
zaidimai (Duobliené, 2006). Taigi, zaidimas, mokslininky nuomone, visada isreiskia
vaiko socialinio, kultairinio gyvenimo filosofijg ,,¢ia ir dabar®, o ne tik gyvenimo vizijas
atei¢iai. Taciau ilgg laikg zaidimas buvo tiriamas kaip socialiniy-kultariniy vaiko gy-
venimo fenomeny raigkos kontekstas ir netapo tyrimo objektu, kurj galima kokybiskai
ir naujai interpretuoti. Toks tyrimo kontekstas suformuoja moksline problema: kaip,
remiantis j vaika orientuoto ugdymosi paradigmoje atliekamais tyrimais Lietuvoje ir
uzsienyje, teoriskai pagrijsti zaidimo fenomeng vaiko kiirybos ir jo gyvenimo filosofijos
kontekstuose, iSryskinant moksliniy diskusijy ir debaty linkmes.

Straipsnio tikslas - iSanalizuoti Lietuvoje ir uZsienyje atliekamus tyrimus zaidimo
fenomeno srityje ir parengti zZaidimo, kaip vaiko kirybos bei jo gyvenimo filosofijos
teorinj pagrindima, atskleidziant moksliniy diskusijy bei debaty linkmes, remiantis
retrospektyvine jy geneze.

Uzdaviniai:

1. I$analizuoti Lietuvoje ir uzsienyje atliekamus zaidimo fenomeno tyrimus.

2. Nustatyti, kaip j vaikg orientuoto ugdymosi paradigmoje atliekamuose tyrimuose
iSryskinama vaiko zaidybinés veiklos prasmiy daugybiskumas.
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Metodai: mokslinés literatiiros analizé, metaanalizé.

Tyrimo metodologija: straipsnio teorinj pagrindg sudaro j vaika orientuoto ugdymosi
paradigma (Juodaityte, 2003; Monkeviciené, 2008; Malinauskiené, 2012), kuri savyje inte-
gruoja konstruktyvizmo, egzistencionalizmo ir fenomenologijos filosofijas. Si paradigma
leidZia zvelgti j vaika kaip socialinj, kultairinj individa, gebantj konstruoti laisvoje aplin-
koje patyrima. Sio proceso metu vaikas ne tik kuria naujas zinias, bet ir tampa Zinojima
konstruojanciu dalyviu. Tokiu badu yra jgyvendinamos vaikui svarbios egzistencinés
prasmeés, kurios reiskia ne tik turéti, bet ir bati. Nuolat budamas naujy ziniy, atradimy
dalyviu, vaikas jau ikimokykliniame amziuje pradeda suvokti socialiniy ir kultariniy
reiskiniy prasmes, kurios geriausiai jam atsiskleidzia zaidybiniuose procesuose.

Zaidimo reik§més vaiko gyvenime pagrindimas: klaidingi jsitikinimai ir esmés
supratimo paradoksalumas. Struktiruota, suaugusiyjy reguliuojama vaiky veikla, i$
kuriy svarbiausia, suaugusiyjy nuomone, yra mokymas, neaprépia visy vaiko poreikiy
bei interesy vaikystéje platumos. Antra vertus, suaugusiyjy pozitris j vaiky mokymasi,
kaip vienintele jiems reik§mingg veikla, riboja vaiky ty gebéjimy ir poziariy visumos
supratima, kurie jiems yra reikalingi gyvenant postmodernioje visuomenéje. Be to, su-
augusiyjy reguliuojamos veiklos trukdo vaikams priimti reik§mingus sprendimus, atlie-
piancius tiems jy socialiniams, kulttiriniams poreikiams, kuriuos suaugusieji ignoruoja,
o ypac tokius kaip vaiky noras linksmintis ir patirti malonuma (Shiller, 1999; Huizinga,
1992; Hesse, 2000). Teigiama, kad normatyvinis ugdytojy poziiris j vaiko veikla, jau
ikimokykliniame amziuje gali atimti galimybe pac¢iam vaikui dziaugtis priimamais
sprendimais bei patirti sékme.

Kiti mokslininkai (Rogers, Sawyers, 1988) nurodo, jog tuomet, kai vaikams nesuda-
romos galimybés pajusti malonuma zaidimo procese, véliau tai neigiamai atsiliepia ir jy
asmeniniame bei profesiniame gyvenime. Kaip teigia F. Schilleris (Duobliené, 2006, 145),
»Zaidime pasiekiama natrali biisena, perzengiamos profesinés ribos, per laisve atsiskleidzia
visos meninés potencijos ir galimybés. ISmokstama reiksti ir drauge valdyti jausmus, tinka-
mai elgtis. Taip Zmogus pazjsta pats save, pajunta savo vientisuma ir pilnatve, taip sprendzia
dualizmo problema”. Todél ugdytojy atliekamas zaidimo, panasiai kaip mokymo, struk-
taravimas bei pozitris j Zaidima kaip j darbg remiasi keliais nepagrjstais ir klaidingais
jsitikinimais apie vaiky poreikius rezultatui bei sékmei, pvz.:

« zaisdami vaikai néra suinteresuoti mokytis, nebent tai jvyksta tik tuomet, kai jie

gauna uz tai atlygj (skatinima);

« sékmé ir rezultatas vaikui tampa svarbesni nei pastangos Zaisti;

« suaugusiyjy kontroliuojamas zaidimas yra suvokiamas kaip efektyviausias buidas

vaikams mokytis;

 zaidimas turi mazai ugdomosios vertés, nes jis suteikia vaikams per daug malo-

numo.
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Tokiy suaugusiyjy pazitry j zaidima kaip j organizuotg ir kontroliuojama veikla ri-
botumg yra pastebéje filosofai (Kant, 1996; Locke, 1996). Jie zaidimg siejo su malonumu
ir teigé, kad Zaidziant pailsima, suzadinamos emocijos ir vaizdiniai, atsiskleidZia asmens
laisvés polékis ir entuziazmas. L. Duoblienés (2006, 145) pastebéjimu, ,,Kantas numaté, jog
zaidime slypi daugybé galimybiy iStobulinti vaizduotés ir minties zaisma, kognityvinius
gebéjimus. ISmokstama greitai reaguoti, priimti sprendimus ir vertinti. Vis délto zaidimas
yra darbo arba mokymosi priesingybé®“. J. Locke’o (1996) pozitriu, Zaidimas - tai vaiko
karybinis pasaulio pazinimo budas, todél jis skelbé ,,zmogaus prigimtines teises j laisve,
vaiko ugdyma siejo su jo patirties turtinimu® (Duobliené, 2006, 145).

Taigi, kyla klausimas: jei struktruota, suaugusiyjy reguliuojama veikla néra pats
veiksmingiausias vaiky mokymo budas, tai kas yra tas biidas ir kaip jis yra orientuotas
vaiko kiirybos, gyvenimo filosofijg? Tyréjai (Rogers, Sawyers, 1995) i §j klausimga atsako taip:

« savarankiska, paciy vaiky kontroliuojama veikla yra geriausias badas padéti

vaikams sékmingai ir laimingai gyventi, nes savarankiska raiska, tai yra vaiko
gyvenimo egzistencinis pagrindas;

o tokiaveikla, kuri padeda vaikams jaustis laimingiems, yra zaidimas, nes Zaidimas

yra laisvos veiklos rasis;

 suaugusiesiems suprasti vaiky zaidimo kirybines ir egzistencines filosofijos prasmes

yra itin sudétinga, nes zaidimas kaip veikla atrodo apgaulingai paprastas;

« yradaug skirtingy zaidimo risiy / veikly, kuriomis vaikai gali uzsiimti vaikysteéje;

 zaidimas lemia vaiko raidg ir mokymosi procesa.

Zaidimo kaip vaiko kiirybos ir gyvenimo filosofijos prasmiy pazinimas tiek moksline,
tiek prakseologine prasmémis yra paradoksalus: kuo daugiau zinoma apie vaiky zaidi-
mo prasminguma, tuo dazniau suvokiama, kad $ioje srityje yra dar daug nezinomuyjy ir
reikia dar daug ka istirti.

Zaidimo sampraty ir pozymiy jvairové. Zaidimas yra jvairiai apibréziamas: relak-
sacija (Schartzman, 1984; Seligman et al., 1984 ir kt.), pertekliné energija (Shotwell et al.,
1979), gyvenimo ir kiirybos praktiky jvairoveé (Singer, Singer, 1979; Singer, Rummo, 1973),
nory issipildymas (Smith, 1978).

Mokslininkai (Fein, 1985; Vandenberg, 1985) bandé i$skirti jvairiose Zaidimy sam-
pratose jiems suteikiamas prasmes. Zaidimo reik§minguma vaikams jie apibiidino taip:

« vaiky jausmai ar motyvacija parodo jy polinkj zaidimui;

 vaiky veikla ir elgesys zaidime reiskia tuos jy gyvenimo ir elgesio tipus, kuriuos

jie yra peréme i gyvenimo tikroves;

« aplinka, kurioje vaikai ZaidZia, yra prasminga jy kirybai ir gyvenimui.

J. Levy (1978) teigia, jog reik§mingiausias zaidimo pozymis yra $is — Zaidimas vienija
prota, kiing ir dvasig. Taigi zaidimas zaidziantjjj daro visybine asmenybe, apjungia tai,
kas yra Zzmoguje biologiska, sociologi$ka ir antropologiska. Mokslininkai (Matthews,
1977; Matas et al., 1978) kelia klausimus: kas motyvuoja vaikus zaisti ir kaip jie pasirenka
pageidaujamg zaidybing veikla?
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K. H. Rubinas ir kt. (1983) j ta klausima atsako teigdami, kad yra poZymiai, kurie
paaiskina vaiko polinkius j Zaidima:

« zaidimas yra i$ esmés motyvuotas;

« zaidimas yra santykinai laisvas nuo i$oriskai nustatyty taisykliy;

o zaidimas vyksta, jeigu jprasminama reali Zzmoniy veikla;

« zaidime démesys skiriamas procesui, o ne rezultatui;

 zaidimas reikalauja aktyvaus veikéjo jsitraukimo j veikla.

Mokslininkai (Qiltich, Risley, 1973; Pellegrini, 1984), apibiidindami zaidima kaip
vaiko karybos ir gyvenimo filosofijos aplinka, iesko atsakymo dar ir j kitg klausimg -
kodél vaikai nori Zaisti? Mokslininkai teigia:

o vaikai i$ prigimties mégsta zaisti;

« jie mégaujasi zaidimu ir daro tai bet kada, kai tik turi galimybe;

 juos intriguoja issukiai;

o jie gali susikoncentruoti ilgesniam laikui ir taip tobulinti Zaidimo jgadzius;

 gerijausmai / i§gyvenimai zaidimo metu skatina vaikus i$bandyti kazka nauja.

Dar kiti mokslininkai (Ross, Kay, 1980; Rubin, 1982) nurodo, jog vaikai mégsta zaisti
todél, kad Zaidimas yra i§ esmés juos motyvuojantis, o kartu ir jy paciy motyvuotas
veiksmas, nes niekas kitas, i$skyrus pacius vaikus, negali nurodyti, kg jiems reikia da-
ryti zaidimo metu ar kaip tai daryti! Todél, tyréjy nuomone, vaiky veikla zaidimo metu
baigiasi tuomet, kai:

« vaikai jaucia, jog susidoméjimas dingsta;

 suaugusieji reguliuoja jy veikla Zaidimo metu;

o kazkas i$ aplinkos trukdo Zaisti.

Mokslininkai (Ulvund, 1980; Rubin, 1982; Rubin et al., 1976; Schwartzman, 1979)
teigia, kad zaidimas kaip motyvuotas elgesys gali butti pats svarbiausias vaiky socialinés,
kultarinés, kognityvinés adaptacijos visuomenéje procesas, padedantis jiems tapti bran-
desniems. Todél ugdytojams mokslininkai suformuluoja tokj pasitilyma: norint suprasti
Zaidimo esme, privaloma Zinoti, kodél vaikui taip svarbu Zaidime buiti motyvuotam.

Zaidimo pedagoginés salygos. A. E. Gottfriedas (1985) siiilo tris teorijas, susijusias
su vaiko vidine motyvacija:

1. Pazinimo ir realybés neatitikimas.

2. Kompetencija / meistriSkumas.

3. Atribucija / priezastingumas.

Kiekvienali i$ $iy teorijy jis numato pedagogines sglygas, kuriy paisant galima pasiek-
ti, jog vaikai zaidime bty motyvuoti ir pasirinkty tokj zaidima, kuris atitikty vaiky
siekj pazinti socialine, kultarine aplinka, realizuoti joje savo kompetentinguma. Todél
A. E. Gottfriedas (1985) teigia, jog visuomet yra galimybés surasti Zaidimy priezastis,
kurios gladi pacioje zaidimo esméje — zaidimas atitinka vaiko kaip socialinio, kultirinio
individo prigimtj. Mokslininkas nurodo zaidimo kaip vaiko kiirybinés veiklos projekto,
realizavimo pedagogines sglygas. Jo nuomone, zaidime biitina susieti tai, kas nauja, su jau
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Zinomu. Jis atkreipia démesj j tokj pavyzdj: grupéje keturmeciams yra jkurtas kampelis,
imituojantis medicinos jstaiga. Jame yra sulankstoma lova, medicininé kauké, pirstinés,
stetoskopas, raSomasis popierius ir piestukai. Zaidime dalyvauja du vaikai: vienas yra gy-
dytojas, kitas — pacientas. Vaikas, atliekantis gydytojo vaidmenj, pradeda pildyti recepta,
nurodydamas vaisto pavadinimg ir dieny skaiciy, per kurias pacientas turi suvartoti nu-
rodytus vaistus. Kitas vaikas — ,,pacientas®, pasiémes recepta ateina pas grupés auklétoja,
nes jis nezino, kaip istarti Zodzius, kuriuos ,,gydytojas“ uzrasé recepte. Auklétojas pasako
vaikui, kad recepte baitina nurodyti ne tik vaisty pavadinima, bet paciento ir gydytojo
varda. ,,Pacientas” pats energingai pradeda pildyti recepta, nurodydamas savo varda, o
véliau prideda kitas raidziy kombinacijas. Abu vaikai pasirinko naujg veiklg - recepty
raSymga. Kiekvienas vaikas atliko tg veikla pagal savo supratimo lygmenj: vienas vaikas
parasé vaisto pavadinimg ir skaicius, o kitas vaikas para$é savo vardg ir kitas pazjsta-
mas raides. Abu vaikai patyré pazinima, taciau skirtingais budais — vienas pakartojo
suaugusiojo atliekamus veiksmus, o kitas — susidareé su situacija, kuri buvo kitokia, iki
$iol nepatirta, todél jis nezinojo, kg daryti ir ieSkojo suaugusiojo tarpininko - pataréjo,
taciau veiksmus atliko pats, kiirybiskai. Tuo metu, kai suauges (auklétojas) jiems sudaré
galimybe jvairiai veiklai, vaikai savarankiskai iSsprendé problemga. Tai pedagogikoje
vadinama problemy sprendimu per Zaidimg. Sis pavyzdys leido A. E. Gottfriedui (1985)
formuluoti pedagogine isvada apie vaiky kognityvine, kiirybine raiskg zaidimo procese,
kuri leidzia atsakyti j klausima, kas yra vaikas ir kaip jis realizuoja save zaidime kaip
kurybiniame procese. Jo nuomone:

o vaikai yra smalsis;

« vaikai meégsta tirti naujus daiktus;

« vaikus domina zaidybiniy veikly nesuderinamumas ir kompleksiskumas;

« vaikai gérisi ir stebisi tiek veiksmatis, tiek aplinka, kurioje vyksta Zaidimas, tiek

ir zaidimo dizainu.

Vaiky kiarybinés, kognityvinés, socialinés, kultiirinés raiskos jvairové zaidime.
Pasak A. E. Gottfriedo (1985), vaiky kognityvinés raiskos jvairove gali padéti identi-
fikuoti ,zaidimo medziagy savybés, vaiko patirtis zaidziant, kuri sustiprina emocijas
ir zaidima daro lengvesnj“ (47). Misy analizuotame zaidimo pavyzdyje ,,Gydytojas ir
pacientas” iSryskéja, jog raSymas keturmeciams vaikams yra sudétingas veiksmas, api-
mantis motoriniy, pazintiniy, ir socialiniy jgtdziy jvairove. Rasymo budo pasirinkimas
jgalino vaikus atlikti veikla, atitinkancig jy patirtj. Tai buvo jy laisvas apsisprendimas.
Neé vienas i§ zaidime dalyvavusiy vaiky nebuvo susinervines dél uzduoties, ji nebuvo
vaikams nei per lengva, nei per sudétinga. Vaikai nesijauté blogai dar ir dél to, jog nebu-
vo akcentuojami auklétojos lukesciai, veiklos rezultatas ar vaiky gebéjimali, jgalinantys
siekti $iy rezultaty. Tai puikus pavyzdys, jrodantis, jog zaidime vaikams yra reik§minga
ta veikla, kuri yra pagrindziama paciy vaiky vidine motyvacija, o ne i$orine stimuliacija,
kurig daznai taiko pedagogas, norédamas pasiekti rezultatg.
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Mokslininkai (Pulaski, 1970; Ramey et al., 1976) savo tyrimuose ie$ko atsakymy j
klausima: kas Zaidime yra efektyvu? B. Suttonas-Smithas (1979) j §j klausima atsako taip:
o tikétina, jog saikingas susijaudinimo lygmuo labiausiai jgalins vaiko socialinj,
kultarinj mokymasi, kuris savo esme yra kiirybinis, nes zaidime vaikai yra linke
pasirinkti veiksma, kuris jiems atrodo esgs pats efektyviausias;

« suauges, sitilydamas vaikams uzduotj, galéty tinkamais budais palaikyti vaiko
susidoméjima zaidybine veikla;

o sitloma uzduotis vaikui neturéty buti sudétinga (galbut taip, kaip anksciau ap-
raytame pavyzdyje, papradyti vaiky, kad jie nukopijuoty kazka, ka auklétojas
parasé ant recepto);

 uzduotis neturéty buti ir per paprasta, ir per nuobodi (pvz., pasiilymas vaikui
parasyti tik vieng raide recepte).

B. Sutton-Smithas (1979), remdamasis idéja, jog Zaidime vaikai savanoriskai detali-

zuoja ir eksplikuoja veikla, suformuluoja ir tam tikrus pasitilymus ugdytojams:

« jeiyra galimybé, pasitlykite ikimokyklinio amziaus vaikui déze¢ skirtingy formy
ir spalvy mazy kaladéliy, ir stebékite, kas vyksta;

 vaikas gali iSrasti sudétingg klasifikacijos sistema kaladéléms rasiuoti, ar gali
pastatyti painy pastat i$ jy. Si vaiko logiskai pasirinkta veikla yra daug vertin-
gesné negu prasdyti vaiky surasiuoti visas raudonas, visas zalias ir visas geltonas
kaladéles j tris kraveles;

« suauge gali aprupinti vaikg tinkamomis medziagomis ir pasirinkimais, bet tik
pats vaikas gali i$rinkti geriausig sprendima, kuris padés sekmingiausiai mokytis.

Salygos, kurios leidZia vaikams Zaidime jaustis kompetentingiems ir konflikto
suauges-vaikas galimybés / trikdZiai. Pagal vaiko kompetentingumo raiska zaidimas
yra suvokiamas kaip vaiko budas kontroliuoti aplinka, nes vaikas suzino, kad jis gali
daiktus pakeisti ir jjungti juos i veikla (Piaget, 1963). Tuomet vaikai pradeda jzvelgti
ne tik savo veiklos priezastis, bet ir pasekmes ir mokosi prisiimti atsakomybe uz savo
elgesj. Jei pedagogai nereaguoja j tokius vaiky veiksmus, vaikai nusivilia ne tik dél tokios
situacijos, bet dél to, jog jie jaucia, kad per mazai jdéjo pastangy. Kai vaikams neleidzia-
ma bati atsakingiems uz veikla, jie jauciasi bejégiai, nes turédami mazai jtakos, negali
veiklos kontroliuoti. Dél to nukencia vaiky savigarba ir veiklos kontrolés kompetencijos.
J. Piaget (1963) teigimu, ikimokyklinio amziaus vaikai turi stiprig saviverte, kuri ateityje
turés jtakos ir jy brandai.

Kyla klausimas, kas jvyksta, kai Zaidime atsiranda konfliktas tarp suaugusiyjy reika-
lavimy vaikui ir vaiko asmeninés kontrolés raiskos butinumo?

K. H. Rubin (1980) pateikia tokj pavyzdj: mergaité buvo ugdoma pagal dvi ikimoky-
klinio ugdymo programas, kurios skyrési savo filosofija. Pagal vienos ugdymo programos
filosofija, mergaitei reikédavo tiksliai nurodyti, kaip, kokias medziagas ir kur ji gali jas
panaudoti. Pagal kitos programos filosofija - jai buvo suteikiama veiksmo pasirinkimo
laisvé ir galimybeé paciai pasirinkti medziagas, panaudoti jas saugiai ir paciu raciona-
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liausiu biidu. Vieng dieng mergaités auklétoja, dirbanti pagal ugdymo programa, kurios
esmé - laisvas pasirinkimas, rado mergaite verkiancig. Paklausus, kas nutiko, mergaité
pasaké, kad ji nemeégsta darzelio todél, jog niekas jai nenurodé, ka tiksliai reikia daryti.
Auklétoja susitiko su mergaités tévais ir kalbéjosi su personalu. Tévai nusprendé, kad
darzelio ugdomoji aplinka sukélé mergaitei sielvarta ir todél jie pasirinko programa,
kurios esmé buvo nurodymy derinimas su laisvu vaiko apsisprendimu. Si programa
mergaitei patiko, nes ji su auklétojos pagalba iSmoko patirti pasirinkimo ir atsakomybés
dziaugsmg — galéjo pati pasirinkti veiklg ir jvairiai panaudoti medziagas bei priemones.
Reik$minga, kad mergaités tévai ir auklétoja sugebéjo pamatyti, kaip svarbu vaikams,
pajausti tam tikrg gyvenimo kontrolés galimybe — iSmokti pasirinkti ir priimti atsakomy-
be uz savo pasirinkimus. H. B. Schwartzmano (1984) nuomone, butent vaiky gebéjimas
priimti naujus issikius yra itin sudétingas jy socialinés kompetencijos komponentas. Jis
teigia, kad issukis gali padidinti vaiky motyvacija tik tuomet, kai jie gali ugdytis socialinj
kompetentingumga veikdami aplinkoje.

B. L. Manno (1984) teigimu, vaiky socialinis kompetentingumas yra tik vienas i§
galimy Zingsniy. Zaidimas leidZia vaikams Zengti dar du zingsnius ir suteikia galimybes
bandymams ir eksperimentavimui mokantis is savo klaidy. Nors §is kelias gali buti ilgas,
taciau jis veda prie kompetentingos savireguliacijos ir todél suteikia vaikui pasitenkinima
saveikoje su aplinka (Mann, 1984, 75).

Zaidimo socialinis, kognityvinis vertingumas reigkiasi tuo, kad jame vaikai gali pasi-
rinkti mokéjimy lygmenj, kuris jiems yra tuo paciu ir kaip naujas issikis ir kaip galimybe,
kuri leidzia jiems pasijusti gerai.

Norédamas $ig nuomone pagristi, B. L. Mannas (1984, 75) apra$o atvejj: tévai, kai jy
dukrai buvo 2-3 metai, nuvedé ja j plaukimo pamokas. Tac¢iau kiekvieng pamokg mergaité
tévy norui priesindavosi. Nors plaukimo pamokas lanké netrumpg laika, ta¢iau ji vis dar
nezinojo, kaip plaukti, bet labai mégo stebéti vandenj baseine. Tai pamate, tévai paprasé
mergaités mégstamo ikimokyklinio ugdymo pedagogo papildomy paslaugy. Taciau ir
tai negelbéjo — mergaité po kiekvieno uzsiémimo vis labiau nenorédavo eiti j baseing.
Kuo mergaité buvo labiau iori$kai spaudziama, tuo labiau didéjo jos pasipriesinimas
suaugusiesiems.

Kai mergaitei suéjo penkeri, jos tévai atsisaké savo tikslo — nusprendé jai leisti Zaisti
ir buti su savo draugais baseine. Netrukus mergaité pradéjo zaisti vandenyje, o po to -
pameégdzioti kitus, kurie mokéjo plaukti. Per kelias dienas ji jau ir pati pradéjo plaukti.
Sio atvejo analizés pagrindu B. L. Mannas (1984) formuluoja isvadas:

« vaikams svarbu turéti kontrolés jausma ir gebéti patiems pasirinkti tokia veikla,

kuri atitikty jy mokéjimus / jgudzius ir pomégius;

o vaikai, patiriantys zaidime sékme, ne tik nori pakartoti $ig patirtj, bet ir nebijo

vis naujy ar sudétingesniy i$stukiy, nes zaidimas jiems suteikia galimybe sékmei.

Taigi, remiantis anksciau pateiktu pavyzdziu, galima teigti, kad mergaitei kompeten-
tingas elgesys reiské pasirinkimg ir atkaklumgq. Pasitaiko, kad kartais vaikai uzsispiria ir

166 Pedagogika | 2015, t. 118, Nr. 2



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

nenori atlikti suaugusiyjy sitlomy veiksmy jau vien dél to, jog bijo, kad jiems pritriks
drasos tiems veiksmams atlikti.

B. L. Mannas (1984) apraso dar vieng atveji: vaikas mégsta konstruoti naudodamasis
statybininko jrankiy komplektu. Jis uzsiima veikla, kuri i$ jo kas kartg reikalauja vis
daugiau jgiidziy, net nepaisant to, kad jo vyresnés seserys kartais yra abejingos ar juokiasi
i$ jo iSradimy, jis uzsispyrusiai kuria naujus statybos projektus. Kodél vaikas ir toliau
atkakliai tai daro? Su kiekvienu nauju kariniu jis jauciasi esgs pasirenges naujiems issa-
kiams. Zaidime vaikai uzsispiria tol, kol jie nei$studijuoja, kas gali ir kas negali zaidime
bati atlikta. Zaidimas suteikia rizikos minimumg ir apsaugo juos nuo klaidy. Atrodo,
$i tendencija tesiasi iki pilnametystés, ypa¢ menininky, muzikanty veikloje, - jie gali
susidurti su kiirybos nuvertinimu ar jvertinimu, o jeigu jie taps mokslininkais, tuomet
jie gali praleisti i$tisus metus tyrinédami, taciau rezultato taip ir nesuzinos.

Vaikai, kurie atlikdami uzduotis daznai patiria nesékme ar nusivylimg, ar atlieka uz-
duotis, kurios jiems yra per sudétingos, mazai tikétina, jog norés $ig veikla testi ateityje.

Si taisyklé galioja ir daugeliui zaidimy, kuriy tikslas - suformuoti vaikg - ,,genijy,
,didjji sportininka“ ar ,,garsyjj menininkg“. Sias veiklas tévai renkasi todél, kad tikisi, jog
vaikai galés tg veikla sékmingai atlikti ateityje. Kai vaikai nusivilia ar neparodo susido-
méjimo, tévai dar labiau ,,spaudzia“ juos. Todél ir vaikai, ir tévai patiria emocine jtampa.
Vaikai i$moksta vengti tokiy veikly, nes pradeda jaustis nevykéliais. Todél labiau tikétina,
jog vaikai, isgyvenantys sékme, ne tik norés Zaidimo patirtj pakartoti, bet ir norés priimti
naujus ar sudétingesnius issiikius. Bitent Zaidimas suteikia vaikams sékmés galimybe.

Nusivylimas, nesékmés ir doméjimosi mokymosi veikla praradimas gali turéti
neigiamos jtakos kai kuriy vaiky ankstyvai mokyklinei patirciai, nes ji néra tinkamai
plétojama ir neturi rysio su vaiky lukesciais, pomégiais ar tikslais. Suauge daznai nenori
jiems perduoti atsakomybés uz mokymosi situacijas. Daugumai yra patogiau tiesiogiai
veikti mokymosi procesg negu buti tarpininkais vaiky zaidime (Radyté, 2011). Reikia
leisti vaikams Zaisti, nes jie tokiu btidu iSreiskia norg mokytis. Vaikai nebutinai iSmoks
daugiau tuomet, kai jiems bus pateikiami tiesioginiai nurodymai. Jie mieliau mokosi
zaisdami. Net ir i$ tiesioginiy suaugusiyjy nurodymy vaikai pasirenka tuos, kuriy jie
nori paisyti ir jgyvendinti savo veikloje.

Zaidime vaikai gali sékmingiau panaudoti naujas Zinias pagal savo galimybes jiems
priimtinu budu. Tai mazina jtampg ir susirtpinima, kuris gali turéti jtakos mokymosi
procesui tiek dabartyje, tiek ir ateityje (Juodaityté, Radyte, 2012).

Zaisdami vaikai nori meégautis veikla, nes:

o vaikaiyralinke patys rasti jiems budingg motyvuotg veikla - Zaidima. Mokymasis
tampa i§ prigimties malonus (Gottfried, 1985). Kai vaikai yra patys motyvuoti, jie
gali meégautis veikla. ISoriskai suaugusiyjy stimuliuojamas vaiky elgesys daznai
pasireiskia tik tuomet, kai jie nori gauti apdovanojima ar pageidaujama rezultata;

« mazivaikai, kurie susiduria su situaciniais pagyrimais ir apdovanojimais, mokosi
pasikliauti jy veiklos pripazinimu bei apeliuoja i svarbius jy gyvenime zmones.
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Tuomet jie motyvuoti ,kabancios medyje morkos apdovanojimu®(Gottfried, 1985),
bet ne savarankisky pomégiy ugdymusi jy paciy veikloje;

o vaikai, kurie iSmoksta laukti iSoriniy apdovanojimy uz kiekvieng veiksmo atliki-
ma, laukia, kad suaugusieji pasitikéty jais, kad suprasty jy jausmus ir nuolat juos
skatinty siekti tiksly.

Todél R. D. Stromo (1981) tyrime teigiama, ,kad islaisvintume vaikus, mes, suaugu-
sieji, turime padéti jiems pajusti, jog jie yra laisvi nuo miisy kontrolés; apdovanojimai ar
pagyrimai uz netinkama veiklg leidZia suprasti vaikui, kad veiklos atlikimas yra tinkamas
ir kad kitg kartg néra jokio reikalo dirbti daugiau ar geriau!“ (97).

R. D. Stromas (1981, 97) sitllo atmintine suaugusiesiems:

o zaidimas vaikui turi teikti malonuma, stiprius teigiamus isgyvenimus;

« zaidime vaikas turi buti kompetentingas ir pajausti sékme;

 zaidimas vaikui yra gyvenimo mokykla, o kartu ir darbas;

o zaidimas yra vaikui naujas i§$tukis, kurj priimdamas jis visada patiria sékme;

« zaidimas yra vaiko laisva veikla, kuriame jis prisiima atsakomybe uz procesg ir
rezultata;

o zaidimas yra vaikui jdomus procesas, o ne rezultatas;

« veiklas renkasi pats vaikas, o suauges yra tik tarpininkas $iame pasirinkime.

R. B. Stromas (1981) taip pat kelia klausimg — kada vaikai nustoja Zaisti? Jo nuomone,
tuomet, kai dingsta jy susidoméjimas zaidimo sumanymu ar jo procesu; kai vaikams
patiems neleidZiama pasirinkti vaidmens ir pademonstruoti patyrimo; kai suaugusieji
(tévai ir pedagogai) reguliuoja vaiky veikla, trukdo zaisti.
linis, kultarinis individas. Zaidimas jam yra prasmingas tik tuomet, kai vaikas gali
jame realizuoti egzistencines prasmes ir savo, o ne suaugusiojo gyvenimo filosofija.
Zaidime atsiskleidZia $iuolaikinis vaiko identitetas, kuris yra daugybinis, o ne vien-
matis ir yra orientuotas ne i praeitj, o i dabartj bei ateitj. Vaiko socialinis, kultarinis
identitetas konstruojamas suteikiant vaikui dalyvio vaidmenj, atsakomybe uz veikla,
pasirinkima, patirties sklaida, pasiekimus. Suauges tampa vaikui tarpininku tarp
suaugusiyjy ir vaiky gyvenamojo pasaulio bei sukuria tokias sglygas, kuriose sie du
pasauliai sudaro bendra, ir vaikams, ir suaugusiesiems priimting kultarinj, egzis-
tencinj pasaulj.

ISvados

 Tradicinéje pedagoginés kultiiros sampratoje zaidimas ilga laikg buvo tiriamas kaip
suaugusiyjy konstruojama aplinka vaikams, kurioje jy veikla yra struktiiruojama
pasitelkiant kontrole. Netradicinéje sampratoje i zaidimg pradedama zvelgti kaip
j vaikui socialinés, kultirinés, egzistencinés ir edukacinés prasmes turintj feno-
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meng. Todél zaidime vaikams viena i$ svarbiausiy salygy tampa zaidimo idéjos
bei aplinkos pasirinkimas.

 Drviejy pedagoginiy kultiiry sandaroje jvykusios mokslinés diskusijos ir debatai
suformulavo Zaidimo fenomeno tolesniy tyrimy kryptis bei atskleidé jo gelmes.
7-8 desimtmetj JAV vykusiy diskusijy analizé leidzia formuluoti i$vadg apie
moksliniy diskusijy ir debaty linkmes ir pademonstruoti, kaip buvo formuluojami
klausimai, kaip j juos buvo atsakoma, kaip vieni klausimai lémé kitus bei karé
bendra moksliniy debaty erdve.

« Pagrindinis diskusijy klausimas buvo: kokiomis prasmémis analizuojant Zaidima
galima jj apibudinti kaip vaiko karybos ir gyvenimo filosofijos iSraiska? Siekiant
atsakyti j §j klausima, visy pirma, buvo isryskinti klaidingi jsitikinimai, trukdantys
tiek mokslininkams, tiek praktikams formuoti naujaji Zaidimo supratimga, kurio
esmé - zaidimas, t. y. paties vaiko inicijuota veikla, isreiskianti jo gyvenimo filo-
sofijos prasmes.

o Sitloma atsisakyti tokiy jsitikinimy / prietary: vaikai néra suinteresuoti mokytis
zaisdami, nejdeda pakankamai pastangy nei zaidimo procese, nei siekdami jo
rezultaty; suaugusieji turi kontroliuoti vaiky veikla, zZaidimas savo edukacine
prasme néra reik§mingas, jis suteikia vaikams per daug malonumo.

 Paneigiant stereotipus, buvo formuojamas naujas zaidimo esmés supratimas, nuro-
dant, jog zaidimas edukacine prasme yra efektyvus, jei jis: paciy vaiky inicijuotas,
padeda jiems pajusti egzistencines prasmes (laisve, malonumg, pasitenkinima
sékme), suteikia galimybe buti socialiai konstruktyviems, kiirybingiems. Tac¢iau
mokslininkai, ieSkodami atsakymo j klausima - kuo Zaidimas yra vaikui reik§min-
gas, suvokeé, jog $iy prasmiy tyrimas yra paradoksalus reiskinys: kuo intensyviau
jis mokslininky yra tiriamas, tuo sunkiau darosi apibuadinti jo prasminguma
vaikui, nes zaidimy yra be galo daug, jie daro jtaka visai vaiko raidai (mokymuisi,
asmenybés tapsmuli, vaiko socialinio, kultarinio identiteto formavimuisi ir kt.).

o Mokslininkai nurodé, jog zaidime vaikai sieja nauja su tuo, kas jiems yra Zinoma
ir kas nezinoma. Jie pagrindzia nauja suaugusiojo vaidmenj: suaugusysis turi tapti
vaikams pataréju, tarpininku tarp suaugusiojo sukurtos ir vaiko kuriamos aplin-
kos. Be to, akcentuojama, jog vaikams suaugusieji turi ne tik leisti savarankiskai
spresti problemas, bet ir gérétis aplinka bei zaidimo veiksmais.

o Mokslininkai akcentavo tokj ,efektyvaus® zaidimo pozymj: zaidimas yra efek-
tyvus, jeigu vaikai jauciasi esantys jame socialiai kompetentingi ir turi galimybe
eksperimentuoti, mokytis i$ savo klaidy, mégautis veikla, priimti naujus i§$ukius,
kurie yra vaiky suvokiami ne kaip grésmé, bet kaip nauja galimybé. Teigiama, jog
tai jvyksta tik tuomet, jei Zaidime vaikai i$gyvena sékme.

o Mokslininkai, ieSkodami atsakymo j klausima, kada ir kodél vaikai nustoja zaisti,
atsako, kad tai jvyksta tuomet, kai zaidimas jiems nebetampa kiirybinés raiskos
sfera, kurioje vaikai nebeprisiima atsakomybés uz zaidimo sékme. Siy salygy
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iSvengti padeda supratimas, jog vaiko raiska zaidime yra ne tik daugiaplané, bet
ir daugiaprasmeé, ji reik$éminga ne tik socialine, kulttirine, bet ir egzistencine bei
kirybine prasmémis.
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Summary

The article revealed the game as a social and cultural child’s life and creative philosophical
meaningfulness.

Scientific discussion and debate problem directions are demonstrated, described their content.
Disclosed: what game questions are highlighted in Lithuanian and foreign scientists’ research
works in search of his creative, existential, cognitive meanings; why scientists describe the game as
achild’s living world project, say that in the scientific meanings, this question is very paradoxical?
The paradox interpreted as follows: the more delves into the meanings, the more questions remain
unanswered. Issue of the scientific debate and discussion convergent: social, cultural, cognitive,
creative meaningfulness of the game to a child’s life. The game features a variety of concepts
and the child’s motivation for resolution in the game, the pedagogical conditions of the game,
social - philosophical meaningfulness, and effective process of the game, adult’s role in it, the
child’s sociocultural competence and expression in adult and children’s cultural possibilities /
impossibilities.

Keywords: game, meaningfulness of the game, child’s creation and life philosophy, scientific
discussions, debate.
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