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Anotacija. Straipsnyje siekiama atsakyti | probleminj klausima, kokia yra basimyjy sporto
pedagogy vertybiy dinamika pastaraji deSimtmetj. 2004 m. atliktas tyrimas uzfiksavo tam tikrus
busimyjy sporto pedagogy vertybiy ypatumus. 2014 m. atliktu tyrimu buvo siekta atsakyti j
klausimg, ar pastaruoju metu kitusi socialiné aplinka ir vykdoma $vietimo reforma yra susijusi
su busimyjy sporto pedagogy vertybiy poky¢iais. Tiriant vertybes buvo taikoma Rokeacho
svarbiausiy vertybiy jvertinimo metodika, Leontjevo gyvenimo prasmés vertybiy jvertinimo
metodika ir S. Sniro parengta doroviniy vertybiy vertinimo metodika. Buvo pasirinktas tyrimo
modelis apklausiant reprezentatyvia I kurso studenty imtj (N = 168) 2004 m. ir po desimties mety
I kurso studenty imtj (N = 163). Tyrimo duomenys parodé¢, kad materialiné gerové (materialiai
aprupintas gyvenimas) ir visuomenés pripazinimas (pagarba, autoritetas) 2014 m. tirtiems I kurso
studentams yra reik§mingai svarbesnés vertybés nei I kurso studentams 2004 metais. 2014 m.
I kurso busimiesiems sporto pedagogams aiSkumas dél rytojaus (gyvenimo tiksly aiskumas)
svarbesné gyvenimo prasmeés vertybé nei I kurso studentams 2004 metais. 2014 m. I kurso ba-
simiesiems sporto pedagogams atlaidumas yra reik§mingai maziau svarbi vertybé nei I kurso
studentams 2004 metais.

Esminiai zodZiai: asmeniskai svarbiausios vertybés, gyvenimo prasmés vertybés, dorovinés
vertybes, biisimieji sporto pedagogai.

Ivadas
Salies integracija j Europos struktiiras, jsiliejimas j rinkos ekonomika grista aplinka,
nuolat spartéjantis gyvenimo tempas kelia tiek pedagogui, tiek sporto pedagogui dar di-
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desnius reikalavimus nei prie§ desimtmetj. Kai kompetencijy, o kartu ir vertybiniy nuos-
taty ugdymas tampa globaliu dalyku, ryskéja pedagogy vertybiy svarba (Martisauskiené,
2009). Daug démesio vertybiy analizei skiriama jau XXI a. i§vakarése. Atlikta vertybiy
poky¢iy analizé (Mitrikas, 2000) parodé, kad jaunimas dazniau orientavosi  materialines
vertybes, reciau nei vyresni akcentavo tokius aspektus kaip i$tikimybé, abipusé pagarba
ir supratimas, tolerancija. Lyginant vyresnés kartos zmoniy ir jaunimo vertybes (Ziliu-
kaité, 2007), jie taip pat turi stipresnes pilietinés moralés nuostatas, jiems labiau budingos
tokios dorovinés vertybés kaip pareigos jausmas, riipestis dél kity geroveés, solidarumas
su socialing atskirtj patirian¢iomis grupémis (Ziliukaité, Ramonaité, 2006). Remiantis
$iy tyrimy rezultatais ypac iSryskéja vertybiy svarba ugdymo kontekste, nes vertybés
paaiskina Zzmogaus elgesj, uztikrina asmenybés kryptinguma. Todél nuo to, kokias
vertybes busimieji pedagogai (miisy atveju — sporto pedagogai) pripazins prasminémis,
tokiomis vadovausis gyvenime ne tik jie, bet ir jy ugdytiniai, o tai reiskia, kad tokia bus
ir masy visuomené. Atsizvelgus j Sig prielaida, galima teigti, kad busimyjy pedagogy
vertybiniy prioritety dinamika tam tikra prasme parodo ir visos visuomenés bikle bei
jos kitimg. Todél reikalingas nuolatinis ir sistemingas studenty — basimyjy pedagogy
ar sporto pedagogy — vertybiy tyrimas, nes pastaruoju metu vis labiau akcentuojami
probleminiai klausimai, susij¢ su studenty — busimyjy ugdytojy - vertybiy pokyciais
(Sukys, 2008; Ceyhan, Sahin, 2015; Phelps, Spitzer, 2015).

Busimyjy pedagoguy ar sporto pedagogy pozitirj j vertybes daugiau tyré uzsienio moks-
lininkai (Jaakson, 2008; Berzonsky et al., 2011; Murphy et al., 2011; Darling-Hammond
et al., 2012; Procter, 2015). Kreipiamas démesys j studenty dorines vertybes (jautruma,
pareigingumg, atsakinguma, teisinguma), jy pilietiSkuma, moralines ir dvasines vertybes,
taip patakademines ir $eimos vertybes. Vis délto darby, skirty basimyjy sporto pedagogy
vertybiy analizei, miisy $alyje dar stokojama. Lietuvoje galima aptikti tyrimy apie peda-
gogy (ne sporto pedagogy) (Abramauskiené, 2015; Martisauskiené, Vai¢ekauskieng, 2015;
Tolutiené, 2015), basimyjy kano kulttiros ir sporto specialisty profesionalizacija, jverti-
nant jy nuostatas j dorovines vertybes sporte (Sukys et al., 2007; Sukys, 2008; Juodsnukis,
Malinauskas, 2014; Vainiené et al., 2014). E. Marti$auskiené (2009) atkreipé démesj j tai,
kokie pastarajj deSimtmetj yra pedagogy vertybiy sistemos ypatumai, vertybiy prioritetai.
Nurodoma, kad yra ,,akivaizdzios pedagogy doriniy vertybiy (jautrumo, teisingumo,
pareigingumo, atsakingumo) apraiskos, kurios persmelkia santykius su mokiniais ir
kolegomis, bet lieka efemerinés, fragmentiskos, implikuotos j atmosferos, bendravimo,
saveikos plotme ir nepakylancios j ugdymo tiksly lygi“ (Martisauskiené, 2009, 33).

Tyrimai (MartiSauskiené, 2007, 2009) rodo, kad pastarajj desimtmetj vis dar domi-
nuoja negiliai suprastos pazinimo (mokslo tiesos) ir doros vertybés, o grozj jkinijancios
vertybés patenka j maziausiai svarbiy vertybiy grupe. Nors pedagogai linke manyti, kad
reikia i§siaiskinti vertybiy hierarchijg ir savo gyvenimga sieti su dvasiniy vertybiy jkani-
jimu, bet jy vertybinés orientacijos dar nerodo aiskaus dvasiniy vertybiy prioriteto tarp
kity vertybiy. Ryski pedagogy vertybiy sistemos charakteristika yra negebéjimas jzvelgti
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santykiy su tauta svarbos. Kadangi pedagogy vertybiy dinamikos tyrimuose dazniau
akcentuojamos dvasinés ar pazinimo vertybés, o re¢iau asmeniskai svarbiausios vertybés
ar gyvenimo prasmés vertybés, tai, galima teigti, kad vertybiy poky¢iai analizuojami
nepakankamai. Todél ir toliau islieka aktuali moksliné problema: kokia yra basimyjy
sporto pedagogy vertybiy dinamika pastaraji desSimtmetj? Vertybiniy prioritety kaitos
problema néra pakankamai idtirta, ypac Baltijos Salyse. Be to, atlikty tyrimy rezulta-
tai gana priestaringi ir nevienareik§miski (Malinauskas, 2007; Manunayckac, 2006).
Si problema tampa dar aktualesné eurointegraciniy procesy bei jy jtakos visuomenés
vertybinéms orientacijoms kontekste. Vertybés formuojasi ir bresta labai ilgai, be to,
veikiamos jvairiy vidiniy ir iSoriniy veiksniy nuolat kinta. Ypac sparti jy kaita pastebi-
ma butent jaunystés laikotarpiu. Todél bisimyjy sporto pedagogy vertybiy dinamikos
tyrimai nepraranda savo aktualumo gyvenimo budo kaitos ir jo tyrimo poziiriu, nes
pastaruoju metu pabréziama ugdomoji sporto funkcija kaip zmogiskyjy vertybiy bei
savybiy perdavimo priemoné ir sportinés veiklos poveikis ugdytinio vertybiy sistemos
kaitai (Sukys, Majauskiené, 2014).

Pasak S. Sukio (2008), sportiné veikla gali daryti jtaka ne tik fiziniam asmenybés
tobuléjimui, bet ir asmenybés vertybinéms orientacijoms. Teigiama, kad sportui budinga
nepriklausoma subkultiira, tokios vertybés, kurios skiriasi nuo bendryjy visuomenés
vertybiy (Sukys, 2008). Vis délto pastaruoju metu keliama prielaida, kad labai svarby
vaidmenj atlieka elgesio moralinio skatinimo priemonés (Malinauskas, 2006). Jeigu
ugdymo proceso metu skatinamos bei palaikomos humanistinés vertybés - sveikata,
fizinis tobuléjimas, Zmogiskasis bendravimas, - tai tikétina, kad j jas ir orientuosis
sportininkai, kuriuos ugdys busimieji sporto pedagogai. Todél reikia kreipti ypatinga
démesj j busimyjy sporto pedagogy vertybiy kaitos tendencijas pastarajj deSimtmetj.

Tyrimo naujumas yra tai, kad yra atskleidziama busimyjy sporto pedagogy vertybiy
dinamika per pastarajj deSimtmetj. Tyrimo tikslas - atskleisti buisimyjy sporto pedagogy
vertybiy dinamika pastarajj deSimtmetj.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Nustatyti basimyjy sporto pedagogy asmeniskai svarbiausiy vertybiy poky<ius.

2. Atskleisti busimyjy sporto pedagogy gyvenimo prasmés vertybiy dinamika.

3. Nustatyti bisimyjy sporto pedagogu doroviniy vertybiy poky¢ius.

Tyrimo metodai ir organizavimas

Tyrimo metodai ir duomeny analizés procediros. Tiriant biisimyjy sporto pedagoguy
asmeniskai svarbiausias vertybes buvo pasitelkta Rokeacho svarbiausiy vertybiy jverti-
nimo metodika, modifikuota A. Smirnovo ir adaptuota S. Sukio (2001).

Tiriamiesiems buvo pateiktos astuonios vertybés (materialiné gerové, malonumai,
$eimos gerové, veiklos sékmeé, visuomenés pripazinimas, sveikata, tikra draugysté, su-
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pratimas, kad tikrai esi naudingas Zzmonéms), kurias reikéjo jvertinti taikant 8 baly skale
pagal svarba. Kiekvienas atsakymy j teiginius variantas jvertintas atitinkamu balu: nuo
vieno balo, jeigu vertybe visiskai nesvarbi, iki astuoniy baly, kai vertybe yralabai svarbi.
Mus domino tik labai auksti vertybiy jvertinimo rodikliai (7-8 balai), kadangi jie parodo,
kuri vertybé is tikryjy yra prioritetiné. Todél nebuvo skai¢iuojamas vertinimy vidurkis
ir standartinis nuokrypis, o buvo apskaiciuota, kiek procenty I kurso tiriamyjy 2004 ir
2014 m. aukstai (t. y. 7 arba 8 balais) jvertino kiekvieng vertybe. Buvo suranguotos visos
asmenigkai svarbiausios vertybés nuo pirmos (svarbiausios) iki astuntos (maziausiai
svarbios).

Busimiesiems sporto pedagogams budingiausioms gyvenimo prasmés vertybéms
jvertinti taikyta Leontjevo gyvenimo prasmeés vertybiy jvertinimo metodika (J/Ieoutnes,
2000), kurios validumas ir patikimumas yra patikrintas (Mannnayckac, 2006; Malinaus-
kas, 2007). Metodika sudaro 20 teiginiy, kurie grupuojami j penkias skales: gyvenimo
tikslai (aiSkumas dél rytojaus), procesas (kupinas jspudziy, aktyvus gyvenimas), rezul-
tatai (pasitenkinimas savo veikla), savikontrolé (gebéjimas kontroliuoti savo gyvenimo
jvykius), gyvenimo aplinkybiy kontrolé (tikéjimas, kad esi savo gyvenimo $eimininkas).
Tiriamieji kiekvieng kiekvienos skalés teiginj turéjo jvertinti nuo vieno balo, jeigu teigi-
niui visi$kai nepritariama, iki septyniy baly, kai visiskai pritariama teiginiui.

Gyvenimo prasmés vertybiy rezultatus analizavome taip pat, kaip ir asmeniskai
svarbiausiy vertybiy duomenis. Buvo apskaiciuota, kiek procenty I kurso tiriamyjy 2004
ir 2014 m. aukstai (t. y. tikslus, procesa ir aplinkybiy kontrole jvertino 36 arba daugiau
baly, rezultatus — 30 arba daugiau baly, savikontrole — 24 arba daugiau baly) jvertino
kiekviena i§ gyvenimo prasmés vertybiy. Visas gyvenimo prasmés vertybes surangavome
nuo pirmos (svarbiausios) iki penktos (maziausiai svarbios).

Busimiesiems sporto pedagogams budingiausioms dorovinéms vertybéms jvertinti
taikytas Sniro klausimynas (2002). Klausimyno validumas patikrintas (Sniras, Mali-
nauskas, 2005). Tiriamiesiems buvo pateiktos vertinti $ios dorovinés vertybés: jautrumas
(paguoda, pagalba), atvirumas (neapsimetinéjimas ir neapgaudinéjimas), atlaidumas
(nezeminimas ir nekersijimas), atsakingumas (duoto zodzio laikymasis, atsakymas uz
savo veiksmus), pareigingumas (darbstumas, ripestingumas). Kiekviena vertybé jvertinta
atitinkamu balu: nuo vieno balo, jeigu vertybé nesvarbi, iki trijy baly, kai vertybé yra
svarbi. Mus domino tik palankiausi vertybiy jvertinimo rodikliai (3 balai), kadangi jie
parodo, kuri vertybé is tikryjy yra prioritetiné. Todél nebuvo skaic¢iuojamas vertinimy
vidurkis ir standartinis nuokrypis, o buvo apskaiciuota, kiek procenty tiriamyjy kaip
svarbig (t. y. 3 balais) jvertino kiekvieng vertybe. Visas dorovines vertybes surangavome
nuo pirmos (svarbiausios) iki penktos (maziausiai svarbios).

Statistinéms hipotezéms (vertybiy jvertinimo skirtumo patikimumui tarp 2004 ir
2014 m. I kurso busimuyjy sporto pedagogy) patikrinti buvo taikomas procentinis Stju-
dento t kriterijus.

Pedagogika | 2016, . 121, Nr. 1 73



ISSN 1392-0340
E-ISSN 2029-0551

Tyrimo organizavimas. Pasitelkta pakartotinio tyrimo atmaina, kai periodiskai yra
tiriami panasis respondentai. Tiriamoji imtis buvo sudaryta taikant mechaninés atsitik-
tinés atrankos procediira: i§ I kurso studenty LSU (2004 m. - LKKA) kano kultiros ir
treniravimo sistemy studijy programy studenty) sarasy apklausai buvo atrenkamas kas
antras studentas. Pirmo tyrimo metu 2004 m. tiriamaja grupe sudaré 168 (86 vaikinai ir
82 merginos) I kurso studentai. Antrasis tyrimas atliktas po desimties mety — 2014 me-
tais. 2014 m. tiriamajg grupe sudaré 163 (79 vaikinai ir 84 merginos) I kurso busimieji
sporto pedagogai.

Rezultatai

Tyrimo rezultatai parodé, kad 2004 m. I kurso busimiesiems sporto pedagogams
sveikata yra viena svarbiausiy vertybiy (1 lentelé). 2014 m. I kurso studentams $i verty-
bé yra jau antroje vietoje, taciau vis tiek uzima reik§mingg vietg vertybiy hierarchijoje.
Statistiskai patikimy skirtumy tarp 2004 ir 2014 m. I kurso biisimyjy sporto pedagogy
pagal sveikatos vertinimg nenustatyta (p > 0,05). 2014 m. studentams pati svarbiausia
vertybé yra materialiné gerové (materialiai apriipintas gyvenimas).

1 lentelé. Busimyjy sporto pedagogy pasiskirstymas pagal aukstg asmeniskai svarbiausiy vertybiy
vertinima (procentais) ir ty vertybiy rangai

t kriterijaus
Asmeniskai svarbiausios vertybés Tkursas [kursas reikSmé ir
. ¥ (2004 m.) (2014m.) | patikimumo
lygmuo

Materlahne gerové (materialiai aprapintas gyve- 77y 89 1 ~2,94; p < 0,01
nimas)
Malonumal (dZiaugsmas, gausus pramogy gyve- 495 38_6 2,035 p < 0,05
nimas)
Seimos gerové (riipinimasis artimaisiais) 61 -4 68 -4 -1,33;p > 0,05
Laiméjimai (veiklos sékmé) 67-3 76 -3 -1,82; p> 0,05
Visuomenés pripazinimas (pagarba, autoritetas) 47 -7 59-5 -2,20; p < 0,05
Sveikata (fiziné ir psichiné bakle) 82-1 85-2 -0,74; p > 0,05
Tikra draugysté (artimas bendravimas) 48-6 37-7 2,04; p < 0,05
Fasner.lkmlmas, supratimas, kad tikrai esi naudingas 36-8 35_3 0,19 p > 0,05
zmonéms

Pirmo tyrimo metu busimiesiems sporto pedagogams materialiné gerové taip pat
yra viena i§ paciy svarbiausiy vertybiy. Jei 2004 m. 77 proc. studenty materialine ge-
rove jvertino kaip labai svarbig, tai 2014 m. toks materialinés gerovés vertinimas buvo
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budingas jau 89 proc. tiriamyjy. Materialiné gerové, 2014 m. tirty studenty vertinimo
duomenimis, atsiduria pirmoje vietoje. Trecig vietg abiejy tyrimy metu biisimyjy sporto
pedagogy vertybiy hierarchijoje uzima laiméjimai (veiklos sekmé). Ketvirtoji vieta tenka
vertybei — Seimos gerové (riipinimasis artimaisiais). Pastaraisiais metais stipréja visuo-
menés pripazinimo (pagarbos, autoriteto) poreikis. Jei pirmo tyrimo metu §i vertybé
vertybiy hierarchijoje uzima septintaja vieta, tai antro tyrimo metu biusimieji sporto
pedagogai visuomenés pripazinimui teikia penktajj prioriteta. Tyrimo duomenys rodo,
kad visuomenés pripazinimas (pagarba, autoritetas) 2014 m. I kurso studentams yra
reikSmingai (t (329) = -2,20; p < 0,05) svarbesnis nei I kurso studentams 2004 metais.
Norime atkreipti démesj, kad antro tyrimo metu busimiesiems sporto pedagogams
reik§mingai maziau (t (329) = 2,04; p < 0,05) tampa svarbesné tikra draugysté nei pirmo
tyrimo metu. 2014 m. studentams reik§mingai maziau (t (329) = 2,03; p < 0,05) rupi
malonumai (dZiaugsmas, gausus pramogy gyvenimas). Pasitenkinimas (supratimas,
kad tikrai esi naudingas Zzmonéms) asmeniskai svarbiausiy vertybiy hierarchijoje abiejy
tyrimy metu uzima paskutine, astuntaja, vieta.

Tyrimo rezultatai parodé, kad basimiesiems sporto pedagogams budingas teigiamas
gyvenimo prasmes vertybiy vertinimas (2 lentelé).

2 lentelé. Busimyjy sporto pedagogy pasiskirstymas pagal aukstg gyvenimo prasmés vertybiy
vertinimg (procentais) ir ty vertybiy rangai

t kriterijaus
Gyvenimo prasmes vertvbés I'kursas I kursas reik§mé ir
¥ P ¥ (2004 m.) (2014m.) | patikimumo
lygmuo
1. Aiskumas dél rytojaus 54-3 76 -1 -4,32; p < 0,01
2. Aktyvus gyvenimas 83-1 74 -2 2,005 p < 0,05
3. Pasitenkinimas savo veikla 66 -2 63-3 0,57; p > 0,05
4. Gebéjimas kontroliuoti savo gyvenimo jvykius 39-5 49-5 -1,84; p > 0,05
5. T1keJ.1mfls, kaq esi savo gyvenimo $eimininkas 474 56_4 1,645 p > 0,05
(savo laimés kalvis)

2 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad pastarajj deSimtmetj abiejy tyrimy metu
busimieji sporto pedagogai labai aukstai vertina aktyvy gyvenima: atitinkamai 83 ir
73 proc. Pusei I kurso tiriamyjy 2004 m. labai svarbus aiskumas dél rytojaus, taip pat
pasitenkinimas savo veikla. Jei aiskumas dél rytojaus (gyvenimo tiksly aiskumas) 2004 m.
tarp gyvenimo prasmés vertybiy yra trecioje vietoje, tai, 2014 m., studenty vertinimo
duomenimis, atsiduria pirmoje vietoje (¢ (329) = -4,32; p < 0,01). Pasitenkinimas savo
veikla 2014 m., I kurso studenty vertinimo duomenimis, i§ antros vietos atsiduria tre-
¢ioje vietoje, studentams svarbesnis uzsibrézty tiksly aiSkumas, o aktyvus gyvenimas
i$ pirmos vietos jau atsiduria antroje (¢ (329) = 2,00; p < 0,05). Tyrimo rezultatai parodé,
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kad pasitenkinimas savo veikla I kurso basimiesiems sporto pedagogams 2014 m. yra
maziau svarbi vertybé nei pirmakursiams 2004 m., taciau skirtumas néra statistiskai
nereikSmingas, todél galima kalbéti tik apie tendencija.

Tai, kad vertybés — gebéjimas kontroliuoti savo gyvenimo jvykius ir tikéjimas, kad
esi savo gyvenimo Seimininkas (savo laimés kalvis) — uzima paskutine ir priespasku-
tine vieta penkiy gyvenimo prasmeés vertybiy hierarchijoje rodo, kad basimieji sporto
pedagogai pastarajj deSimtmetj dar stokoja ryzto ir iniciatyvos, siekdami planuoti savo
ateitj. Galima teigti, kad 39 proc. studenty pirmo tyrimo metu ir 44 proc. studenty antro
tyrimo metu yra nepasirenge tolesniems jy gyvenimo pokyc¢iams, nes gebéjimas kontro-
liuoti savo gyvenimo jvykius jiems néra toks svarbus (penktoji vieta gyvenimo prasmés
vertybiy hierarchijoje) kaip kitos gyvenimo prasmés vertybés. Pastebétina ir tai, kad tarp
2004 ir 2014 m. studenty tyrimy rezultaty pagal gebéjimg kontroliuoti savo gyvenimo
jvykius ir tikéjima, kad esi savo gyvenimo $eimininkas (savo laimés kalvis), statistiskai
reik§mingo skirtumo nenustatyta.

Palyginus 2004 ir 2014 m. basimyjy sporto pedagogy doroviniy vertybiy vertinimo
duomenis, atskleista, kad busimyjy sporto pedagogy vertybiy hierarchijoje pastarajj
desimtmetj dominuoja jautrumas (paguoda ir pagalba, 3 lentelé).

3 lentelé. Busimyjy sporto pedagogy pasiskirstymas pagal auksta doroviniy vertybiy vertinima
(procentais) ir ty vertybiy rangai

t kriterijaus
Dorovinés vertvbés I kursas I kursas reik§mé ir
¥ (2004 m.) (2014m.) | patikimumo
lygmuo
1. Jautrumas (paguoda ir pagalba)
s & 91-1 88 -1 0,89; p > 0,01
2 Atvirumas (neapsimetinéjimas ir neapgaudiné- 793 812 ~046; p > 0,05
jimas)
3. Atlaidumas (nezZeminimas ir nekersijimas) 87-2 78 -3 2,17; p < 0,05
4. Atsziklngumfas (duoto Zodzio laikymasis, atsaky- 75 _4 67-5 1,65 p > 0,05
mas uz savo veiksmus)
5. Pareigingumas (darb$tumas, rapestingumas) |71 -5 69 -4 0,40; p > 0,05

Atvirumas (neapsimetinéjimas ir neapgaudinéjimas) vertybiy hierarchijoje i$ trecios
vietos pakilo j antraja. Tyrimo duomenys rodo, kad atlaidumas (nezZeminimas ir neker-
$ijimas) 2014 m. I kurso studentams yra reik§mingai svarbesnis (¢ (329) = 2,17; p < 0,05)
nei I kurso studentams 2004 metais. Atsakingumas (duoto zodzio laikymasis, atsakymas
uz savo veiksmus) 2014 m., I kurso studenty vertinimo duomenimis, i$ ketvirtos vietos
atsiduria penktoje vietoje, o pareigingumas (darbstumas, ripestingumas) i$ paskutinés,
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penktos, vietos atsiduria ketvirtoje. Vis délto pagal iy vertybiy vertinimus tarp 2004 ir
2014 m. basimyjy sporto pedagogy statistiskai reik§mingo skirtumo nenustatyta.

Rezultaty aptarimas

Tyrimo metu buvo siekiama nustatyti basimyjy sporto pedagogy vertybiy dina-
mika pastargjj deSimtmetj. Atlikto tyrimo duomenys parodé, kad pastaruoju metu
kitusi socialiné aplinka ir vykdoma $vietimo reforma yra susijusi su busimyjy sporto
pedagogy vertybiy poky¢iais. Sio tyrimo rezultatai atitinka ankstesnius misy tyrimy
duomenis, kad asmenybé doroviskai bresta atsirinkdama ir jsisgmonindama vertybes
(Malinauskas, 2015). Tyrimas parodé, kad busimiesiems sporto pedagogams pastarajj
desimtmetj asmeniskai svarbiausios vertybés yra materialiné gerové (materialiai apra-
pintas gyvenimas), sveikata (gera fiziné ir psichiné buklé) ir laiméjimai bei Seimos gerove
(rapinimasis artimaisiais). 2014 m., I kurso studenty vertinimu, tikra draugysté (artimas
bendravimas) atsiduria septintoje vietoje. Panasis rezultatai gauti ir i§ ankstesniy tyrimy,
skirty basimyjy sporto pedagogy vertybiy analizei (Malinauskas 2007). Tokios vertybeés,
kaip antai malonumai, naudingumas kitiems, bisimiesiems sporto pedagogams islieka
maziausiai svarbios tiek 2004, tiek 2014 metais. Galima tik manyti, kad galbat basimyjy
sporto pedagogy fizinis aktyvumas ar dalyvavimas sportinéje veikloje sudaré palankias
salygas puoseléti tokias vertybes kaip sveikatg ar veiklos sékmés (laiméjimy) troskima.
Tai patvirtina ir kity tyrimy (Dumciené et al., 2007; Aramaviciaté, Martisauskiené,
2009) duomenys.

Materialinés geroves vertybé kaip prioritetiné tiriant Lietuvos studentus ir mokinius
yra iSry$kéjusi ne vien $io tyrimo metu. A. Ciuzas ir kt. (2005), tyre Lietuvos mokiniy
vertybines orientacijas, pastebi, kad materialiné gerové jiems labai svarbi, kaip ir kai
kurios kitos universaliosios vertybés, bet vis délto Lietuvos jaunimas i§ Europos $aliy
issiskiria didesniu turto ir pinigy vertinimu. Tai patvirtina ir masy atliktas tyrimas,
nes materialinés gerovés vertybe kaip prioriteting nurodé masy tirti basimieji sporto
pedagogai, kadangi jsiliejimas j rinkos ekonomika grista aplinka studentus gali skatinti
vis labiau akcentuoti $ig vertybe. Be to, §i tendencija islieka nepasikeitusi ir visg pastarajj
deSimtmet;.

Sio tyrimo rezultatai panasis j reprezentatyvaus tyrimo (Atkociiniené et al., 2012;
Bobrova et al., 2014) duomenis, pagal kuriuos pastaruoju metu jaunimas akivaizdziai
teikia pirmenybe sveikatai ir materialinei gerovei. Sioms vertybéms auksciausig prioriteta
teikia didziausia dalis respondenty. Reciausiai pirmuoju rangu Zymimi malonumai (mtisy
atveju jiems tenka Sestoji vieta), visuomenés pripazinimas (musy atveju — septintoji ir
penktoji vieta), draugysté (3estoji ar septintoji vieta). Apibendrinant asmeniskai svarbiau-
siy vertybiy analize, galima konstatuoti, kad keic¢iantis $alies socialinéms ekonominéms
salygoms, keiciasi ir busimyjy sporto pedagogy orientacija j vertybes: materialiné gerové
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(materialiai apriipintas gyvenimas) ir visuomenés pripazinimas (pagarba, autoritetas)
2014 m. tirtiems I kurso studentams tampa reik§mingai svarbesnés vertybés nei I kurso
studentams 2004 m., o tikra draugysté — reik§mingai maziau svarbi.

Palyginus Lietuvos ir kity saliy studenty vertybes, galima teigti, kad ir kity $aliy uni-
versitety studentai i$pazjsta panasias vertybes, vertybiy skirtumai yra nedideli (Chen,
2013). Nurodoma, kad globalizacijos tendencijos rimtai nepakenkeé tradicinéms verty-
béms, nors kai kurios tradicinés vertybés ir keic¢iasi (Schoon, Mortimer, 2015). Basimyjy
sporto pedagogy vertybiy dinamikos analizé atskleidé fakta, kad basimiesiems sporto
pedagogams sveikata yra viena i§ svarbiausiy vertybiy pastaraisiais metais. Tai sutampa
su kity panasiy tyrimy duomenimis (Lorenzo-Blanco et al.,, 2012) ir yra logiska, nes
sveikata yra labai svarbi vertybé ekonominés recesijos ir daznéjancios depresijos atvejy
skaiciaus laikais.

Tai, kad 2014 m. aisSkumas dél rytojaus tampa prioritetine vertybe, galima paaiskinti
socialinémis ekonominémis Salies salygomis, nemazéjancia jaunimo emigracijos banga
bei tuo, kad sparciy socialiniy ekonominiy pokyc¢iy salygomis studentai priversti vis
labiau susimgstyti apie gyvenimo tikslus ir siekius save realizuoti baigus studijas. Tai,
kad pasitenkinimas savo veikla 2014 m. basimiesiems sporto pedagogams yra maziau
svarbi vertybé nei 2004 m., gali reiksti basimyjy sporto pedagogy nepasitenkinima savo
bisimos veiklos galimybémis. Tai galima paaiskinti tuo, kad basimieji sporto pedagogai
susiduria su nemazais i§ukiais siekdami savo profesinés karjeros.

Atliktas gyvenimo prasmeés vertybiy tyrimas parodé, kad labiausiai studentai vertina
aktyvy gyvenimg. Galima manyti, kad basimy sporto pedagogy aktyvi sportiné veikla
sudaro palankesnes salygas aktyviai praleisti laikg. Tai pazymi ir kiti autoriai (Ciuzas et
al., 2005). Jau minéjome, kad vertybés — gebéjimas kontroliuoti savo gyvenimo jvykius ir
tikéjimas, kad esi savo gyvenimo Seimininkas (savo laimés kalvis) — uzima paskutine ir
priespaskuting vieta penkiy gyvenimo prasmeés vertybiy hierarchijoje. Miisy manymu, tai
rodo, kad buisimieji sporto pedagogai dar stokoja ryzto ir iniciatyvos, stokoja atsakomybés
ir pareigingumo. Tai, kad 2014 m. I kurso busimiesiems sporto pedagogams atlaidumas
yra reik§mingai maziau svarbi vertybé nei I kurso studentams 2004 m., galima paaiskinti
pastaruoju metu nemazeéjanciu Zmoniy susvetimejimu.

Apibendrinant galima teigti, kad susirGipinima kelia tai, jog biisimyjy sporto peda-
gogy vertybiy hierarchijoje skinasi kelig pragmatinés vertybés. Dziugina tik tai, kad vis
dar nepraranda savo pozicijy tokios dorovinés vertybés kaip atvirumas (neapsimetiné-
jimas ir neapgaudinéjimas) ir atlaidumas (nezeminimas ir nekersijimas). Manome, kad
galimi tolesni tyrimai, kuriuose buty gilinamasi, ar pasirinke sporto pedagogo karjera
absolventai véliau neatsiriboja nuo studijy laikais jiems asmeniskai svarbiausiy vertybiy.
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ISvados

1. Basimyjy sporto pedagogy asmeniskai svarbiausiy vertybiy slinktis per pastaraji
desimtmetj rodo tas pacias tendencijas pirmoje ir antroje vertybiy hierarchijos pozicijose
esanciy vertybiy pozitriu: basimiesiems sporto pedagogams ir §j deSimtmetj sveikata
bei materialiné gerové yra svarbiausios vertybés. Materialinés gerovés vertybés kaip
prioritetinés akcentavimas isreiskia pragmatiniy tendencijy ryskéjima basimyjy sporto
pedagogy vertybiy hierarchijoje. Be to, atkreiptinas démesys ir j tai, kad bisimiesiems
sporto pedagogams maziau ripi tikra draugysté nei pirmo tyrimo metu (2004 m.).

2. Basimyjy sporto pedagogy gyvenimo prasmés vertybiy dinamika kelia susira-
pinima, nes pasitenkinimas savo veikla 2014 m. biisimiesiems sporto pedagogams yra
maziau svarbi vertybé nei 2004 m., o tai reiskia biisimyjy sporto pedagogy nepasiten-
kinima savo busimos veiklos galimybémis, susidiirimg su nemazais i§§ukiais siekiant
savo profesinés karjeros.

3. Basimyjy sporto pedagogy doroviniy vertybiy kaita kelia rapesciy, nes 2014 m.
I kurso buasimiesiems sporto pedagogams atlaidumas yra maziau svarbi vertybé nei
I kurso busimiesiems sporto pedagogams 2004 m., o tai atliepia pastaruoju metu nema-
zéjancias zmoniy susvetiméjimo tendencijas.
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Summary

The problem of this research can be defined by the following research question: what
is the dynamics of values held by future sport pedagogues in the last decade? The study in
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2004 documented number characteristics of values among future sport pedagogues. The study
conducted in 2014 aimed to answer the question of whether the changing social environment and
educational reform in the last decade is related to the future sports pedagogues’ values change.

It was presumed that students in 2004 and students in 2014 have different values. Three surveys
used were the Rokeach Value Survey for identification of the most important personal values,
Leontiev Life Meaning Orientations Test for the evaluation of values pertaining to the meaning of
life (defined as ideas about life goals, processes, results and control of life circumstances), Sniras
Moral Value Survey for identification of the most important moral values. Not the same first
year students were investigated twice: the first time in the year 2004 (N = 168) and the second
time in the year 2014 (N = 163).

The research findings revealed that ‘material well-being’ (financially secure lifestyle) and
‘public recognition’ (respect and authority) were the most important values among future sport
pedagogues in the year 2004 compared to them in year 2014. ‘Clear life goals’ was the value
pertaining to the meaning of life that was most significant to future sport pedagogues in 2014
compared to them in 2004. Forgiveness (not to diminish, not to revenge) was a significantly less
important value for the first-year future sport pedagogues in 2014 than it was for them in year 2004.

Keywords: personally most important values, values of life, moral values, future sport peda-
gogues.
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