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Anotacija. Viena i§ pagrindiniy Siuolaikiniy ugdymo problemy yra delinkventinis paaugliy
elgesys. Viena mokykla ir vieni tévai negali i§ esmés spresti $ios problemos, todél labai svarbus
yra $eimos ir mokyklos bendradarbiavimas, mokyklos pagalba $eimai. Tyrimo metu buvo anali-
zuojamos paaugliy delinkventinio elgesio aprai$kos, jy priezastys bei glaudus $eimos ir mokyklos
bendradarbiavimas vykdant tokio elgesio prevencija, aptariamos labiausiai priimtinos prevencijos
vykdymo formos ir budai.

Esminiai ZodzZiai: Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas, paaugliai, delinkventinis elgesys,
delinkventinio elgesio prevencijos formos.

Ivadas

Problemos aktualumas. Paauglysté — pereinamasis periodas i vaikystés j suaugu-
siojo amziy, kai vyksta sparti fiziné, kognityviné, emociné bei socialiné raida, o pats
paauglys turi kuo efektyviau prisitaikyti prie siy poky¢iy (Ramanauskiené, Valantinas,
Endriulaitiené, 2003; Onder, Yilmaz, 2012). Mokslinéje literatiiroje vyrauja nuomone,
kad paaugliams, kuriems sunkiai sekasi laikytis visuotinai priimty taisykliy, reikalingos
valstybés institucijy teikiamos korekcinés paslaugos (Shonk, Cicchetti, 2001; Vitkauskas,
2010). Paaugliy delinkventinis elgesys dazniausiai yra socialinio deficito i$raiska (Um-
brasiené, Narkauskaité, 2010). Atsizvelgiant | paauglius supancius Zmones ir santykius
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su jais vyksta pozityvi arba negatyvi paauglio socializacija, tai ypa¢ priklauso nuo jo
Seimos (Kvieskiené, 2000; Kierkus, John, 2009; Pruskus, 2012; Karaman, 2013; Tekin,
2011; Goodwin, Davis, 2011). Siekti tikslo visuomenei nepriimtinais budais paauglys
gali pradeéti ir dél Seimos kontrolés, apsaugos, aukléjimo funkcijy susilpnéjimo, t. y. kai
tévai neskiria pakankamai démesio savo vaikams, o kartais net nezino, kg jie veikia, kur
biina, kaip elgiasi, su kuo bendrauja ir pan. (IInnaes, Hexpacos, 2013). Kai kuriy tyrimy
rezultatai rodo, kad svarbu, jog paauglio aplinkoje buity formuojamos tinkamos vertybés,
palaikomi nuosirdas santykiai (Ryan, Testa, Zhai, 2008). Pastaruoju metu mokykloje
nesaugs jauciasi ir mokiniai, ir mokytojai (Pruskus, 2012), todél viena mokykla ir vieni
tévai negali i§ esmés spresti problemos, su kuria kasdien susiduria vaikai. Nepilnos $ei-
mos, nusikalstamumas $eimoje, smurtas pries vaikus, dirban¢iy motiny problema - tai
veiksniai, turintys jtakos nepilnameciy delinkventiniam elgesiui (Cobb-Clark, Tekin,
2011). Delinkvencija ne tik trikdo vaiky socializacijg, bet ir tiesiogiai veikia kriminogeni-
nius procesus valstybéje. Anot V. Virsilo (2011), batent ankstyva delinkventinj paaugliy
elgesi mokslininkai daznai sieja su tolesne kriminalinio elgesio raida. N. Umbrasiené ir
L. Narkauskaité (2010), apibendrinamos savo atliekamus tyrimus, teigia, kad masy $alyje
néra pakankamai analizuojama jvairiy veiksniy jtaka delinkventiniam vaiky elgesiui,
todél tai yra viena i§ pagrindiniy $iuolaikiniy ugdymo problemy ir Siame kontekste labai
svarbi mokyklos pagalba Seimai.
Tyrimo objektas — mokyklos ir §eimos bendradarbiavimo galimybés vykdant paaugliy
delinkventinio elgesio prevencija.
Tyrimo tikslas — nustatyti mokyklos pagalbos $eimai buidus vykdant paaugliy delin-
kventinio elgesio prevencija mokyklos ir §eimos bendradarbiavimo kontekste.
Tyrimo uzdaviniai:
1. Siekiant iSsiaiskinti Seimos ir mokyklos bendradarbiavimo svarbg vykdant pa-
augliy delinkventinio elgesio prevencija, atlikti mokslinés literataros analize.
2. I8analizuoti paaugliy delinkventinio elgesio apraiskas ir jy priezastis.
Nustatyti delinkventinés elgsenos prevencinés veiklos formas.
4. Atskleisti svarbiausius mokyklos pagalbos tévams budus, uztikrinancius paaugliy
delinkventinio elgesio prevencija.
Tyrimo metodai:
1. Teoriniai: mokslinés pedagoginés, socialinés, psichologinés literatiiros ir teisiniy
dokumenty analizé, sintezé, apibendrinimo ir indukcijos metodai.
2. Empiriniai: pedagogy anketiné apklausa, paaugliy ir jy Seimos anketiné apklau-
sa bei interviu su ekspertais kaip papildomas metodas i$samesnei informacijai
gauti kartu su anketavimu. Gautiems tyrimo duomenims apdoroti, sisteminti

w

ir grafiskai vaizduoti buvo naudojamos SPSS Statistics 17.0, Windows Microsoft

Word ir Excel programos.
Tyrimas buvo atliktas 2014 m. keturiose bendrojo ugdymo institucijose — pagrindinéje,
vidurinéje mokyklose ir gimnazijose. Tyrimas pradedamas kokybiniu tyrimu (interviu
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metodu apklausti $iose mokymo jstaigose dirbantys penki socialiniai pedagogai), kuris
véliau perauga j kiekybinj tyrimg (anketa). Anketavimo badu apklaustos trys responden-
ty grupés (120 paauglius mokanciy mokytojy i§ ty mokykly, kuriose buvo atliekamas
tyrimas, 333 paaugliai ir 333 jy tévai). Respondentai pasirinkti tikslinés atrankos badu.

Skaiciuotas procentinis pasiskirstymas, lyginant grupes, taikytas pozymiy nepri-
klausomumo kriterijus. Skirtumas buvo laikomas statistiskai reikSmingu, jeigu y° < 0,05.
Respondenty atsakymai j atviruosius klausimus buvo grupuojami ir apibendrinami,
apskaiciuoti atsakymy j anketos klausimus absoliutiis ir procentiniai dazniai. Chi kva-
drato kriterijus parodo, ar empirinio ir teorinio skirstiniy skirtumas yra reik§mingas,
t.y. tikrinama, ar turimas empirinis skirstinys suderinamas su teoriniu modeliu (Ceka-
navicius, Murauskas, 2001).

Kuriant tyrimo priemong paaugliams buvo pasinaudota klausimynu i$ tyrimo ,,15-17
amziaus moksleiviy delinkventinis elgesys ir viktimizacija Lietuvoje” (Justickaja, Uselé,
Kalpokas, 2008). Misy tyrime pritaikyti klausimai apie santykius su Seima.

Organizuojant tyrimg buvo i§dalyta 800 ankety (340 - paaugliams, 340 - jy tévams
ir 120 mokytojams), i$ jy tyréjams grjzo 533 (321 paauglio, 150 tévy ir 62 mokytojy)
uzpildytos anketos. Ankety griztamumo procentiné kvota - 66,75 proc. Ivedant duo-
menis j SPSS programg, buvo aptiktos netinkamai arba nevisi$kai uzpildytos anketos
(5 paaugliy, 7 tévy ir 2 mokytojy). Pristatant tyrimo analiz¢ pirmiausia aptariama so-
cialiné-demografiné respondenty charakteristika. Dauguma respondenty yra moterys:
78,3 proc. mokytojy, 79,7 proc. tévy respondenty grupiy ir daugiau kaip puseé (52,2 proc.)
paaugliy grupés.

Atliekant tyrimg pasidométa apklausoje dalyvavusiy mokytojy ir tévy bei paaugliy
amziumi. Daugiausia buvo 31-40 mety (28,3 proc.) mokytojy ir 45,5 proc. tokio pat
amziaus tévy. Nemaza dalis respondenty buvo 41-50 mety: 18,3 proc. mokytojy ir be-
veik pusé (42,7 proc.) apklausty tévy. Maziausig respondenty dalj (10 proc. mokytojy
ir 1,4 proc. tévy) sudaré asmenys, vyresni nei 61 mety. Dauguma apklausty paaugliy
(62 proc.) yra daugiau nei 16 mety, o 38 proc. apklausty paaugliy iki 15 mety. Tyrimo
metu surinkti duomenys didzigja dalimi atspindi pereinamojo ir vélyvosios paauglystés
pradzios amziaus tarpsnius.

Apklausos metu nustatytas ir mokytojy kvalifikacijos laipsnis. I$ 60 apklausty res-
pondenty beveik pusé (40 proc.) turi mokytojo metodininko kvalifikacing kategorija,
26,7 proc. yra vyresnieji mokytojai, 23,3 proc. respondenty — mokytojai. Maziausiai
(10 proc.) mokytojy turi eksperto kvalifikacija. I$ 143 apklausty paaugliy tévy didziausia
dalis (49,7 proc.) turi aukstajj i$silavinima, o 23,1 proc. — aukstesnjjj. Kiti respondentai
turi vidurinj (14 proc.) ir spec. vidurinj (13,3 proc.) iSsilavinima. Tai leidzia teigti, kad
tyrimo metu surinkti duomenys daugiausia atspindés issilavinusiy Zmoniy nuomone.
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Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

Paaugliy delinkventinio elgesio apraiskos seimoje ir mokykloje

Paprastai daugiausia savo vaikams jtakos turi patys tévai ir kiti $eimos nariai, kurie
pirmiausia savo elgesiu turi uztikrinti tinkama vaiko elgesj. Siekiant i$siaiskinti paaugliy
netinkamo elgesio apraiskas, tyrimo metu buvo analizuojama, kokie yra paauglio santy-
kiai su $eima: ar jy tévai zino, su kuo jy vaikai leidzia laisvalaikj, ar tai daznai daro kartu,
ar numato laika, iki kurio jie turi grjzti i namus ir ar paaugliai reaguoja j §j reikalavima.
Laisvalaikis, kaip socialiné vertybé, yra arciausiai misy ir daro didziausig jtaka, ypac
ankstyvojoje vaikystéje ir paauglystéje. Taigi, laisvalaikio praleidimas su $eima yra vienas
i$ veiksniy, teigiamai veikianciy paaugliy socializacijg (Justickaja et al., 2008). E. Tekinas
(2011) teigia, kad Seimos nepakankamas bendro laiko praleidimas su paaugliu yra susijes
su tendencija, kad jauni Zmonés véliau elgiasi netinkamai.

60,1 proc. tyrime dalyvavusiy paaugliy iki 15 mety nurodé, kad kartais ir 22 proc. -
retaileidzia laisvalaikj kartu su $eima, ir tik 15,1 proc. - visada. O i$ paaugliy nuo 16 mety
tik 9,2 proc. visada leidzia laisvalaikj su Seima (y* = 13,187, df = 3, p < 0,004), beveik pusé
(46,9 proc.) - kartais ir net 35,7 proc. - retai bei 8,2 proc. — niekada. Merginy ir vaikiny
nuomoniy skirtumas yra nedidelis.

Daugiau kaip pusé tyrime dalyvavusiy paaugliy nurodé, kad jy tévai visada Zino,
su kuo jie leidzia savo laisvalaikj. Tai dazniau teigé jaunesni paaugliai (64,2 proc.) nei
vyresni (45,9 proc.) (y° = 21,588, df = 3, p < 0,000). Merginos (66,4 proc.) dazniau nei
vaikinai (50,3 proc.) (x* = 10,150, df = 3, p < 0,017) teigé, kad jy tévai visada zino, su kuo
jos leidzia laisvalaikj.

Apie pusé (42,9 proc.) vaikiny nuo 16 mety (44,4 proc.) teigé, kad juy tévai, tik kartais
zino, su kuo yra jy vaikai. Interviu metodu apklausti ekspertai teigia, kad rysio su tévais
neturéjimas yra viena i paaugliy delinkventinio elgesio priezasciy.

Tévy reikalavimas grjzti namo laiku yra vienas i§ delinkventinio elgesio prevencijos
ypatumuy, tai zZingsnelis teisinga kryptimi. Tai patvirtino ir apklaustieji ekspertai. Aktualu
buvo nustatyti, ar tévai nurodo vaikams, kada jie turéty grjzti namo. Daugiau nei 40 proc.
paaugliy iki 15 mety nurodé, kad jy tévai visada ir kartais numato laika, kada jie turi
grjzti namo (y° = 15,482, df = 3, p < 0,01). Paaugliai nuo 16 mety retai atsaké 20,4 proc.
ir niekada - 10,2 proc. Merginy ir vaikiny nuomoneés skiriasi nedaug.

Siekdami i$siaiskinti, ar paaugliai visada grjzta tévy nurodytu laiku, tiriamyjy papra-
$éme atsakyti, kaip jie reaguoja j tévy reikalavima laiku grizti namo. Beveik pusé tyrime
dalyvavusiy paaugliy nurodé, kad visada grizta tévy nurodytu laiku. Tai dazniau teigeé
merginos (53,3 proc.) nei vaikinai (27,2 proc.) (x* = 26,918, df = 3, p < 0,000). 44,5 proc.
paaugliy iki 15 mety visada ir beveik tiek pat (45,9 proc.) kartais paaugliy nuo 16 mety
grjzta namo nurodytu laiku.

Artimiausia vaiko socialiné aplinka - tai santykiai Seimoje ir mokykloje. Delinkven-
tinio elgesio stebéjimas jvairiose aplinkose stipriai veikia $io elgesio formavimasi. Tyrimu
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siekta atskleisti tirilamyjy nuomone, koks netinkamas elgesys budingiausias paaugliams
tiek Seimoje, tiek ir mokykloje. Paaugliy atsakymus pateikiame lenteléje (zr. 1 lentele).
I§ atsakymy matyti, kad daznai paaugliams budingas netinkamas elgesys yra atsikalbi-
néjimas — 13,3 proc. ir necenziriniy ZodZiy vartojimas — 11,1. Kartais respondentai taip
pat jvardijo, jog tai atsikalbinéjimas ir necenziriniy Zodziy vartojimas — atitinkamai 37
ir 30,7 proc. Apie pusé (46,2 proc.) apklausty paaugliy nurodé, kad kartais praleidzia
pamokas ir beveik tiek pat (43 proc.), kad véluoja j pamokas. Tre¢daliui kartais budingas
necenziriniy Zodziy vartojimas (39,9 proc.) ir konfliktiskas elgesys (35,8 proc.). Beveik
100 proc. paaugliy teigé, kad niekada nebéga is namy (94 proc.), nevartoja narkotiky
(93,4 proc.) ir nepasisavina svetimy pinigy arba daikty (93,7 proc.). 83,9 proc. apklaus-
tujy piktybiskai negadina mokyklos turto. 78,5 proc. — neriiko, beveik tiek pat (77,2 proc.)
negadina svetimo turto.

1 lentelé. Paaugliams budingas delinkventinis elgesys: paaugliy nuomoné

Teiginiai Daznai | Kartais | Retai | Niekada
Neleistinas fizinés jégos panaudojimas 5,1 10,4| 259 58,5
Atsikalbinéjimas 13,3 37| 364 13,3
Svetimo turto gadinimas 1,9 44| 16,5 77,2
Alkoholio vartojimas 2,5 12| 22,2 63,3
Narkotiky vartojimas 4,1 09| L6 93,4
Rukymas 7,3 41| 10,1 78,5
Necenziriniy ZodZiy vartojimas 11,1 30,7 39,9 18,4
Piktybiskas mokyklos turto gadinimas 1,3 32| 1.7 83,9
Nesimokymas (mokytojo uzduoty darby neatlikimas ir pan.) 5,1 20,9 38,9 35,1
Pamoky praleidimas 4,4 12,7| 46,2 36,7
Vélavimas j pamokas 7 20,6 43 29,4
Siurkstus elgesys su kitais mokiniais 2,2 44| 30,7 62,7
Nemandagus elgesys su mokytojais 0,9 4,7 20,6 73,7
Nemandagus elgesys su $eima 2,2 54| 253 67,1
Agresyvus elgesys 3,5 6| 27,8 62,7
Konfliktiskas elgesys 2,5 11,4| 35,8 50,3
Bégimas i§ namy 1,3 2,2 2,5 94
Svetimy pinigy arba daikty pasisavinimas ir negrazinimas 1,3 1,9 32 93,7

Isanalizavus merginy ir vaikiny atsakymus, skirtumas yra tik aptariant neleistinos
fizinés jégos panaudojimo aspekta. | klausima, ar jiems biidingas neleistinas fizinés
jégos panaudojimas, daugiau nei pusé apklausty paaugliy teigé, kad jiems niekada néra
biidingas $is elgesys. Sj atsakyma daZniau pateikia merginos (69,1 proc.) nei vaikinai
(47 proc.) (y* = 17,463, df = 3, p < 0,01).

ISanalizavus ir palyginus tévy ir mokytojy nuomone neleistinos fizinés jégos panau-
dojimo klausimu paaiskéjo, kad tévai (38,5 proc.) dazniau tvirtina, jog paaugliai nieka-
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da nepanaudoja neleistinos fizinés jégos (y* = 18,873, df = 3, p < 0,000) nei mokytojai
(8,3 proc.). 21,7 proc. mokytojy teigia, kad tai vyksta daznai, ir 36,7 proc. — kartais. Tai
rodo, kad tévai geriau galvoja apie savo vaikus negu mokytojai.

Kartais, psichology teigimu, paauglio atsikalbinéjimas yra adekvati reakcija j tévy ir
aplinkiniy elgesj su jais. Atsikalbinéti - vienintelé galimybé paaugliui reiksti savo nuo-
mone. Tyrimo metu buvo svarbu issiaiskinti tirilamyjy nuomone $iuo klausimu. Lyginant
respondenty atsakymus paaiskéjo, kad paaugliai daznai atsikalbinéja, tai dazniau teigé
mokytojai (53,3 proc.) nei tévai (37,8 proc.) (y° = 10,503, df = 3, p < 0,015). Né vienas
apklaustas mokytojas nepasirinko atsakymo niekada. O 42,4 proc. vaikiny ir 30,9 proc.
merginy teigia, kad retai taip daro.

Didéjanti paaugliy ritkymo bei narkotiniy produkty vartojimo tendencija kelia nemaza
rupestj. Galima teigti, kad absoliuti dauguma pradeda rikyti dar paauglystéje, nesuvok-
dami rakymo keliamy pasekmiy. Tyrimo metu respondenty klauséme, ar paaugliams
budingas $is elgesys. I$analizavus paaugliy atsakymus, paai$kéjo, kad niekada nertko
81,8 proc. merginy ir 74,8 proc. vaikiny. Retai ruko 7,9 proc. merginy ir 12,6 proc. vai-
kiny, kartais rako atitinkamai 2,4 ir 6 proc.

Mokytojai ir tévai nurodo, kad paaugliai tai daro daznai. Dazniau apie tai pasisaké
mokytojai (48,3 proc.) nei tévai (24,5 proc.) (x* = 36,310, df = 3, p < 0,000). M. Kokocinski
(2011) nurodo, kad daugiau kaip pusé tiriamyjy paaugliy prisipazjsta turéje rankose
cigarete, o 11 proc. paaugliy rako reguliariai. Kiti lenky autoriy (Makarska-Studzinska,
Morylowska, 2007) tyrimai nurodo, kad trecdalis tévy nepastebi savo paaugliy delinkven-
tinio elgesio ir alkoholio priklausomybés. Tik 12,2 proc. paaugliy teigia, kad neragavo
alkoholiniy gérimuy, tokig pat tendencijg rodo ir misy tyrimas.

Paaugliy delinkventinio elgesio prieZastys

Paaugliy delinkventinj elgesj lemia jvairiis veiksniai. Remiantis literattiros $altiniy
analize buvo suformuotas klausimas ir pateiktas visoms respondenty grupéms, siekiant
isaiskinti ypatumus, lemiancius $j paaugliy elgesj. Atsakymy analize pradéjome nuo
paaugliy nuomonés (1 pav.). Apibendrinant paaugliy atsakymy tyrimo rezultatus, atsklei-
dziancius delinkventinio paaugliy elgesio priezastis, galima teigti, kad paaugliailabiausiai
sutinka, kad chuliganiskos paskatos (33,9 proc.) ir siekis buti pripazintam (30,1 proc.)
— vienos i§ dazniausiy paaugliy delinkventinio elgesio priezasc¢iy. Panasius rezultatus
nurodo ir M. Kokocinski (2011). Visiskai sutinka 27,8 proc. ir beveik tiek pat (25,9 proc.)
— sutinka bei 24,7 proc. visiskai nesutinka, kad blogas aukléjimas $eimoje yra viena i$
paaugliy delinkventinio elgesio priezas¢iy. Vertindami delinkventinio elgesio priezastis
tiriamieji paaugliai akcentavo, kad visiskai sutinka 24,1 proc. ir 27,5 proc. sutinka su
neigiama kiemo ir gatvés jtaka, 22,2 proc. visiskai sutinka su siekiu buti pripazintam.
22,2 proc. $ios grupés respondenty visiskai sutinka ir 29,7 proc. sutinka, kad i§ kersto
paaugliai gali netinkamai elgtis. 28,8 proc. abejoja, 24,4 proc. nesutinka ir 21,8 proc. vi-
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siskai nesutinka, kad tai gali buti blogas teisésaugos institucijy darbas. Apie ketvirtadalis
(24,4 proc.) respondenty visiskai nesutinka, kad tai nepakankama mokyklos kontrolé.

1 pav. Paaugliy nuomoné apie netinkamo elgesio priezastis

Nepakankamas paaugliy laisvalaikio uzimtumas lemia delinkventiniy reiskiniy pli-
tima ir nusikalstamumo didéjima tarp jaunimo. Paaugliy neuzimtumas visada sukelia
daug socialiniy problemy. Atlikus chi kvadrato testa, nustatytas visiskas skirtumas
tarp merginy ir vaikiny atsakymy dél neuzimto laisvalaikio (16 pav.). Merginos daz-
niau visiskai sutinka (17,6 proc.) ir sutinka (30,9 proc.) nei vaikinai atitinkamai - 13,9
ir 20,5 proc. Visiskai nesutinka dazniau vaikinai (21,2 proc.) nei merginos (9,1 proc.)
(= 11,887, df = 4, p < 0,01).

Neigiama kiemo, gatvés jtaka labiau veikia, jy manymu, vyresniuosius paauglius.
34,7 proc. $ios grupés apklaustyjy su tuo visiskai sutinka ir 32,7 proc. - sutinka.

Paaugliai iki 15 mety rec¢iau (19,3 proc.) visiskai sutinka ir 25,2 proc. sutinka su $iuo
teiginiu (y’ = 16,261, df = 4, p < 0,003). Analizuojant kokybinio tyrimo metu gautus
rezultatus, akivaizdi eksperty nuomoné, kad draugy neigiama jtaka, bloga kompanija,
priklausymas grupei ir kita gali turéti jtakos paaugliy elgesiui. Svarbi ir kita priezastis,
nuo kurios priklauso paauglio elgesys - tai ziniasklaida (spauda, televizija, internetas ir
kt.). Siose priemonése propaguojami agresyviis vaizdai, toleruojamos smurtinio elgesio
scenos, jos perkeliamos j $eimas, mokyklas ir i§kreipia visiems priimting, toleruoting
paauglio elgesj. Tiriant atkreiptinas démesys, kad 17,3 proc. vyresniyjy paaugliy visiskai
sutinka, kad ziniasklaida turi neigiamos jtakos jy elgesiui. Tai patvirtina ir ekspertai.
Kokybinio tyrimo metu socialiniai pedagogai teigé, kad viena delinkventinio paaugliy
elgesio priezasciy yra neigiama ziniasklaidos jtaka.
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24,3 proc. paaugliy abejojo neigiama ziniasklaidos jtaka, 0 17,3 proc. - visiskai nesutiko.
Paaugliai nuo 16 mety (29,6 proc.) dazniau nei paaugliai iki 15 mety (14,7 proc.) sutiko,
kad juos veikia neigiama Ziniasklaidos jtaka (y* = 14,956, df = 4; p < 0,005).

Kadangi negaléjome remtis vien paaugliy nuomone, to paties paklauséme eksperty
(2lentelé). Taigi, mokymo jstaigy socialiniai pedagogai teigia, kad paaugliy delinkventinio
elgesio priezastys yra netinkamas aukléjimas Seimoje, §eimos socialine padétis, asocialios
$eimos, problemos $eimoje, socialiné atskirtis, rysio su tévais neturéjimas, sudétingi
santykiai namuose, bloga kompanija, paaugliy neuzimtumas, neigiama ziniasklaidos
jtaka, nepilnameciy asmeninés savybés ir t. t. Siuos veiksnius nurodo ir G. Kvieskiené
(2003), ir I. Fatejevas (2009) bei kiti autoriai.

2 lentelé. Eksperty nuomoné apie paaugliy delinkventinio elgesio priezastis

Kategorijos | Subkategorijos Patvirtinantis teiginys

2 Netinkamas »Netinkamas aukléjimas Seimoje dél aukléjimo Ziniy stokos....“

2 aukléjimas
>§ Seimos socialiné |,,<...> seimos socialiné padétis, asocialios seimos <...> problemos Seimoje
.g‘ padetis (i te'v.y s.kyrybos., t.e'wg tarpusavio santykiai Seimoje, priklausomybés) <...>
2 socialiné atskirtis“
o Paauglio »<...> paauglysté (hormony veiklos jtaka), <...> noras dominuoti*;
-g asmeninés »<...> paauglio asmeninés savybés ir aplinka, bendravimo galimybés ir
£ . . .

%‘ savybés priklausymas grupei...“
i Sudétingi »-..TYSi0 su tévais neturéjimas, sudetingi santykiai namuose <...> sunkiai
,-% santykiai pritampantys, neturintis draugy“
= Paaugliy »<...> bloga kompanija, paaugliy neuZimtumas...“
= neuzimtumas

5 Neigiama jtaka |, <...>neigiama Ziniasklaidos jtaka <...> draugy neigiama jtaka, Seimos
= nariy netinkamas elgesys...“

Mokslininkai skiria dvi priezas¢iy grupes: paauglio asmeninés savybés ir aplinka
(bendravimo galimybés ir priklausymas grupei). Matyt, turi susidaryti abiejy priezas¢iy
grupiy derinys, pastiméjantis j delinkventinj elgesj. D. Malinauskiené (2011) nurodo, kad
netinkama vaiky elgesj dazniausiai lemia ne pavieniai veiksniai, o jy visuma, kuri slypi,
visy pirma, $eimoje: prastas Seimos mikroklimatas, netinkamai atliekamos tévy pareigos.

Delinkventinio elgesio prevencinés veiklos formos

Prevencinés veiklos formy jvairové gana didelé. Vis délto dazniausiai taikomos bene
lengviausiai jgyvendinamos prevencinés veiklos formos, kurios ne visada biina efektyvios.
Todél misy tyrimu siekta nustatyti efektyviausias veiklos formas mokykloje, vykdant
paaugliy delinkventinio elgesio prevencija. Analizuojant atsakymus j klausima, kokios
veiklos formos yra efektyviausios sprendziant delinkventinio paaugliy elgesio problemas
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mokykloje, eksperty pasisakymai leido i$skirti veiksnius, nuo kuriy priklauso bendra-
darbiavimo formy taikymo galimybés (3 lentelé).

3 lentelé. Efektyviausios veiklos formos, sprendziant delinkventinio paaugliy elgesio problemas

Kategorijos | Subkategorijos Patvirtinantis teiginys
Tévy »Lektoriy paskaitos, socialiniy jgudZiy lavinimas, individualios
informavimas psichologo konsultacijos, individualiis pokalbiai, tévy informavimas
telefonu, elektroniniame dienyne...“
Prevenciniy »<...> prevenciniy projekty vykdymas, iSvykos j policijos nuovadg,

projekty vykdymas | nepriklausomybes ligy centrq... Svenciy organizavimas, dalykiniai
Zaidimai, lankymas namuose...;

Ugdomojo proceso |,,<...> ugdomojo proceso modernizavimas, moderniy technologijy
modernizavimas | panaudojimas, mokytojy doméjimasis pazangiomis ugdymo formomis
ir nuosirdus bendravimas bei pagarba paauglivi...;

Susitarimai »<...> efektyviausia individualiis susitarimai dél kiekvieno veiklos
Zingsnio ir nuolatiné kontrolé, kaip sekasi vykdyti susitarimus. Daz-
niausiai paauglys, suprates, kad jo nepaliks ramybéje, kad jis kazkam
riipi, patyres nors mazq sékme spresdamas savo problemas, pradeda
keisti savo elgesj, pokalbio tong <...> pastatyti pries faktq ir duoti
paciam rinktis“

Sudominimas <...> skatinti vaikus lankyti birelius, stengtis sudominti, jtraukti j
projektus...

Prevencijos vykdymas

Kaip pagrindines bendradarbiavimo formas jvardijo lektoriy paskaitas, socialiniy
jgadziy lavinima, individualias psichologo konsultacijas, individualius pokalbius, tévy
informavima telefonu, elektroniniame dienyne, §venciy organizavima, dalykinius zai-
dimus, lankyma namuose, prevenciniy projekty vykdyma, iSvykas j policijos nuovada.
Respondentai teigia, kad butina skatinti vaikus lankyti barelius, stengtis sudominti,
jtraukti i projektus, o svarbiausia — kalbéti su delinkventinio elgesio paaugliais. Efek-
tyviausiai veikia individualas susitarimai dél kiekvieno veiklos Zingsnio ir nuolatiné
kontrolé, kaip sekasi vykdyti susitarimus.

Kiekybinio tyrimo metu paaiSkéja, kad individualis pokalbiai tévy ir mokytojy
minimi kaip efektyvi veiklos forma, vykdant bendradarbiavimg. Su $ia veiklos forma
visiskai sutinka 45 proc. mokytojy ir 40,6 proc. tévy, sutinka panasus skaicius respon-
denty - 46,9 proc. tévy ir 45 proc. mokytojy. Taip pat apie trecdalis respondenty (tévy
ir mokytojy) visiskai sutinka, kad susitikimai su asmenimis, praeityje turéjusiais zalingy
jprociy, yra pakankamai efektyvi veiklos forma.

Visiskai sutinka su teiginiu 29,4 proc. tévy ir 28,3 proc. mokytojy, o sutinka net
60 proc. mokytojy ir 42,7 proc. mokytojy.

Tyrime dalyve respondentai kaip efektyvig veiklos forma, vykdant $eimos ir mo-
kyklos bendradarbiavima, nurodé prevenciniy projekty vykdymga ir dalyvavima juose.
Su tuo sutinka daugiau nei pusé respondenty. Tai teigia 55 proc. mokytojy ir 54,5 proc.
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tévy. Visiskai sutinka 16,8 proc. tévy ir 28,3 proc. mokytojy. Abi respondenty grupés
vieningai pritaria, kad lektoriy kvietimas ir paskaity skaitymas - efektyvi veiklos
forma sprendziant delinkventinio elgesio problemas. Apie ketvirtadalis respondenty -
23,3 proc. mokytojy ir 23,1 proc. tévy — visiskai sutinka siuo klausimu, beveik pusé
respondenty - 48,3 ir 43,4 proc. - su tuo sutinka. S. Dapkienés (2002b) ir J. Samai-
tienés (2008) tyrimais nustatyta, kad tévams labiausiai priimtinos tokios tradicinés
bendradarbiavimo su mokytojais formos: tévy susirinkimai, asmeniniai susitikimai,
tévy $vietimas, pokalbiai telefonu, individualais pokalbiai. Misy tyrimas daugumos
$iy formy efektyvumga patvirtina ir atskleidzia naujas, bet jau tampancias tradicinémis
bendravimo ir bendradarbiavimo formomis: elektroninj pasta, elektroninj dienyna,
internetinius pokalbius, informacija mokykly interneto svetainése. Tévy jsitraukimas
i mokyklos gyvenimg formuoja teigiama ir saugia vaiky savijautag mokykloje, slopina
nerimastingumo bei netinkamo elgesio apraiskas (Mendel, 2002), todél §i bendradar-
biavimo forma, autorés nuomone, yra ideali.

Mokyklos pagalbos tévams formos, uztikrinancios delinkventinio elgesio prevencijq

Tiriamos problemos ypatumus atskleidzia ir veiksniai, turintys jtakos paaugliy de-
linkventiniam elgesiui. Kadangi paaugliy netinkamo elgesio apraisky daugéja, nereikia
to palikti, kad savaime i$sispresty. Tik tikslingi veiksmai, nukreipti prie$ paaugliy de-
linkvencijg kaip visuomeninj blogj, gali ja sumazinti.

Atliekant kiekybinj tyrima, buvo jvertinti svarbiausi veiksmai, organizuojant delin-
kventinio paaugliy elgesio prevencine veikla mokykloje. Tyrimas atskleidé, kad, vykdant
prevencine veiklg mokykloje, svarbiausia yra uztikrinti mokiniy sauguma. Su tuo visiskai
sutinka 34,5 proc. ir sutinka 41,5 proc. paaugliy. Beveik pusé (49,1 proc.) sutinka ir ke-
tvirtadalis (23,4 proc.) visiskai sutinka, kad uztikrinant tinkama mokiniy elgesj, reikia
konsultuoti. Daugiau nei ketvirtadalis tiriamyjy visiskai sutinka ir mazdaug trecdalis
sutinka su beveik visais pateiktais teiginiais.

Jvertine gautus tyrimo rezultatus, atskleidéme svarbiausius veiksmus, atliekamus,
siekiant uztikrinti mokiniy tinkama elgesj. Mokiniai, vengiantys lankyti mokyklg ir
linke praleisti pamokas, priskiriami rizikos grupei, jiems reikalinga nuolatiné kontrolé,
prevenciné pagalba. Tyrimai rodo, kad paaugliai, kurie nelanko mokyklos, yra labiau-
siai linke j delinkventinj elgesj. Kiekybinio tyrimo metu buvo svarbu issiaiskinti, kas
labiausiai lemia sékmingg Seimos ir mokyklos bendradarbiavima, vykdant paaugliy
delinkvencijos prevencija. Anketoje galima buvo pazyméti vieng ar daugiau pateikty
teiginiy arba jrasyti savo. Gauti rezultatai matyti 2 pav.
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2 pav. Sékmingg Seimos ir mokyklos bendradarbiavimg lemiantys veiksniai

ISanalizavus mokiniy tévy ir mokytojy atsakymus j klausimg ,,Kas labiausiai le-
mia sékmingg Seimos ir mokyklos bendradarbiavimg®, paaiskéjo, kad daugiausia tévy
(69,2 proc.) pasirinko atsakyma — mokytojo noras bendrauti ir bendradarbiauti. Mokytojy
nuomone (83,3 proc.), sékminga bendradarbiavimag lemia $eimos doméjimasis ugdymo
klausimais ir Seimos doméjimasis klasés gyvenimu (76,7 proc.). Mokytojai (70 proc.)
dazniau nei tévai (48,3 proc.) teigé, kad tai - susiformavusi klasés tévy bendruomené
(x’= 8,067, df = 1, p < 0,005). Daugiau kaip pusé dviejy respondenty grupiy pritaria - tai
geri mokytojy ir $eimos santykiai. Sj atsakyma pasirinko 58,3 proc. mokytojy ir 56,6 proc.
tévy. Tik ketvirtadalis tévy (24,5 proc.) ir mokytojy (23,3 proc.) kaip svarbiausia salyga
nurodé $eimos ekonomine padétj. Seimos ekonominé padétis ir Seimos gyvenamoji vieta
turi mazai jtakos sékmingam bendradarbiavimui.

Palyginus apklausoje dalyvavusiy tévy ir mokytojy atsakymus analizuojamu klausi-
mu, galima teigti, kad sékmingus bendradarbiavimo veiksnius tiek tévai, tiek pedagogai
identifikuoja gan panasiai. Tai sudaro pagrinda daryti prielaidg, kad ir tévai, ir mokytojai
iSryskina abiejy pusiy dalyvavimo bendradarbiavimo procesuose svarbg ir reiksminguma.

Remiantis respondenty pasisakymais j atviruosius klausimus, kg mokykla ir $eima
padaré, kad sustabdyty delinkventinj elgesj ir ko reikia, kad mokyklos ir §eimos ben-
dradarbiavimas buty efektyvus, bei iSanalizavus eksperty kokybinio tyrimo nuomong
(4 lentele), iSryskéjo budai, kaip mokykla, bendradarbiaudama su $eima, gali jai padéti
vykdyti delinkventinio elgesio prevencija.
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4 lentelé. Mokyklos pagalbos tévams budai

Kategorijos | Subkategorijos Patvirtinantis teiginys

Kolektyvinis LTévy susirinkimai, psichology ir kity specialisty pranesimai ir paskai-
bendradarbiavimas | fos. Atviry dury dienos... ; ,,<...> rengiami bendri renginiai, mokyklos
specialistai aktyviai dalyvauja mokiniy tévy susirinkimuose, mokiniy
tévai aktyviai dalyvauja mokyklos savivaldoje®

Individualus <...> kvieciami tévai, vykdomi pokalbiai su tévais, su paaugliais, su
bendradarbiavimas | mokytojais...; <...> individualios konsultacijos su spec. pedagogu,
soc. pedagogu, psichologu, policijos atstovu, kartu su tévais priimami

prie seno apleisto, griivancio namo ir paklausiau ,,kiek mety Sitam
namui?; Véliau nuveZiau prie graZaus namo ir paklausiau ,,kokiame
name nori gyventi, pirmame ar antrame? Taip pasivaikiciodami
kalbéjomes toliau. ; <...> vaikui reikia parodyti, kas jo laukia ir jis
turi pasirinkti savo gyvenimo ateitj. Kalbuosi su tévais. Kartais tenka
problemas tvarkyti per kitas tarnybas...“

Specialisty pagalba |,,<...> individualios konsultacijos su spec. pedagogu, soc. pedagogu,
psichologu, policijos atstovu, Vaiko gerovés komisija, Vaiko apsaugos
teisiy tarnyba...“

=] . . . . e . «

g spendimai Vaiko gerovés komisijoje. .

.E‘ Bendradarbiavimas | ,,<...> vykdant paaugliy elgesio prevencijg dalyvaujama projektuose ir
B jvairiais budais programose <...> bendradarbiavimas yra esminis veiksnys, privercian-
8 tis paauglj suprasti, kad aplinka netoleruos jo elgesio ir suvienodinti
g=p . . . « . . V. P
S jam reikalavimus...“ ,<...> Pvz.: leidus tévams nuveZiau mokinj
2

L

Sl

-

Mokymo jstaigose rengiami bendri renginiai, i kuriuos kvieciami tévai ir ten visi
artimiau susipazjsta. Klasés vadovai labai aktyviai bendradarbiauja su tévais, mokyklos
specialistai dalyvauja mokiniy tévy susirinkimuose, o mokiniy tévai jsitraukia j mokyk-
los savivaldos veikla, kartu su tévais priimami sprendimai ir Vaiko gerovés komisijoje.
R. Kontautienés (2010) tyrimy rezultatai patvirtina (tévy nuomone - 64 proc.), kad
bendradarbiavimo su tévais plétote labiausiai lemia geri, draugiski mokytojo ir mokiniy
tévy tarpusavio santykiai. Kad tévy jsitraukimas turi teigiamos jtakos delinkvencijos
prevencijai, teigia ir G. Driessenas, F. Smitas ir P. Sleegersas (2005). I8kilusias netinkamo
elgesio paaugliy problemas konstruktyviai spresti galima tik vykdant glaudy bendradar-
biavimga tarp $eimos, mokytojuy, socialiniy pedagogy ir paaugliy - tai i§ dalies patvirtina
mokslininky (Stoll, Fink, 1996; Krumm, 1994; Samaitiené, 2008; Kontautiené 2010 ir kt.)
tyrimai. Misy tyrimo metu nustatyta, kad vykdant delinkventinio paaugliy elgesio pre-
vencijg dalyvaujama jaunimui skirtuose projektuose ir programose, bet daznai trukdo tai,
kad tuo metu kai dirba mokykla, dirba ir tévai, todél sunku surasti laiko uzsiémimames,
kuris tenkinty abi puses - teigé respondentai. Taigi, abipusis noras ir disponavimas laiku
taip pat yra labai svarbus veiksniai.
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ISvados

Mokslinés literattiros analizé atskleidé, kad sprendziant paaugliy delinkventinio
elgesio prevencijos problemas pastaruoju metu aktualizuojamas glaudus Seimos
ir mokyklos bendradarbiavimas, aktyvus tévy dalyvavimas paaugliy gyvenime,
tiek namuose, tieck mokykloje. Mokslininkai taip pat i$ryskina mokyklos pagalbos
$eimai svarbg.

I$siaiskinta, kad dazniausios delinkventinio elgesio apraiskos yra susijusios su
atsikalbinéjimu ir necenziiriniy Zodziy vartojimu, su pamoky praleidimu ir namy
darby neatlikimu. Apie puse apklausty paaugliy nurodé, kad kartais praleidzia
pamokas ir véluoja j jas. Beveik pusé tyrime dalyvavusiy paaugliy nurodé, kad
visada grjzta tévy nurodytu laiku. Dauguma paaugliy teigé, kad niekada nebéga
i$ namy, nevartoja narkotiky, nertiko ir negadina svetimo turto. Pastebétina tai,
kad tévy ir mokytojy atsakymy duomenys skiriasi. Gauty rezultaty pasiskirstymas
leidzia daryti prielaidg, kad paaugliai vienaip elgiasi mokykloje, kitaip - §eimoje.
Viena i§ paaugliy delinkventinio elgesio priezas¢iy - blogas aukléjimas Seimoje,
nepakankamas paaugliy laisvalaikio uzimtumas, nepakankama kontrolé moky-
kloje, taip pat sunki $alies ir Seimos ekonominé padétis.

Daugelis tévy ir mokytojy nemazai démesio skiria individualioms bendradarbia-
vimo formoms, per kurias jmanomas Seimos pazinimas. Tai yra tévy susirinki-
mai, telefoniniai ir individualas pokalbiai, bendri renginiai, i$vykos, seminarai
ir projektai, susiradinéjimas trumposiomis zinutémis bei elektroniniais laiskais.
Nuolatinis bendradarbiavimas vyksta elektroniniame dienyne. Penktadalis tévy
karta per ménesj dalyvauja tévy susirinkimuose. Eksperty nuomone, efektyviau-
sios prevencinés veiklos formos - lektoriy paskaitos, socialiniy jgidziy lavinimas,
individualios psichologo konsultacijos, §venciy organizavimas, prevenciniy pro-
jekty vykdymas. Tyrime dalyvave tévai ir mokytojai kaip efektyvia veiklos forma,
vykdant prevencinj bendradarbiavima, nurodo prevenciniy projekty vykdyma
ir dalyvavima juose, individualius susitarimus dél kiekvieno veiklos Zingsnio ir
nuolatine kontrole, kaip sekasi vykdyti susitarimus.

Nustatyta, kad lankymasis paauglio namuose ir individualas pokalbiai yra bene
veiksmingiausi metodai ir budai delinkventinés elgsenos prevencijai. Mokinio
$eima geriau pazjstama taikant stebéjima, pokalbj, anketavima, trumpus rasi-
nius, ,kity nuomonés® metodg. Vienas i$§ svarbiausiy veiksniy, uztikrinanciy
delinkventinio elgesio prevencija, yra pamoky lankomumo uztikrinimas, nes
paaugliai, kurie nelanko mokyklos, yra labiausiai linke j delinkventinj elgesj.
Tam pritaria daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy vaikiny ir merginy. Dauguma
paaugliy jsitikine, kad uztikrinant delinkventinio elgesio prevencija svarbu $alinti
netinkamo elgesio priezastis, uztikrinti mokiniy sauguma mokykloje.
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Summary

The aim of the research was to identify ways of support provided by the school to the family
implementing prevention of adolescent delinquent behaviour. The research was carried out in
general education institutions in 2014. The sample of the research included 321 adolescents, 150
parents, 62 teachers and 5 social pedagogues. The obtained empirical research data were processed
using statistical, graphical and correlation analysis.
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The research revealed that the most frequent manifestations of adolescent delinquent
behaviour are related to run around and use of swear words, absenteeism and refusal to prepare
homework. The majority of parents and teachers allocate the most considerable attention to
individual collaboration forms, which make better understanding of the family possible. Such
forms embrace parents’ meetings, telephone and individual conversations, joint events, trips,
seminars and projects. About half of the parents and teachers in the survey pointed out that they
communicate via telephone, exchange SMSs and e-mails. Ongoing collaboration occurs on the
electronic school gradebook. The acquired data also revealed that attending adolescent’s home
and individual conversations are among the most efficient forms for prevention of delinquent
behaviour. Assurance of school attendance is considered to be one of the most significant factors.
The majority of adolescents are sure that assurance of school learners’ safety at school is of
importance. Close collaboration between the family and the school as well as active involvement
of parents into adolescents’ life both at home and at school are seen as relevant factors.

Keywords: collaboration of school and family, adolescents’ delinquent behaviour, forms of
delinquent behaviour prevention.
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