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Anotacija. Jaunimo gyvensenos jgudziy ypatumai rodo, kad deréty kreipti démesj  greita
jaunuoliy interesy kaitg dél jy dalyvavimo kiino kultaros veikloje laisvalaikiu ir $io dalyko pamo-
kose. Jtvirtinant ugdymo asmeninj pobtidj batina atsizvelgti j profesinj ugdytojo kryptinguma.
Tiriamas klausimas: koks pedagoginis kryptingumas dominuoja tarp kano kultaros ugdytojy?
Tyrimo objektas — kiino kultiiros mokytojy subjektyvus savo profesinio kryptingumo vertinimas.
Tikslas - jvertinti kiino kulttiros mokytojy profesinj kryptinguma kaip veiksnj, galintj paskatinti
mokiniy teigiamo poziario j kano kultaros veikla ugdymasi. Metodika. Tyrimui atlikti sukons-
truota nepriklausomoji imtis. Mokytojy pedagoginiam kryptingumui ir jj apibtidinantiems
profesiniy kompetencijy gebéjimams jvertinti panaudota 21 teiginio skalé. ISvados. Tikslingo
pedagoginio kryptingumo mokytojai, vesdami kaino kultaros pamokas, yra karybingesni, labiau
susiraiping kiino kultiros kaip mokomojo dalyko vieta mokyklinio ugdymo programoje nei
situacinio pedagoginio kryptingumo mokytojai. Tyrimo kintamyjy sasajos rodo, kad tikslingo
pedagoginio kryptingumo mokytojai yra fiziSkai aktyvesni laisvalaikiu, optimisti$kiau vertina
dabartinj savo gyvenimo tarpsnj bei kiino kulttiros pamokoje dazniau sukuria mokymosi aplinka,
turin¢ig edukacinj poveikj ugdomiesiems.

Esminiai zodzZiai: kiino kultiiros mokytojai, pedagoginis kryptingumas, ugdytiniy dalykiné
pozicija, postmoderni visuomene.
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Ivadas

Aktualumas. Vartotojiskoje ir sparéiy komunikaciniy bei informaciniy technologijy
visuomenéje jauny zZmoniy gyvenimo buda dazniau galima apibudinti kaip pasyvy,
kai prioritetas skiriamas greitajam maistui, laisvalaikiui prie kompiuterio, o re¢iau -
kaip fiziskai aktyvy, kai démesys kreipiamas ir j sveikos mitybos taisykles ir siekiama
darnos su kitais asmenimis (Kardelis ir Kardeliené, 2013; Niederkofler, Herrmann,
Seiler ir Gerlach, 2015). Lietuvos regiony jaunimo gyvensenos jgiidziy ypatumai rodo,
kad ypac deréty kreipti démesj j greita jaunuoliy interesy kaita dél jy dalyvavimo
kano kultaros veikloje laisvalaikiu (Jankauskiené, 2008; Masiliauskas ir Kardeliené,
2012). Truksta dermés tarp visuomenés sveikatos prieziiroje egzistuojancio sveikatos
ugdymo ir sveikatos stiprinimo kiino kultiiros veikloje (Jankauskiené ir Sukys, 2012;
Kymantiené ir Bulotaité, 2016). Fiksuojamas atotrtikis tarp sveikatingumo kluby ir jy
specialisty, mokykly ir jose dirbanciy kiino kultiros mokytojy siekiniy bei vyresnio
amziaus paaugliy kino kulttros veiklos motyvy $io dalyko pamokose (Ennis, 2014;
Grastén, Watt, Hagger, Jaakkola ir Liukkonen, 2015) ir laisvalaikiu (Demarest et al.,
2013). Nustatyta, kad vyresnieji paaugliai jzvelgia ugdytojo gebéjima kurti jy mokymasi
palaikancia aplinka, kurioje jie iSgyventy judéjimo pazinimo dziaugsma (Baghurst, 2013),
nes malonumas turi asmenybei teigiama poveikj, kuris reflektuojamas apibendrintais
iSgyvenimais tokiais kaip malonu, mégstu ir smagu (Scanlan ir Simmonss, 1992), o
neseniai malonumas apibréztas kaip daugiamaté struktara, susijusi su entuziazmu,
azartu, atradimais, tokiu pazinimu kaip kompetencijos ir poziario j veiklg suvokimas
(Hashim et al., 2008). Malonumas yra esminis elementas, kad buty jsitraukta j fizi$-
kai aktyvias (Dishman et al., 2005) ir kiino kultiiros ugdymo veiklas (Hashim et al,,
2008). Kino kulttiros mokytojai kaip profesionalai samoningai bando sukurti malonia
mokymosi aplinka, pasirinkdami mokymo strategijas pagal veiklas ir klasés struktara
(Grastén, 2014), o ugdytiniai vertina ugdytojo gebéjima - palaikyti mokiniy nusiteikima
ugdymuisi kiino kultiiros veikloje (Ennis, 2014). Jtvirtinant ugdymo asmeninj pobudj
batina atsizvelgti j profesinj ugdytojo kryptinguma ir tai leidzia formuluoti tiriama
klausima: koks pedagoginis kryptingumas dominuoja tarp kiino kultaros ugdytojy?
Atsakant j §j tirlama klausima, keliama hipotezé, teigianti, kad mokytojo profesinei po-
zicijai budingas tikslingas profesinis kryptingumas, jgalinantis kurti edukacing aplinkg,
kad mokiniai isgyventy judéjimo dzZiaugsmgq kiino kultiiros vaikloje. Asmenybés pozicija,
iSreiskiama pozitriu j socialinés tikrovés objektus ir holistiniais psichiniais dariniais,
leidzia aptarti kino kultiiros mokytojy profesine pozicija kiino kultaros pamokoje.
Indukcinio pobudzio aprasomoji hipotezé keliama ir jos tikrinimo rezultaty aptarimas
remiasi struktirizacijos teorija, raginancia atsizvelgti ir j socialinius, ir j fizinius veik-
los suvarzymus, kuriy individualus veikéjas negali pakeisti (Giddens, 1984), todél bet
kurioje profesinés veiklos situacijoje kiino kultiros mokytojui prieinamas tik tam tikras
veiksnumo realizavimo pasirinkimy rinkinys.
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Tyrimo objektas - kiino kultiros mokytojy subjektyvus savo profesinio kryptingumo
vertinimas.

Tikslas - jvertinti kiino kultiiros mokytojy profesinj kryptinguma kaip veiksnj, galintj
paskatinti mokiniy teigiamo pozitrio j kiino kultaros veiklg ugdymasi.

Tyrimo metodika

Tyrimo dalyviai. Tyrimui atlikti sukonstruota nepriklausomg imtj sudaré 56 kiino
kultiros mokytojai (31 vyras ir 25 moterys arba 55,4 ir 44,6 proc.), sutike dalyvauti
tyrime. Sios imties tiris sudaré 69,13 proc. visos Siauliy miesto kiino kultiiros moky-
tojy generalinés visumos (79,48 proc. vyry ir 59,52 proc. motery). Tirty motery ir vyry
santykis i§ esmés atitiko jy pasiskirstyma populiacijoje, kurioje vyry buvo 48,2 proc.,
o motery - 51,8 proc. Pagal aukstojoje mokykloje jgyta specialybe dominuoja kiino
kultaros mokytojai, o pagal jgyta pedagogine kvalifikacija — vyr. mokytojai. Tiriamuyjy
amzius vyry ir motery grupése nesiskyré. Vyry amziaus vidurkis buvo 45,28 + 1,93, o
motery - 44,79 + 1,45 mety. Vienodas buvo ir jy pedagoginio darbo mokykloje stazas
(atitinkamai 21,03 £ 1,92 ir 21,04 + 1,46 mety). Tirty mokytojy grupe buvo homogeniska,
tad lyginamoji duomeny analizé atlikta tik pagal tirtyjy lytj ir pedagoginio darbo staza.

Metodai. Kano kultiiros mokytojams skirtame klausimyne, kurj sudareé 13 klausimy
ir teiginiy skalés, suskirstytos j atskirus blokus, mokytojy pedagoginiam kryptingumui ir
ji apibudinantiems profesiniy kompetencijy gebéjimams jvertinti pasinaudota 21 teiginio
skale (Bitinas, 2002). Pagal atsakymy j atskirus skalés teiginius jverc¢iy bendra skalés tei-
giniy baly suma gali svyruoti nuo 21 iki 63 baly. Remiantis suminio balo mediana kiino
kultiiros mokytojai buvo suskirstyti j dvi grupes: tikslingo pedagoginio kryptingumo
ir situacinio pedagoginio kryptingumo. Kitais klausimais jvertinome mokytojy pomeégj
sportuoti ir mankstintis laisvalaikiu, doméjomeés jy pozitriu j kiino kultiros pamokas
bei nuomone apie tai, kokios mokiniy savybés jiems padeda arba kliudo profesionaliai
vesti pamokas. Socialiniy demografiniy klausimy bloka sudaré mokytojy imtyje aprasyti
tyrimo nepriklausomieji kintamieji.

Tyrimo procediiros. Tyrimas atliktas 2015 m. rugséjo—gruodzio mén. Buvo apklausti
tik tie mokytojai, kurie geranoriskai sutiko atsakyti j jiems pateikto klausimyno klausi-
mus ir teiginius. Jiems klausimynai buvo isdalyti asmeniskai, nurodant, kada juos reikia
grazinti tyréjui. Tyrimo duomenis surinko dr. D. Masiliauskas.

Statistiné analizé. Tyrimo duomenims apskaiciuoti taikyta SPSS for Windows 14
programa. Aprasomosios ir inferencinés statistikos metodais buvo skai¢iuotos jvairiy
rodikliy skaitinés charakteristikos bei statistinio reik$mingumo kriterijai. Hipotezéms
tikrinti naudoti chi kvadrato ir Stjudento ¢ kriterijai. Rezultatai laikyti statistiSkai reiks-
mingais, jei paklaidos tikimybés reik§mé buvo p < 0,05, esant 95 proc. patikimumui.
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Tyrimo rezultatai

Lenteléje pateikti duomenys, atskleidziantys kino kultiros mokytojy pedagoginj
kryptinguma, rodo, kaip mokytojas yra pasirenges biti pedagogu.

Lentelé. Kuno kultiaros mokytojy subjektyvaus savo pedagoginio kryptingumo vertinimo raika (proc.)

Pritaria teiginiui
Teiginys
Vyrai | Moterys
Jeigu gerai mokeésiu savo dalyka, pajégsiu sékmingai rengti mokinius gyvenimui 90,3 76,0
Jdémiai perskaitau kiekvieng i§ bibliotekos paimtg knyga 19,4 40,0
Meégstu skaityti knygas psichologijos, dorovés, Zzmoniy santykiy temomis 48,4 56,0
Mane erzina Zmonés, kurie nepajégia greitai apsispresti 29,0 32,0
Zmonés mano, kad $iurkstumas néra mano bado savybé 61,3 64,0
Rengiuosi nebatinai madingai, taciau tvarkingai 93,5 96,0
Man nepatogu nerimtai elgtis net gery draugy grupéje 45,2 52,0
Kartais a§ mégstu apkalbinéti pazjstamus asmenis 13,8 32,0
Nepajégiu demonstruoti abejingumo kitiems Zmonéms 54,8 64,0
Dazniausiai pripazjstu savo klaidas 77,4 72,0
Nesmerkiu apgaulés, kurig apgaudinéjamieji priima savo noru 12,9 28,0
Veiklos planavimui skiriu kaip galima maziau laiko 19,4 20,0
Visuomeniné veikla trukdo biti geru pedagogu 12,9 24,0
Man jdomiau suzinoti mokslo naujienas negu apie jas pasakoti 67,7 76,0
Jei patekciau j ateitj, visy pirma, noréciau suzinoti apie savo dalyko srities atradimus | 71,0 56,0
Mano paslaugumas labai daznai nepatinka kitiems Zmonéms 9,7 8,0
Manau, kad galéciau bati neblogas administratorius 19,4 36,0
Pagrindinis mokytojo uzdavinys — perteikti mokiniui savo Zinias 77,4 72,0
Patiriu malonumg, kai galiu padéti kitiems 93,5 88,0
Man svarbu, kad mano aplinkoje nebaty netvarkos 80,6 88,0
Pasitikéjimu savimi a$ daznai jveikiu kitus 48,4 64,0

Lentelés duomenys rodo, kad pagal pedagogo profesines kompetencijas labiausiai teigia-
ma pozitrj kano kultiros mokytojai isreiskia j tokius profesinio tobuléjimo kompetencijos
gebéjimus kaip gerg savo dalyko iSmanyma ir tvarkingg apranga. Sis gebéjimas kiek labiau
budingas mokytojams vyrams. Pazymétina, kad tyrimo dalyviams maziau svarbi visuo-
meniné veikla kaip profesinés kompetencijos bruozas, o labiau neigiama pozitirj j sig veikla
iSreiské mokytojos moterys. Teigiamai kiino kultiiros mokytojai vertina bendravimo bei
bendradarbiavimo kompetencijos gebéjimus, ypac galimybe padéti kitiems, ir tai budinga
mokytojams vyrams. Be to, pozityviai vertinamas toks bendravimo ir bendradarbiavi-
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mo kompetencijos gebéjimas kaip gebéjimas kritiSkai vertinti savo klaidas, ta¢iau reciau
pritarta teiginiui, kad mokytojy paslaugumas labai daznai nepatinka kitiems asmenims.
Tarp komunikacinés ir informacijos valdymo kompetencijos gebéjimy kiino kultiros mo-
kytojailabiausiai nepritaria Siurkstumui kaip asmens biido savybei bei polinkiui apkalbéti
pazjstamus asmenis (labiau $iuo pozitriu i$siskyré moterys). Funkcinés kompetencijos
gebéjimas kaip netvarkos nemégimas pedagoginéje aplinkoje, nors ir kiek svarbesnis
moterims, maziau aktualus buvo tyrimo dalyviams vyrams. Dauguma kino kultaros
mokytojy démesingi veiklos planavimui. Tarp kognityvinés kompetencijos gebéjimy kiek
labiau isreiks$tas mokytojy vyry noras suzinoti apie savo dalyko srities atradimus ateityje.

Jvertinus atsakymus j skalés teiginius atitinkamu balu, kiekvienam tyrimo dalyviui ap-
skaic¢iuotas suminis pedagoginio kryptingumo balas. I$vedus visiems mokytojams surinkty
baly vidurkj, jis tarp vyry buvo 46,23 + 0,65, o tarp motery — 47,28 + 0,82. Gauti duomenys
rodo, kad nedaug skiriasi kiino kultiiros mokytojy vyry ir motery subjektyvus savo peda-
goginio kryptingumo vertinimas. Suskirsc¢ius tyrimo dalyvius j pedagoginio kryptingumo
grupes pagal imties baly mediang, gauta, kad j tikslingo pedagoginio kryptingumo grupe
pateko 54,8 proc. mokytojy vyry ir 56,0 proc. motery. Ir $iuo atveju skirtumas tarp vyry ir
motery statisti$kai néra reik§mingas, nors galima jzvelgti tendencija, jog motery pedagoginis
kryptingumas yra tikslingesnis. Lyginant kiino kultiiros mokytojy pedagoginio kryptingu-
mo balus su maksimalia skalés teiginiy baly suma, kuri yra 63 balai, teigtina, kad tirtiems
kino kultiiros mokytojams budingas vidutinis ir aukstas pedagoginis kryptingumas.

Kiino kultiros mokytojy pedagoginis kryptingumas palygintas su jy sportavimu.
Pastebéta, kad j aktyviai sportuojan¢iy mokytojy grupe pateko panasus procentas tiks-
lingo ir situacinio pedagoginio kryptingumo pedagoguy: atitinkamai 69,6 ir 67,7 proc.
Kai kurie skirtumai stebimi lyginant tirtus mokytojus pagal lytj: maziau aktyviai spor-
tuojanciy vyry pateko j tikslingo pedagoginio kryptingumo grupe (7,1 ir 11,8 proc.), o
tarp motery — priesingai — aktyviai sportuojancios issiskyreé labiau tikslingu pedagoginiu
kryptingumu (22,2 ir 14,3 proc.). Tac¢iau dél mazo aktyviai sportuojanciy mokytojy
procento nustatyti skirtumai gali rodyti tik tokias tendencijas.

Lyginant pedagoginio kryptingumo duomenis su kita tirty mokytojy fizi$kai aktyvia
veikla, t. y. su jy mankstinimosi dazniu laisvalaikiu, taip pat pastebéta tendencija, kad
daugiau fiziskai aktyviy mokytojy patenka j tikslingo pedagoginio kryptingumo grupe
(100,0 ir 81,0 proc.; p < 0,09). Panasi tendencija stebima ir pagal lytj (100,0 ir 84,6 proc.
tarp vyry bei 100,0 ir 75,0 proc. tarp motery).

Kai kurios tendencijos pastebétos lyginant kiino kultiros mokytojy pedagoginj
kryptinguma su jy poziiriu j kiino kultiros pamokas. Antai tikslingo pedagoginio kryp-
tingumo mokytojai kiek dazniau nei situacinio kryptingumo jy kolegos kiino kultiros
pamokoje patiria malonuma, kai moko vaikus ir kai savo veikla pamokoje gali keisti pagal
mokiniy poreikius (100,0 ir 96,3 proc.), taciau reciau jiems patinka galimybé vadovauti
kitiems (57,1 ir 69,2 proc.). Lyginant mokytojy pedagoginio kryptingumo duomenis su jy
atsakymais  teiginius, kas jiems kelia sunkumy efektyviai vesti kiino kultiiros pamokas,
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pastebéta, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai kiek rec¢iau nurodo, kad
jiems triksta laiko pamokos uzdaviniams jgyvendinti (22,2 ir 45,0 proc.; p < 0,1), kad
skurdi mokymo aplinka (63,6 ir 79,2 proc.) ir kad sudétinga jvertinti mokiniy kompe-
tencijas (23,5 ir 41,7 proc.). Pazymeétina, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo moky-
tojai kiek dazniau nei situacinio kryptingumo mokytojai nurodo, kad stokoja mokyklos
administracijos démesio kiino kultiiros veiklai mokykloje (37,5 ir 21,1 proc.).

Atskleistos tendencijos ir lyginant mokytojy pedagoginj kryptinguma su mokiniy
savybémis, kurios, jy nuomone, jiems padeda arba kliudo profesionaliai vesti kiino
kultiiros pamokas. Nustatyta, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai, kiek
dazniau nei situacinio kryptingumo mokytojai, nurodo tas mokiniy savybes, kurios
jiems padeda efektyviai vesti kiino kultiiros pamokas. Tokiomis savybémis jvardytas
mokiniy nuosirdumas (100,0 ir 96,4 proc.), optimizmas (95,5 ir 88,5 proc.), pagalba salia
esantiems (100,0 ir 84,6 proc.; p < 0,06). Atkreiptinas démesys, kad tikslingo pedagogi-
nio kryptingumo mokytojai re¢iau nei situacinio pedagoginio kryptingumo mokytojai
i$skiria tokias mokiniy savybes: mokiniy pagarba kity mintims ir veiksmams (95,8 ir
100,0 proc.), pareiginguma (95,7 ir 100,0 proc.), tikéjima kito asmens gerumu (86,7 ir
100,0 proc.; p < 0,1) bei fizinj grozj (68,4 ir 73,3 proc.).

Lyginant pedagoginio kryptingumo duomenis su tomis mokiniy savybémis, kurios,
mokytojy nuomone, kliudo jiems profesionaliai vesti kiino kultiros pamokas, pastebé-
ta, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai dazniau nurodo tokias mokiniy
savybes kaip piktuma (95,5 ir 85,2 proc.), apgaule (90,5 ir 84,0 proc.), melavima (90,0 ir
86,4 proc.), pagyruniskuma (70,6 ir 56,5 proc.), kerstinguma (84,2 ir 59,1 proc.; p < 0,07),
silpng sveikatg (63,6 ir 56,5 proc.), tinguma (100,0. ir 96,3 proc.), atsakomybés vengima
(94,7 ir 86,4 proc.) bei drovumg (68,8 ir 59,1 proc.).

Tyrimo rezultaty aptarimas

Kino kultaros ugdymas yra apibadinamas kaip sistemingas ugdymas pamokose,
kuriose mokomasi praktiniy jgudziy, galin¢iy padidinti asmens fizinj aktyvuma laisva-
laikiu ir stiprinanciy sveikatg per visg gyvenima (Europos Komisija, 2013). Ktino kultiiros
ugdymas neapsiriboja vien fizinés veiklos jgiidziy formavimu, nes dalyvavimas daugelyje
fiziskai aktyviy veikly skatina generuoti zinias ir gilinti supratima tokiy vertybiy kaip
vadovavimasis taisyklémis veikloje, garbinga kova, pagarba veiklos dalyviui, taktikos
verté veikloje, fizinés veiklos svarbos supratimas, socialinis sgmoningumas veikloje ir
tarpusavio sgveiky jtaka komandos sékmei (Europos Komisija, 2013). Sioje situacijoje
mokyklos tampa unikalia vieta, kurioje jaunajai kartai pateikiamos kano kultaros
ugdymosi rekomendacijos, kadangi $i institucija (mokykla) yra pajégi teikti asmenims
zinias apie sveikata stiprinancig kiino kultiros veiklg ir formuoti tokios veiklos jgtdzius,
orientuojantis j tiksline populiacijg ir konkreciai mokyklos bendruomenei papildomai
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mazaiinvestuojant j §ig veikla, nes kiino kulttiros ugdytojai tai gali jgyvendinti per kiino
kultiiros pamokas, papildomojo ugdymo veiklose. Jvardyta misija supranta ir savo vei-
kloje ja siekia jgyvendinti, remiantis straipsnyje apraSomo tyrimo duomenimis, kiino
kultiiros mokytojai ir ypac tikslingo pedagoginio kryptingumo specialistai. Mat tikslingo
pedagoginio kryptingumo mokytojai kiek dazniau nei situacinio kryptingumo jy kole-
gos kiino kulttiros veikloje per pamokas patiria malonumg mokydami mokinius ir savo
veikla orientuodami j jy poreikius. Kitaip tariant, tikslingo pedagoginio kryptingumo
ugdytojai siekia, kad mokiniai i§gyventy nataralaus judéjimo dziaugsma. Retrospek-
tyviai zvelgiant j tyrimus kino kulttros veikloje, matyti, kad, pavyzdziui, R. Dishman
su kolegomis (2005) kalba apie malonios fizinés veiklos pamokoje teigiamas sgsajas su
paaugliy, ypa¢ mergaiciy, kasdieniu fiziniu aktyvumu laisvalaikiu.

Vienas paskutiniy kiino kultiiros ugdyme atlikty tyrimy, kurj pristato Suomijos moksli-
ninkas A. Grasténas (2014), irgi iSkelia motyvacinio klimato pamokoje verte, kuri priklauso
nuo kino kultaros specialisto pedagoginio kryptingumo, t. y. jo gebéjimo planuoti veikla
taip, kad mokiniai bty jtraukti j uzduotis (angl. task-involving), o maziau orientuoti - j
savo (angl. ego-involving) pasiekimy lyginimg su kity asmeny rezultatais. Tokig tyrimy
dalyviy pozicija atskleidé ir daugumos i$ jy nurodytas sunkumas, kad sudétinga jvertinti
mokiniy kompetencijas, nes, pavyzdziui, ir T. Baghurstas (2013) i§ Oklahomos valstijos
universiteto akcentuoja, kad kiino kulttiros mokomasis dalykas skiriasi i$ kity mokyklinés
programos dalyky pirmiausia tokiu aspektu, kad siekiama tokio mokiniy fizinio aktyvumo
kaip vidutiniskas ar energingas maziausiai 50 proc. viso pamokos laiko. Minétas autorius
atkreipia démesj, kad nors ir néra reikalavimo $iuos mokiniy fizinio aktyvumo lygius
pamokoje jvertinti, bet mokytojai galvoja apie kiekvieno mokinio pastangas buti fizigkai
aktyviam pamokoje. Kad ir kaip gincytinas $is mokiniy vertinimo aspektas, mokytojai
apie tai diskutuoja ir apie tai pazyméjo straipsnyje apraSomame tyrime, nurodydami
mokiniy savybes, kurios trukdo veiklai pamokoje: tinguma, neatsakinguma. Be to, tiks-
lingo pedagoginio kryptingumo specialistai labiau nei situacinio kryptingumo mokytojai
linke sékminga veikla pamokoje sieti su mokiniy savybémis. Dera paminéti ir JAV atlikta
C. D. Ennis (2015) tyrimg, kuriame kalbama, kad efektyvus mokymas — mokymas, kuris
grindziamas standartais pagristu mokiniy mokymusi, yra silpninamas geriausiu atveju ir
neabejotinai zlugdomas aplinkos veiksniy ir elgsenos, jskaitant ir neefektyvius mokymo
metodus, mazéjantj instruktavimo laika, mokiniy paramos stoka jgyvendinant ugdymo
programos naujoves. Autoré teigia, kad kino kultiiros mokytojy efektyvumas turi bati
aptariamas atsizvelgiant j mokiniy paramg ir bendradarbiavima Sioje veikloje, nes daz-
niausiai pastarieji pasisako uz rekreacinio sporto dominavima pamokose. Kitaip tariant,
anot autorés, mokytojo veikla niekada néra laisva nuo konteksto.

Pazymétina, kad ir uzsienio $aliy autoriy tyrimai, ir Siame straipsnyje pateikti Lietuvo-
je atlikto tyrimo duomenys rodo, kad pusei dirbanciy specialisty yra biudingas tikslingas
pedagoginis kryptingumas, kurio viena i$ apraisky - tai jy pritarimas tokiam funkci-
niam gebéjimui - planuoti veikla. Atsizvelgiant j tai, kad didel¢ pamokos dalj sudaro
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vidutiniSka arba energinga mokiniy fiziné veikla, nestebina, kad ugdytojai iskelia ir tokio
kognityvinés kompetencijos gebéjimo verte, kaip noras suzinoti apie mokomojo dalyko
naujoves. Panagius duomenis pateikia ir Vokietijoje bei Sveicarijoje atlikto tyrimo auto-
riai, nes atskleista, kad mokytojy ritpinimasis (angl. care) turi efekta mokiniy pasiekimy
motyvams - ir tikéjimui sékme, ir nesékmés baimei. Sio tyrimo autoriai B. Niederkofler,
Ch. Herrmann, S. Seiler ir E. Gerlach (2015) akcentuoja, kad tikétina, jog kino kulttiros
veikloje mokiniai demonstruoja unikaly elgesj, kuris reikalauja kitokios ugdytojy prieigos
prie mokymo negu standartinése klasiy patalpose. Be abejo, tokia padétis edukologijoje
apibudinama kaip specifiné mokymosi aplinka kino kultiiros pamokose. Tik mokytojai
vis délto ir Siame tyrime nurodé, kad traksta mokyklos administracijos démesio kiino
kultarai mokykloje. Be to, tyrimo rezultatai, kaip ir $iame straipsnyje cituojamy autoriy
tyrimy iSvados, leidzia teigti, kad mokytojy pedagoginiam kryptingumui turi jtakos
unikalas mokiniy kiino kultiros ugdymosi poreikiai, jskaitant socialiné lyties (angl.
gender) poveikj veiklos tiksly realizavimui pamokoje.

ISvados

1. Kano kultaros mokytojy pedagoginj kryptinguma atskleidzianc¢iy duomeny ir
pozitrio j kiino kultiiros pamokas lyginamoji analizé parodé, kad tikslingo pedagoginio
kryptingumo mokytojai, palyginti su situacinio kryptingumo mokytojais, vesdami kiino
kultiiros pamokas yra kiirybingesni bei labiau susiraipine kiino kultiiros kaip mokomojo
dalyko vieta mokyklinio ugdymo programoje.

2. Lyginamoji kiino kultiiros mokytojy pedagoginio kryptingumo raiskos ir mokiniy
savybiy, mokytojy nuomone, jiems trukdanciy ar padedanciy vesti pamokas, duomeny
analizeé atskleidé, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo kiino kultiros mokytojai kiek
labiau nei situacinio kryptingumo mokytojai linke susieti pamokos vedima su mokiniy
asmeninémis savybémis, manydami, kad tai gali turéti jtakos ne tik pamokos vedimo
efektyvumui, bet ir mokiniy mokymosi pasiekimams.

3. Tyrimo kintamyjy sgsajos rodo, kad tikslingo pedagoginio kryptingumo mokytojai,
palyginti su situacinio kryptingumo mokytojais, yra fiziskai aktyvesni laisvalaikiu, jiems
budingesnis optimistinis pozitris j dabartinj savo gyvenimo tarpsnj bei dazniau kiino
kultairos pamokoje sukuria mokymosi aplinka, turinc¢ig edukacinj poveikj ugdomiesiems.
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Summary

The peculiarities of youth way of living show that great deal of attention should be paid to
the rapid change of interests in physical education activities during their leisure time as well as
a school subject. Physical education teachers, as professionals, are deliberately trying to create a
pleasant study atmosphere. Furthermore, the pupils show appreciation for the teacher’s ability
to sustain a positive outlook towards physical education activities. Professional purposefulness
of a teacher must be assessed in order to consolidate a personal education approach. Therefore, a
research question is formulated: which type of professional purposefulness is dominant amongst
physical education teachers? Research object - a subjective self-evaluation of physical education
teachers’ purposefulness. Research aim - to evaluate physical education teachers’ professional
purposefulness as means of increasing pupils’ positive outlook towards physical education
activities. Methods. An independent sample was constructed. A scale of 21 statements was used
to evaluate teachers’ educational purposefulness and professional competences that describe it.
Conclusion. A comparative analysis of data, revealing physical education teachers’ professional
purposefulness, and attitude towards physical education classes has shown that teachers who
practice goal-oriented purposefulness, compared to those of situational purposefulness, tend to be
more creative during classes and more concerned with the importance of physical education in the
curriculum. Connections of research variables show that goal-oriented purposefulness teachers
are more physically active during their leisure time, are more optimistic about their current life

stage and are more successful at creating an educational environment during their classes.

Keywords: physical education teachers, educational purposefulness, pupils’ objective position,
postmodern society.
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