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Fiziniy ir vidiniy migracijos patirciy sgveika
Siuolaikinégje lietuviy ir brity paaugliy literataroje:
tapatybés transformacijos

Santrauka. Straipsnyje tiriama fizinés ir vidinés migracijos patir¢iy saveika keturiuose Siuolaikinés lie-
tuviy ir brity paaugliy literattros kiriniuose. Analizé grindZziama Peterio L. Bergerio ir Thomaso
Luckmanno (1966) socialinés tikrovés konstravimo teorija, Eriko H. Eriksono (1968) psichosocialinio
vystymosi koncepcija ir Homi’io K. Bhabhos (1994) hibridinés tapatybés samprata. Tyrime nagrinéja-
ma, kaip migracija, Seimos dezintegracija, kultariné atskirtis ir emocinis atitolimas veikia paaugliy ta-
patybés raida ir savivoka. Analizuojami $ie kariniai: Akvilinos Cicénaités ,, Kengury slénio paslaptis®
(2014), Renatos Serelytés »Rebekos salos“ (2014), Orlagh Collins ,,All the Invisible Things“ (2019) ir
Nikki Sheehan ,,Goodnight, Boy“ (2017).

Straipsnyje atskleidZziama, kad migracija Siuose tekstuose vaizduojama kaip kompleksiskas procesas,
apimantis geografinj persikélima, psichologing trauma ir vidine transformacija. Tapatybés ieskoma per
simbolines erdves, santykij su reik§mingais kitais ir naratyvine savirefleksijg. Sios analizés jZzvalgos lei-
dzia geriau suprasti, kaip literattiroje konstruojamos migracijos ir tapatybés patirtys.

RaktaZodziai: migracija, paaugliy literatira, tapatybé, trauma, hibridiskumas.

Migracijos patirtys $iuolaikinéje paaugliy literattiroje jgauna jvairias formas: apima ne tik
fizinj, geografinj persikélima (tarp $aliy ar $alies viduje), bet ir viding transformacija, su-
sijusia su netektimi, socialine izoliacija, traumos jveika bei tapatybés paieskomis. Lietuviy
ir brity paaugliy problemy prozoje! migracija daznai vaizduojama kaip luZio taskas,
1 Paaugliy problemy proza Siame straipsnyje suprantama kaip realistinio pobtidzio jaunimo literattra, kurioje na-

grinéjami paaugliy psichosocialiniai sunkumai (pavyzdziui, netektis, socialiné atskirtis, Seimos krizé, tapatybés
paieskos), daznai akcentuojant viding veikéjo raidg ir socialinj konteksta.
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destabilizuojantis jprasta tikrove, taciau kartu suteikiantis galimybe rekonstruoti subjek-
tyvy ,,as$% i§ naujo apibrézti priklausymo jausma?, $eimos rysius ir kultarine tapatybe.

Nors vaiky ir paaugliy literataroje vis daugiau démesio skiriama priverstinés migraci-
jos, pabégeéliy ar diasporos tematikai, vis dazniau iSrySkinamas ir vidiniy, psichologiniy
poky¢iy vaidmuo. Vis délto tiek Lietuvos, tiek tarptautiniuose literatiarologijos tyrimuose
vis dar stinga mokslo darby, kuriuose bty kompleksiskai tyrinéjama fizinés® ir vidinés*
migracijos saveika, ypa¢ per traumos, tapatybés kaitos ir hibridinés savasties® formavimosi
prizme. Siuo straipsniu siekiama papildyti §j tyrimy lauka, susitelkiant j fizinés migracijos
issukiy ir vidinio virsmo sasajas Siuolaikinéje lietuviy ir brity paaugliy problemy prozoje.

Remiantis Peterio L. Bergerio ir Thomaso Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo
teorija®, Eriko H. Eriksono psichosocialinio vystymosi koncepcija’, Judithos Herman trau-
mos tyrimais® ir Homi’io K. Bhabhos hibridinés tapatybés samprata’, straipsnyje analizuo-
jami keturi $iuolaikiniai paaugliy literatiiros kiriniai: Akvilinos Cicénaités , Kengtiry slé-
nio paslaptis“ (2014), Renatos Serelytés ,Rebekos salos“ (2014), Orlagh Collins ,,All the
Invisible Things* (2019) ir Nikki Sheehan ,,Goodnight, Boy“ (2017). Siuose kiiriniuose
migracija analizuojama kaip egzistencinis virsmas - fizinis, emocinis ir kultarinis, - kai
veikéjai susiduria su nebeatpazjstama tikrove ir turi i§ naujo apibrézti save per santykj su
erdve, Seima ir kitais.

Straipsnio tikslas — atskleisti, kaip fizinés migracijos patirtys gali veikti veikéjy psi-
chosocialing raidg ir kaip vidinés migracijos procesai — tapatybés transformacija, traumos
jveika ir priklausymo poreikis — atsiskleidzia per veikéjy santykius, vidine refleksijg ir
simboline erdve.!?

Migracijos trauma ir hibridiné tapatybé Akvilinos
Cicénaités romane ,Kengiry slénio paslaptis®

A. Cicénaités romane ,,Kengury slénio paslaptis vaizduojama paauglés Ilzés migracijos
patirtis, lydima netekties, kultiirinés dezorientacijos ir gilios vidinés transformacijos.

2 Vidinis suvokimas, kad paauglys yra priimtas ir turi savo vieta Seimoje, mokykloje ar bet kurioje kitoje
bendruomenéje.

3 Siame straipsnyje fiziné migracija suprantama kaip geografinis gyvenamosios vietos pakeitimas (persikélimas i
kitg $alj, miestg ar regiong), keiciantis paauglio socialine aplinka, santykius ir kasdiene patirtj.

4 ,Vidinés migracijos" sgvoka straipsnyje vartojama kaip metaforiné savoka, Zyminti psichologinius ir tapatybés po-
ky¢ius (vidinj virsma), kai paauglys dél netekties, traumos ar socialinés izoliacijos patiria ,,peréjima“ i$ ankstesnio
saves suvokimo j nauja. Tai — ne sociologiné migracijos kategorija, o literatirinés analizés terminas.

5 Hibridiné tapatybé $iame tyrime suprantama remiantis H. K. Bhabhos (1994) idéja, kad migracijos ir kultirinés
sandiros saglygomis tapatybé formuojasi tarpinéje erdvéje (angl. in-between/third space), kurioje susikerta ir trans-
formuojasi ankstesnés ir naujos kultarinés reik§més.

6 Berger, Peter L. ir Luckmann, Thomas, The Social Construction of Reality: A Treatise in the Sociology of Knowledge.
London: Penguin Books, 1966, 163-183.

7 Erikson, Erik H., Identity: Youth and Crisis. New York: W. W. Norton & Company, 1968, 128-135.

8 Herman, Judith, Trauma and Recovery: The Aftermath of Violence—from Domestic Abuse to Political Terror.
New York: Basic Books, 1992, 1-20.

9 Bhabha, Homi K., The Location of Culture. London: Routledge, 1994, 38-39.

10 Erdviniai motyvai, per kuriuos paaugliy literatiroje modeliuojama veikéjo psichologiné ir socialiné tikrové.
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Karinys atskleidzia, kaip fiziné migracija tampa neatsiejama nuo psichologinés kelionés -
veikéjos bandymo suprasti save ir savo vieta naujoje kultiirinéje erdvéje. Pasakojimas
grindziamas gilumine traumos ir socialinés atskirties patirtimi, kuri perauga j refleksyvia
hibridinés tapatybés branda.

Pagrindiné veikéja — dvylikos mety I1zé - vaizduojama kaip jautri, intelektuali paauglé,
kurios vidinis pasaulis glaudziai susijes su mamos netektimi ir nesavanoriska migracija j
Australijg. Jos fizinis i$skirtinumas — raudoni plaukai ir blyski oda - veikia kaip kulttrinio
kitoni$kumo zenklas naujoje aplinkoje, kurioje, kaip ji pati pastebi, ,,visi tarsi gime su mau-
dymosi kostiuméliais“!!. Cia Ilz¢ jauciasi svetima tiek fiziskai, tiek socialiai. Anot P. L. Ber-
gerio ir T. Luckmanno'?, tapatybé formuojasi per socialine sgveikg - ji jtvirtinama reiks-
mingy kity!? Zvilgsniu ir pasitvirtina per kasdienes institucines patirtis'4. Ilzés atveju tokios
saveikos beveik néra. Ji neturi patikimy reik$émingy kity, kurie padéty konstruoti jos tapa-
tybe. Sis socialinés paramos vakuumas nulemia jos tapatybés trapumg ir savasties krize.

Australijos aplinka - karstis, papltidimiai, drovéjimasis maudytis - simbolizuoja kul-
tarinj diskomforta ir tapatybés dezorientacijg. Tik dykumoje, prie Raudonosios uolos Ilzé
pajunta galinti priimti naujg aplinkg kaip estetinj ir dvasinj patyrimg, kuris leidzia atsi-
skleisti naujai jos versijai. Pasak H. K. Bhabhos!®, migranto hibridiné tapatybé gimsta tar-
pinéje erdvéje. Butent ¢ia, dykumoje, jvyksta lazis — Ilzé pradeda integruoti dvi skirtingas
kultarines tikroves. Dykuma romane veikia ne kaip paprasta geografiné vieta, o kaip per-
einamoji erdvé ,,nei ¢ia, nei ten®, kurioje I1zé laikinai i$eina i§ kasdienés socialinés tikrovés
(mokyklos, namuy, vertinimy, spaudimo prisitaikyti) ir patiria save kitaip.

Psichologinis Ilzés nepritapimas aiskiai pasireiskia per kiino vaizdo ir socialinio statu-
so temas: ,,galvojo, kad yra stora“!®, , drovéjosi vilkéti maudymosi kostiuméli“!’, ,klasés
draugai neturi suzinoti“!® apie jos vandens baime. Tokios abejonés dél kiano vaizdo, socia-
linio pripazinimo ir saves suvokimo atskleidzia paauglystei budinga tapatybés trapuma,
kurj E. H. Eriksonas!® apibrézia kaip tapatybés ir vaidmeny sumaisties konfliktg.

Didele jtaka Ilzés savijautai daro jos santykis su tévu - racionaliu, emociskai uzdaru
zmogumi, dél kurio aistros traukiniams $eima ir persikelia j Australijg: ,,Jei ne tie técio
traukiniai, dabar iki $iol ei¢iau j savo mokyklg“?. Tévo kontrolés, o ne empatijos pagrindu

11 Cicénaité, Akvilina, Kengiiry slénio paslaptis. Vilnius: Alma littera, 2014, 14.

12 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 194-195.

13 Artimi asmenys, kuriy pripazinimas, vertinimas ir santykis padeda formuotis tapatybei.

14 Paauglio iSgyvenimai gyvenant institucijy (pavyzdziui, globos namuy, ligoninés, socialinés globos sistemos) regu-
liuojamoje aplinkoje, kurioje jo kasdienybe nulemia kontrolé, taisyklés ir ribota asmeniné autonomija.

15 Migranto hibridiné tapatybé — tai tapatybé, gimstanti tarp skirtingy kultariniy, kalbiniy ir socialiniy konteksty.
H. K. Bhabhos teorijoje hibridi$kumas reiskia nei$vengiama tarpine busena, kai individas, palikes savo pradine
kultirine aplinka, ne iki galo jsilieja j naujaja, o egzistuoja tarp jy — abiejose ir né vienoje visiskai. Si tarpiné erdveé
tampa karybine vieta, kurioje mezgasi naujos tapatybés formos, paremtos dialogu, prieStaravimu ir nuolatiniu
saves perkonstravimu (pla¢iau zr. Bhabha, The Location of Culture, 36-39, 112-122).

16 Cicénaite, Kengiiry slénio paslaptis, 14.

17 Ibid.

18 Jbid., 31.

19 Erikson, Identity: Youth and Crisis, 128-135.

20 Cicénaité, Kengiiry slénio paslaptis, 12.
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kuriamas bendravimas nulemia, kad Ilzé nejauc¢ia emocinio saugumo. Anot E. H. Erikso-
no?!, paaugliui butina patirti tapatybés pripazinima artimuose santykiuose, o kai $iy santy-
kiy néra, savivokos krizé giléja.

Motinos netektis yra vienas esminiy traumos $altiniy. Ilzei nesuteikiama galimybé nei
pasirengti atsisveikinti, nei sulaukti emocinio palaikymo: ,,Bet visa tai suzinojau jau véliau.
Man niekas nieko nesaké“?2. Remiantis Laurie Vickroy?® teorinémis jZvalgomis, trauminé
patirtis daznai atsiskleidzia ne tiesiogiai, o per simbolinius zenklus, nutylé¢jimus, pasikarto-
jancius veiksmus ar daiktus, kurie tampa psichologiniu atspindziu. Medalionas su mamos
nuotrauka, kurj Ilzé nuolat nesioja, tampa simboliniu ritualu, padedanciu susidoroti su
trauminés patirties sukeltais i§gyvenimais. Tai - nuolatinis rySys su praeitimi, reik§més
laikmena ir pasitikéjimo savimi $altinis.>

Svarbus transformacijos Zenklas - Ilzés tikéjimas mamos dvasiniu buvimu: ,,Gal Ilze
saugo ir globoja nematoma jos siela?“*> Tai rodo, kad trauma pradeda jgyti simboline
reik$me ir gali buti jprasminta. Tokia prasmés paieska, pasak L. Vickroy?®, budinga trau-
mai atsparioms tapatybés konstrukcijoms, kuriose subjekto savastis atkuriama per atmin-
ties zenklus, tapatybés permastymg ir patirties jvardijima pasakojimu.

Miranda, tévo naujoji partneré, tampa grésme Ilzés tapatybei: ,,A$ pana$i j savo
mamg“?’, - taria ji, kai Miranda bando lyginti j3 su tévu. Sis epizodas rodo gynybine reak-
cijg: iSsaugoti motinos atminimg reiskia apginti savastj. Savo ruoztu teta Ema ir auklé Tija
Marija simbolizuoja dvi saugumo formas: viena uztikrina ry$j su praeitimi ir Lietuva, kita -
kasdienj $velnuma ir rapestj. Bitent siy motery déka Ilzé pradeda integruoti savo traumi-
nes patirtis, priimdama savo dviguba - lietuviska ir australiska — tapatybe.

Ilzés istorijoje ryskeéja keli kertiniai fizinés migracijos patirties aspektai: kultiirinis ne-
pritapimas, simbolinis motinos atminimas, psichologiné izoliacija ir hibridinés tapatybés
formavimasis. Sie elementai liudija, kad migracijos trauma apima ne tik fizinés aplinkos
pasikeitima, bet ir gilumine psichologine kelione j save - j naujos savasties konstravima
tarp dviejy kultary Seimos praradimo ir vidinés kaltés kontekste.?

Vis délto migracijos patirtis paaugliy problemy prozoje ne visada reiskiasi kaip geo-
grafinis persikélimas. R. Serelytés romane ,,Rebekos salos“ ji jgauna simboline formg ir
atsiskleidzia kaip vidiné tapatybés transformacija, konstruojama per liminalias salas.

21 Erikson, Identity: Youth and Crisis, 162.

2 Cicénaité, Kengiiry slénio paslaptis, 180.

23 Vickroy, Laurie, Trauma and Survival in Contemporary Fiction. Charlottesville: University of Virginia Press,
2002, 9-13.

24 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 194.

25 Cicénaité, Kengiiry slénio paslaptis, 111-112.

26 Vickroy, Trauma and Survival in Contemporary Fiction, 8-9.

27 Cicénaité, Kengiiry slénio paslaptis, 34.

28 Bhabha, The Location of Culture, 36-39; Erikson, Identity: Youth and Crisis, 162.
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Liminalios salos kaip vidinés migracijos ir tapatybés
metafora Renatos Serelytés romane ,Rebekos salos®

R. Serelytés romane ,,Rebekos salos“ maginio realizmo? estetikos priemonémis pasakoja-
ma apie paauglés Rebekos kelione per penkias simbolines salas: Mamos, Tévo, Senelés,
Mokyklos ir Emanuelio. Kiekviena jy atspindi specifinj Rebekos psichologinio pasaulio
aspekta, o jy atsiskyrimas nuo vientiso Kasiopéjos Zemyno metaforiskai zymi veikéjos
vidine fragmentacija ir tapatybés krize.

Sala $iame romane tampa liminalia® - tarpiniy transformacijy - erdve. Remiantis Jo-
cheno Weberio®! saly tipologija, tokios erdvés literatiroje simbolizuoja augimg, iSbandy-
mus arba utopines bendruomenes. Siuo atveju kiekviena sala jkiinija psichosocialinj i$$iikj,
skatinantj veikéja nugaléti savasties sumaistj, socialinj infantiluma ir $eimos rysiy
praradima.

Rebekos vidinis virsmas prasideda nuo ironijos ir paniekos senatvei bei socialiniams
ry$iams. I§ pradziy ji $aiposi i$ seneliy namy: ,,Seneliy... skamba taip, lyg eitum pas Kalédy
Senelj i svecius. <...> Ten darzoviy prieglauda. <...> Ko vertas gyvenimas, jeigu zmogaus
laukia tokia baigtis?“*? Tokios reakcijos liudija jos atsiribojima nuo tikrovés ir egocentriska
pasaulio matyma. Taciau lankydama Ong Marija Rebeka patiria emocinj lazj: ,kuo toliau,
tuo labiau jauté, kaip jis [atzarus pasipiktinimas, — aut. past.] tirpsta, uzleisdamas vieta
keistam jausmui, tokiam nebidingam maistingai sielai — ramybei“3?. Sj virsma galima sieti
su E. H. Eriksono psichosocialinés raidos teorija*$, kurioje teigiama, kad paauglystéje vyks-
tantis konfliktas tarp tapatybés ir vaidmens sumaisties i§sprendziamas per autentiskus ry-
$ius su kitais. Ona Marija, kaip reik$émingas kitas, tampa veidrodziu, padedanciu Rebekai
ugdytis empatijg ir prisiimti socialing atsakomybe.

Tévy emocinis atsiribojimas, kaip pazymi P. L. Bergeris ir T. Luckmannas®?, sutrikdo
pirmine socializacijg — bazinj pasaulio ir saves supratimo pagrinda, formuojama vaikystéje
per artimg ry$j su reik$mingais kitais. Kai §i struktara sutrinka, tapatybé formuojasi chao-
ti$kai, o paauglys praranda galimybe kurti stabilig socialine tikrove. Rebekos atveju tai pa-
sireiSkia pasaulio i§skaidymu j nesusijusius subpasaulius®® - paralelines tikrovés zonas,
kuriose triksta nuoseklumo ir emocinio tvirtumo. Tévy sukonstruota estetizuota, bet
emociskai sterili aplinka dar labiau gilina §j susiskaldymg.

29 Maginis realizmas $iame kontekste reiskia pasakojimg, kuriame realistiné kasdienybé susipina su fantastiniais ar
simboliniais elementais, nepazeidziant realybés logikos, bet i$ple¢iant jos interpretacines galimybes.

30 Liminali erdvé - pereinamoji, tarpiné buisena ar vieta, kurioje subjektas patiria virsma (tapatybés kaita, senos
tvarkos irimo ir naujos karimosi procesa).

31 Weber, Jochen, Sala vaiky ir jaunimo literatiiroje, i§ vokieciy kalbos verté Rata Jonynaité, Rubinaitis 1 (4) (1996),
zitiréta 2025 birzelio 28, https://www.ibbylietuva.lt/rubinaitis/1996-nr-1-4/sala-vaiku-ir-jaunimo-literaturoje/.

32 Serelyté, Renata, Rebekos salos. Vilnius: Alma littera, 2014, 8.
33 Ibid., 86.

34 Erikson, Identity: Youth and Crisis, 128-135.

35 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 150.

36 P. L. Bergerio ir T. Luckmanno teorijoje subpasauliai - tai dalinés socialinés tikroveés sritys, susijusios su tam
tikromis institucijomis ar socialiniais vaidmenimis, kuriose individas funkcionuoja pagal specifines taisykles ir
reik§mes.
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Sugrijzusi i$ simbolinés kelionés, Rebeka ima troksti tikrumo: ,,apsidairiusi po kambarj,
ta suvoké. Ji trosko, kad viskas nebuty taip dailu ir i§¢iustyta, kad kas nors baty tikra. I§
Ten.*% Ji pareiskia: ,,[N]ieko nereikia i§galvotil.. Ir apsimesti, kad tas iSgalvojimas yra
svarbesnis uz tai, kas gyva.“3® Tokia nuostata Zymi jos fiktyvios tikrovés atmetimg ir nau-
jos, asmeniskai kuriamos realybés paieska.

Sig kelione galima sieti su P. L. Bergerio ir T. Luckmanno®® apradytu resocializacijos pro-
cesu — per naujus socialinius susidarimus ir reik§mingy kity jtaka palaipsniui rekonstruoja-
ma tapatybé. Mociuté, Emanuelis, Ona Marija tampa katalizatoriais: jy déka Rebeka pradeda
suvokti save kaip atjauciantj, atsakingg subjekta, atsiveriantj ne tik sau, bet ir kitiems.

Taigi romane ,,Rebekos salos* sitilomas ne tik vidinés, bet ir kultarinés migracijos*
modelis. Veikéjos kelioné per simbolines salas liudija apie socialiniy, emociniy ir kultari-
niy struktiiry dekonstrukcija, o jos sugrizimas — apie naujos savasties kiirima, grista psi-
chosocialine branda, empatija ir tikrumo ilgesiu.

Sis simbolinés migracijos modelis leidZia pereiti prie brity paaugliy problemy prozos,
kurioje migracijos patirtis dazniau siejama su konkreciais erdvés poky¢iais ir jy sukeliamo-
mis vidinémis tapatybés permainomis.

Tapatybés dinamika: iSoriné ir vidiné migracija
Orlagh Collins romane ,,All the Invisible Things*®

O. Collins romane ,,All the Invisible Things“ pagrindinés veikéjos Vetés tapatybé formuo-
jama per dvilype migracija: fizine, i§ Londono j Somerseta ir atgal, ir viding, lydima pra-
radimy, socialinés adaptacijos ir seksualinés savivokos. Sis tapatybés virsmas grindziamas
asmenine traumos, $eimos dezintegracijos*! ir priklausymo jausmo paieskos patirtimi.
Jau pirmuosiuose romano puslapiuose atskleidziama, kad veikéjos santykis su savo
vardu yra problemiskas. Jis tampa nesaugios tapatybés simboliu: ,,Mano vardas — Helveti-
ca. Kaip tas $riftas. Kai tik zmonéms jj pasakau, laukiu jy veido israiskos <...>“42. Pasak
P. L. Bergerio ir T. Luckmanno®, tapatybé konstruojama per reik§mingy kity reakcijas,
todél Vetés savivoka nuo pat pradziy priklauso nuo aplinkiniy zvilgsniy. Véliau atskleista

37 Serelyté, Rebekos salos, 179.
38 Ibid., 178.

39 Resocializacija reiskia procesa, kurio metu individas performuoja savo tapatybe, perima naujas vertybes, nor-
mas ir vaidmenis, dazniausiai susidires su nauja institucine ar socialine aplinka (plac¢iau zr. Berger ir Luckmann,
The Social Construction of Reality, 149-150).

40 Persikélimas (ar peréjimas) i kita kultarine sistema, kai keiciasi priklausymo jausmas, savivoka ir kasdienés
normos.

41 Seimos kaip vientiso emocinio ir socialinio vieneto irimas, kai nutriiksta arba susilpnéja $eimos nariy tarpusavio
rysiai, pasitikéjimas, bendravimas ir palaikymas. Seimos dezintegracija gali pasireiksti per tévy skyrybas, vieno i
tévy netektj, emocinj atsiribojimg, smurta, priklausomybes, globos institucijas ar ilgalaike atskirtj, todél paaugliui
tampa svarbiu nestabilumo, traumos ir tapatybés krizés $altiniu.

42 Collins, Orlagh, All the Invisible Things. London: Bloomsbury Publishing, 2019, 1.

43 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 150.
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vardo kilmé (mama jj parinko dél mégstamo Srifto) tampa reik§mingu postkio veiksniu
tapatybeés integracijai: ,Helvetica gali viska. Helvetica gali buti bet kuo.“44

Vidiné migracija prasideda po motinos mirties — trauminio jvykio, kuris destabilizuoja
Vetés pasaulj: ,,Likus trims savaitéms iki mano tryliktojo gimtadienio, mama paguldé j li-
goning <...>. Po a$tuoniy dieny ji nustojo kvépuoti visam laikui.“4> Kaip teigia J]. Herman?®,
vaikystéje patirta netektis suardo saugumo jausma ir ilgainiui sukelia emocinj nestabiluma.
Tévo nesugebéjimas reaguoti emociskai (,,prisigéré, o kai baigé rékti i dangy, paréjo i na-
mus ir pradéjo rékti ant Benskio reprodukcijos*Y’) dar labiau gilina veikéjos izoliacija. Pa-
augliui formuojant tapatybe reik§minga artima emociné atrama Seimoje. Kai tokio rysio
stinga, stipréja nesaugumo jausmas ir ryskéja tapatybés formavimosi jtampa. Tévas, nors
stengiasi, prisipazjsta: ,,Vis dar mokausi, kaip vienam auginti vaikus“3, ta¢iau jo sprendi-
mai, pavyzdziui, persikraustymas j Somersetg, priimami ignoruojant Vetés balsg, o tai di-
dina jos bejégiskuma.

Vienas svarbiausiy tapatybés formavimo veiksniy — Vetés rySys su Pezu. Vaikystés
draugysté apibidinama kaip emocinio ,,a$“ atradimas: ,, Turéjau tikra draugg - mus sky-
ré tik gatvé - ir pirma kartg atrodé, kad tikrai gyvenu“®’. Taciau fiziné migracija nutrau-
kia jy rys$j, o sugrjzusi Veté jaucia emocinj neatitikima: ,,Noriu pasikalbéti apie tai, kaip
mes vienas kito ilgéjomeés [...], bet Pezas atrodo pasikeites. Ypac kai pati jauciuosi vis dar
tokia pati.“*® Si dinamika siejasi su Jameso Marcia’os’! apibréztu tapatybés moratoriu-
mu - laikotarpiu, kai paauglys dar tyrinéja jvairias savasties galimybes, taciau vengia
galutinai apsispresti.

Galop draugysté atsinaujina: ,A$ visada busiu tavo draugé“?, - §is pareiskimas zymi
emocinio pripazinimo momentg, kuris sudaro salygas nuodugniau tyrinéti tapatybe. Vetés
seksualumo paieskos tema susipina su kitoniskumo patirtimi: ,, Tai ne tiek baimé dél $iy
jausmuy, kiek nesirengimas garsiai paskelbti, kad juos turiu“>>. Ji suvokia save kaip paaugle
be mamos, su keistu vardu, gyvenancia nuolatinéje vidinéje jtampoje tarp to, kas ji yra, ir
to, kaip ja mato kiti. P. L. Bergerio ir T. Luckmanno®* pozitriu, socialiné tapatybé formuo-
jama per zmonéms priskiriamus apibaidinimus, o Veté bijo dar vieno tokio apibrézimo,
kuris jg dar labiau atskirty. Visgi po Pezo avarijos Veté pasiryZta nebeslépti tiesos ir prisi-
pazjsta esanti biseksuali. Sj apsisprendima galima sieti su didesniu tapatybés aiskumu ir
jsipareigojimu sau.>

4 Collins, All the Invisible Things, 95.

45 Ibid., 19.

46 Herman, Trauma and Recovery, 51.

47 Collins, All the Invisible Things, 20.

48 Ibid., 32.

49 Ibid., 18.

50 Jbid., 58, 61.

51 Kroger, Jane, Identity Development: Adolescence Through Adulthood. Thousand Oaks: Sage Publications, 2004, 7.
52 Collins, All the Invisible Things, 226.

53 Ibid., 63.

54 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 166.

55 Kroger, Identity Development, 98.
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Vetés kelioné atgal j Londong - fiziné migracija — tampa simboline saves susigrazini-
mo vieta: ,Netrukus vél busiu Londone. Netrukus vél busiu savimi“®¢. Tai liudija, kad fizi-
nis sugrjzimas j gimtaja erdve jgalina tapatybés integracija. Kaip raSoma romane, Somerse-
te Veté jautési, lyg ,,matuotysi svetimas tapatybes kaip kombinezonus ar dZzinsus“*’, o tik
Londone gali biti autentiska. H. K. Bhabhos®® pozitiriu, tokia patirtis rodo tapatybés taps-
ma tarpinéje kulttirinéje erdvéje, kai priklausymas néra duotas i§ anksto, bet formuojamas
per kasdienius santykius ir vidinj tapatybés permastyma.

Vetés istorija parodo, kad migracija paaugliy literattroje gali veikti ne tik kaip geogra-
finis judéjimas, bet ir kaip emociné transformacija. Trauma, kulttrinis sumisimas ir tapa-
tybés paieskos persmelkia tiek kasdienius veikéjos pasirinkimus, tiek jos santykj su savimi
ir aplinka. Si analizé parodo, kaip per fizine migracija isryskéja hibridiné tapatybé, o vidiné
kelioné tampa brandos ir prasmés paieska.

Dar radikalesnis ir trauminis migracijos patyrimas paaugliy literatiroje pateikiamas
N. Sheehan romane ,,Goodnight, Boy*, kuriame migracija susijusi su prievarta, socialine atskir-
timi ir asmens tapatybés irimu, o issilaisvinama per vidinj pasakojima ir emocinius rysius.

Trauminés migracijos patirtys ir i§silaisvinimo kelias
Nikki Sheehan romane ,,Goodnight, Boy*

N. Sheehan romane ,,Goodnight, Boy“ vaizduojama itin sudétinga paauglio migranto DK
patirtis, grista smurtu, atskirtimi, netektimi ir tapatybés nykimu. Karinio pasakojimo
forma - nuolatinis kreipimasis j $unj Bojy — tampa vidiniu dienoras¢iu, kuriame veikéjas
atsiskleidzia per traumos, netekties ir tapatybés konstravimo temy prizme. Migracija ¢ia
perteikiama kaip trauminis procesas, paliekantis gilius psichologinius randus, bet kartu
tampantis issilaisvinimo, atgimimo ir naujos tapatybés pradzia.

Romano pradzioje DK vaizduojamas kaip anonimiskas, dokumenty neturintis paau-
glys, nezinantis net savo gimimo datos. Seimos netektis ir patekimas j prekybos vaikais
tinklg suardo jo gyvenimo testinumag ir tapatybés formavimosi process. Jo tapatybé ne ku-
riama, o veikiau nyksta, virsta fragmentiska ir trapia: ,Kai man buvo septyneri, vyras atve-
dé mane j ,SaldZiy angely“ vaiky namus, bet moteris, kuri skusdama man galva isdraské
odg, pasaké, kad nuo Siol man bus penkeri.“* Tai - institucinio smurto mechanizmas,
kuriame net biologiniai faktai - vardas, gimimo data, §eimos rysiai — tampa socialinés kon-
trolés ir manipuliacijos jrankiais. Tokia situacija atskleidzia P. L. Bergerio ir T. Luckmanno®
jzvalgy aktualumg, kad socialiné tikrové néra savaime duota. Ji konstruojama per reiks-
mingy kity ir institucijy veiklg. Vaikystéje $io proceso nutrtkimas ar iskraipymas tampa
smarkiai traumuojancia patirtimi.

56 Collins, All the Invisible Things, 21.

57 Ibid., 86.

58 Bhabha, The Location of Culture, 38-39, 212-213.

59 Sheehan, Nikki, Goodnight, Boy. London: Rock the Boat, 2017, 62.

60 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 149-152, 173-174.
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Socialinés atskirties kulminacija - DK izoliacija ligoninéje, kurioje jis praranda ne tik
kalbinius jgtidzius, bet ir ry$j su savastimi. Kiino judesiai - lingavimas lovoje - reflektuoja
viding sumaistj ir nesgmoningg tapatinimasi su vaikais, kuriy buvimas visuomenéje lieka
nematomas. Pasak E. H. Eriksono®, ankstyvas nesaugumas ir emocinio rysio stoka for-
muoja nepasitikéjima pasauliu, kuris véliau gali pasireiksti izoliacija ir tapatybés krizémis.
Taciau net ir $ios biisenos DK islaiko moralinj jautruma — gebéjima atjausti, prisiristi prie
gyvino ir atsisakyti visiskai susitapatinti su jam primesta smurtine aplinka.

Ry$ys su Melane, moterimi, kuri jj jsivaikina, tampa DK transformacijos laziu. Ji ne tik
fizi$kai jj priglaudzia, bet ir simboliskai suteikia tapatybe: ,,Tu dabar oficialiai esi mano
stinus!“6? Sis momentas atitinka E. H. Eriksono® jzvalgg, kad tapatybé formuojasi per pri-
pazinimg reik§mingo kito akyse. Melané tampa ne tik globéja, bet ir pirmuoju Zmogumi,
kuris berniukg mato, isklauso ir nesiekia pakeisti. Taip suformuojama nauja socialiné
tikrové, kurioje DK egzistuoja kaip vertingas, mylimas asmuo.

Melanés vyras, DK jtévis, savo ruoztu tampa smurtaujancia figara: jis kontroliuoja,
$antazuoja, gasdina paauglj ir galiausiai ji fiziskai izoliuoja — uzdaro j $uns biida. Sis veiks-
mas simbolizuoja visiskg dehumanizacija: DK ne tik atskiriamas nuo Zmoniy, bet ir prily-
ginamas gyvinui. Vis délto uzdarytas budoje, bet nebtidamas visiskai vienas, DK kartu su
Bojumi patiria savo trauma visu jos svoriu. Cia prasideda jo kelias j atsitiesimg ir sprendi-
ma bégti. Trauminés patirties jsisgmoninimas sukuria prielaidas ne tik veikéjo psichologi-
niam laziui, bet ir pacios istorijos transformacijai. Galiausiai i$nyksta tai, kas ilgai laiké DK
nelaisvéje. Jtévio pradingimas romano pabaigoje yra ne bausmés aktas, o simbolinis trau-
mos priezasties pasalinimas i§ pasakojimo. Jo dingimas reiskia DK psichologinj i$silaisvi-
nimag, vidine laisve.

Dar iki traumos kulminacijos DK uzmezga stipry emocinj rysj su Sunimi Bojumi. Si
draugysté véliau tampa jo vieninteliu psichologinio stabilumo ir priklausymo pagrindu.
Bojus yra ne tik pasnekovas, bet ir saugumo $altinis: ,,A$ negaliu bati savimi be jtsy dvie-
jy - taves ir Melanés.“®* Tai parodo, kad tapatybé ¢ia formuojasi per emocinj rysj, kuris
grindziamas ne dokumentais ar statusu, o prieraiSumu, istikimybe ir saugumu. Pasak
P. L. Bergerio ir T. Luckmanno®, tokios simbolinés struktaros leidzia rekonstruoti sociali-
ne tikrove net ir po traumos.

Romanas baigiasi DK psichologinio virsmo kulminacija - jis daugiau suzino apie savo
biologine $eimg ir sulaukia Melanés pazado, kad nuo $iol pats galés spresti, ar likti, ar igeiti:
,Ji sako, kad mes trys niekada neturétume buti atskirti. Tik jei a$ to norésiu.“®® Tai rodo,
kad DK tampa subjektu, galin¢iu valdyti savo gyvenima, o migracija — ne tik trauma, bet ir
galimybé sukurti naujg savastj.

61 Erikson, Identity: Youth and Crisis, 96-97.

62 Sheehan, Goodnight, Boy, 164.

63 Erikson, Identity: Youth and Crisis, 22.

64 Sheehan, Goodnight, Boy, 61.

65 Berger ir Luckmann, The Social Construction of Reality, 173-179.
66 Sheehan, Goodnight, Boy, 339.
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Si individuali transformacijos istorija papildo platesnj migracijos temy laukg lietuviy
ir brity paaugliy literataroje. Kultrinés reprezentacijos rodo ne tik traumos, bet ir pri-
klausymo bei tapatybés paieskos skirtumus.

Migracijos kultirinés reprezentacijos: Lietuvos
ir Jungtinés Karalystés kontekstai

Analizuojant $iuolaikine lietuviy ir brity paaugliy literattirg, i$ryskéja esminis skirtumas
tarp fizinés ir vidinés migracijos reprezentacijy. Lietuviy kuriniuose migracija dazniausiai
siejama su $eimos dezintegracija, emocinémis netektimis ir uzsisklendimu, o brity teks-
tuose akcentuojamos institucinés patirtys, socialinis atskyrimas ir individualios tapatybés
paieskos traumos kontekste. Nors kulttirinés reprezentacijos skiriasi, visas keturias anali-
zuojamas istorijas jungia bendras vidinés transformacijos leitmotyvas.

R. Serelytés romane ,,Rebekos salos“ migracijos patirtis jgyja metaforing forma. Veiké-
jos kelioné per penkias simbolines salas (Mamos, Tévo, Senelés, Mokyklos ir Emanuelio)
atspindi psichologine fragmentacijg ir tapatybés paieskas. Sala ¢ia tampa liminalia erdve —
tarpine biisena tarp vaikystés ir brandos. Si migracija néra geografiné, bet kultiiriné ir vidi-
né: Rebeka atitriiksta nuo pirminés $eimos ir socialinés struktiiros, bandydama formuoti
nauja savastj per santykius su kitais ir atsisakydama fiktyviy saves vaizdiniy. Taigi jos ke-
lioné tampa resocializacijos procesu, o tapatybés virsmas siejasi su reik$mingy kity vaidme-
niu ir socialinés tikrovés perkonfigaravimu.

A. Cicénaités ,Kengiiry slénio paslaptis“ migracijos procesas tiesiogiai susijes su geo-
grafiniu persikélimu ir giliu emociniu sukrétimu. Po motinos mirties I1zé kartu su tévu is-
vyksta j Australijg, ten patiria kultiirinj $oka, socialinj atskyrima ir kalte dél netekties. Sioje
istorijoje migracija ne tik destabilizuoja jprasta tapatybés struktiira, bet ir paskatina for-
muotis hibriding tapatybe, kurig jmanoma jtvirtinti tik tarpinéje — nei visiskai lietuviskoje,
nei australi$koje — erdvéje. Ilzés emocinis rySys su motina islieka pagrindiniu simboliniu
atramos tasku, padedanciu jai jprasminti savo patirtj ir pradéti vidinj virsma.

Brity autorés O. Collins romane ,,All the Invisible Things“ migracijos patirtis aprépia
tiek fizinj persikélima (i$ Londono j Somersety ir atgal), tiek vidine tapatybés kelione, susi-
jusia su emociniu perkélimu, netektimi ir saves paieskomis. Po motinos mirties Veté su
tévu ir seserimi persikelia j kita miestg, ta¢iau aplinkos poky¢iai nesukuria emocinio sau-
gumo - veikéja nesijaucia savimi né vienoje erdvéje. Vidiné migracija ¢ia reiskiasi kaip
seksualinés tapatybés kvestionavimas, bandymas atkurti rysj su tévu ir suvokti savo vietg
visuomenéje. Vetés istorijoje atsiskleidzia tapatybés moratoriumo biisena. Ji tarsi sustoja
kryzkeléje, kurioje dar tik tyrinéja save, nedrjsdama apsispresti. Tik patirdama artimus
ry$ius ir priimdama savo jausmus, ji pamazu ima kurti vientisesne savivoka.

Dar ryskesnis trauminis migracijos vaizdinys pateikiamas N. Sheehan romane ,,Good-
night, Boy“. Pagrindinio veikéjo DK istorijoje fiziné migracija i§ Haic¢io j JAV susijusi su
prekyba Zzmonémis, globos institucijy prievarta ir dokumentinio tapatumo istrynimu. Pa-
auglys netenka ne tik Seimos, bet ir gimimo datos, vardo bei tapatybés. Toks socialinés
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tikrovés suardymas itin traumuoja, nes naikina subjektyvios tikrovés®” vientisuma. Tik ry-
$ys su gyvanu - $unimi Bojumi - ir jmoté Melané padeda DK susigrazinti Zzmogiskajj oru-
mg ir kurti nauja tapatybe. Siuo atveju migracija reprezentuojama ne tik kaip Zeminantis,
bet ir kaip transformuojantis virsmas, kurj jveikti padeda naratyviné terapija (gijimo per
pasakojima procesas), reiksmingy kity parama ir naujos socialinés erdvés sukarimas.

Apibendrinant galima teigti, kad lietuviy literattiroje migracija dazniausiai siejama su
$eimos praradimo patirtimi, kultariniy $akny nutrakimu ir emociniu uzdarumu, o brity
kiriniuose labiau akcentuojami institucinés aplinkos i$stkiai, socialinés nelygybés patirtys
ir asmeniné laisvé formuoti savo tapatybe. Sie skirtumai atspindi ne tik kultiirinius pasako-
jimo modelius, bet ir skirtingas socialines realybes, kuriose formuojasi jauno Zmogaus sa-
vastis. Vis délto visus karinius jungia migracijos kaip vidinio ir i$orinio virsmo patirtis,
kurioje reiksmingiausia vaidmenj atlieka priklausymo jausmas, empatija, naratyvinis saves
pazinimas ir psichologinis augimas.

ISvados: tarp fizinés migracijos ir vidiniy tapatybés procesy

Migracijos patirtys analizuotuose $iuolaikinés lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos
kariniuose atskleidziamos kaip daugiasluoksnis reiskinys, apimantis tiek geografinj per-
sikélima, tiek vidinius, psichologinius pokycius. Keturiy romany analizé leidzia teigti,
kad fizinis aplinkos pasikeitimas ar socialinis atskyrimas daznai tampa pradiniu impulsu,
i$ kurio kyla ir vystosi veikéjy tapatybés klausimai, emocinis atotrikis ir pastangos prisi-
taikyti prie pakitusios socialinés tikrovés.

Lietuviy literataroje (,Kengtiry slénio paslaptis®, ,,Rebekos salos“) migracijos patirtys
dazniau perteikiamos per simbolines erdves ir emocinio praradimo konteksta. Siuose teks-
tuose migracija reiskia ne vien judéjima fizine prasme, bet ir vidinj atsiskyrima, susijusj su
$eimos ry$iy trapumu bei priklausymo jausmo praradimu. Veikéjy savasties paieskos
konstruojamos per reiksmingus simbolius ir metaforines strukttras (pavyzdziui, saly mo-
tyva, medaliong), leidziancias i$rySkinti tapatybés nestabilumg ir bandyma rasti emocinj
atramos taska.

Brity literataroje (,,All the Invisible Things®, ,,Goodnight, Boy®) migracijos patirtys
labiau siejamos su socialiniy struktiry ir instituciniy situacijy jtaka paaugliy savijautai,
taip pat su traumos refleksija ir pasakojimu apie patirtj, kuris tampa vidinés atramos for-
ma. Siuose romanuose migracija tampa ne vien gyvenamosios vietos pakeitimo faktu, bet
ir kasdienybés reorganizacija po netekties ar smurto patir¢iy, kuriose itin reik§mingas tam-
pa rysys su kitu ir galimybé pasakoti apie savo patirtj.

Svarbu pabrézti, kad vidiné migracija paaugliy literattiroje gali vykti ir be fizinio persi-
kélimo. Tai ypa¢ ry$ku R. Serelytés romane ,,Rebekos salos“, kuriame tapatybés transfor-
macijos ir vidiné kelioné skleidziasi simbolinése saly erdvése. Vis délto fiziné (geografiné)
migracija kituose analizuotuose tekstuose veikia kaip papildomas destabilizuojantis veiks-
nys, sutrikdantis jprasta kasdienybés ritma, socialinius ry$ius, priklausymo jausma,

67 Individo asmeniskai konstruojama pasaulio samprata, kuri priklauso nuo jo patirties, emocijy, santykiy ir aplin-
kos. Ji daznai iSkyla kaip esminis literatarinio veikéjo pasaulio suvokimo matmuo.
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emocinj sauguma bei ry$j su $eimos struktira ir kultariniu kontekstu, todél daznai su-
stiprina tapatybés krize ir priklausymo poreikj.

Analizuoti kiiriniai rodo, kad fiziné ir vidiné migracija dazniausiai néra atskiri procesai.
Veikéjy psichologinés busenos kaita pasireiskia per $eimos santykius, priklausymo patirtj,
reik§mingy kity reakcijas ir erdves, kuriose permastoma tapatybé. Siuo poziiriu P. L. Ber-
gerio ir T. Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo teorija padeda paaiskinti, kaip veiké-
jy tapatybé priklauso nuo socialinés aplinkos stabilumo ir tarpasmeniniy rysiy, o $iai tikro-
vei suirus, ji turi biiti kuriama i$§ naujo per kasdienybés patirtis ir simbolines reik§mes.

H. K. Bhabhos hibridinés tapatybés samprata $iame tyrime padeda jvardyti tarpine
busena, kurioje veikéjai balansuoja tarp praeities ir dabarties, tarp skirtingy priklausymo
formy ir savivokos riby. Analizuotuose tekstuose §i tarpiné erdvé dazniausiai pasirodo ne
kaip harmoningas susitaikymas, o kaip jtampa, i$ kurios gali formuotis nauja, kompleksis-
kesné savasties versija.

Apibendrinant galima teigti, kad $i analizé leidzia j migracijos tema pazvelgti kaip |
procesa, kuriame iSoriniai poky¢iai (persikélimas, netektis, socialiné destabilizacija) ir vi-
diniai tapatybés formavimosi mechanizmai (refleksija, rysSio paieska, traumos jprasmini-
mas) veikia kartu.

Tyrimas buvo ribotas, nes analizuoti buvo pasirinkti keturi konkretiis romanai, todél
iSvados taikytinos tik $iy kariniy reprezentuojamoms migracijos ir tapatybés patirtims. Vis
délto pasirinkti tekstai leidzia daryti prielaidg, kad migracija $iuolaikinéje paaugliy literata-
roje gali buti vaizduojama ne tik kaip i$bandymas, bet ir kaip galimybé. Veikéjai, jveikdami
traumg, uzmegzdami autentiska rysj per naujus santykius ar perrasydami savo istorija, kuria
naujus tapatybés kontarus, leidziancius atrasti savo vietg pasaulyje ir jprasminti praeitj.
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THE INTERPLAY OF PHYSICAL AND INTERNAL MIGRATION
EXPERIENCES IN CONTEMPORARY LITHUANIAN AND BRITISH
YOUNG ADULT LITERATURE: IDENTITY TRANSFORMATIONS

Summary. This article explores the interplay between physical and internal migration in four contem-
porary Lithuanian and British young adult novels. The analysis is grounded on Peter L. Berger and
Thomas Luckmann’s (1966) theory of the social construction of reality, Erik H. Erikson’s (1968) model
of psychosocial development, and Homi K. Bhabha’s (1994) concept of hybrid identity. The paper exami-
nes how adolescent characters experience migration not only as a geographical relocation, but also as an
emotional and psychological transformation shaped by loss, social disconnection, and identity shifts.
The selected texts, Kengiiry slénio paslaptis (2014) by Akvilina Cicénaité, Rebekos salos (2014) by Renata
Serelyté, All the Invisible Things (2019) by Orlagh Collins, and Goodnight, Boy (2017) by Nikki Sheehan,
reveal diverse patterns of belonging, trauma, and self-perception. Through symbolic spaces, disrupted
family relations, and narrative self-expression, the protagonists negotiate hybrid identities in response
to their cultural and emotional displacement. While the findings are limited to these specific texts, the
study contributes to a deeper understanding of how young adult literature reflects the complex
relationship between migration and identity formation.

Keywords: migration, young adult literature, identity, trauma, hybridity.
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