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KAIP ANDREJUS SACHAROVAS TAPO DEMOKRATU

SANTRAUKA. Straipsnyje nagrinéjama Andrejaus Sacharovo intelektualiné ir politiné raida
nuo sovietinés branduolinés fizikos mokslininko iki demokratijos réméjo. Atskleidziama, kaip
Sacharovas per savo gyvenima priémé ir vysté¢ demokratijos idéja, ypad atsizvelgdamas j zmo-
gaus teisiy svarbg ir jstatymy virSenybe (angl. rule of law). Autorius pabrézia Sacharovo pozitrj
i laisva informacijos sklaida ir intelekting konkurencija kaip esmines demokratinés visuomenés
vertybes. Sacharovas, stipriai paveiktas gincy su Aleksandru Solzenicynu, ilgainiui atsisaké savo
pradinio skepticizmo demokratijos atzvilgiu ir tapo istikimu daugiapartinés sistemos $alininku.
Sioje kelionéje ypa¢ svarbi buvo pastanga siekti, kad zmogaus teisés baty integruotos j valdyma.
Sacharovas tvirtai tikéjo, kad be Sios integracijos nejmanoma uztikrinti veiksmingo ir huma-
nisko valdymo. Taip pat straipsnyje aptariama Rusijos dabartiné politiné situacija, pabréziant
Vladimiro Putino vadovavimo nebaudZiamumag ir jo ,i$sivadavima® i§ politinés, institucinés
bei jstatyminés prieziaros, kas kelia grésm¢ demokratijos vystymuisi Salyje. Straipsnio autorius
teigia, kad be vidinio demokratijos siekio Rusijos visuomenéje Vakary pastangos nebus pakan-
kamos, kad demokratija Rusijoje isigaléty.

RAKTAZODZIAIL: Andrejus Sacharovas, demokratija, disidentinis judéjimas, zmogaus tei-
sés, jstatymy virSenybé.

Siandien' Andrejaus Sacharovo vardas yra visuotinai atpazjstamas ir itin reik§min-
gas. Jis laikomas ne tik demokratijos réméju, bet ir mastytoju, kuris tikéjo ir bandé
jtikinti kitus, kad batent demokratija suteikia intelekting konkurencija visuome-
néje ir prisideda prie jos vystymosi.

Siandieninéje Rusijoje demokratija negali jsigaléti vien dél to, kad $alyje yra per
mazai demokraty — Zmoniy, kurie i$ tikryjy nori demokratinés sistemos. Deja, jokia

' Straipsnis pirmg kartg skelbtas leidinyje , The Moscow Times® (2024 05 21) minint Andrejaus Sacharovo

gimtadien]. Cia skelbiama pakoreguota ir specialiai ,Darby ir dieny” numeriui autoriaus papildyta straips-
nio versija. I rusy kalbos verté Dainius Genys.
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demokratija negali ilgai iSlikti be plac¢iy gyventojy sluoksniy paramos. Sovietmeciu
Sacharovas kartu su kitais disidentais uzémeé labai tvirta pozicijg jstatymy virSeny-
bés (angl. rule of law) atzvilgiu ir sistemingai sieké, kad galiojantys jstatymai baty,
privalomi ir valdZiai. Sia prasme anuometinius disidentus reikéty laikyti konstitu-
cionalistais. Tuo tarpu viena i§ esminiy nadienos demokratijos Rusijoje problemy,
yra jos vadovybés nebaudZiamumo jausmas. Siandien Vladimiro Putino veiksmy
nevarzo nei institucijos, nei jstatymai, nei politinés partijos.

ZMONES MUS PALAIKYS

Rengdamas savo naujausia knyga® apie sovietinio disidentinio judéjimo istorija, stu-
dijavau SSKP Centrinio komiteto politinio biuro nuorasus. Juose buvo svarstoma,
ka daryti su disidentais Andrejumi Sacharovu ir kitais. Vienoje i§ tokiy diskusiju,
vykusiy astuntojo desimtmecio pabaigoje, soviety lyderiai diskutavo, ka daryti su
Sacharovu po to, kai jis buvo jkalintas. Ar jis turéty bati iSsiystas? Taciau jie nega-
léjo jo iSsiysti j uzsienj: Sacharovas per daug zinojo apie sovieting branduoling pro-
grama. Zinomas Politbiuro narys Nikolajus Podgornas (Nikolai Podgorny) savo
bendrazygiams, jskaitant Leonida Brezneva, anuomet drasiai pareiské: nesvarbu, ka
mes darome, zmonés mus palaikys. Ir niekas su juo nesigincijo.

Stai ¢ia ir gladi problema. Salies vadovybeé yra jsitikinusi, kad ji gali elgtis taip,
kaip nori, ir gyventojai jos nenubaus.

Andrejus Sacharovas daug ras¢ apie demokratija, Zmogaus teises ir tarptauti-
nius santykius. Originaliausias ir daznai nepastebimas yra jo pozitris | Zmogaus
teises. Sacharovas ankstyvoje karjeros stadijoje jokiu badu nebuvo demokratas.
Pavyzdziui, dar septintajj deSimtmetj jis nebuvo jsipareigojes daugiapartinei demo-
kratijai kaip idealiai sistemai politiniams sprendimams dél bendrojo gério priimti.
Taciau laikui bégant jis tapo demokratu. Tai geras pavyzdys, kaip Zzmonés Siandie-
nos pasaulyje gali jsipareigoti demokratinei valdymo formai.

Sacharovo Zmogaus teisiy idéja, suformuluota knygoje ,Apmastymai apie
pazanga, taika ir intelekting laisve“ (1968), atrodo stulbinamai originali. Daugelis
mano, kad Zmogaus teisés yra valstybiy galios ribojimo metodas, kaip badas apri-
boti valstybés veiksmus savo Zmoniy ir Zzmoniy uz Salies riby atzvilgiu. Juk Zmogaus
teisés yra universalios ir nepriklauso nuo pilietybés. Sacharovas pritaré $iai idéjai,
ta¢iau nuéjo daug toliau. Jis sutelké démesj j teise laisvai keistis informacija ir teisg
ja be baimés aptarti, o tai $iandien labai aktualu.

2 Nathans, Benjamin. 7o the Success of Our Hopeless Cause: The Many Lives of the Soviet Dissident Movement.

Princeton university press, 2024.
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ZMOGAUS TEISES YRA RADIKALI IDEJA

Tai néra tik apribojimas to, ka valstybé gali ir ko negali daryti. Tai taip pat yra svarbi
valdymo ir vadovavimo sistemos dalis. Be laisvo keitimosi informacija labai sunku
priimti protingus sprendimus. Norédami pasirinkti konkrecia politika, turite isa-
nalizuoti faktus, pasverti privalumus ir trakumus. Nesuteikdamos Zmonéms teisés
laisvai keistis informacija ir diskutuoti tiek valstybé, tiek institucijos maziau linku-
sios elgtis efektyviai ir racionaliai. Taigi Zmogaus teisés yra ne tik apribojimai, kuriy,
valstybé neturéty perzengti, bet ir sprendimy priémimo logikos elementas valstybés
viduje. Tai radikali idé¢ja, kuri nesulauké pelnyto démesio.

Tame paciame radinyje Sacharovas suformulavo demokrating ir technokrating
pozicijas. Tai suvienijo jj su disidentiniu judéjimu. Kaip ir daugelis SSRS viduje ir
uz jos ribu, jis baiminosi, kad i$sukiai, su kuriais susiduria Siuolaikinés visuome-
nés ir valstybés, yra pernelyg sudétingi ir subtilas, kad juos buty galima patiketi
maséms. Todél Sacharovas pasisaké uz inteligentijos atstovy jtraukimg j valstybés
valdyma kaip konsultanty, kurie iSspresty sudétingas — placios visuomenés nariams
nejveikiamas — problemas. Ir kad $ie konsultantai galvoty apie problemas, kurioms
reikia pasauliniy, o ne nacionaliniy sprendimuy,.

KAIP SOLZENICYNAS PAVEIKE SACHAROVA

1968 metais vyko diskusija, kg daryti su branduoliniais ginklais ir branduoline
energija, su pasaulinémis tar$os ir radiacijos problemomis, su maisto problema ir
gyventojy skaic¢iaus augimu. Daugelis $iy problemy tebeaktualios ir Siandien, kity
aktualumas sumenko, taciau argumentas tebéra aktualus: tai problemos, kurias
galima i$spresti tik pasauliniu, o ne nacionaliniu lygmeniu. Tada Sacharovas buvo
isitikines, kad tik ekspertai gali patarti vyriausybéms, kaip veiksmingai iSspresti Sias
problemas.

Sacharovas tuo metu dar nebuvo daugiapartinés demokratijos gerbéjas. Kaip ir
daugelis sovietiniy intelektualy, jis Zvelgdamas | realius demokratijos pavyzdzius
maté didelj chaosa, nesugebéjimg pasiekti efektyviy svarbiausiy problemy spren-
dimu, ypa¢ tu, kuriy negalima atidéti. Kita vertus, politiniy sprendimy priémimas
Vakary demokratijose taip pat nebuvo jkvepiantis pavyzdys. Vakary demokratijos
ir Siandien neatrodo geresnés nei 1968 metais, o kai kuriais atvejais, pavyzdziui,
JAV, joms sekasi ir blogiau. Visuomené ir valdZia neveikia kartu ir nelabai geba
iSspresti neatidéliotinas problemas, su kuriomis susiduria.

Kas priverté Sacharova atsisakyti savo skeptisko pozitrio j demokratijg ir paverté
ji tvirtu daugiapartiniy sistemy réméju, nepaisant tokiy sprendimy priémimo
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sudétingumo ir sunkumo? Jay'us Bergmanas, paras¢s puikia intelektualing Sacha-
rovo biografija, parodé, kad Sacharovo virsmg demokratu itin paveiké jo gincas su
Aleksandru SolZenicynu. Kuo daugiau Sacharovas suzinojo apie Solzenicyno auto-
ritarinj, net archajiska poziarj j pasaulines problemas, apie jo nora islaikyti galios
koncentracija vadovybés rankose, tuo maziau jam patiko $is modelis. Ir dar riméiau
jis galvojo apie garantijas, kurias galéty suteikti tikra intelektiné konkurencija dau-
giapartinés sistemos pavidalu.

Sis pavyzdys rodo, kad zmogus, kuris labai giliai masto apie pasaulines pro-
blemas, tampa demokratijos réméju. Siandien mums reikia daugiau demokrati-
jos réméjuy Rusijoje. Juk Vakary $alys gali daryti, kg nori: taikyti sankcijas, padéti
Ukrainai, remti Rusijos pilietinés visuomenés organizacijas tremtyje. Rusija gali net
pralaiméti karg pries Ukraina. Tac¢iau né vienas i$ iy dalyky neuztikrins demokra-
tijos ateities Rusijoje, nebent Rusijos Zzmonés uzsinorés demokratijos ir ims siekti,
kad jy lyderiai baty atskaitingi.

Nuo 2022 mety vasario ménesio i$ Salies i$vyko daugiau nei 900 000 Rusijos
Federacijos pilie¢iy. Kai kurie jaunuoliai pabégo, kad nebuty pasaukti j kariuo-
meng¢. Daugelis emigranty paliko Rusija, nes priesinasi karui prie§ Ukraing ir su
tuo karu susijusiam pilietiniy laisviy slopinimui. Jy pasitraukimas sumazino Rusi-
jos pasiala ne tik jauny talenty tokiose srityse kaip informacinés technologijos
ir menai, bet, galima manyti, demokratiskai nusiteikusiy pilie¢iy, batent tokiu,
kurie palaiko atviros politinés konkurencijos sistema. Kitados Andrejus Sacharo-
vas — atkaklus, skirtingai nei Solzenicynas, teisés iSvykti i§ $alies ir teisés sugrjzti
réméjas — privaciai apgailestavo, kad i$vyko tiek daug Zydy inteligentijos atstovu,
zmoniuy, kuriuos pazinojo kaip réméjus ar potencialius judéjimo uz pilietines ir
zmogaus teises SSRS salininkus.

PAVOJINGA VIENATVE

Vladimiras Putinas dabar turi maziau suvarzymy nei bet kuris XX amziaus Rusijos
valdovas. Jo neriboja jstatymai ar institucijos. Salies teisiné sistema virto farsu. Rusi-
joje neliko nei nepriklausomy, teismu, nei nepriklausomos spaudos. Néra konku-
ruojanciy politiniy, partijy sistemos. Rusijos parlamentas turi mazai jtakos tam, ka
Kremlius gali ir ko negali daryti. Néra net Politbiuro, kuris aStuntajj desimtmetj ir
devintojo pradzioje buvo paremtas kolektyviniu, o ne vieno Zzmogaus vadovavimu.

Netgi simboliniu lygmeniu Putinas neturi riby. Jis néra jrémintas net elementa-
riausios zmoniy bendruomenés — $eimos. Putinas i$ tiesy yra vienisius, nevarzomas
nei simboliskai, nei narystés bendruomenéje, nei instituciskai. Tai labai pavojinga.

178


https://www.amazon.com/Meeting-Demands-Reason-Thought-Sakharov/dp/0801447313
https://www.amazon.com/Meeting-Demands-Reason-Thought-Sakharov/dp/0801447313

KAIP ANDREJUS SACHAROVAS TAPO DEMOKRATU

Karas pries Ukraing vargu ar baty jvykes, jei ne $is vieniSo lyderio vaidmuo, kurj
Putinas sugebéjo sukurti sau.

Tam tikru momentu rusai supranta, kad jie turéjo ir turés sumokéti didziule
kaing uz tai, kad neturéjo jokiy apribojimy Siam vienisam veikéjui. Ir tada vél
iskils Sacharovo id¢jos, kad Zmogaus teisés turéty bati integruotos j vieSojo admi-
nistravimo praktika ir kad konkurencija daugiapartinéje demokratijoje yra batina
priimant valstybés sprendimus.

Benjamin Nathans

University of Pennsylvania, USA
HOW ANDREI SAKHAROV BECAME A DEMOCRAT

SUMMARY. The article examines the intellectual and political development of Andrei Sakha-
rov from trusted Soviet nuclear physicist to dissident supporter of democracy. It is revealed how
Sakharov came to accept and support the idea of democracy, especially taking into account the
importance of human rights and the rule of law. The author emphasizes Sakharov’s approach
to the free dissemination of information and intellectual competition as essential values of a
democratic society. Strongly influenced by his disputes with Alexander Solzhenitsyn, Sakharov
eventually abandoned his initial skepticism towards democracy and became a staunch suppor-
ter of the multiparty system. Particularly important in this journey was the effort to integrate
human rights into the process of political decision-making. Sakharov strongly believed that
effective and humane governance was impossible without this integration. The article also dis-
cusses the current political situation in Russia, emphasizing the impunity of Vladimir Putin’s
activity and the absence of political, institutional and legal constraints, which threatens the
development of democracy in the country. The author of the article claims that without a
substantial internal desire for democratic political competition within Russian society, Western
efforts will not be sufficient for democracy to take hold in Russia.

KEYWORDS: Andrei Sakharov, democracy, dissident movement, human rights, rule of law.
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